BANCO ALIMENTAR CONTRA A FOME - COIMBRA

PROGRAMA DE ACAO PARA 2017

No ano de 2017, o Banco Alimentar Contra a Fome — Coimbra ird continuar a
cumprir a sua missao de lutar contra o desperdicio, recuperando excedentes
alimentares, para os levar a quem tem caréncias alimentares, mobilizando

pessoas e empresas que a titulo voluntario se associam a esta causa.

Sera através dos valores da Dadiva e da Partilha que procuraremos atingir os

objectivos propostos.

Procuraremos reforcar os lagos com os voluntarios, com os associados efetivos e
benfeitores, com os dadores de bens, de servi¢cos e de meios financeiros, com as
instituicbes nossas parceiras na distribuicdo de alimentos, bem como com os

restantes bancos alimentares e com a Federacéao.

Sendo as nossas principais fontes de abastecimento os excedentes da producéo
e da comercializacdo dos produtos do setor agro-alimentar, as campanhas
semestrais de recolha de alimentos em supers e mini mercados e a campanha
“Papel Por Alimentos”, iremos dar especial atengao a estas areas, no sentido de

possibilitar o reforco da quantidade de alimentos a distribuir.

Relativamente a area da distribuicdo, tendo em conta alguma retracdo que se
tem verificado nos ultimos anos, na oferta de produtos, ndo sera espectavel que
possamos alargar o numero de instituicbes a apoiar com acordos de ajuda
alimentar. No entanto, este nimero podera ser alargado a titulo eventual, para o

caso de se verificarem novas retiradas do mercado, de produtos alimentares.

No sentido de reforcar os lacos com as instituicdes nossas parceiras na

distribuicdo dos alimentos, iremos reformular os acordos de ajuda alimentar



existentes, visando uma maior e melhor colaboracdo entre as partes.
Ponderamos também criar um novo contrato de ajuda alimentar, a celebrar com

as instituicbes a quem damos apoio eventual.

Iremos concluir no préximo ano, um trabalho de revisdo do Regulamento Interno,
gue se vem desenrolando ha j& algum tempo. Neste ambito mas independente
da estrutura das campanhas de recolha de alimentos, vulgo “Campanhas Saco”,
gue devido a sua grande dimensédo, dado englobarem cerca de 2.700 voluntarios,
tém uma estrutura propria, estamos a criar a figura de representante concelhio do
Banco, que tera como fungéo colaborar com as diferentes comiss@es de trabalho,

relativamente a assuntos de cada concelho.

O reforco dos lacos com os voluntérios, os associados, 0s benfeitores e o publico
em geral, pensamos fazé-lo através duma atividade mais regular no facebook,
gue alias ja se iniciou recentemente, com informacdes de tudo o que de interesse

venha a ocorrer no Banco.

Relativamente aos voluntarios que se encontram espalhados pelos diferentes
concelhos do distrito de Coimbra, pretendemos no proximo ano estabelecer
contactos diretos com eles regularmente, através de deslocacdes nossas a esses
concelhos, evitando que sejam apenas contactados quando é solicitada a sua

colaboracéao, duas vezes por ano, por ocasido das campanhas Saco.

Também é nossa intengao, voltarmos a reativar 0 nosso 6rgao de comunicacao,
‘A Broa”, em forma de newsletter, mas de modo mais regular do que vinha

acontecendo.

Em colaboracdo com a Federacdo tencionamos tornar mais dindmica a nossa
pagina na internet, fornecendo regularmente elementos sobre a atualidade do

Banco.

Os contactos com os 6rgados de comunicacdo social também sao importantes
para dar a conhecer a populacéo os resultados da atividade do Banco, mantendo

viva a ligacdo com ela.



Gestao Financeira

Mais um ano mais um novo desafio para conseguir equilibrar um or¢camento
gue permita nao limitar as actividades do BACF de Coimbra tendo por base os

donativos de benfeitores que cada vez sdo menores.

O Orcamento para 2017 foi elaborado com base nos custos reais ocorridos até
ao final do més de Agosto de 2016, extrapolados para o total do ano.

Verificou-se que, no decorrer de 2016, foi novamente possivel reduzir a
despesa face ao que estava orcamentado (4.300 euros), esta reducéo prende-
se principalmente com a reducdo das despesas na rubrica Custos com o
Pessoal (2.500 euros) e nas Amortizacbes de exercicio (4.200 euros). Ja a
rubrica Fornecimentos apresentou um valor superior ao orcamentado, em

virtude da facturacdo andmala da EDP e ainda devido a uma fuga de agua.

No préximo ano, embora mantendo uma politica de contencédo da despesa, 0
orcamento esta previsto ascender aos 56.800 euros, repartido por 15.000 euros
para as despesas de conservacdo do armazém, comunicacdo, material de
escritorio, limpeza e conforto e ainda ao transporte de mercadorias e
publicidade, e por 35.000 euros para despesas com pessoal. Acresce ainda o
valor das amortizacbes do exercicio, que, de facto ndo representam uma

despesa.

Importa referir que no valor de 15.000 euros, foram incluidos 5.000 euros para

fazer face a obras extraordinarias de manutencao do edificio.

Relativamente a receita importa realcar o aumento previsto para a rubrica
Outros Donativos, que reflecte o valor entregue pela Federacdo dos Bancos

Alimentar ao BACFC e eventuais valores entregues por coimas judiciais.

A fim de se apresentar um orcamento equilibrado foi inscrita na rubrica

Donativos — particulares o valor de 37.550 euros



A Direcgdo propde-se continuar no seu trabalho de andlise das fontes de

despesa e de receita com vista a minimizar as primeiras e encontrar novas

alternativas entre as segundas.

Embora esteja previsto uma diminuigdo do orgamento relativamente ao ano de

2016, vamos implementar medidas adicionais para aumentar o numero de

benfeitores e uma maior adesdo a consignacao de 0,05% no IRS e assim fazer

face & tendéncia de descida da receita.

A Direccéo ira ainda promover um maior niumero de iniciativas de modo a

conseguir minimizar as despesas (recorrendo a apoios externos e ao

voluntariado na prestacéo de servicos).

ORCAMENTO 2017
Orgamento

Proveitos Naturezas 2016 Prev. final do an02016 | | ORCAMENTO 2017
75511 Don. de particulares 25.000 31.050 37.550
75512 Don. de empresas 2.000 2.000 2.000
75514 Consignagao 0,5% IRS 24.100 12.500 12.500
75515 Outros donativos 4.000 5.000 3.000
7552 Donativos de Bens e servigos 1,500 3.000 1.500
79 Prov.s e ganhos fin. 1.500 250 250

TOTAL dos Proveitos 58.100 53.800 56.800
Custos
62 Fornec. e serv. externos 10.000 12.000 15.000
63 Custos ¢/ pessoal 37.500 35.000 35.000
64 Amortiz. do ex° 10.500 6.300 6.300
68 Outros gastos e perdas 100 500 500
69 Custos e Perdas extr. 0 0 0

Total dos Custos 58.100 53.800 56.800
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