
CONCELHO FREGUESIA INSTITUIÇÃO

Carregal do Sal Currelos Centro Alimentar Contra a Fome e a Pobreza de Carregal do Sal

Castro Daire Moledo Sociedade de S. Vicente de Paulo, Conferência de Moledo

Castro Daire Mamouros Centro Social e Paroquial de Mamouros

Castro Daire Pinheiro Instituição de Solidariedade Santa Isabel

Castro Daire Reriz Centro Social da Paróquia de Reriz

Mangualde Abrunhosa-a-Velha Centro Social Paroquial de Abrunhosa-a-Velha

Mangualde Mangualde Sociedade de S. Vicente de Paulo, Conferência de Mangualde

Nelas Nelas Associação do Folhadal - Centro Social, Cultural e Recreativo

Oliveira de Frades São João da Serra Centro Social Paroquial de S. João da Serra

Oliveira de Frades Oliveira de Frades Sociedade de S. Vicente de Paulo, Conferência de Oliveira de Frades

Penalva do Castelo Germil "Os Melros" - Associação Cultural, Social, Recreativa e Desportiva

Penalva do Castelo Ínsua Irmandade da Santa Casa da Misericórdia de Penalva do Castelo

Penalva do Castelo Sezures Centro Social Paroquial de Sezures

Penalva do Castelo Antas Centro Social Paroquial de Antas

Penedono Penela da Beira Santa Casa da Misericórdia de Penela da Beira

Santa Comba Dão São João de Areias Centro Social Paroquial de São João de Areias

Santa Comba Dão Vimieiro Centro Alimentar Contra a Pobreza Mãos Unidas Padre Damião

São João da 

Pesqueira

São João da 

Pesqueira
Pesqueiramiga - Associação de Solidariedade Social

São Pedro do Sul Pinho Associação Social Cultural e Recreativa de Mosteirinho

Sátão Avelal Fundação Elísio Ferreira Afonso

Sátão Romãs Centro Social Paroquial da Freguesia de Romãs

Tondela Lageosa do Dão Associação Social Cultural Recreativa e Desportiva do Vinhal

Tondela
Canas de Santa 

Maria
Centro Paroquial de Canas de Santa Maria

Tondela Tourigo Centro Social do Tourigo

Viseu Coração de Jesus Sociedade de S. Vicente de Paulo, Conferência de Coração de Jesus

Viseu Orgens Sociedade de S. Vicente de Paulo, Conferência de Orgens

Viseu Rio-de-Lôba Sociedade de S. Vicente de Paulo, Conferência de Rio de Loba

Viseu Santa Maria Sociedade de S. Vicente de Paulo, Conferência de Santa Maria (Viseu)

Viseu São José Centro Social Paroquial de S. José
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Viseu Cepões Casa do Povo de Cepões

Viseu Campo AMOS - Associação de Moselos

Viseu Bodiosa Centro Social de Bodiosa

Viseu Ribafeita Associação Social Cultural Desportiva Recreativa de Lustosa

Viseu Fragosela Associação Amigos de Fragosela

Viseu Bodiosa Sociedade de S. Vicente de Paulo, Conferência de Bodiosa

Viseu Santa Maria Santa Casa da Misericórdia de Viseu, "Uma Mão Por Um Sorriso"

Viseu Santa Maria
Associação de Solidariedade Social Cultural e Recreativa de 

Gumirães

Viseu Coração de Jesus Centro Social Paroquial de Coração de Jesus

Viseu São Salvador
Sociedade de S. Vicente de Paulo, Conferência de S. João Batista - S. 

Salvador

Viseu Rio de Loba Associação Social Cultural Espiritualista de Viseu

Viseu Campo Centro Social Paroquial do Campo

Viseu Couto de Cima Associação de Solidariedade Social Cultural e Recreativa Coutoense

Viseu Abraveses Associação de Solidariedade Social da Freguesia de Abraveses

Viseu Torredeita Fundação Joaquim dos Santos

Viseu São Salvador Centro Social da Paróquia de São Salvador

Vouzela Vouzela Sociedade de S. Vicente de Paulo, Conferência de Vouzela


