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A Direcdo da ASTECIA Associagdo Terceirense de Combate a Insuficiéncia Alimentar / Banco
Alimentar Contra a Fome da Terceira, no regular exercicio das suas funcbes e no
cumprimento dos seus deveres estatutdrios, apresenta, para parecer do Conselho Fiscal e
aprovagdo da Assembleia Geral nos termos previstos nas alineas c) e d) do n® 1 do artigo 252
e para os efeitos previstos na alinea b) do n® 5 do artigo 192 e alinea c) do artigo 212 dos

Estatutos, o Relatdrio e Contas de Geréncia referente ao ano de 2018.

A ASTECIA

A ASTECIA é uma Associacdo sem fins lucrativos, reconhecida de utilidade publica, com a
finalidade de prestar ajuda alimentar aos carenciados da ilha Terceira. Usa a marca “Banco
Alimentar Contra a Fome” por contrato de Sub Licenciamento de Marca, celebrado em
30.03.2011 com a Federacdo Portuguesa dos Bancos Alimentares Contra a Fome. Uma das
obriga¢Oes decorrentes desse acordo e também dos Estatutos desta instituicdao é a proibicado
de os alimentos serem distribuidos diretamente aos carenciados, privilegiando-se uma
distribuicdo indireta. Os alimentos sdo entregues as instituicdes parceiras desta instituicao e
por conseguinte, do Banco Alimentar da Terceira. Estas instituicdes encaminham-nos
posteriormente para as familias mais carenciadas que a elas acorrem a solicitar ajuda

alimentar.
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Os Bancos Alimentares contra a fome sao...

Uma resposta necessdria, mas provisoéria, porque "toda a pessoa tem direito a um nivel de
vida suficiente que |he assegure e a sua familia, a saude e o bem-estar, principalmente quan-
to a alimentacdo, ao vestuario, ao alojamento, a assisténcia médica e ainda aos servicos

sociais necessarios" (Excerto do artigo 252 da Declara¢do Universal dos Direitos do Homem).

Uma vocacao

Os Bancos Alimentares sdo Instituicdes Particulares de Solidariedade Social que lutam contra
o desperdicio de produtos alimentares, encaminhando-os para distribuicdo gratuita as pes-

soas carenciadas.

Uma ética

A acdo dos Bancos Alimentares assenta na gratuidade, na dadiva, na partilha, no voluntaria-

do e no mecenato.

Um compromisso

Os Bancos Alimentares em atividade recolhem e distribuem varias dezenas de milhares de
toneladas de produtos e apoiam ao longo de todo o ano a a¢do de instituicdes em Portugal.
Por sua vez, estas distribuem refeicdes confecionadas e cabazes de alimentos a pessoas

comprovadamente carenciadas, abrangendo ja a distribuicdo total mais de 390.000 pessoas.

A Federacdo Portuguesa dos Bancos Alimentares Contra a Fome coordena esta a¢do, anima a
rede disponibilizando informacdao e meios materiais, representa os Bancos Alimentares Con-
tra a Fome junto dos poderes publicos, das empresas de dmbito nacional e de organizacbes
internacionais e efetua, a nivel nacional, a reparticdo de algumas dadivas, criando uma vasta

cadeia de solidariedade.
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Os Bancos Alimentares contra a fome tém como principios:

- Recuperar excedentes de producdo agroalimentar; alimentos ndo comercializaveis por ndo
obedecerem aos padrdoes impostos pelo mercado; excedentes agricolas; excedentes de
restaurantes, padarias e pastelarias, desde que dentro do estrito respeito dos imperativos de

higiene;

- Mobilizar pessoas e entidades de boa vontade, empenhadas em ajudar o préximo, para
que, doando gratuitamente o seu trabalho, produtos alimentares ou contributo financeiro,

contribuam para o bem comum;

- Distribuir os alimentos, obrigatoriamente através de Instituicdes, Conferéncias ou outros
organismos vocacionados para fins sociais de ajuda a carenciados, para com o conhecimento

gue tém da realidade local possam apoiar pessoas em situacdo de pobreza.

Para além de terem que cumprir o estipulado nos Estatutos da Federa¢dao Portuguesa dos
Bancos Alimentares, todos os Bancos Alimentares tém de atuar segundo as normas e
principios estipulados na Carta dos Bancos Alimentares. E esta Carta, um documento de
enorme valor, pois consagra principios éticos que norteiam as suas atuacdes e onde se

comprometem a aplicar os valores ali expressos.

Sao também estes os principios e valores que norteiam a atuacdo dos voluntarios envolvidos
no trabalho destas instituicoes.
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O BANCO ALIMENTAR CONTRA A FOME DA TERCEIRA

ORGAOS SOCIAIS - O funcionamento, fun¢des e competéncias da ASTECIA/BACFT sdo
definidos pelos Estatutos da ASTECIA e assenta em trés érgaos sociais — Assembleia Geral,
Direcdo e Conselho Fiscal. As eleicdes que deram origem aos presentes Orgdos sociais
realizaram-se no dia 22 de janeiro de 2018 e tem mandato valido para o quadriénio 2018-
2021. A sua composicao é descrita abaixo:

Assembleia Geral:
Presidente — Jodo Maria Borges da Costa Sousa Mendes
Vice — Presidente — Ricardo Manuel Rodrigues de Barros

Secretéaria — Sénia Cristina Cota Machado

Diregao:

Presidente — Andreia de Sousa Vieira Rico
Vice-Presidente — Elvira Maria Moniz Fernandes Silva
Vice-Presidente — Mdnica Gomes Oliveira Rocha
Secretdrio — Luis Miguel Fernandes Silva

Tesoureiro —Jodao Manuel Bettencourt Mendonga
Suplente — Filomena Maria Macedo Costa da Silva
Suplente — José Leal Henrique Ferreira

Suplente — Francisco José de Sousa Martins

Conselho Fiscal:

Presidente — José Avelino Rocha dos Santos
Secretario — Hélder Moniz da Costa

Relator — José Ivo Barcelos Diniz

Suplente — Antdnio Barcelos de Freitas

Suplente — Carlos Eduardo da Costa Rico
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COMISSOES — Por se tratar de uma instituicdo com um elevado grau de complexidade
guanto ao seu funcionamento, o n? 2 do artigo 332 dos estatutos da ASTECIA prevé a criacao
de comissGes. Estas, foram criadas com a denominagdo, natureza e fungGes comuns aos
demais Bancos Alimentares e servem para agilizar e facilitar todo o trabalho desenvolvido.

S3o elas:

Comissao de Abastecimento:
Sandra Andreia Pinho Leite - Coordenadora
Rui Costa

Liliana Dias

Comissao de Voluntarios:

Otilia Maria de Sousa Martins — Coordenadora
Graga Soares

Tania Ferreira

Raquel Rodrigues

Paulo Silva

Comissao de Distribuic¢ao:
Monica Gomes Oliveira Rocha - Coordenadora
Catarina Gongalves

Catia Oliveira

Comissao Administrativa e Financeira:
Andreia de Sousa Vieira Rico — Coordenadora
Graga Soares

Jodo Mendonga
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Comissao Técnica:

Carlos Eduardo da Costa Rico - Coordenador
José Henrique Ferreira

Francisco Martins

Ezequiel Gomes

Paulo Neto

Comissao de Imagem, Comunicacao e Rela¢6es Publicas:
Elvira Maria Moniz Fernandes Silva — Coordenadora

Luis Silva

Ménica Sousa

Flavio Maciel

SERVICOS ADMINISTRATIVOS - Todo o trabalho desenvolvido por esta Instituicio tem
suporte nos seus servicos administrativos que funcionam no armazém, onde trabalham duas

funcionarias.

No ambito das suas funcdes, asseguram todo o servico administrativo, nomeadamente na
elaboracdo e envio de correspondéncia, arquivo geral, elaboracdo de mapas estatisticos e
outros documentos destinados a Federacdo Portuguesa dos Bancos Alimentares, reservas de
transportes e estadias, rece¢do e tratamento das fichas de encaminhamento vindas das

instituicdes parceiras, preparacdo de toda a documentacdo destinada a contabilidade, etc.

Assumem também um papel muito importante e imprescindivel no trabalho de armazém,
acondicionando as mercadorias, verificando prazos de validade, executando cabazes e

recolhendo bens alimentares doados pelas empresas locais.

Funcionarias:

Otilia Maria de Sousa Martins e Maria da Graca Soares
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1. RELATORIO DE ATIVIDADES

| DIRECAO

ATIVIDADE DO BANCO ALIMENTAR

A Direcdo coordenou todas as atividades desta instituicdo, assegurando a organizacdo e
funcionamento da totalidade dos seus servicos. Numa primeira abordagem a estrutura do
Banco decidiu-se reorganizar algumas comissdes, reunindo com todas as equipas no sentido

de integrar todos os novos elementos na atividade do BAT e delinear a sua atuagao.

ANGARIAGAO DE NOVOS SOCIOS

Durante o ano de 2018 procedemos a integracdo de 18 novos associados, reconhecendo
voluntarios capacitados que disponibilizaram o seu tempo e forca de trabalho de forma

gratuita e desinteressada. Em dezembro de 2018 a associacdo registava 68 associados.

REUNIOES COM AS CAMARAS MUNICIPAIS DA ILHA

A Direcdo reuniu com as Camaras Municipais para apresentacdo de cumprimentos e
simultaneamente, incrementar os acordos de cooperacao e dar conhecimento das atividades
desenvolvidas. Foi solicitado ao Municipio de Angra do Heroismo o estado da situacao do
direito de superficie do terreno onde esta implantado o armazém do Banco Alimentar e

pedido apoio para as obras de requalificagdo do mesmo.

REUNIAO COM A FEDERACAO PORTUGUESA DE BANCOS ALIMENTARES

A Direcao recentemente eleita reuniu, por ocasido do encontro de Bancos que decorreu em
Portalegre, com a Dra. Isabel Jonet e o Eng. Simdes de Almeida onde demos conhecimento
da atual situacdo da nossa instituicio e onde, mutuamente, foi reforcada a intensdo de

intensificar a cooperacao.
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10.2 ENCONTRO ANUAL DE BANCOS ALIMENTARES

Decorreu na cidade de Portalegre, nos dias 27 e 28 de abril o0 102 Encontro anual de Bancos
Alimentares, organizado pela Federacdo Portuguesa de Bancos Alimentares, conjuntamente
com o Banco Alimentar de Portalegre, com o tema “PARCERIAS QUE GERAM VALOR SOCIAL:
CONHECER E FIDELIZAR PARCEIROS E BENFEITORES”.

Neste encontro debateu-se as relagdes entre os Bancos Alimentares com os seus parceiros e
benfeitores. Promoveu-se uma reflexdo conjunta, partilha de experiéncias e
simultaneamente tivemos ocasido de conviver, fortalecendo os lacos que unem os Bancos

Alimentares do pais no cumprimento da mesma missao.

A semelhanca dos anos anteriores, foi organizada uma exposicdo de stands de cada Banco
Alimentar, dando estes uma perspetiva da sua zona de origem, atividade ou iniciativas
implementadas localmente durante o ano. O tema do stand do Banco Alimentar da Terceira
foi “Tradicdes da nossa terra”, tendo a sua decoracdo sido promovida pelos elementos da
Direcdo presentes, com recurso a miniaturas de figuras tradicionais de madeira e barro
levadas propositadamente para este evento.

Os stands expostos foram a concurso, com votagdo dos participantes do encontro, no qual

era avaliada a atividade, a composicao e a decoracdo dos mesmos.

Foi solicitado a cada Banco Alimentar que levasse alguns produtos regionais para degustacao,
que incluisse um aperitivo/entrada e uma sobremesa. Neste contexto, e gentilmente cedidas
por algumas empresas e particulares, o BA Terceira deu a provar iguarias regionais,
destacando-se o pé de torresmo, linguica, queijos da ilha Terceira, vinho verdelho, vinho
licoroso dos Biscoitos, doces miniatura de Queijadas da Graciosa, de Pastéis de arroz da

Graciosa e de Donas Amélias.

Estiveram presentes neste encontro, a presidente Andreia de Sousa Vieira Rico, a vice-
presidente Elvira Maria Moniz Fernandes Silva, o secretdrio Luis Miguel Fernandes Silva e o

tesoureiro Jodo Manuel Bettencourt Mendonca.
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CONSELHOS DE PRESIDENTES

A Diregao fez-se representar em trés Conselhos de Presidentes da Federagao Portuguesa de
Bancos Alimentares, estando presente a presidente da Direcdo Andreia Rico em dois

conselhos e o secretario Luis Silva no outro.
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REUNIAO COM O SERVIGCO DIOCESANO DE APOIO A PASTORAL ESCOLAR

Reunimos com este servico e a pedido do mesmo, numa perspetiva de participagdo num
encontro com todos os alunos do 92 ano de escolaridade das escolas da ilha inscritos na
disciplina de Educacdo Moral e Religiosa. Nesta reunido, foram também participantes a
Caritas da Terceira, a Santa Casa da Misericérdia de Sao Sebastido e a Confederagao Operaria

Terceirense.

REUNIAO COM A JUNTA DE FREGUESIA DE SAO BENTO

A vice-presidente Elvira Silva reuniu com o presidente da Junta de Freguesia de S3o Bento
para solicitar a colaboracdo desta autarquia na manutencdo do reduto das nossas

instalagdes.

ENTREVISTA DA PRESIDENTE DA DIRECAO A RTP ACORES

A Presidente da Dire¢dao do Banco Alimentar, Andreia Rico, concedeu uma entrevista ao
programa Acores Hoje, da RTP Acores, na ao inicio da campanha SACO dezembro 2018. Esta
entrevista aconteceu no contexto da preparacdo e promocdo da referida campanha. A RTP
Acores fez imagens previamente no armazém do Banco Alimentar durante os trabalhos de

preparacdo do mesmo para a campanha, as quais foram exibidas no decorrer da entrevista.
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CAMPANHAS “SACO” DE RECOLHA DE ALIMENTOS 2010 A 2018

Resultados das campanhas

Campanhas SACO de recolha de alimentos (toneladas)

Ano 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018
Mai/jun 12,5 15,1 25,1 21,0 18,0 23,2 19,9 18,5
Nov/dez 16,6 16,5 19,7 22,7 20,6 19,6 22,9 21,6 19,6
Campanhas SACO de recolhas de alimentos (toneladas)
26
24
22
20 W Mai/jun
18 m Nov/dez
16
14
12
2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

GENEROS ALIMENTICIOS DOADOS

Géneros alimenticios, em quantidade, doados ao Banco Alimentar da Terceira durante o ano
de 2018, bem como a respetiva proveniéncia

Géneros alimenticios doados ao Banco Alimentar - 2018

Proveniéncia Quantidade (Kg)

campanha sac derambro 19578
Campanha Ajuda Vale (Hipermercados) jduenzr:an.inbro a)

Campanha Online Junho 275

dezembro b) b) 1860

Federagdo Portuguesa dos Bancos Alimentares 5581

Banco Alimentar contra a fome de Lisboa 6 002

Empresas locais 10077

TOTAL (valor em kg) 61 894

Total (valor em euros) c) 105 700

a) Noano de 2018, e tal como ja sucedera em 2017, estas campanhas ndo foram implementadas pelos hipermercados
Continente.

b)  Valor referente a campanha de dezembro de 2017 cujos alimentos foram recebidos em margo de 2018. O valor
atribuido a campanha de dezembro de 2018 foi de 1052Kg de alimentos, os quais também s6 deverdo dar entrada
no BAT em abril de 2018.

c)  Osvalores dos bens em euros sdo atribuidos apenas para fins estatisticos e referem-se a pregos médios de mercado,
visto que o mesmo é idéntico na entrada e saida, ndo afetando nem positiva nem negativamente as contas finais do
exercicio.
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CAMPANHAS “SACO” DE RECOLHA DE ALIMENTOS 2018

A Direcdo desta instituicdo coordenou toda a acdo do Banco Alimentar nas duas campanhas
de recolha de alimentos, denominadas “Campanha Saco”, que decorreram nos dias 1, 2 e 3
de junho e 30 de novembro, 1 e 2 de dezembro de 2018.

As “Campanhas Saco” foram implementadas em todas as grandes superficies comerciais e
supermercados da ilha, tendo-se dado énfase novamente a recolha de bens alimentares na
maioria dos minimercados e mercearias das freguesias. As duas campanhas abrangeram 66
estabelecimentos comerciais.

No final da campanha, remeteu-se uma carta de agradecimento a todos os estabelecimentos
comerciais participantes e a todas as instituicdes com acordo de cooperagcdo com o Banco
Alimentar que participaram na mesma. Foi também enderecado uma missiva de
agradecimento a todas as empresas e entidades publicas colaborantes.

Alimentos recolhidos nas campanhas de 2018, distribuidos por estabelecimento comercial

Hipermercados CONTINENTE Junho Dezembro Supermercados GUARITA Junho Dezembro
ANGRA 3915 3771 ANGRA 2118 1762
PRAIA 2514 2464 TERRA DO PAO 2227 1641
TOTAL (kg) 6429 6 235 PORTO JUDEU 946 1152
PRAIA 1565 1513
TOTAL (Kg) 6 856 6 067
Supermercados AKIPERTO Junho Dezembro MERCEARIAS Junho Dezembro
AGUALVA 98 0 ALTARES 205 210
BAIRRO JOAQUIM ALVES 184 75 RAMINHO 73 49
BISCOITOS 714 195 SANTA BARBARA 44 0
CABO DA PRAIA 329 287 CINCO RIBEIRAS 126 132
DOZE RIBEIRAS 77 65 SAO BARTOLOMEU 50 91
FONTE BASTARDO 147 177 TERRA-CHA 203 164
RIBEIRINHA 82 0 SAO PEDRO 122 198
SANTA BARBARA 88 89 SE (ZEFERINO) 92 54
SANTA LUZIA-ANGRA 364 467 LAMEIRINHO 9 6
SE / RUA DE JESUS 304 160 RIBEIRINHA 82 209
DESTERRO 0 279 FETEIRA (COOPERATIVA) 123 87
SILVEIRA / RUA ST. ESPIRITO 21 67 PORTO JUDEU 39 35
TOTAL (Kg) 2408 1 860 SAO SEBASTIAO 21 94
FONTINHAS 106 139
LAJES 612 808
OUTROS ESTABELECIMENTOS Junho Dezembro VILA NOVA 48 210
JBLA 184 62 AGUALVA 0 174
EMPRESAS 0 1992 BISCOITOS 106 170
O MEU SUPER — ALTO COVAS 285 320 SAO BRAS 50 2
O MEU SUPER — BICAS 76 182 TOTAL (Kg) 2109 2837
F. CODORNIZ 46 23
COLEGIO SCMAH 128 0
TOTAL (Kg) 720 2580
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Alimentos recolhidos nas campanhas de 2018, distribuidos pelos dias em que as mesmas
decorreram

Campanha JUNHO Sexta 01 Sabado 02 Domingo 03
Alimentos recolhidos (ton) 5,28 7,07 6,15 18,50

Campanha DEZEMBRO Sexta 30 (nov) Sabado 1 Domingo 2
Alimentos recolhidos (ton) 3,30 8,03 8,30 19,63

Perfil didrio da recolha de alimentos nas duas campanhas de 2018.

|
|

Sexta Sabado Domingo

=== Campanha JUNHO  e====Campanha DEZEMBRO
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Despesas

Continuamos a encetar esforcos no sentido de reduzirmos as despesas de logistica
associadas as campanhas. Esta reducdo de custos deve-se essencialmente ao facto de termos
passado a dispor de mesas de separacdao de alimentos permanentes e a reducdo da
quantidade de material de campanha adquirido a FPBA.

A reducdo efetuada ao nivel dos gastos com a logistica, iniciada em dezembro de 2017,
evidencia-se também na manutenc¢do do donativo de uma gasolineira para custear o gaséleo

e gasolina consumidos durante a campanha, o qual tem tido o valor de 240€ por campanha.

Donativos
CAMPANHA DE RECOLHA DE ALIMENTOS —JUNHO2018 - DONATIVOS
Fornecedor - Produto Donativos Valor
GALP Combustivel - 200 litros 240,00 €

Quinta da Maia Lavagem das viaturas

Ananias Contente Transporte de contentor

Escritorio Digital Empréstimo de 1 viatura

RC Automdéveis Empréstimo de 1 viatura

Pépopneu Empréstimo de 1 viatura
Terauto Empréstimo de 1 viatura
Susiarte Empréstimo de 1 viatura

Sotermaquinas Empréstimo de 1 viatura

Luis Cabral Empréstimo de 1 viatura
AngraCar Empréstimo de 1 viatura
RG1 Transporte de alimentos
Fruter Empréstimo de 6 boxes plasticas

Servigos Municipalizados

Empréstimo de contentores para lixo

Unicol

Empréstimo de 24 boxes metalicas

Junta Freguesia da Conceigao

Empréstimo de 6 portateis

Vitoriatrafego

Empréstimo de 1 contentor 40 pés, 1 porta paletes e 1 rampa

LM Café
Torrié - IMV Café
Panificagdo Terceirense Refeigcdes
g.b. - restaurante Refeigcdes

TOTAL 240,00 €

CAMPANHA DE RECOLHA DE ALIMENTOS - DEZEMBRO 2018 - DONATIVOS

Fornecedor

Ananias Contente

Donativo Valor €

Empréstimo de 1 viatura pesada e transporte de contentor 40 pés

Escritério Digital

Empréstimo de 2 viaturas

Terauto

Empréstimo de 1 viatura

RC Automdéveis

Empréstimo de 1 viatura

Sotermaquinas

Empréstimo de 1 viatura
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Pépopneu Empréstimo de 1 viatura
AngraCar Empréstimo de 1 viatura
Susiarte Empréstimo de 1 viatura
Luis Cabral Empréstimo de 1 viatura
RG1 Transporte de alimentos
Quinta da Maia Lavagem das viaturas
Galp Combustivel - 200 litros 240,00 €
Fruter Empréstimo de 8 boxes plasticas
Unicol Empréstimo de 18 boxes metalicas
Vitoriatrafego Empréstimo de 1 contentor 40 pés, 1 porta paletes e 1 rampa
Junta Freguesia da Conceigdao Empréstimo de computadores (6 portateis)
Servigos Municipalizados Empréstimo de contentores para lixo
LM Empréstimo de maquina/doagdo em café, aglcar e palhinhas
g.b. - restaurante Refeigbes
Panificacdo Ideal Terceirense RefeicGes
Queijadas da Graciosa 1 tela para as mesas de separag¢do de alimentos
PLB publicidade 1 tela para as mesas de separagdo de alimentos
TOTAL 240,00 €
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SORTEIO DE NATAL DOS SUPERMERCADOS GUARITA

A semelhanca de anos anteriores, a administracio da empresa EMATER SA voltou a lancar
mais um sorteio de Natal nos seus supermercados, no qual, além dos prémios a atribuir aos
seus clientes, estes tinham a possibilidade de inscrever no boletim de sorteio o nome de uma
instituicdo de solidariedade social a sua escolha. No caso de o cliente sorteado ter
mencionado uma instituicdo, esta recebia também um prémio pecuniario, que neste caso
teria o valor de 1000€ por cada uma das 4 lojas da empresa. Para potenciar a divulgacdo do
evento, no qual a ASTECIA poderia ser beneficiada, a Direcdo desta instituicido propods a
administracdao da EMATER que usasse a designa¢do “Banco Alimentar da Terceira” na lista de
instituicdes elegiveis para sorteio, em substituicdo da designa¢do oficial da instituicao, pois
nem todas as pessoas associam o nome da ASTECIA a marca Banco Alimentar.

O sorteio final ndo contemplou nenhum cliente que tivesse mencionado o nome da nossa
instituicao no respetivo boletim sorteado.
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COMISSAO DE ABASTECIMENTO

Coordenadora: Sandra Leite

Esta comissdo, em virtude da Direcdo ndo ter tracado ainda um programa para delegar as
fungdes até entdo exercidas no seu dominio, colaborou com a mesma na execugdo da

maioria das atividades inerentes a esta comissao.

CAMPANHAS DE RECOLHA DE ALIMENTOS — Colaborou na implementagdo e execugao das

campanhas SACO de recolha de alimentos de junho e dezembro.

ACAO JUNTO DAS EMPRESAS GLINTT AGORES E TREPA — Numa antevisdo do que serd
grande parte das fun¢bes da comissao de abastecimento, a coordenadora desta acompanhou
dois elementos da Dire¢do do BAT numa abordagem as empresas GLINTT ACORES e TREPA.
Pretendeu-se com esta abordagem alicid-las para a vertente da responsabilidade social
empresarial, com vista a uma colaboracdo futura com o Banco. A primeira empresa visitada
foi solicitada a envolver os seus colaboradores no voluntariado para as campanhas de
recolha de alimentos. Na abordagem a empresa TREPA, foi solicitada a esta a execucao da
memdria descritiva e a orcamentacdo das obras de beneficiacdo do armazém do Banco

Alimentar.

Durante este ano, conjuntamente com a Direcao, planearam-se algumas iniciativas, as quais

preveem-se que se iniciem nos primeiros meses do ano de 2019, tais como:

CAMPANHA “PILHAS POR ALIMENTOS” — Esta campanha tem inicio previsto para o primeiro
trimestre de 2019 e esta comissado vai colaborar com a comissdao de imagem, comunicac¢ao e
relagcdes publicas na sua preparacdo, divulgacdo e implementacdo, especialmente junto das

escolas da ilha.
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SENSIBILIZACAO DAS EMPRESAS ALIMENTARES DA TERCEIRA - Esta iniciativa serd
implementada no inicio do segundo trimestre de 2019 junto de todas as empresas locais do
ramo alimentar e terd como principais objetivos, o dar a conhecer e divulgar a missao do
Banco Alimentar e a sua sensibilizacdo para a entrega ao BAT dos seus excedentes
alimentares ou produtos perto do fim do prazo de validade. Estes, serdao posteriormente
encaminhados, através das instituicbes parceiras do BAT, para as familias com maiores

caréncias alimentares.

Aguando da concretizagdo destas visitas, pretende-se entregar a todas essas empresas um
“dossier” com a brochura e a carta dos Bancos Alimentares e um flyer com a descricdo dos
contatos e a evidéncia da atividade do Banco Alimentar da Terceira.

Além disto, pretende-se ainda entregar, numa primeira abordagem, um “lembrete” em
madeira reutilizada, com a inscricdo do logotipo e uma expressdo que relembre que esta
instituicdo recebe excedentes alimentares para os fazer chegar as pessoas com mais

caréncias. Esta ultima proposta podera vir a ter esta configuracdo:
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COMISSAO DE VOLUNTARIOS
Coordenadora: Otilia Martins

VOLUNTARIOS - O trabalho voluntério estd na base do funcionamento desta instituicdo.
Durante o ano de 2018 colaboraram com o Banco Alimentar 1000 voluntarios, assim
distribuidos:

VOLUNTARIOS NO BANCO ALIMENTAR - 2018

Voluntarios Ne
Lojas de Angra e Praia 521
Mercados de freguesia 250

Campanha Saco junho e dezembro
Armazém 167
Campanha Janior 58
Elaboragcdo mensal de cabazes no armazém 4
TOTAL 1000

CAMPANHAS - Coordenou todos os contatos com os voluntarios para as campanhas de
recolha de alimentos, tendo implementado os mapas de escalas de colocacdo dos

voluntarios, quer para os estabelecimentos comerciais, quer para o armazém.

REUNIOES COM OS COOREDENADORES DE LOJA — Antes, e apds a realizagdo de cada
campanha de recolha de alimentos, esta comissdao organiza, conjuntamente com a Dire¢ao
da instituicdo, uma reunidao com todos os coordenadores de loja. Na reunido de preparag¢ao
da campanha foram identificados e verificados todos os pormenores relacionados com a
disponibilidade de voluntarios e respetivo enquadramento, entre outros. No encontro apds a
campanha, enumerou-se as situacdes que decorreram menos bem, com o intuito de as
colmatar em préximas edi¢des. Os aspetos positivos foram destacados numa perspetiva de
consolidacao dos mesmos.

Nas reunides posteriores as campanhas, foi prestado agradecimento pelo esforco, dedicacdo
e espirito de voluntariado de todos os coordenadores de loja que colaboram com o Banco
Alimentar, tendo sido solicitado que o tornem extensivo a todos os voluntarios que integram

as respetivas equipas de loja.
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COMISSAO DE DISTRIBUICAO

Coordenadora: Mdnica Rocha

DISTRIBUICAO DE CABAZES - Mensalmente foi assegurada a distribuicdo de cabazes pelas 45
instituicdes parceiras do Banco Alimentar, numa média de 5 cabazes por instituicdo. Os
produtos distribuidos nestas acdes provieram essencialmente das campanhas de recolha de
alimentos e dos donativos provenientes da FPBA. A composicdo dos cabazes foi
cuidadosamente elaborada, tendo em linha conta o agregado familiar a que é atribuido o

cabaz, adequando-o as faixas etdrias e necessidades.

Apoios Ne
InstituicGes apoiadas 45
Beneficidrios / més 435 a)
dos quais criangas 0-12 anos 57

a) A atribuicdo pode ser feita ao mesmo beneficidrio mais do que uma vez por ano.

DONATIVOS DE EMPRESAS — Neste ambito foram-nos atribuidos produtos que ndo foram
comercializados dentro do prazo previsto, estando perto do terminus da sua validade,
exigindo que o seu escoamento fosse rapido. Com maior expressao foram recebidos

donativos das empresas Quinta dos Agores, Emater, Unicol, JBLA e JLM.

APOIO DAS INSTITUICOES NA ATRIBUICAO DE CABAZES — Por solicitagio ou por dete¢do de
dificuldades, coube-nos intervir junto das instituicdes auxiliando na atribuicdo, identificando
os sinais de alerta dos benificidrios, na sua abordagem ou interpretacdo das fichas de

encaminhamento.

PROMOCAO DA RENOVACAO DOS PROTOCOLOS — Promovemos o conhecimento do
trabalho desenvolvido pela nossa instituicdo junto do ISSA e dos Municipios de Angra do
Heroismo e Praia da Vitéria. Esta atividade foi fundamental para continuarmos a beneficiar

do apoio financeiro destas entidades.

GESTAO DE STOCKS — A gestdo de stocks foi determinante para a constru¢do mensal dos
cabazes, ndo so pelas quantidades existentes em armazém, mas também para identificacao

da validade dos préprios produtos. Para o efeito contamos com a ajuda dos Técnicos de
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Informatica, Hélder Costa e José Ivo Diniz, ambos voluntdrios, com quem reunimos e onde
foram solicitados desenvolvimentos na plataforma de gestdo de armazém. Com uma
frequéncia periddica, e no final do ano foram efetuadas pesagens, para correcao e validagao

dos stocks existentes.

GESTAO DA CANDIDATURA POAPMC FEAC - Oficializamos uma candidatura conjunta com
nove instituicdes, assumindo a ASTECIA a funcao de medidadora do POAPMC FEAC para a
Ilha Terceira, que apoiard 1604 pessoas mensalmente com produtos secos, refrigerados e
congelados. Tratou-se de um processo extremamente complexo, quer pelo seu conteldo
completamente renovado que exigiu uma analise cuidada e solicitacdo de esclarecimentos,
quer pela sua carga adminsitrativa na fase da candidatura.

Neste ambito reunimos com a Secretaria Regional da Solidariedade Social, Dr.2 Andreia
Cardoso, para discussdo e analise da candidatura, exposicdo das necessidades para a sua
aplicabilidade a nivel de estruturas, equipamentos e recursos humanos.

Posteriormente fomos presentes a uma reuniao com a Presidente do Conselho Diretivo do
ISSA, Dr2 Sofia Couto, e com a Técnica do ISSA, Dr.2 Isabel Pereira, para esclarecimento e

discussdo do processo de candidatura e de execu¢dao do POAPMC FEAC.

Da mesma forma convocamos uma reunido com as instituicdes parceiras, com a presenca da
Presidente do Conselho Diretivo do ISSA, Dr2 Sofia Couto e da Técnica do ISSA, Dr.2 Isabel
Pereira, para discussdao dos pontos a constar no Protocolo do POAPMC FEAC e andlise do

programa.

Efetuamos um levantamento do material necessario e da implementacdo em termos fisicos,

recorrendo a pessoas com experiéncia na area.

Concluindo-se que o atual armazém ndo seria o espaco ideal para a implementacdo do
programa na area dos produtos secos, atendendo a sua frequéncia mensal, dimensao e para
distinguir inequivocamente a atividade atual do programa a implementar, reunimos com o
Municipio de Angra do Heroismo. Nesta reunidao explicamos o impacto da aplicabilidade do
POAMC FEAC e analisamos conjuntamente as opc¢Oes de espaco para implementacdo deste

programa.
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COMISSAO ADMINISTRATIVA E FINANCEIRA
Coordenadora: Andreia Rico

PROGRAMA DE ACAO E ORGAMENTO PARA O ANO DE 2018 — O Programa foi apresentado e
votado na Assembleia Geral do dia 27 de margo de 2018, ndo até a primeira quinzena do més
de novembro do ano anterior, tal como preveem os estatutos, em virtude de doenca subita
do anterior presidente da Dire¢ao ocorrida no dia 2 de novembro de 2017. Na reunido de
Direcdo ocorrida no dia 4 de novembro de 2017, os restantes elementos da Direcdo
deliberaram solicitar a Mesa da Assembleia Geral o adiamento da entrega deste Programa
para o ano de 2018, para ocorrer durante a Assembleia Geral seguinte, cujo objetivo seria a
discussdo e aprovacao do Relatdrio e contas de geréncia do ano de 2017. Esta proposta foi

aceite pela Assembleia Geral que decorreu no dia 14 de novembro de 2017.

RELATORIO E CONTAS DE GERENCIA DO ANO DE 2017 — O relatério apresentado por esta
comissao foi apreciado, votado e aprovado por todos os diretores em reunido de direcdo do
dia 16 de margo de 2018 e aprovado em Assembleia Geral da associagao que decorreu no dia

27 de marco de 2018.

PROPOSTA AO BANCO SANTANDER - Foi decidido enviar um pedido formal ao Banco
Santander de Angra do Heroismo, a solicitar a cedéncia de algum material de escritério, na
sequéncia da remodela¢do das suas instalagdes do Largo Prior do Crato. Esta proposta até a

data ndo teve qualquer resultado.
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FORMACAO — A comissdo administrativa e financeira, em conjunto com a nova Direc3o desta

instituicdo, neste primeiro ano de trabalho, fez uma grande aposta na formacdo dos seus

dirigentes e funciondrios. Neste contexto, dinamizou e divulgou os planos de formagdo da

ENTRAJUDA, dirigidos essencialmente as IPSSs, que tivessem impacto na atividade da

ASTECIA e do Banco Alimentar. A frequéncia de agbes de formagdo da ENTRAJUDA tem sido

possivel com a contribuicdo desta entidade no pagamento das viagens aéreas dos

formandos. Além desta, foram ainda frequentadas a¢des de formag¢do promovidas pela FPBA

e pelo ISSA.

Entidade formadora  Agao de formagao Data Local Formandos
ENTRAJUDA Gestdo da Qualidade margo Lisboa Andreia Rico e Jodo
Mendonga
FPBA 102 Encontro de Bancos Alimentares abril Portalegre An,dre'la R|co,~EIV|ra silva,
Luis Silva e Jodo Mendonga
N Regul | P a
ENTRAJUDA ovo Regulamento Geral de Protecdo maio Lisboa Graga Soares
de Dados
ENTRAJUDA GDP-0365 Aplicagdo para Voluntarios junho Lisboa Elvira Silva e Otilia Martins
Programa O.perauonél de Apoio as . Angra do Jodo Mendonga, Otilia
ISSA Pessoas Mais Carenciadas julho Heroismo Martins e Graca Soares
PO APMC FEAC ¢
Microsoft Workshop tematico “A partnapaga.o.dos . o
Bancos Alimentares nas redes sociais — outubro Lisboa Luis Silva
Portugal/ENTRAJUDA . ”
Ameacas e oportunidades
Microsoft . ) . .
Portugal/ENTRAJUDA Connecting People to brand’s novembro  Lisboa Andreia Rico
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PROGRAMA INTEGRADO DE EFICIENCIA ENERGETICA IPSS - No 4mbito das orientacdes
emanadas recentemente pela Direcao Regional de Energia no sentido de se fomentar a
eficiéncia energética, também nas instituicdes particulares de solidariedade social, foi
implementado no BAT o Programa Integrado de Eficiéncia Energética para IPSSs, sendo
nomeado coordenador interno de energia o tesoureiro Jodao Mendonga. Os principais
objetivos da implementagdo deste tipo de programa de melhoria da eficiéncia energética
conduzem a reducdo de custos com a energia, garantindo em permanéncia a segurang¢a no

seu abastecimento.

Os principais custos suportados pelo BAT no ambito da energia e combustiveis durante o ano

de 2018, sao os descritos abaixo.

@ "
.' CONSUMO DE ENERGIA E COMBUSTIVEIS — ANO 2018 - Banco Alimentar contra a fome da Terceira
Bancoalimentar Jan Fev Mar | Abr |Mai |Jun Jul Ago | Set Out | Nov | Dez Total Meédia
et mensal

Eletricidade (€) 65,8 |189,8 (61,5 |61,9 |67,1 (71,2 |669 |73,6 |74,3 |66,2 (48,8 |73,8 820,9€| 68,4€

Agua (€) 15,5 (15,5 | 20,5 | 15,0 | 15,0 | 18,6 | 16,1 | 14,5 | 155 |17,0 |14,5 |15,5 192,7€| 16,1€

Combustiveis (€) | 40,0 | 40,0 | 40,0 40,0 | 40,0 |20,0 (20,0 |80,0 |20,0 (80,0 |60,0 [0,0 480,0€| 40,0€

Apesar dos valores dos consumos de energia serem muito reduzidos e este programa apenas
ter-se iniciado no ano de 2017, a reducdo de custos evidente até agora foi conseguida
apenas nos valores do gasdleo e gasolina para as viaturas, redu¢do essa que se deveu aos
donativos de 240€ recebido da Galp, por campanha, desde a campanha de dezembro de

2017.

2017 2018 800¢

700 €

Eletricidade 805 € 821¢€ 600 € Eletricidade
500 €
400 € Agua

Agua 190 € 193 € 300€
200€ [ e——— - 02s0le0 +
100 € gasolina

Combustiveis 738 € 480 € - €
2017 2018
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ASSOCIADOS DA ASTECIA — No més de marco foi proposto por esta comissdao um modelo de
ficha de inscricdo de associado na ASTECIA. Este modelo foi aprovado em reunido de Direcdo

e consta como parte integrante da ata n? 3, de 5 de marco de 2018.

ASTECIA

Associagao
Terceirense de
Combate a
Insuficiéncia
Alimentar

Inscricdo de Socio

| Socio n®

TA

Far |:|>ml!“mE':|la_r Admitide em reunido de Diregao
" TERCEIRA, Ata n? Daiz F

Dados pessoais

Nome

Smm:-lj M I:‘ F

Naturalidade: Freguesia

Diata de nascimento: I I

Concelho:

Morada:

Cadigo Postal:

Freguesia:

Concelho:

Cartao de Cidadio ! BI:

NIF:

Contatos:

Email:

Profissdo/ocupagio:

Socio proponente

|Assinatura)

]
a
g
g

Fua Basilio Simdes, Lote 31 | Parque industrial de Angra do Heroismo | 9700-135 ANGRA DD HERDISMO
Telefones: 285 218 258 | 962 995 775 | 1 : ba.terceira@bancoalimentar.pt

'§ ASTECIA Associacao Terceirense de Combate 3 Insuficiéncia Alimentar | Banco Alimentar contra a fome da Terceira
B
2

hittps:/ fwww.bancoalimentar.pt/bancos/terceiraf | IE1: hitps:/f www facebook com/BancoslimentardallhaTerceira)
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COMISSAO TECNICA
Coordenadora: Carlos Rico

CONSTRUGAO DAS MESAS DE SEPARACAO DE ALIMENTOS — Foram construidas 8 mesas
com tampo em fibra de vidro para recegao dos alimentos das campanhas, retirando os
antigos médulos em madeira forrados por plastico, promovendo um espaco mais adequado,
com uma apropriada higienizagao, redu¢dao de custos na aquisicdo do plastico para cada
campanha e maior facilidade na montagem, desmontagem e arrumacao.

Neste projeto foi angariado um donativo de 250 euros para aquisicdo de material, que foi
aplicado na aquisicdo do ferro galvanizado para a estrutura das mesas, e tinta e resina para
aplicacdo na fibra de vidro. A empresa Nuno Mendonca Carolas Lda cedeu o espaco e apoio
para a montagem e fundicdo da estrutura em ferro. A fibra de vidro foi oferecida pela
Empresa de Viacdo Terceirense e as bases em madeira foram doadas pela empresa
Promotora, de Gerardo Meneses & Filhos Lda. A montagem e aplicacdo da fibra de vidro foi
efetuada nas oficinas de Pedro Cipriano.

Os trabalhos de mao-de-obra, em colaboragdo com as empresas referidas, foram

desenvolvidos pelos membros desta comissao.

CONSTRUGAO DAS MESAS DE SEPARAGAO DE ALIMENTOS

FORNECEDOR ENTRADA SAIDA
Loja Elétrica Ampermania 0€ 39,71 €
Tintas Europa 0€ 19,29 €
Vipagor 0€ 26,28 €
Construtora 0€ 17,20 €
Construtora 0€ 121,78 €
Chinagor 0€ 26,50 €
Donativo - anénimo 250,00 €

TOTAL 250,00 € 250,76 €
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MELHORIAS NO ARMAZEM - Foi feito um levantamento das necessidades de beneficiagdo
do armazém, nomeadamente quanto a necessidade de implementar redes de esgotos
pluviais, pavimentagdo do logradouro, reparagao e beneficiagdo do portao de entrada do lote
e substituicdo das portas do armazém. A sua orcamentacao foi proposta pela Direcdo do BAT

a empresa TREPA.

MANUTENCAO DE EQUIPAMENTOS E VIATURAS — Assegurou a revisio mecanica das
viaturas e as inspecOes obrigatdrias, assim como a reparacdo da carrocaria da viatura FORD
FOCUS. Efetuou a manutencdo dos diversos equipamentos, solicitando sempre que
necessario a intervencao de técnicos ou empresas especializadas.

A empresa TOP CAR ofereceu toda a mao-de-obra para as pré inspecdes e reparagbes das
duas viaturas do BAT.

A empresa LB PECAS e REPARACOES, Lda ofereceu a mao-de-obra referente a duas repara-

¢Oes efetuadas este ano ao empilhador Mitsubishi.

PREPARACAO DO ARMAZEM PARA AS CAMPANHAS — Nas vésperas da campanha de junho
procedeu a pintura das paredes interiores do armazém. Coube a esta comissdo a montagem
do esquema de rececdo dos alimentos e a preparacdio do armazém para o seu
armazenamento. A desmontagem e a arrumacao das estruturas da logistica das campanhas

também foi assegurada pelos seus elementos.

Fﬁi BX f"

L Hl l['i l
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TRANSPORTE DOS ALIMENTOS RECOLHIDOS NAS CAMPANHAS - Efetuou a recolha de
grande parte dos alimentos das superficies comerciais para o armazém. Neste contexto,
assegurou o transporte de grande parte das pequenas superficies, de alguns super e hiper
mercados, bem como o transporte apds o seu encerramento.

Procederam a limpeza e lavagem das viaturas cedidas pelas diversas empresas e assegurou a

posterior devolucdo.
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COMISSAO IMAGEM, COMUNICAGAO E RELACOES PUBLICAS
Coordenadora: Elvira Silva

PAGINA DO FACEBOOK

Foi dada continuidade ao trabalho até agora efetuado na pdgina de Facebook, mantendo-se
o enfase na promocao e divulgacdo das campanhas saco, neste momento a pagina conta com
3077 gostos. Este ano para além do refor¢o na colocagao das fotos dos voluntdrios nas
grandes superficies, apostou-se na colocacdo de fotos da preparacdo do armazém, dando
assim a conhecer o trabalho feito pelas diferentes comissdes aos seguidores da pagina.
Também no Facebook, foi levada a cabo uma forte campanha de promocdo para a

consignagdo de 0,5% do IRS.

%

Bancoalimentar,
contra a fomg
ERCEIR

Banco Alimentar da

llha Terceira

@BancoAlimentarDallhaTe
rceira

Pagina inicial £ -

Fotos

i Criar publicagio (Dt Direto  [ff) Evento {3 Oferta ¥ Emprego
ideos =— — —

Sobre @ » Write a post

Eventos

@ 5 de 5 - Com base na opinido de 7 pessoas

POSTS

A todos os voluntdrios,
doadores, instituicoes
e colaboradores

5 de dezembro

DIA DO VOLUNTARIADO

Post Dia do Voluntariado: https://bit.ly/2HIXOw9 Post Natal: https://bit.ly/2u6sIKm
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CAMPANHA “O SEU IRS PODE ALIMENTAR ESTA IDEIA”

De forma a obter melhores resultados, apostou-se numa campanha nos meios digitais,
através de varios posts no Facebook, bem como numa componente fisica em que foram
distribuidos, pela direcdo, flyers porta a porta em algumas zonas da cidade de Angra do

Heroismo. Adicionalmente foram também contatados todos os contabilistas através de carta.

0 SEU IRS PODE
ALIMENTAR ESTA IDEIA

), IS

m
0,5%

00 SEUIRS AJUDAM
AENCHERESTE
PRATO!

0SEUIRS )
PODE ALIMENTAR D0

AENCHERESTE

E SIMPLES E SEM CUSTOS! ESTAIDEIA! ok

Post da Campanha: www.facebook.com/BancoAlimentarDallhaTerceira/photos/a.496179827089171/2057265817647223/?type=3&theater

CAMPANHA “PRECISAMOS DE SI”

Desenvolveu-se uma iniciativa, que antecedeu a campanha saco de maio, destinada a
colmatar o défice de voluntarios em superficies comerciais. Foram criados diversos materiais
de divulgacdo e disseminados através da plataforma Facebook, convidando os utilizadores a

juntarem-se a familia do Banco Alimentar.

Junte-se a familia do Banco
Alimentar e venha apoiar-nos na
proxima campanha.

Junte-se a familia do Banco
Alimentar e venha apoiar-nos na
Bancoalimentar proxima campanha.

Post da Campanha: www.facebook.com/BancoAlimentarDallhaTerceira/photos/a.496179827089171/2131430596897411
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Como vem sendo hdbito, optou-se por desenvolver uma acdo de promoc¢do da campanha
saco, com personagens locais, de forma a dinamizar e criar maior impacto perante a
sociedade terceirense, relembrando as datas da campanha e apelando a dadiva dos locais.

Este ano contamos com o apoio do Bailinho da Casa da Lata da Ribeirinha, que gentilmente
cede o seu tempo, para a preparacao, gravacao e edicdo dos spots publicitarios.

e Campanha Saco maio 2018
Foram gravados 2 spots promocionais que foram lancados no periodo de pré-
campanha. Estes videos contam cerca de 8000 visualizagGes na plataforma Facebook.

Banco Alimentar da llha Terceira
Campanha Saco 2018 - Tio Bailhdo

Parece que o Tio Bailh&o foi apanhado a dormir pelo jardim, alguém o viu por [4? @7 Ver Mais

ile Gosto (D Comentar > Partilhar @3 Tu, Cristina Femandes, Inés Melo e 20 outras pessoas

Video da Campanha 1: www.facebook.com/watch/?v=2150713861635751

Banco Alimentar da llha Terceira
Campanha Saco - Junho 2018

Alguém encontrou o Domingos Praca Velha pela cidade? ... Ver Mais

s Gosto (D Comentar 3> Partilhar @ % O Tu, Jodo Bettencourt Mendonca, Maria Madalenae 6..._ - 4 comentarios

Video da Campanha 2: www.facebook.com/watch/?v=2147984871908650
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e Campanha Saco dezembro 2018
Para a ultima campanha, foi gravado um video com todas as personagens do bailinho,
gue teve grande sucesso junto da populacdo, contando ja com 11 mil visualizagbes na
plataforma Facebook.

Banco Alimentar da llha Terceira
Campanha de Dezembro 2018

) que andar8io a preparar o Ti Antonio das Bolacha: 80 dos ovos, o Domingos praga velha, o ti bailhdo e o guarda do Jardim?7?

ol costo () comentar £ Partiihar ©O® Tu, Otiia Martins, Carlos Rico ¢ ftras pessoa

Video da Campanha 3: www.facebook.com/watch/?v=337205883765390

DIVULGAGCAO NA COMUNICAGAO SOCIAL
Foram encetados diversos contatos junto dos 6rgdos de comunicacdo social de forma a
divulgar as atividades do Banco, bem como das campanhas saco.

e Didrio Insular maio
A noticia foi divulgada em pré-campanha, onde foram reveladas as expetativas para a
campanha e foi também feito um apelo a solidariedade de todos.

Banco Allmentar da llha Terceira
recolhe alimentos em mais de 60 lojas

O Banco Alimentar da llha Terceira, QUE 1€M 8P0IA~  cas. que sk #s malores vitimas ds  howve anox pores, mas umbean i

do mais de ita de mais " feocliay syt

voluntérics para uma grande campanha. © flucocts tudo, Por cxcmplo, o s tar, ma ik, e media, 460 pesso
 como cocelar Desde

Foto do artigo Impresso em maio
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Diario Insular dezembro

A noticia divulgada em dezembro, foi feita j4 no periodo pds-campanha e faz um
balanco sobre a mesma, divulgando os resultados obtidos e agradecendo aos
voluntdrios pela sua participacao.

[04/REGIAO [5062.20% DIARIO INSULAR

DURANTE A CAMPANHA REALIZADA NO PASSADO FIM DE SEMANA HOE, 0ks 1680
Oficina “Amigos de Pano”

Banco Alimentar angariou na Bibloteca ge Anga
19.578 quilos de alimentos | i i

LA

ook

Concerto do Voluntdrio
0s alimentos recolhidos pelo Banco Alimentar serao s aforma e s | na Igreja da Misericordia
entregues a 45 instituigdes de solidariedade solida- (% cniecomsdas s e

tiedade social, que o fardo chegar a quem precisa. A
o

Foto do artigo impresso em dezembro

CONTATO COM PARCEIROS
Na preparagdao das campanhas saco foram contatadas as diversas entidades parceiras que

sdo fundamentais a preparacdo de toda a logistica, nomeadamente:

Superficies comerciais

Efetuaram-se pedidos de alocacdo de datas e espaco aos mini, super e
hipermercados.

Transportes

Contatou-se diversas empresas da ilha com a finalidade de garantir viaturas para o
transporte de alimentos. No caso das grandes superficies comerciais, contatou-se o
RG1 para assegurar o transporte como vem sendo habitual nas campanhas
anteriores.

Alimentacao

Foi solicitada a cedéncia de alimentacdo, para o periodo de campanha, tendo sido
estabelecido contatos com a Empresa Ideal de Panificacdo, Q.B. Restaurante, Casa do
Jardim e Pastelaria Queijadas da Graciosa.
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PAINEIS PARA AS BOXES DE ALIMENTOS

Esta atividade foi desenvolvida com duas componentes em mente, em primeiro lugar
reforcar os lagcos do Banco Alimentar com as escolas e instituicdes e em segundo lugar, tornar
0 nosso armazém mais acolhedor e apelativo para quem nos visita e pode apreciar uma série
de painéis ilustrados que identificam os alimentos presentes nas boxes. Ainda na sequéncia
desta atividade destacamos a visita do fotdgrafo Manuel Martins que registou todos os
painéis existentes.

PROMOGCAO DO VIDEO DESENVOLVIDO PELO CAD

No seguimento da atividade anterior, o CAD — Centro de apoio a deficiéncia, desenvolveu um
video com os seus utentes onde mostra o desenvolvimento dos cartazes para as nossas
boxes, onde esta bem explicito o empenho e entusiasmo que todos colocaram neste projeto.
Tendo sido um video que muito nos emocionou, decidiu-se promove-lo através da nossa
pagina de Facebook como forma de agradecimento pelo trabalho elaborado.

= BYoulube Pesquisa Q

> o) 026/2:40

CAD - BANCO ALIMENTAR

213 visualizagoes s ¢ &0 4 PARTILHAR =4 GUARDAR

Video elaborado pelo CAD: https://www.youtube.com/watch ?v=IzxdCkGbQDO
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KICKOFF DA CAMPANHA “PILHAS POR ALIMENTOS”

Considerando os resultados obtidos na campanha anterior, decidiu-se dar inicio a campanha
“pilhas por alimentos” introduzindo uma maior dinamica junto das instituicdes parceiras do
Banco Alimentar da Terceira, que terdao um papel ativo e fundamental na obtengao de bons
resultados.

NOVAS LONAS

Desenvolveu-se o design das novas lonas que agora decoram e protegem as bancadas de
separac¢do dos alimentos durantes as campanhas. A impressao das mesmas foi oferecida pela
empresa de publicidade PLB e Fabrica das Queijadas da Graciosa.

Lonas de protecdo paras as bancadas: www.facebook.com/BancoAlimentarDallhaTerceira/photos/a.496179827089171/2551294734910993

ACOMPANHAMENTO FOTOGRAFICO

Nos periodos de campanha tem sido feito um esfor¢co para conseguir um acompanhamento
fotografico de todos os envolvidos (direcdo, voluntdrios, empresas e instituicdes) para que
haja um espélio de registos que possam ser usados na comunicac¢do e divulgacao nas redes
sociais, na imprensa e junto das empresas.

Registo fotografico das campanhas saco 2018
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ASTECIA

ASSOCIAGAO TERCEIRENSE DE COMBATE A INSUFICIENCIA ALIMENTAR
BANCO ALIMENTAR CONTRA A FOME DA TERCEIRA

CONTAS DE GERENCIA
2018

Bancoalimentar

contraafome
TERCEIRA
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2. RELATORIO DE CONTAS 2018

Da andlise do cumprimento orcamental destaca-se, em primeiro lugar, os desvios com
viagens e estadias, seguindo-se a auséncia da entrada do apoio do Municipio da Praia da
Vitoria.

No orcamento de 2018 estavam contemplados os custos reais com as deslocagdes e
estadias, isto é, ndo foi tido em linha de conta o seu pagamento efetivo e posterior
reembolso. Para que o orcamento refletisse os movimentos contabilisticos, os valores
inicialmente previstos em “Formacgdao” foram integrados na rubrica “Viagens e Estadias”,
sempre que a sua realizagdo ocorreu fora da ilha, situacdo que devera ser reponderada na
sua descriminagao orcamental para 2020. Inicialmente estas duas rubricas refletiam um
custo inicial de €2.500,00, o que se traduziu, na pratica, num custo de €1.838,23, registando-
se uma reducao efetiva de €661,77.

Relativamente ao apoio do Municipio da Praia da Vitéria, tratou-se de um atraso, cujo
pagamento foi assegurado para o primeiro trimestre de 2019.

A rubrica “Federacdo Portuguesa de BA’s”, devido a fatores ndo controldveis, como a
consignagdo de IRS a nivel nacional e eventuais apoios a atribuir aos Bancos Alimentares,
sofreu um desvio de €1.300,00.

A diferenga ocorrida nos donativos e multas, sem ressalvar a sua consideravel execucao, leva-
nos a ponderar um melhoramento da nossa atuacdo nestas duas areas nos proximos anos.

Pese embora corre¢des a ter em linha de conta em futuros orcamentos, as rubricas das
despesas refletem o esfor¢co promovido numa politica de minimiza¢do de custos, recorrendo
em primeiro lugar ao donativo e participacdo consciente das empresas e particulares, bem
como a uma utilizagdo consciente dos recursos colocados a nossa disposicao.

Reajustados os valores inicialmente previstos, teve-se sempre em linha de conta o
orcamento previsto para 2018, efetuando os gastos estritamente necessarios e
imprescindiveis para o bom e desejavel funcionamento desta instituicao.
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Descrimina-se nos quadros abaixo os itens das receitas e despesas ocorridas neste ano de

2018, bem como o seu orcamento e respetivo desvio.

RECEITAS ORCAMENTO EXECUCAO DESVIO
Seguranca Social 14.379,60 € 14.695,95 € 316,35 €
Donativos 4.000,00 € 2.994,00 € -1.006,00 €
Federagdo Portuguesa de BA's 4.500,00 € 3.169,34 € -1.330,66 €
Camara Municipal de Angra do Heroismo 5.000,00 € 5.000,00 € 0,00 €
Multas 400,00 € 0,00 € -400,00 €
Camara Municipal da Praia da Vitdria 3.500,00 € 0,00 € -3.500,00 €
Reembolso de passagens 0,00 € 5.290,12 € 5.290,12 €
Consignacdo de IRS 5.000,00 € 5.177,31 € 177,31 €
Campanha Vale 650,00 € 659,12 € 9,12 €
Outros 0,00 € 17,01 € 17,01 €
TOTAIS 37.429,60 € 37.002,85 € -426,75 €
DESPESAS ORCAMENTO EXECUCAO DESVIO
Salarios 19.990,00 € 19.303,42 € -686,58 €
Seguranca social e retengdes 7.689,50 € 7.588,31 € -101,19 €
Eletricidade 900,00 € 820,90 € -79,10 €
Agua e residuos 250,00 € 192,70 € -57,30 €
Comunicagdes 980,00 € 971,97 € -8,03 €
Honorarios de empresa de contabilidade 708,00 € 767,00 € 59,00 €
Combustivel 650,00 € 480,00 € -170,00 €
Higiene e limpeza 150,00 € 176,30 € 26,30 €
Viagens e estadias 1.250,00 € 7.288,35 € 6.038,35 €
Formagao 1.250,00 € 40,00 € -1.210,00 €
Consumiveis de escritorio 250,00 € 279,79 € 29,79 €
Conservagao de edificio 300,00 € 320,43 € 20,43 €
Manutengdo das viaturas 500,00 € 495,38 € -4,62 €
Material e promogdo das campanhas 1.200,00 € 753,48 € -446,52 €
Correio 50,00 € 38,70 € -11,30€
Servigo de desinfestagao 380,00 € 377,60 € -2,40 €
PublicacGes 150,00 € 212,40 € 62,40 €
InstituicGes bancarias 0,00 € 28,20 € 28,20 €
Federagdo Portuguesa de BA's 0,00 € 223,20 € 223,20 €

TOTAIS 36.647,50 € 40.358,13 € 3.710,63 €
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O presente “Relatdrio e contas de geréncia de 2018” foi aprovado em reunido de Dire¢cdo da

ASTECIA realizada no dia 15 de margo de 2019, a qual foi convocada especificamente para o

efeito.
\
Q%aﬁc‘g—— [ANTTN %A\vo._ K‘\ﬁ L R X%
Andreia F[{|co Elvira Silva Ménica Oliveira
(Presidente) (Vice-Presidente) (Vice-Presidente)

Lois Silua Q‘g)w

Luis Silva Joao ‘/Iendonga
(Secretario) (Tesoureiro)
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