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1 - Introducao

A atividade do Banco Alimentar contra a fome no distrito ultrapassa ja a
década, sendo que inicialmente a atividade era gerida pelo BA de Evora.

Em 2007, e ap6s um grande esforco dos fundadores da Associagdo, foi
efetuada a primeira recolha de Alimentos, sendo que apés diversos dialogos
com a Federacao dos BA, em julho de 2008 é criada a Associagao Recolher e
Dar. Da criagao da instituicao a formulagao de contrato com a Federagao dos
BA foi rapido, e hoje a associagao representa o Banco Alimentar ao nivel da
Comissao Intermunicipal do Baixo Alentejo.

O BA tem por Missdo Lutar contra o desperdicio, recuperando excedentes
alimentares, para os levar a quem tem caréncias alimentares, mobilizando pessoas
e empresas, que a titulo voluntario, se associam a esta causa. A Visao do BA leva-
nos a ver um mundo, no qual todos os Homens, tenham garantido o direito a
alimentacgao. Os Valores com que trabalhamos A Dadiva e a Partilha.

A Dédiva e a Partilha definem o espirito que norteia todas as relagées que se vao
estabelecer entre os diferentes intervenientes e parceiros dos Bancos Alimentares.
Estes valores devem refletir-se no funcionamento do dia a dia e guiar a agéo. A
dimensao humana, naquilo que possui de mais nobre, é assim sempre posta em
destaque. O que preside néo é o interesse comercial, mas o servico do Homem
pobre, que se encontra numa situagéo de necessidade, que sofre de privacdes e de
fome.

Enquanto Instituicdo sem fins lucrativos a Associagido Recolher e Dar desenvolve as
suas atividades com recurso a voluntario, e sempre no apoio indireto as populagdes
colmatando em grande escala aquilo que sdo as necessidades de muitas familias, e
substituindo-se ao estado e autarquias locais.

Nesta data sao apoiadas instituicées de todos os concelhos da area de intervencéo,

a area CIMBAL, sendo responsabilidade destas a gestao das familias apoiadas.
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2 — Pessoal

A Associagao desenvolve as suas atividades principalmente com pessoal
voluntario, no entanto e face a indisponibilidade de presenca de voluntarios durante
a hora de expediente, ha a necessidade de recorrer a pessoal que de alguma forma
aufira de algum rendimento. Face a esta situagdo durante o ano de 2019 foi

garantido o servigo e toda a atividade da associagao:

Pessoal remunerado:

a) manteve-se a meio tempo um colaborador para garantir a gestdo do armazém.

Pessoal Voluntario

Subsistem as dificuldades na angariagdo de voluntarios, principalmente para
participar na Recolha nas superficies comerciais. Praticamente em quase todos
os concelhos a recolha foi bastante apoiada pelo Escutismo/ Escotismo.
Podemos contar com o apoio de algumas das Instituicbes beneficiarias em
algumas superficies comerciais, 0 que tem vindo a verificar-se um crescente
nesse apoio.

Sao cerca de 1000 os voluntarios que participam ativamente em cada
campanha de recolha de Alimentos nos 13 Concelhos da area CIMBAL.

O sucesso das recolhas depende em larga escala da quantidade e qualidade
dos voluntarios e, por isso, projetamos a curto prazo, alargar a nossa carteira,
desenvolvendo um conjunto de agdes de angariagao de voluntarios ao longo do
ano

Foi com o pessoal voluntario, que merece um enorme agradecimento, que se

conseguiu garantir a maior parte das atividades da associagado. Neste ambito:

- Campanha saco — foram efetuadas em toda a area de intervencéo as
duas campanhas saco, com o apoio de centenas de voluntarios em
todos os espagos comerciais € nos armazéns. Realga-se o apoio

inequivoco dos chefes de equipa e de grupos de voluntarios organizados
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como foram o caso dos Escuteiros e Escoteiros, dos Grupos de
Forcados entre outros.

- Campanhas Saco — Todas as autarquias locais e Juntas de Freguesia
apoiaram de forma muito significativa as campanhas saco, com todo o
apoio logistico-

- Campanha do Papel e roupa- refira-se neste &mbito que todo o trabalho
de recolha de papel e seu tratamento em armazém e garantido por
voluntarios, sendo que algumas instituicbes efetuaram também a
entrega de papel e roupa. Salienta-se no entanto que o valor a receber
pelo papel entregues a empresa desceu para menos de metade por
tonelada, tendo fechado o ano 2019 com o valor de 50€ e alimentos por
cada tonelada.

- -Execugdo dos cabazes das instituicbes — na sua maior parte sao
executados por um grupo de voluntarios que mensalmente executam no
nosso armazeém os cabazes que depois sdo entregues as instituigoes.

- Coordenagao e Gestao — refira-se que toda a Diregcdo, que é também
voluntaria, garante a coordenagdo e gestédo de todas estas atividades,

sendo que apoiam ativamente todas as atividades.

3 - Patriménio
a) Rolante — A Associagao é proprietaria de uma viatura ligeira de mercadorias que
se encontra em muito mau estado, tendo-se conseguido manter a mesma e efetuar

todo o trabalho de recolha de papel.

b) Iméveis — A Associagéo tem contratualizado com uma empresa o arrendamento
do armazém onde desenvolve as suas atividades, sendo que tem sido este um dos
principais problemas de financiamento da associagdo, tendo em conta que a

maioria das autarquias ndo tém apoiado a atividade da associacao.

4 - Distribuicao de Bens
a) Alimentos secos — a distribuigao as instituicoes foi efetuada em dias fixos e todos
os meses de acordo com as disponibilidades de armazém e rateado conforme o

numero de familias que cada uma apoia.
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b) Alimentos frescos — com o apoio do Banco Alimentar de Lisboa, e em ligagéo

com o BA de Evora em 2019 foi possivel reforgar o apoio as instituicdes e familias

Foi Possivel em 2019 distribuir 66.937,21 Kg de alimentos pelas instituicées,
que depois os fizeram chegar a quem deles necessitou, quer em cabazes

alimentares quer em alimentos confecionados.

360 466| 394| 474| 498| 451| 413|425,00 354| 426 441 742| 5839,21| 5884,92€

300 387| 334 394| 412| 376| 344(354,00 294 353 368 617| 4861,11| 4 907,36 €

79 103 90| 102 107 97 88| 91,00 75 92 96 162| 1265,34| 1276,30 €

70 94 82 93 98 88 81| 83,00 68 84 86 144| 1148,74( 117064 €

148 186 165/ 195/ 206 184 168[173,00 143 173 181 306( 2386,54| 2394,91€

96 128 107 122 134 119 110[113,00 94| 112 117] 198| 155542 1592,62€

84 111 95| 107] 115 103 94| 97,00 80| 97 103] 173| 1346,74| 1374,18€

274 355 307| 356| 379| 343| 313(322,00 268| 322 337 565| 4441,43| 4488,85€

181 237| 203 237| 249| 224| 206(212,00 175 212 220 370[ 2920,36| 2 962,03 €

86 111 98| 111| 120| 106 97]100,00 82| 101 105] 177| 1383,89| 139257 €

50 68 62 70 69 63 58| 60,00 49 57 59 104| 822,86 858,82 €
153 201| 170 200 212 193 177|182,00 150 181 189] 318| 2496,87| 2522,97€
51 68 62 70 69 62 57| 59,00 49 59 62 102| 824,41 868,74 €
71 95 83 93( 100 91 83| 85,00 7 85 89 148| 1173,69| 119560€
128 167| 139 170 174 158 145|149,00 124|  150] 154 258| 2053,50] 2071,19€
46 63, 50 57 65 64 59| 61,00 50, 59 61 101 799,52 859,95 €

80 104] 89 96 108 103 94| 97,00 79 96| 100 168| 1307,51| 131465€

46 46,00 39,77 €

120] 153| 131 156 166 151 139(143,00 118| 141 147 247| 1945,05| 1950,52 €

120] 153| 131 156 166 151 139(143,00 118 141 147 247| 1945,05 1 950,52 €

240 314 267 310 331 302| 277|285,00 236| 284 295 495| 3899,81| 3947,23€

205 271 228| 273| 284 256| 235|242,00 199| 241 251 426| 3 333,04/ 3382,60€

205 271| 228| 273 284 256 235|242,00 199 241 251 426| 3333,04| 3382,60€

7 95 83 93| 100 91 83| 85,00 71 85 89 148| 1173,69| 1 195,60 €

360 466| 394| 474 498 451 413|425,00 354| 426 441 742| 5839,21| 5884,92€

257 337| 291| 337| 355| 319| 292(301,00! 249 301 314 528| 4157,65| 4220,76 €

84 108 95( 107 115 103 94| 97,00 80 97 103] 173| 1343,74| 1351,74€

84 108! 95| 107| 115 103, 94| 97,00 80 97 103] 173| 1343,74| 1351,74€

120 158| 131| 156| 166| 151 139(143,00 118| 141 147/ 247| 1950,05| 1966,72 €

Sendo que por concelho foram distribuidos:

Distribuido
Aljustrel
Almodovar
Alvito 2414,08
Beja 22 205,23
Castro Verde
Cuba
Ferreira do Alentejo
Mértola 10 565,89
Moura 1173,69
Ourique
Serpa

Vidigueira

Total 66 937,21
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5 - Angariacao de Alimentos e outros bens

a) Alimentos
Como habitualmente, foram realizadas duas campanhas saco no qual foi
possivel angariar em Maio 19.596 Kg e em Dezembro 26.170 KG.

A recolha foi por concelho:

7 660,50 9127,35|16 787,85
1780,00] 3544,00] 5 324,00
0,01f 1076,00{ 1076,01
364,00 805,00| 1169,00
1347,00| 1228,00] 2575,00
914,00/ 1 104,00/ 2018,00
3231,00] 4373,00f 7604,00
621,00 553,00 1174,00
1219,00] 1449,80| 2668,80
1081,00| 1244,00| 2 325,00
487,00 421,00 908,00
580,00 660,00| 1240,00
311,00 585,00 896,00
19 595,561| 26 170,15| 45 765,66

No projeto papel por alimentos conseguimos angariar em 2019 41.042Kg tendo
a Federacao enviado para o BA Beja os alimentos correspondentes.

No que concerne a roupa que conseguimos reciclar através da empresa
Humanas foi angariado o valor de 962,80€ que correspondeu a 19.256 kg

entregues e recolhidos nos contentores, bem como no armazém do BA.
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Conclusao

O Ano de 2019 manteve-se o planeamento e melhoramentos das ligbes
aprendidas, bem como manteve-se o planeamento e participacdo em agdes de
formagao com vista a melhoria da prestacdo. No que concerne ao trabalho do
BA verifica-se um decréscimo do numero de voluntarios, o que se torna
preocupante e justificando um claro debate interno sobre o assunto. Verificou-
se ainda alguma dificuldade em atingir os numeros de recolhas, o que leva a
que as instituicbes que distribuem os alimentos tenham tido dificuldade em
executar cabazes.

Realga-se o excelente empenho de todos os voluntarios que colaboraram neste
ano, sendo que muitos apresentaram mais disponibilidades para colmatar o
decréscimo de voluntarios, e sem eles nada deste trabalho seria possivel.

No que concerne a gestao financeira houve algum decréscimo na receita o que
podera ser preocupante a medio prazo, no entanto contamos com o apoio dos
municipios a partir de 2020 através de:

- Donativos financeiros de carater anual ao Banco Alimentar

- Apoio técnico e financeiro a médio prazo para a construgdo de um novo
espaco, do qual contamos também com 0 apoio comunitario.

O ano de 2019 foi ainda um ano de estratégia de melhoria das relagées com as
instituicoes beneficiarias do BA, sendo que fruto dessa aproximagao tem
havido maior disponibilidade no apoio das campanhas, tendo algumas
inclusivamente efetuado donativos que permitiram pagar o transporte de

alimentos do BA Lisboa para Beja.

O P/r&idente da Direcao

/ !

r. José Tadeu Freitas
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Relatério e parecer do Conselho Fiscal

Nos termos das disposi¢des legais e estatutarias, vem o Conselho Fiscal apresentar o
seu relatério e parecer sobre os documentos de prestagdo de contas que Ihe sa@o
submetidos pela diregdo da Associagao Recolher e Dar, relativo ao ano de 2019.

0 Conselho fiscal acompanha de perto a atividade da Diregdo no exercicio de 2019,
tendo obtido sempre os esclarecimentos necessarios.

No cumprimento da sua agao fiscalizadora o Conselho Fiscal procedeu ao
acompanhamento e analise dos documentos economicos e financeiros na extensdo
considerada conveniente, verificando que a aplicagio dos rendimentos se realizou de
harmonia com os fins estatutarios.

Relativamente acs documentos de prestagdo de contas, verificou o Conselho Fiscal que
satisfaz os preceitos legais aplicaveis.

O relatorio ¢ esclarecedor da agao desenvolvida e dos resultados alcancados e esta em
conformidade com as contas apresentadas.

0 Conselho Fiscal ndo tomou conhecimento de qualquer situagao ou deliberagdo que
fosse contraria as normas vigentes.

Deste modo, é parecer do Conselho Fiscal que seja aprovada o relatorio e contas
referente ao ano de 2019.

0 Conselho Fiscal

\A/Q Geane G L( [ ?\ el C

—

Helena Cortez Pelica
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ANO DE 2019 (Encerramento)

Firma / Empresa: Processado por:

ASSOCIAGAO RECOLHER E DAR Contaviva. Lda.

N. C. 508.608.260 N. C. 505.945.495
ACTIVO Ano de 2019 Ano de 2018

ACTIVO NAO CORRENTE

Activos fixos tangiveis 2 604,40 €
Propriedades de investimento

Goodwill

Activos intangiveis

Activos biologicos

Participacoes financeiras - método da equivaléncia patrimonial

Participagdes financeiras - outros métodos

Accionistas / sécios

Outros activos financeiros

Activos por impostos diferidos

Soma : 0,00 € 2 604,40 €

ACTIVO CORRENTE
Inventarios 21 176,69 € 18 131,38 €
Activos biologicos
Clientes
Adiantamentos a fornecedores
Estado e outros entes publicos
Accionistas / socios
Outras contas a receber
Diferimentos
Activos financeiros detidos para negociagao
Outros activos financeiros
Activos n&o correntes detidos para venda
Caixa e depositos bancarios 10 590,92 € 16 096,83 €

Soma: 31767,61€ 34 228,21 €
TOTAL DO ACTIVO 31767,61€ 36 832,61 €

-03-202 Processado por AstorSNC #239818 - www.astor.pt Pagina 1
g
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ANO DE 2019 (Encerramento) 1

Firma / Empresa: Processado por:

ASSOCIAGAO RECOLHER E DAR Contaviva. Lda.

N. C. 508.608.260 N. C. 505.945.495
CAPITAL PROPRIO E PASSIVO Ano de 2019 Ano de 2018

CAPITAL PROPRIO

Capital realizado

Accdes (quotas) proprias

Outros instrumentos de capital proprio

Prémios de emisséo

Reservas legais

Outras reservas

Resultados transitados 48 116,36 € 54 280,54 €
Ajustamentos em activos financeiros

Excedentes de revalorizagao

Outras variacdes no capital proprio -12 125,73 € -12 125,73 €
Resultado liquido do periodo -4 429,54 € -6 164,18 €
Interesses minoritarios

Soma : 31 561,09 € 35990,63 €
PASSIVO

Passivo nao corrente

Provisdes

Financiamentos obtidos

Responsabilidades por beneficios pos-emprego
Passivos por impostos diferidos

Outras contas a pagar

0,00 €
Passivo corrente

Fornecedores

Adiantamentos de clientes

Estado e outros entes publicos

Accionistas / sécios

Financiamentos obtidos

Outras contas a pagar 206,52 € 841,98 €
Diferimentos

Passivos financeiros detidos para negociagao

Outros passivos financeiros

Passivos ndo correntes detidos para venda

206,52 € 841,98 €
Soma: 206,52 € 841,98 €
TOTAL DO CAPITAL PROPRIO E PASSIVO 31767,61€ 36 832,61 €

10-03-2020 Processado por AstorSNC #289818 - www.astor.pt Pagina 2



Demonstracao Individual dos Resultados por Naturezas

ANO DE 2019 (Regularizagdes)
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ASSOCIAGAO RECOLHER E DAR
N. C. 508.608.260

Processado por:

Contaviva. Lda.
N. C. 505.945.495

RENDIMENTOS E GASTOS Ano de 2019 Ano de 2018
Vendas e servigos prestados
Subsidios a exploragéo 135175,21 € 215 990,36 €
Ganhos/perdas imputados de subsidiarias, associadas e empreendimentos conjuntos
Variagao nos inventarios de produgéo
Trabalhos para a propria entidade
Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas
Fornecimentos e servigos externos -11 994,01 € -10017,62 €
Gastos com o pessoal -687,94 € -717,04 €
Imparidades de inventarios (perdas / reversoes)
Imparidades de dividas a receber (perdas / reversoes)
Provisées (aumentos/redugoes)
Imparidade de investimentos néo depreciaveis / amortizaveis
Aumentos / redugdes de justo valor
Outros rendimentos e ganhos 1189,00 € 180,00 €
Outros gastos e perdas -125 507,40 € -206 805,14 €
Resultado antes de depreciagées, gastos de financiamento e impostos -1 825,14 € -1 369,44 €
Gastos / reversdes de depreciagdo e amortizagao -2 604,40 € -4 794,74 €
Imparidade de investimentos depreciaveis / amortizaveis (perdas / reversoes)
Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) -4 429,54 € -6 164,18 €
Juros e rendimentos similares obtidos
Juros e gastos similares suportados
Resultado antes de impostos -4 429,54 € -6 164,18 €
Imposto sobre o rendimento do periodo
Resultado liquido do periodo -4 429,54 € -6 164,18 €

10-03-2020 Processado por AstorSNC #289818 - www.astor.pt
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Ata da Assembleia Geral nimero vinte e nove de dois mil e vinte

Aos dez dias do més de marco de dois mil e vinte, reuniu-se a assembleia geral da Associagao
Recolher e Dar nas instala¢des do Banco Alimentar da Rua da Lavoura em Beja, pelas vinte
horas, com a seguinte ordem de trabalhos:

Ponto um: Informagdes;

Ponto dois: Aprovacdo do relatério e contas do exercicio do ano de dois mil de dezanove e
parecer do conselho fiscal;

A reunido teve inicio meia hora apds a hora estabelecida, aguardando-se a constituicdo de
quérum.

Na reunido estiveram presentes os socios desta associagdo, constantes da folha de presencas
anexa a esta ata (anexo numero um).

A Presidente da Mesa da Assembleia Geral deu inicio aos trabalhos, dando a palavra ao
Presidente da Direc¢do, José Tadeu de Freitas, que em relagdo ao ponto numero um, fez um
balango das actividades da associagdo e salientou a dificuldade cada vez maior em arranjar
voluntarios interessados em participar nas campanhas saco da associagao.

Relativamente ao ponto nimero dois, Gervésio Amaro (Tesoureiro da Direcgdo), apresentou o
relatério e contas referentes a dois mil e dezanove, explicando o balango e a demonstragdo de
resultados (anexo numero dois). Seguiu-se a leitura do parecer do Conselho Fiscal (anexo trés),
que foi favoravel a sua aprovagdo, ap6s andlise, as contas foram votadas e aprovadas por
unanimidade.

N3o mais havendo a tratar deu-se por encerrada a reunido e lavrou-se a presente ata que,
depois de lida e aprovada, foi assinada pela Presidente e Secretario da Mesa de Assembleia.

A Presidente da Assembleia Geral O Secretario
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