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Mensagem da Direc¢ao

o
De acordo com o estatuto cumpre a esta direccao recentemente eleita e empossada apresentaro ' ¢

7
pr

relatério e contas de 2019. Porque alguns dos membros que compdem esta direccdo, também &/7
taziam parte da anterior, impoe-se fazer uma avaliacdo dos ultimos quatro anos. Completo o ano L ¥
de 2019, termina um ciclo de quatro anos, de muito trabalho, dedicacdo, empenho e sobretudo
vontade de se alcancarem os objectivos tracados, quer no ano que agora termina, quer no
quadriénio 2016/2019. Muito se fez, mas muito ficou por fazer. A capa deste ano “As formigas”
s3o o exemplo do trabalho arduo, diario e inacabado. Demonstram que n3o basta o trabalho de
uma, é necessaria a comunicagdo e que todas ajudem a construir no mesmo sentido, para que,
com o esforco colectivo, sejamos capazes de minimizar as caréncias alimentares, dos mais
necessitados.

_ zzzaca-se o Trapaiho realizado neste quadriénio o que muito orgulha a direccdo cessante.
- Comemorac¢ao do décimo aniversario

- Realizacdo em Portalegre do décimo encontro anual dos Bancos Alimentares

- Alteracao e aprovacdo do Estatuto

- Elaboracgdo e aprovacgdo do Regulamento Interno

- Elaboracdo e aprovacdo do Regulamento do Voluntariado

- Elaboracdo e aprovacdo das normas de Caréncia econémica

- Elaboracdo do processo e aceitacdo por parte da Direccdo Geral de Financas como entidade
recebedora de 0,5% do IRS dos contribuintes.

Como se disse, muito ficou por fazer, desejamos e confiamos que os novos 6rgdos sociais, eleitos
para o quadriénio 2020/2023, e sobretudo a direc¢do, consigam levar em frente a missdo do
Banco Alimentar, atingido maiores concretizacoes.

A Direcao

Isidro Ant6nio Monho dos Santos

Maria Teresa Henriques Carrajola Conde
Maria Ondina Carneiro Duarte

Jodo Maria Trindade Raimundo

José Francisco Barradas Valentim
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CAROS ASSOCISADOS

Dando cumprimento ao estatuto, a Direccio da PORTHRLEGRE £SSOCI&D&A CONTRSE &£ /9
[NSUFICIENCLE SLIMENTAR (P&CIL) / B&NCO SLINENTER DE PORTSLEEGRE, submete 3 |

vossa apreciacdo, discuss3o e votacdo o presente relatério de actividades e contas do exercicio de
2019, documento este que, em conformidade com o disposto na alinea b) do artigo 202 do
estatuto, vem acompanhado do parecer do Conselho Fiscal. Neste relatdrio e em todos os seus
anexos, apresentamos o resumo da actividade desenvolvida durante o ano de 2019, e conforme
previsto no plano de actividades, aprovado em assembleia geral de 21 de novembro de 2018.

Dando continuidade ao trabalho iniciado em janeiro de 2018, de uma afericdo mais rigorosa, do
que consideramos ser caréncia econdmica, para ajuda alimentar, dos agregados
familiares/pessoas, em colaboragdo com as instituicdes protocoladas, resulta uma diminuicdo de
55 agregados familiares (em 2018 — 1017 agregados, em 2019 — 962 agregados) e de 74 pessoas
(em 2018 - 3300 pessoas, em 2019 — 2256 pessoas), 0 que nos faz acreditar que, com rigor,
controlo e isengdo, somos mais justos na distribuicdo, aos que mais necessitam, dos parcos
naveres ao NOSSO AISEC. .

Constatamos que no total das 2256 pessoas:

- 3,40 % das pessoas tém um rendimento per capita de negativo

- 33,00 % das pessoas tém um rendimento per capita de 0€a 50 €;

- 28,00 % das pessoas tém um rendimento per capita de 51 € a 100 €;
- 30,00 % das pessoas tém um rendimento per capita de 101 € a 200 €;
- 2,00 % das pessoas tém um rendimento per capita de 201 € a 210 €.

- 3,6 % das pessoas aguardam o rendimento de insercao ou nao apresentam rendimento.
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oA AS ESTRELAS GUIAS |
i o i 3
/\ Lutar contra o desperdicio da
b 908 agihe ol 5 ¢ industria alimentar, recuperando
W} B 7 excedentes para os levar a quem
sl £ | X tem caréncias alimentares,
: / i 1 mobilizando pessoas e empresas
\MF W que a titulo voluntario se
; 1 .
e associam a esta causa.
/\
£ Um mundo, no qual todos os

~ VISAO

- ey

\

S VALORES _—

homens, tenham garantido o
direito a alimentacao.

- ADADIVAE A PARTILHA
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HBASTECINEENTO

Todas as entradas sdo registadas na
aplicacdo informatica, conforme a
sua proveniéncia.

Alimentos recolhidos no total de

738.852,98 K& com o valor de
85.888,18 €

AS ORIGENS
Campanhas Vale - $14,97 K&

Campanhas Online: 1.049,95 K&
Campanhas papel por alimentos:
999,10 K&

Campanhas Saco: 82,851,722 K&
Outros Banco: 15.588,89 K&
Retiradas: 15.028,00K&

Federacdo: 9.858,80 K&

Donativos particulares:
215,80 K&

As campanhas “saco” s3o para nds
importantes, porque representam

cerca de 45% do total das entradas

e, para além disso, permitem
sensipiiizar toda a comunidade para
em Portugal.

Abastecimento | Distribuicio | /

Géneros alimentares Kg kg
Padaria e pastelaria 605,30 601,65 :f
Bolachas 2.649,98 2.524 38
Café, e chas 11,95 12,42
Cereais 1.529,10 1.485,20
Confeitaria 1.522,98 1.494,33
Sobremesas 5,40 521
Leite 17.944 45 16.542,66
Farinhas e purés 2.020,81 1.775,46
Massas e arroz 17.108,74 16.827,25
Leguminosas secas 685,09 606,44
Sopas 1,30 1,30
Temperos e molhos 161,70 137,60
Oleo/Azeite 2.243,52 278,15
Acucar 1.807,85 1.595,85
Doces e Cons.de fruta 94 95 121,70
Legumes enlatados 6.581,45 6.796,00
Conservas de peixe 869,75 660,35
Charcutaria enlatadas 1.992,36 1.419,17
Pratos pré-cozinhados 11,65 11,15
Alimentos para bebé 124,45 133,45
Refrigerantes e aguas 163,80 151,25
Queijo, lacticinios e ovos 3.10 310
Fruta fresca 15.042,30 15.042,30
Legumes frescos 3,30 3,30
Charcutaria fresca 0,20 0,20
Batatas Fritas 120,65 120,65
Produtos de higiene 46,80 46,80
Total 73.352,93 70.297,31

a fome

GENEROS ALIMENTARES (kg) - Por

classes

A Diregdo
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/» S a cada uma das Instituigdes protocoladas e pontualmente,
/ #DISTRIBUIGAO

conforme os géneros e stocks existentes, as instituicdes ndo
protocoladas.

/ oda a actividade ¢é

v

| eplEsRie0ga | aplicacdy Distribufmos géneros a Instituicdes nio
W('/V informatica que permite
assegurar a gestio de protoceladas, num total de 5.170 kg nos
\ “stocks”. Coneelhos de:
- RPOIRMOS

Concelhos Instituicdes kg €

f m Instituicdes | Arronches | Santa Casa da Misericordia de Arronches 385 1,385
Broincoltas Castelode | Casado Povo de St2 Anténio das Areias 330 330
Vide Lar da 32 Idade Sr2 da Graca — Pévoa e 220 220

19 instituicdes Meadas
nia protocakdas Crato Santa Casa da Misericdrdia de Gafete 330 330
Santa Casa da Misericordia do Crato 220 220
982 familias, Elvas Associacdo dos Amigos de Vila Fernando 220 220
mediipEEs Centro de Acolhimento dos Cucos 220 220
Lar Jdlio Alcantara Botelho 220 220
2958 pessoas, Marvao Casa do Povo Santo Antonio das Areias 220 220
o Lar N2 Sr2 das Dores — Porto Espada 440 440
Monforte Centro Social Santo Anténio de Vaiamonte 220 220
89 criancas Nisa St2 Casa da Misericérdia de Alpalhdo 220 220
e Ponte de Sor | Associacdo de Desenvolvimento da Tramaga 330 330
o T i Associacao Valdoarquense 110 110
Giedidpatmes Centro Comunitério da Ervideira 330 | 330
; 298 T Portalegre | St2 Casa da Misericérdia de Alegrete 550 | 550
| ) . Casa do Povo da Alagoa 220 220
\ ass. de 2. anas Centro Social Infantil o Girassol 220 220
i menos de 16, Centro Social e Jardim Infantil S. Cristévao 165 165

|

média por més

ENTREGANIOS

NOVAS INSTITUIGOES
70.297,31 K& de
géneros alimentares, a que Estabelecemos protocolo com 1 nova instituicio — Fabrica da
correspondem Igreja Paroquial da Freguesia de Alter do Chao (Abril de 2019)

5.858 kg de géneros
alimentares (média) por
més

Foi suspensa a entrega mensal de cabazes, a £ instituicdes por
iniciativa destas:

|
$1.505,18 €
|

L ek . h
A distribuicio & feita uma 11 —5t2 Casa da Misericordia de Castelo de Vide (lunho);

vez por més, por “Cabazes” 12 — Tégua (Janeiro);

A Diregao il
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239 — Grupo Socio Caritativo 56 —Delegacdo da Cruz Vermelha de Ponte de Sor (Dezembro).
da Paroéquia de S. Vicente e
Ventosa — Elvas (Marco); *

DISTRIBUIGAO POR INSTITUIGOES & CONCELHOS Cj? 0

Alter do Chao - Institui¢cdes Protocoladas -

\SQ%Q'
279,45 kg/331,68 € MM‘;

= Fabrica da lgreja Paroquial da
Freguesia de A. Chio -
279,45Kg/331,68 £

Arronches - Institui¢cdes Protocoladas -
2.474,20 kg/2.723,00 €

= Centro de Bem Estar Social -
385,00 Kg/385,00 €

# Centro Social B. Jesus da
Esperanca - 1043,85
Ke/1127,67 €

“ LUE-1045,35 Kg/ 1210,33 €

A Direcéo g
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Campo Maior - Institui¢des Protocoladas -
2.802,58 kg/2.847,58 €

¥ Loja Social De Campo Maior -
2802,58 kg/2847,58 €

Castelo de Vide - Instituicoes Protocoladas -
501,15 kg/546,00 €

i St2 Casa da Misericérdia de
Castelo de Vide - 501,15
kg/546,00 €

A Diregdo
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Crato - Instituicdes Protocoladas 2.429,55
kg/2.601,09 €

 Mao Amiga - 2429,55
ke/2601,09 €

2019

Elvas - Instituicdoes Protocoladas - 14.455,47 kg/15.228,10 €
e R e
= / B MTA - 5269,88 kg/5704,57 €

ares-2599,15 kg/2639,44 €

= CSN2Sr2 Pago - 1570,56 kg/1626,64 €
4000 TS T e e
" CSCS.Vicente e Ventosa - 49,00 Kg/71,77 €
3000 \
B Fundacdo Mariana Martins - 950,53 kg/990,87
€
2000

lalia - 739,20 kg/746,88 €
ADRA - 2297,95 kg/2321,67 £

~ TAPARSIN - 979,20 kg/1126,26 €

A Direcao
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Fronteira - Instituicdes Protocoladas - 3.313,16

kg/3.388,60 €

1660
1659
1658
1657
1656
1655
1654
1653
1652
1651
1650

i St2 CM de Cabeco de Vide -
1653,75 kg/1726,53 €

® Cdritas Inter-paroquial de Fronteira
-1659,41 kg/1662,07 €

Gaviao - Intitui¢cdes Protocolada - 996,90 kg/1.

107,50 €

™ St2 C M de Gaviao 996,90 Kg
/1107,50 €

A Diregdo
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Marvio - Instituicdes Protocoladas - 1.659,00
kg/1.884,31 €

1.659,00 kg/1.884,31 €

2019

@ Lar S. Salvador da Aramenha -

Nisa - Instituicdes Protocoladas - 5.871,45
kg/6.157,66 €

# Conferéncia Vicentina de Nisa -
1406,55 kg/1494,71 €

- 1 Caritas de Nisa - 4464,90
kg/4662,95 €

A Direcdo
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|

Ponte de Sor - Institui¢cdes protocoladas - 8.330,15
kg/9.323,88 €

1 Conferéncia Vicentina de Ponte de
Sor-3017,50 kg/3402,24 €

¥ Associacdo Comunitaria N. Sr2 dos
Prazeres- Vale de Acor - 620,20
kg/711,63 €

“ Montargil -1695,60Kg/1800,25 €

St2 Casa M de Ponte Sor - 1388,25
kg/1573,16 €

¥ Delegacdo Cruz Vermelha-
1388,60Kg/1616,60 €

® Tégua - kg/220 €

-‘_'_—L*v_"_‘-‘_
= CSN2Sr2 Esp. - RNisa - 299,05 kg/368,72

A Direcdo
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¥
_E:J/JZ

0

-

I
|
|

2

Portalegre (2) - Instituigcdes Protocoladas - 12.033,46 kg - 12.873,49 €

Total do Concelho - 17.557,76 kg/18.822,03 €

Fo —mCerci- 352,00 kg/352,00€
3500 \ S Social Adventista - 1107,56 kg/1185,26 €
3000

Amigos 32 Idade - Fortios -952,20 kg/10149,91
£ .
I Caritas de Portalegre- 2943,70 kg/3130,90 €

J&MESSS,SS kg/3814,21 €

e, S

nterparoquial-Assentos-1999,55 kg/2098,66

2019 \7

Sousel - Instituicdes Protocoladas - 1.545,00 kg
/1.817,01 €

= Caritas de Sousel - 1941,00
kg/2213,01 €

A Direcao
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Comparativo na distribuicao de 2018 e 2019
13000
16000
. 14000
12000
10000
B oo
- M s
6000
4000
2000 ¢
- ' ’ i i ’ i ! T [
‘ Alteri Arro | Cam | Cast | Crat Elvas Fron | Gavi Marv| Mon ‘ Nisa Pont Port ' Sous
| | do | nche po | elo | o teira. 30 @ 3o !forte\ ‘ede alegr| el
| Chio| s !Maio! de i

| r | vide

° |
|

I : ~ Sor
e

= = | ! =Tl | |
W Distribuicio 2018 0 ]1352i 2452 | 551 | 1806 15254 2733 1535 1801 546 5027 7584 16908 1388

| = Distribuigdo 2019 279,452474,72802,6501,152429,6144553313,2996,9 1659 0 5871,58330,217558 1545

Apesar da diminuicdo em termos de recolha, nas campanhas “SACO”, Verifica-se uma distribuicdo
muito semelhante ao ano anterior, sendo em alguns concelhos um pouco acima.

VOLUNT&RIADO

Todo o trabalho realizado nos armazéns de
Portalegre e Elvas, no escritério, na cozinha e
na recolha de géneros alimentares é
assegurado por voluntarios de todas as
idades e conviccdes religiosas e partidarias,
unidos na mesma causa.

" PARTICHP AR AN
N&S CANPANVHEAS S&CO

SO0 voluntarios nas recolhas de géneros nas
superficies comerciais

100 na arrumacio dos géneros
armazéns de Portalegre e Elvas

nos

12 na cozinha/refeitorio

7 Voluntdrios

RECOLHIENIOS

Campanhas “Saco” maio/junho: 14.54%
K&

A Diregdo
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Campanhas “Saco” Novembro/dezembro:

18.714 K&

PREOCUPHRCHO RMBIENTRL

No dmbito da campanha “papel por
alimentos” recolhemos:

9. 500 K& de papel/cartio/livros

No dmbito da recolha de roupa, calcados e
brinquedos em parceria com a empresa
Sarah Trading estamos presentes nos
concelhos de Portalegre, Elvas, Sousel.

PARTICIPAGOES

112 encontro anual

Participamos no décimo primeiro encontro
anual dos bancos alimentares em Lishoa nos
dias 29 e 30 de marco.

Dia de Portugal, de Camdes e das
Comunidades Portuguesas

O Presidente da direccdo esteve presente,
no dia 10 de Junho, em Portalegre, na
Ceriménia Militar, comemorativa do Dia de
Portugal, de Camdes e das Comunidades
Portuguesas.

Dia internacional da erradicagdo da pobreza

Participamos no dia 22 de outubro na cidade
de Portalegre na comemoracio do dia
internacional da erradicacdo da pobreza.

Dia internacional do voluntariado

Comemoramos no dia 08 de dezembro, na
lgreja Matriz de Nisa, o dia internacional do
voluntariado. Distinguimos nesse dia, como
voluntdria do ano, o Srf Maria Jacinta
Baptista Miguens, voluntaria organizadora, e
coordenadora da recolha de géneros
alimentares, nas campanhas saco, no
concelho de Nisa.

A Diregao
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2

VISITAS

No dia 7 de junho recebemos a visita da
Exma Direciora do Centro Distrital da
Seguranga Social de Portalegre, Dr2 Sandra
Cardoso.

colaboracdo com a Entrajuda e a Direccao
Geral de Alimentacdo e Veterindria uma
accdo de formacdo subordinada ao tema
“Rotulagem e datas de validade dos géneros
alimenticios. Estiveram presentes
representantes de 23 IPSS.

N3io Foram admitidos novos associados
efectivos.

A Direcdo
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ACTIVIDADES PREVISTAS NA0 RERLIZADAS

Actividades previstas nao realizadas

lustificacdo

Palestras juntos das escolas do distrito

Falta de empenho dos membros da direc¢do e
falta de voluntarios

Visitas as instituicdes

Falta de empenho dos membros da direcgdo e !

falta de voluntarios

Campanhas de angariacdo de novos associados
efectivos

Falta de empenho dos membros da direc¢ido

PROMOGA0 E IMAGEN D& INSTITUIGHRO

Reconhecemos que as redes sociais sdo um importante meio de divulgacdo pelo que, as

actividades realizadas sdo divulgadas nas suas paginas oficiais, a saber:

https://www.bancoalimentar.pt/bancos/portalegre/

https://www.facebook.com/BancoAlimentarPortalegre/

A Direcao
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/@@mmmm D INSTITUIGRO
&

| A sustentabilidade da organizacdo, passa para além da sustentabilidade financeira, pela

sustentabilidade organizacional, conseguir-se o nimero de associados e de voluntarios e ou

%‘:9, colaboradores necessarios e suficientes que garantam o cumprimento da missdao “Lutar contra o

\Sf desperdicio alimentar”. Sem a sustentabilidade organizacional dificilmente se consegue a

114 -sustentabilidade financeira. Sendo uma instituicdo sem fins lucrativos, isso ndo implica, que ndo se

ﬁaranta a sua operacionalidade e sustentabilidade financeira, até porque, operamos em
instalacdes gentilmente cedidas e ha que pensar em instalacdes préprias.

CONCLUS&O0

comraa
Portategre

Como conclusdo, consideramos que o Plano de Actividades e orgamento de 2019, foi cumprido,
tendo sido realizadas praticamente todas as actividades planeadas. Foram ainda executadas
actividades nao planeadas, consideradas fundamentais para a melhoria continua do desempenho
desta Instituicdo Particular de Solidariedade Social, nomeadamente na angariacdo de receitas.

A Direcdo £
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#o CONTHS
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ANALISE
FINANCEIRS

A contabilidade é
assegurada, pela CC -
Regina Pinheiro limitando-
se o Banco Alimentar a
coligir todos os
documentos, facultando-os
no final do exercicio. Em
2019 registou-se um
resultado liquido positivo
de 866279 € Em
comparagdo com 2018,
houve um decréscimo de
1.811,07 €. Tal decréscimo
deve-se em parte ao
decréscimo de 2.792,61 €
nos rendimentos.
Assinalamos com agrado o
acréscimo das injuncdes.
No total dos gastos verifica-
se um decréscimo de
981,54 €. Comparando com
o or¢camento previsional
verificamos um decréscimo
no total dos gastos de
436,98 €. No resultado do

exercicio um aumento,
muito  significativo, de
3,887,78 €. Nos

rendimentos 3.450,81 €

Gastos 2019 (€) 2018 (€)
Servigos especializados - Comissdes 15,2
Cons.-equip. transp.-aceite tot. 31,43 276,26
Alimentacao / Alimentos P/ campanha 37,24 94,83
Formagéo 40,00 [
Alimentos doados para distribuicdo 416,88 73,45 |
Papel doado para conversao em alimentos 854,24
Comemoragao encontro de bancos 0,00 28,04
Ferramentas e utensilios de desgaste rapido 310,03
Materiais 415,57 272,68
Electricidade 978,75 587,00
Gastleo 265,02 239,30
Gas 0,00 141,40
Agua 349,64 297,06
Deslocagoes e estadas 710,20 216,90
Comunicag@o-despesas postais 26,50 8,90
Comunicagio-telefones e out 413,02 402,32
Contencioso & notariado 0,00 0,00
Despesas de representagdo 241,92 0,00
Limpeza, higiene e conforto —material 114,29 73,26
(Gastos com pessoal 0,00 349555
Deprec- Equip Basico 233,39 233,38
Deprec-equipamento de transporte 0,00 0,00
Outros Gastos e Perdas- Impostos 826,03 353,38
Quotizagbes empresariais-Federagao 256,46 263,49

Total 6488,02 7469,56

Rendimentos 2019 (€) 2018 (€)
Donativos em espécie 1271,12 73,45
Donativos 5655,00 6223,00
Joia 0,00 0,00
Quotas 1660,00 1720,00
Consignag3o IRS 2779,19 3205,77
Injungdes 3700,00 2800,00
Juros 37,50 85,00
Reembolso [VA 48,00 141,44
Subsidios a exploraggo (IEFP) - V. Pessoal 0,00 3694,76
Total dos Rendimentos 15.150,81 17.943,42
A Direcdo



(4

PACIA

Portalegre Associada Contra Insuficiéncia Alimentar/Banco Alimentar Contra a Fome de

Portalegre — Relatodrio de actividades e contas 2019

Demonstragsio de
) resultados

j;f}odas as despesas foram
fﬁ integralmente suportadas
Wpelos donativos de
particulares e empresas,
" pelas quotas dos associados
fm{e injungdes. O trabalho é
% efectuado por voluntarios e
os Orgdos Sociais exercem
a sua fungdo igualmente
sem nenhuma
contrapartida financeira.

L

PROPOST £

Rendimentos e Gastos 2019 (§) 2018 (€)
Subsidios & exploragdo 0,00 3.694,76
Fomecimento de servigos etemnos -5171,54 -3.386,65
Gastos com o pessoal 0,00 -3.495,55
Outros rendimentos e ganhos 15.113,31 14.163,66
Outros gastos e perdas -1.082,49 -363,38
E::imtg“;mm (epoRi e omias S e 885928| 1062284
Gaslosfreversdes de depreciacao e de amortizagdo -233,99 -233,98
Eﬁiﬁmxﬁfﬁs [es de g’ 862579|  10.388,86
Gasto liquido de financiamento 37,50 85,00
Resultado antes dos impostos 8.662,79 10.473,86
Impostos sobre o rendimento do periodo 0,00 0,00
Resultado liquido do periodo 8.662,79|  10.473:86

A direcgdo propde a aprovacao do relatorio e contas de 2019 e que o resultado liquido do
exercicio, no valor de 8.662,79 €, seja transferido para a conta de resultados transitados.

A Direcao
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Bancoalimentar
cantra a foma
Portalegre

Balango Contabilistico

PACIA -Portalegre Associada contra a Insuficiencia

Moeda: EUR
Contribuinte: 507922824
Balanco Contabilisticoem 15 de 2019
Rubricas '~ |Notas 2019 2018
ACTIVO :
“Activo nao corrente
Activos fixos tangiveis 26,92 26(5,91
Subtotal 26,92 260,91
Activo corrente i
Estado e outros entes publicos 9,38 21,25
Diferimentos 0,00 411
Caixa e depositos bancérios 55.783,36 46.369,20
Subtotal 55.792,74 46.394,56
Total do activo 55.819,66 46.655,47
CAPITAL PRCPRIOE PASSIVO
Capital Préprio :
Capital realizado 305,00 305,00
Resultados transitados 46.258,69 35.784,83
Subtotal 46.563,69 36.089,83
Resultado liquido do exercicio 8.662,79 10.473,86
Total do capital proprio 55.226,48 46.563,69
Passivo
Passivo nao correnie : A
Oulras contas a pagar 391,51 0,00
Subtatal 391,51 0,00
:Passivo:corrente
Fomecedores 201,67 83,56
Subtotal 201,67 83,56
Total do Passivo 593,18 83,56
Total do capital proprio e do passivo 55.81 9,66/ 46.647,25
] Contabilidade - (c) Primavera BSS
A Administragao/Geréncia i e
O Técnico oficial de contas (?.(\ LT
A Diregdo
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Demonstragao de Resultados

PACIA -Portalegre Associada contra a Insuficiencia

Moeda: EUR
Contribuinte: 507922824
Demonstracao de resultados por naturezas er 12 de 2019
{modelo para ME)
Conta Rendimentos e Gastos Notas] 2019 2018
Pos  Neg =
71772 Vendas e servigos prestados 0,00 0,00
75 Subsidios 4 exploragdo 0,00 3.694,76
] Variagdo de Inventérios na produgac 0,00 0,00
74 Trabalhos para a propria entidade 0,00 0,00
61 |Guslo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas 0,00 0,00
62 |Fornecimentos e servigos externos -5.171,54 -3.386,65
63 |Gastos com pessoal 0,00 -3.495,55
762 65 |Imparidades (perdas/reversdes) 0,00 0,00
53 67 |ProvisBes {aumenios/reducdes) 0,00 0,00
.78 Quitros rendimenios e ganhos 15.113.31 14.163,66
68 |Qutros gastos e perdas -1.082,49| -353,38
Resultado antes de depreciacdes, gastos de financiamento e impostas 8.859,28] 10.622,84
761 64 |Gastos / reversoes de depreciagdo e de amortizagao -233,99 233,98
|
Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) 8.625,29 10.388,86
79 69 |Gasto Liquido de Financiamento 37,50 85,00
Resultado antes de imposlos 8.662,79 10.473,86.
812 (Impostos sobre o rendimento do periode 0,00 0,00
Resultado liquido do perioda 8.662,79 10.473,86

A Administragdo/Geréncia

O Técnico oficial de contas .- ( s(n"ﬁu +{

ot

A Diregdo

Contabilidade - (c) Primavera BSS

BBHCDH“I'IIBI‘“."
Fortalegre
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Parecer do Conselho Fiscal

PARECER DO CONSELHO FISCAL

Aos Exmos Senhores Associados de
Portalegre Associada Contra a Insuficiéncia Alimentar - PACIA

i.Dando cumprimento & lei e conforme disposto na alinea d) do art.? 32.° dos

{ Estatutos desta Associagio, reuniu o Conselho Fiscal da PACIA com o propdsito de

: analisar o Relatorio e Contas apresentados pela Direcgao sobre as contas relativas ao ano
findo em 31 de Dezembro de 2019, que apresenia um Resultado Liquido de € 8.662,79.

2. O Conselho Fiscal acompanhou, ao longo do exercicio, a atividade da

Instituicao, airavés de contactos que manteve com a Direccéo, e realizou as reunides
previstas.

3. No exercicio das suas fungdes, procedeu & verificacdo dos suportes e dos
registos contabilisticos, analisou as demonstracées financeiras, levando-nos a concluir que
foram cumpridas todas as disposigdes legais e estatutarias, bem como os principios
contabilisticos geralmente aceites.

4. Analisimos O Relatério e Contas da Direccéo, considerando que relata
fiavelmente a atividade desenvolvida pela Instituicao.

PARECER FINAL:
Nestes termos, tendo em atengéo o exposto, somos do parecer que:
1) seja aprovado o Relatério e Contas de 2019,

2) seja aprovada a proposta de aplicagio de resultados que consta no Relatério da
Direcgao.

Portalegre, 26 de Maio de 2020

O Conselho Fiscal:

i ‘ Fresidente: Paulo Manuel Velez Trindade

Vogal: Joaquim'José Ramiro Bagina

?jmwm:%m A

Vogal : Joao Manuel da Cruz Casqueira

A Diregdo

u
—=
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A Direcao R

= _ T



T e
EA
PACIA X B e ’
Portalegre Associada Contra Insuficiéncia Alimentar/Banco Alimentar Contra a Fome de o

Portalegre — Relatdrio de actividades e contas 2019

Contzm a fome
Paralagrs

No final de mais um ano de actividade, a Direcdo da PACIA/Banco Alimentar Contra a Fome de
Portalegre agradece a todos quantos contribuiram para os resultados de 2019.

» as pessoas, empresas, cadeias de distribuicdo, e outras organizacdes que doam produtos
alimentares e prestam servicos;

» atodos os benfeitores que, com as suas contribui¢cdes financeiras, permitem fazer face as
despesas indispensaveis ao funcionamento do Banco Alimentar;

» aos tribunais: Meritissimos Sr.s (as) Juizes; Exmos Sr.s (as) Procuradores da Republica;

» a todos os voluntarios que de forma generosa e desinteressada, ofereceram o seu
trabalho, sendo a espinha dorsal do Banco Alimentar;

» as instituicdes particulares de solidariedade social a quem s3o entregues os géneros
alimentares que, no terreno, exercem de forma dedicada e exemplar o apoio as pessoas
carenciadas;

» a Federacdo dos Bancos Alimentares, Banco Alimentar de Lisboa, e & Entrajuda que, com os
seus contributos, nos ajudaram a crescer e levar um pouco mais, aqueles que mais

necessitam.
Todos unidos por uma causa
doar e partilhar
A Direcao
T Munbad . Ueonr
;:‘.i;lsidm Santos) (N# Fersa copde) (M2 Ondina Duarte)
(Jodo Raimundo) (José Valentim)

A Diregdo e




PACIA ; PO T :
Portalegre Associada Contra Insuficiéncia Alimentar/Banco Alimentar Contra a Fome de

Portalegre — Relatdrio de actividades e contas 2019

L7

‘Contra & toma
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APOLANTES

A Diregao
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Empresas que apoiaram
com servigos

Valoresibéricos

Fabrica da Igreja da Pardquia da
Boa Fé - Elvas

Transnil Transportes S.A

Empresa “Transnil Transportes
S.A”

Empresa “Parapal”
Camara Municipal de Sousel
Camara Municipal do Crato

Camara Municipal de Alter do
Chao

APPACDM — Portalegre
José Luis Zuna
Carrocgarias Patrick

Aguaelvas

lornal Alto Alentejo
Jornal Linhas de Elvas
Naticias de Sousel
Radio Portalegre

Radio Elvas

Regina Pinheiro

Instituto Politécnico de
Portalegre

Fidelidade

Regido de Turismo do Alentejo e
Ribatejo

A\riiac e

Federacdo dos Bancos
Alimentares

Entrajuda

Direccdo Geral de Alimentacdo e
Veterindria

Camara Municipal de Portalegre

Escola de Hotelaria e Turismo de
Portalegre

Entidades que apoiaram
com voluntérios

Instituto Politécnico de
Portalegre

Agrupamento de Escolas do
Bonfim

Escola Secundaria de S. Lourenco

Agrupamento de Escolas José
Régio

Agrupamento de Escolas de
Castelo de Vide

Agrupamento de Escolas de
Monforte

Portalegre
Elvas

Ponte de Sor

Caritas Diocesanas de Nisa

A Direcdo

Vicentinas de Nisa

Associacdo Adventista de
Portalegre

APPACDM - Portalegre

Lar S. Salvador da Aramenha —
Portagem

LIGE — Arronches

Grupo de Catequese de
Portalegre

Restaurante Leitdo
Grelhados do Bonfim
Grelhados do Rossio
Restaurante o Cavalinho 1
Restaurante Solar do Forcado
Restaurante Tekinfim
Restaurante o Castro
Restaurante lorge Isidro
Restaurante Tombalobos
Restaurante Avé Marmelo
Restaurante o Poeiras

APPACDM

01 - Movimento Teresiano do
Apostolado — Elvas

02 - Centro de Bem Estar Social
de Arroches

03 - Movimento Concepsionistas
Seculares — Elvas

05 - St2 Casa da Misericdrdia de
Cabeco de Vide

06 - Centro Social Bom Jesus da
Esperanca — Arronches
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/ 10 - Centro Social N2 Sr2 do Paco
- Barbacena

/)7 11 - St2 Casa da Misericérdia de
Castelo de Vide

\y ¥ 13 -Centro Social N2 5r2 da
Esperanca — Ribeira de Nisa

<...

-
v 15 -Conferéncia Vicentina de
/ Ponte de Sor

17 - Associacdo Comunitaria N2
Sr2 dos Prazeres — Vale de Acor

18 - St2 Casa da Misericérdia do
Gavido
19 - Centro Comunitario N2 Sr2

de Fatima de Vale de Cavalos

22 - Conferéncia Vicentina de
Nisa

23 - APPACDM — Portalegre
24 - Associagdo Sete Montes—S.
Julido

27 - St2 Casa da Misericdrdia de
Portalegre

Portalegre — Relatorio de actividades e contas 2019

29 - Grupo Sécio Caritativo da
Paréquia de S. Vicente — Elvas

21 - M3o Amiga — Crato
32 - Caritas Paroquial de Sousel

34 - Assisténcia Social Adventista
— Portalegre

35 - Fundacdo Mariana Martins —
Elvas

36 - Associacdo Amigos da
Terceira ldade dos Fortios

37 - Associacdo Humanitdria de
St2 Eulalia

39 - ADRA — Associacdo
Adventista para o
Desenvolvimento Recursos e
Assisténcia — Elvas

41 - Caritas Diocesanas de
Portalegre e Castelo Branco

42 - Loja Social de Portalegre

43 - Céritas interparoquial de
Nisa

46 - Loja Social de Campo Maior

& TODOS
BRIG A DO

A Diregado

47 - Caritas Interparoquial da Sé
e S. Lourenco

48 - Fundacdo Renal Portalegre

49 - Fibrica da lgreja Paroquial
da freguesia de Montargil

50 - Agdo Social do IPP
51 - LIGE —

52 - Lar S. Salvador da Aramenha
— Portagem

53 - APARSIN

54 - St2 Casa da Misericérdia de
Ponte de Sor

55 - Grupo de Voluntérios de
Fronteira e Ervedal

56 - Delegacdo da Cruz Vermelha
de Ponte de Sor

57 — Fabrica da Igreja paroquial
da freguesia de Alter do Chdo




