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Relatorio de Actividades e Contas do exercicio de 2019

Aveiro, 10 de Margo de 2020

Senhores Associados:

Nos termos do art®. 27, n°2, alinea b) dos estatutos do Banco Alimentar Contra a
Fome/Aveiro, a Direccdo vem apresentar aos seus associados o Relatério de Actividades e
Contas da Direccdo referentes ao ano de 2019, bem como o Relatério e Parecer do
Conselho Fiscal.

Este relatério refere-se ao ano de 2019, ainda da responsabilidade da Direcgéo anterior.
Analisados os documentos contabilisticos verificou-se que os mesmos estdo conformes a
actividade do BACF/Aveiro reflectindo de forma coerente o resultado da actividade
desenvolvida ao longo do ano, tendo em consideragdo o contexto econémico nacional e
internacional.

Para alem do cumprimento legal estatutariamente determinado, serve, igualmente, para a
Direccao agradecer a todos que, pelos meios mais diversos, contribuiram para que a miss&o
do Banco fosse cumprida.

1 — Apreciacao da actividade anual

A Direcgao do Banco Alimentar Contra a Fome/Aveiro apresenta neste relatério os aspectos
mais significativos da actividade que decorreu durante o ano de 2019.

Comecgamos por agradecer de forma geral a todos aqueles que contribuiram para realizar
todas as actividades e todos os objectivos inerentes ao funcionamento do Banco Alimentar,
com vista a concretizacado da sua missao.

Lutar contra o desperdicio, recuperando excedentes alimentares para os levar a quem
tem caréncias alimentares, mobilizando pessoas e empresas que a titulo voluntario se
associam a esta causa, que é a Missdo dos Bancos Alimentares contra a Fome.

O nosso especial agradecimento dirige-se a:

e Todas as empresas que doaram produtos alimentares

e A todas as empresas e organizagdes que nos cederam outros materiais e

equipamentos, bem como os que nos apoiaram com servicos
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e Todos os voluntarios que disponibilizando o seu tempo e o seu esforco tém [
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colaborado com o BA, para que todos os dias sejam asseguradas as tarefas <~—’Q""

necessarias;

p/

e Todas as instituicdes apoiadas e a quem sado entregues os alimentos, para que os

distribuam a quem deles necessita:

e Todos os que contribuiram através de quotas ou donativos, permitindo que todas as
despesas feitas com os investimentos realizados e todas as despesas correntes de

funcionamento fossem suportadas.

O ano de 2019 caracterizou-se pela continuacdo das actividades normais do Banco
Alimentar contra a Fome/Aveiro, nomeadamente na procura de novas fontes de
abastecimento de produtos alimentares que possam ser distribuidos pelas instituicdes
apoiadas.

A tonelagem recolhida na campanha da Primavera de 2019 foi de 98.246 kg e na campanha
de Natal foi de 127.957 kg. A estas quantidades deveremos acrescentar as quantidades
recebidas através das campanha Vale, 9.309 Kg e a online, 7.458 Kg

As entregas no Banco com origem nas empresas do ramo alimentar e produgéo agricola
foi de 54.109 Kg e a campanha da “troca de papel por alimentos” continua a ser uma fonte
regular de angariagéo de produtos alimentares, com um total de 3.414 kg.

Através da Federagdo Portuguesa de Bancos Alimentares e de outros Bancos foram
recebidas 26.227 kg.

Ao longo do ano continuou-se a distribuicdo de produtos do Programa Operacional de Apoio
as Pessoas Mais Carenciadas (POAPMC), programa comunitério, supervisionado pelo
Instituto de Seguranca Social. Neste programa, o BACF/Aveiro é polo de recepcédo dos
territérios de Aveiro e de Oliveira do Bairro/Anadia/Mealhada, em colaboracdo com 12
instituicbes que s&o mediadoras junto das familias. Este programa abrange um total de 851
beneficiarios, sendo 447 no territério de Aveiro e 404 pessoas em Oliveira do
Bairro/Anadia/Mealhada. O total recebido do POAPMC foi de 111.704Kg.

2 — Instituicoes apoiadas

As instituicbes apoiadas sdo parceiros indispensaveis de um Banco Alimentar Contra a

Fome, sejam IPSS’s ou equiparadas, pois s&o as instituigbes que melhor conhecem as

realidades locais e individuais de cada familia que apoiam através das suas valéncias e

respostas sociais.

O BACF/Aveiro apoiou durante 2019, 204 instituicdes que apoiam cerca de 30.288 utentes.
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3 — Informacao - Divulgagao

O Banco continua a ser visitado por diversas entidades e alunos de diferentes
estabelecimentos de ensino aos quais é transmitida toda a informacéo sobre a misséo e
funcionamento dos Bancos Alimentares contra a Fome. E sempre com um espirito de

partilha e de incentivo a participagdo nas nossas actividades que recebemos.

4 — Voluntariado

De acordo com a carta europeia dos bancos alimentares, o BACF/Aveiro, tal como todos os
BA’s baseia a sua existéncia no voluntariado.

Os VOLUNTARIOS que, no dia-a-dia asseguram muitas das tarefas dificeis e necessarias
ao regular funcionamento do BA, sdo a mais-valia desta instituicao.

Durante as campanhas de Primavera e Natal, muitos voluntarios em conjunto com
beneficiarios e trabalhadores das instituicbes apoiadas assumem com muito empenho as
tarefas necessarias a toda a logistica de recolha e triagem dos produtos. Salientamos,
também a colaboragéo generosa de todos os coordenadores concelhios que supervisionam
as suas areas de intervencao e que realizam um trabalho coordenado e eficaz para que tudo
chegue ao BA nas melhores condi¢des.

O Banco Alimentar Contra a Fome s6 podera continuar a sua acg¢éo se continuar a ter a
capacidade de receber e acolher todos os voluntarios que reconhegam a importancia da sua
missao.

A todos os VOLUNTARIOS que, com a sua dedicacido e exemplo, fazem do BACF/Aveiro
uma instituicdo credivel e reconhecida, a direc¢do agradece todos os contributos. BEM-
HAJAM e OBRIGADO por continuarem a alimentar esta ideia.

5 — Instalagbes e equipamentos

Durante o ano de 2019, foi adquirida uma viatura frigorifica no valor de cerca de €39.000.

6 — Transportes

A cedéncia de viaturas por algumas instituicbes apoiadas, por firmas de rent a car, por
empresas diversas e particulares, permitiu que durante as duas campanhas de angariacéo
de géneros, a necessidade de transporte dos produtos angariados nas diversas superficies
dos diferentes concelhos para a sede do Banco fosse realizada com o niimero suficiente de
viaturas. O criterioso e eficiente planeamento dos circuitos de recolha pela equipa

responsavel por essa tarefa tem contribuido para a sua execugao correcta e atempada. E

Pag.4
Banco Alimentar Contra a Fome/Aveiro
Rua dos Andoeiros, s/n
3800-100 Aveiro



Relatorio de Actividades e Contas do exercicio de 2019

igualmente de realcar o voluntariado dos motoristas que tém demonstrado uma - \\4/
responsabilidade assinalavel. [ V

7 — Comunicagio Social

A toda a comunicacio social, de ambito local, regional ou nacional, 0 nosso reconhecimento
pela sua sempre pronta e eficiente colaboragdo com o Banco Alimentar, na divulgacao das
actividades e necessidades do BACF/Aveiro.

Ao Diario de Aveiro agradecemos também a colaboragdo gratuita prestada na colocagao
dos avisos e anuncios legais e obrigatérios.

8 — Federagao Portuguesa dos Bancos Alimentares Contra a Fome

E de realcar a supervisdo e apoio dados aos Bancos, nos mais diversos sectores da
actividade pela FPBA. O encontro anual dos Bancos Alimentares realizado pela Federagao
€ um momento de partilha de experiéncias e de encontro de voluntarios de todos os BA's
queé merece o nosso sincero reconhecimento, pelo esforco e empenho da equipa
organizadora.

9 — Campanha de troca de papel por alimentos

Continua a decorrer com bastante empenho a entrega de papel e cartdo nas instalagdes do
BACF, verificando-se que esta actividade e atitude Ja “entrou” nos hébitos das instituicdes,
empresas ¢ populagdo em geral.

E de real¢ar o modo eficiente como a equipa responsavel pela actividade organiza e divulga a

campanha junto das diversas entidades.

10 — Géneros Angariados e Distribuidos

10.1 — Campanhas de Angariacgio

As duas campanhas de angariacdo de géneros nas superficies comerciais, na area de
actividade do Banco — Distrito de Aveiro, realizaram-se normalmente

S&o os momentos altos da vida anual do banco, pois além da alegria da recolha, as
campanhas sdo um momento de convivio e espirito de solidariedade entre os voluntarios. As
quantidades angariadas representam uma parte significativa da totalidade dos bens

disponiveis para distribuicdo.
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N.° de superficies (lojas) abrangidas.134 REaE1R{=Iele]llg]le (o HTETTUETIITIIS 98.246kg

Campanha de Primavera — 25 e 26 de Maio @

As quantidades recolhidas na campanha de Maio, distribuidas por concelhos foram:

Unidade: kg

eiro 18.621 Murtosa 1.515
Oliveira de Azeméis 4.582

Albergaria-A-Velha 4.259 Oliveira do Bairro 4117

Ovar

‘Santa Maria da

Arouca 2.456 : 13.856
Feira
Estarreja 4404 | |SeverdoVouga |

Mealhada 2.650 Vale de Cambra

Campanha de Natal - 2 e 3 de Dezembro

N.° superficies (lojas) abrangidas:141 BEeEINEIele](allele} 127.957kg

As quantidades recolhidas na campanha de Natal, distribuidas por concelhos foram:
Unidade: kg

Aveiro (a) 23.903 Murtosa 1.661
5917

Oliveira de Azeméis

Albergaria-A-Velha Sl S S OBB e 4.826

Anadia 4.451 Ovar 8.017
Santa Maria da

Arouca 3.058 : 15.575
Feira

Espinho 0.562 S. Jodo da Madeira 10.041

Estarreja 5.618 Sever do Vouga 1.974
ilhavo 7.144 Vagos 3.798
Mealhada 3.480 Vale de Cambra 4.658
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10.2 - Donativos em géneros recebidos no BACF/Aveiro [
Durante o ano, foram igualmente recebidos no BACF/Aveiro donativos de géneros feitos por %
[l =
empresas essencialmente do ramo alimentar, e particulares num total de 54.109 kg das

quais devemos destacar:

Bimbo Plastidom

Lactogal Pasparto
Poveira - Conservas Diatosta

Nutre-Industrias Alimentares Caves do Cedro

10.3 — Produtos Alimentares recebidos do POAPMC
Os produtos recebidos através do programa comunitario POAPMC totalizaram 111.704 kg.

10.4.Total de Géneros Doados ao BACF/Aveiro
O total de géneros alimentares recebidos no BACF/Aveiro foi de 412.197 kg, distribuidos da

seguinte forma:

Campanha de Natal de 2019 127.957 kg
Outras Campanhas 20.181 kg

Géneros doados de empresas e
54.109 kg

particulares
Bens Alimentares recebidos do POAPMC 111.704 Kg

Total 412.197 kg

11 - Instituicoes apoiadas por concelhos
As instituicdes apoiadas durante 2019 totalizaram 204. A sua tipologia distribui-se por IPSS,
Grupos Caritas e Grupos Vicentinos, e a sua distribuicdo por concelhos apresenta-se nas

tabelas seguintes:

Agueda Albergaria-a-Velha
IPSS 20 IPSS Ea

Caritas 2 Caritas 3
Grupos Vicentinos 3 Grupos Vicentinos 0
Total 25 Total 12
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Anadia

IPSS

Caritas

Grupos Vicentinos

Total

O O N O

IPSS 30
Caritas 6
Grupos Vicentinos 9
Total 41

IPSS 8
Caritas &
Grupos Vicentinos 4
Total 15

Mealhada
IPSS

Caritas

Grupos Vicentinos

Total

N| O] N O

Oliveira de Azeméis

IPSS

Caritas

Grupos Vicentinos

Total

Gl N O] W

IPSS

Caritas

Grupos Vicentinos

Total

w| O] O] w

IPSS

Caritas

Grupos Vicentinos

Total

N N O O

ilhavo

IPSS 8
Caritas 4
Grupos Vicentinos

Total 13
Murtosa

L e s, s Ty

Caritas 1
Grupos Vicentinos 2
Total 5

Oliveira do Bairro
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IPSS 8

Caritas 3

Grupos Vicentinos

Total 12
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~[IPSS 11

Caritas 0
Grupos Vicentinos 5
Total 16

S. Joao da Madeira

IPSS

Caritas

Grupos Vicentinos

Total

Gl O] O

IPSS 7

Caritas 2
Grupos Vicentinos 2
Total 11

Sta. Maria da Feira

IPSS

Caritas

Grupos Vicentinos 2
Total 1

Sever do Vouga Y
IPSS

Caritas

Grupos Vicentinos

Total

Bl Of - W

Vale de Cambra

IPSS

Caritas

Grupos Vicentinos

Total

0 W ol o

12— Evolugéo das quantidades de produtos alimentares recebidos

Nas tabelas seguintes apresenta-se a evolugdo das quantidades de géneros alimentares

recebidos no BACF, de acordo com a sua origem:

12.1 - Evolugédo das Campanhas

Campanha / Ano 2015

Primavera, kg 124.460 117.523 113.653 99.592 98.246
Natal, kg 140.390 135.712 135.145 127.381 127957
TOTAL, kg 264.850 253.235 248.798 226.973 226.203

12.2 - Evolucéo dos Géneros alimentares entregues no BACF/Aveiro

TOTAL, kg

200.767

2016
417.329

2017
130.444

Banco Alimentar Contra a Fome/Aveiro
Rua dos Andoeiros, s/n
3800-100 Aveiro
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12.3 — Evolucgdo dos Géneros alimentares recebidos do PCAAC/FEAC/POAPMC

Ano 2015 2016 2017 2018 2019
TOTAL, kg 501.661 0 27.599 207.281 111.704
12.4 — Géneros alimentares distribuidos (incluindo PCCAC/FEAC/POAPMC)

2015 2016 2017 2018 2019
TOTAL, kg 967.278 670.564 414.627 S0Z.512 412.197
Total € 1.383.207 958.906 592.985 718.592 589.441

13 — Execucao Financeira

O resultado final contabilistico em 2019 foi -€14.482.04 conforme documentos contabilisticos
aprovado pela Direcgéo e apresentados a Assembleia Geral. O resultado negativo deve-se,
sobretudo ao atraso no recebimento de verbas previstas no POAPMC e ainda ao aumento
do valor das amortizacdes e reintegragdes.

O total de quotas e donativos totalizaram €65.138 e o valor dos donativos em produtos,
materiais e servicos atingiram €131750.89. Os custos de funcionamento de pessoal e
servicos externos atingiram os €109.566. A Demonstragao de Resultados por naturezas do
ano de 2019 esta anexa a este relatério.

A direccao do Banco Alimentar contra a Fome/Aveiro continuou uma gestao conservadora
assente no principio da minimizagéo de custos, recorrendo sempre que possivel a parcerias
de donativos em servigos ou materiais.

Os resultados das contas de 2019 reflectem uma gestdo muito contida nos gastos de
funcionamento, mas um acréscimo significativo nos investimentos estruturais permitem
assegurar um melhor funcionamento no futuro do BA.

No entanto o BA continua com uma estrutura econémica e financeira relativamente soélida e

a acreditar no espirito solidario dos cidadaos de todo o distrito.

14- Agradecimentos

O BACF agradece uma vez mais a todas as entidades, instituicdes e particulares que de
forma solidaria contribuiram, de varias formas, em projectos especificos levados a cabo
durante 2019.

A direccao do BACF/Aveiro agradece ao Sr. Presidente da Camara Municipal de Aveiro,

Eng® Ribau Esteves todo o seu empenho, e dos servicos do Municipio na disponibilizacdo
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de equipamentos durante a campanha de angariacdo de bens alimentares e na melhoria de
acessos as instalagbes

Salientamos também o apoio das seguintes entidades que apoiaram o o Banco Alimentar,
na aquisi¢ao de servigos, materiais ou investimentos:

Dow, Metalcertima, Corvauto, Sitarcol, Diario de Aveiro, Hako, Hertz, Turiscare

A todos, OBRIGADA POR CONTINUAREM A ALIMENTAR ESTA IDEIA.

15- Consideragdes Finais

Mais um ano de intensa actividade do BACF/Aveiro, com muitos desafios sempre encarados
com optimismo e com a certeza de que n3o foram poupados esfor¢cos no sentido de serem
concretizados.

A generosidade e o respeito da populagéo do distrito de Aveiro para com o Banco Alimentar
tem-se manifestado ao longo da sua existéncia e mais um ano responderam de forma
bastante positiva. Esta participacdo permite-nos encarar o futuro com optimismo e aceitar os
novos desafios que se colocam para a concretizagcdo da nossa Missdo: continuar a lutar
contra o desperdicio, recuperando excedentes alimentares para os levar a quem tem
caréncias alimentares, mobilizando pessoas e empresas que a titulo voluntario se
associam a esta causa.
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