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1 - Introducao

A atividade do Banco Alimentar contra a fome no distrito ultrapassa ja a
decada, sendo que inicialmente a atividade era gerida pelo BA de Evora.

Em 2007, e apés um grande esforgo dos fundadores da Associacdo, foi
efetuada a primeira recolha de Alimentos, sendo que apds diversos dialogos
com a Federagiio dos BA, em julho de 2008 é criada a Associa¢do Recolher e
Dar. Da criagéo da instituicdo & formulagdo de contrato com a Federagdo dos
BA foi rapido, e hoje a associagdo representa o Banco Alimentar ao nivel da
Comisséo Intermunicipal do Baixo Alentejo.

O BA tem por Missdo Lutar contra o desperdicio, recuperando excedentes
alimentares, para os levar a quem tem caréncias alimentares, mobilizando pessoas
e empresas, que a titulo voluntario, se associam a esta causa. A Visdo do BA leva-
nos a ver um rnundo, no qual todos os Homens, tenham garantido o direito a
alimentacao. Os Valores com que trabalhamos A Dadiva e a Partilha. N
A Dadiva e a Partilha definem o espirito que norteia todas as relagées que se vao
estabelecer entrz os diferentes intervenientes e parceiros dos Bancos Alimentares.
Estes valores devem refletir-se no funcionamento do dia a dia e guiar a agdo. A
dimens&o humana, naquilo que possui de mais nobre, é assim sempre posta em
destaque. O que preside ndo é o interesse comercial, mas o servico do Homem
pobre, que se ericontra numa situagéo de necessidade, que sofre de privacdes e de
fome.

Enquanto Instituigdo sem fins lucrativos a Associacdo Recolher e Dar desenvolve as
suas atividades com recurso a voluntario, e sempre no apoio indireto as populagées
colmatando em grande escala aquilo que sdo as necessidades de muitas familias, e
substituindo-se @0 estado e autarquias locais.

Nesta data s&o apoiadas instituicdes de todos os concelhos da area de intervencéo,
sendo responsabilidade destas a gestao das familias apoiadas.

Com a atual pandemia mundial, que tem um impacto muito importante na vida das
familias o Banco Alimentar de Beja aderiu & Rede de Emergéncia Alimentar

promovida pela EntrAjuda e da qual a Federacdo dos Bancos Alimentares é



Associagdo Recolher e Dar
Plano de Atividades e Orcamento 2021
Bancoahmentar ‘\

contra a fome
BEJA

parceira, sendo gue desta forma foi possivel continuar a apoiar as familias através

das institui¢des.

2 — Pessoal

A Associacao desenvolve as suas atividades principalmente com pessoal
voluntario, no entanto e face a indisponibilidade de presenca de voluntarios durante
a hora de expediente, ha a necessidade de recorrer a pessoal tenha essa
disponibilidade, considerando-se desde ja os custos de deslocacgao e transporte.

Face a esta situacao para o ano de 2021, e desde que se verifique disponibilidade
financeira para o executar a Associagdo desenvolvera as suas atividades com

pessoal nos seguintes projetos:
Pessoal remunerado:
- Receber e Dar Como?

No sentido de conseguir chegar a mais familias e de aumentar os bens a distribuir
ha a necessidade de manter um prestador de servigos a meio tempo. Em 2021 no
seguimento de cliversos contatos havidos planeia-se que a expansao da atividade
passe também pela distribuicdo de bens ndo alimentares, no entanto, esta atividade

estara condicionada pelo espaco fisico.
Pessoal Voluntirio

No ano de 2021 pretendemos continuar actualizar a base de dados relativa aos
voluntarios do BA, com vista ao aumento da bolsa de voluntarios activos e
dinamizar este grupo, através da realizagcdo de acgOes de formacédo e
sensibilizacao, a realizar cerca de um més antes das campanhas de recolha de

alimentos de Maio e Dezembro. Este grupo de voluntarios sdo hoje de maoior
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importancia pois irao transmitir a sua rede de contatos a nova forma de

angariacdo de alimentos fase a impossibilidade da campanha saco.

Pretendemos dispor de um grupo de voluntarios, motivados, ativos e
comprometidos com o combate ao desperdicio e aproveitamento de alimentos

em excesso.

As acbes de sensibilizacdo serdo ainda replicadas em seminarios nos

concelhos, no sentido de motivar o trabalho voluntario e promover localmente

um ligagdo mais estreita com as atividades.

3 — Patriménio

a) Rolante - A Associagdo é proprietaria de uma viatura ligeira de mercadorias que
se encontra em muito mau estado, sendo que a sua reparagdo ultrapassa
claramente o seu valor comercial. Em 2021 sera efetuada novamente uma pesquisa
ao mercado no sentido de que esta viatura seja substituida tendo em conta as
necessidades da associacio na atividade do Banco Alimentar.

Dispde ainda a associacdo de varios equipamentos de carga de mercadorias que
Se prevé a necessidade de reparacoes de dois e a substituicdes de um porta

paletes com balanca.

b) Imo6veis — A Associagdo tem contratualizado com uma empresa o arrendamento
do armazém onde desenvolve as suas atividades, no entanto em 2021 pretende-se
que este seja suportado pelas autarquias tendo ja sido estabelecido um contato
junto das autarquias. l=speramos que em 2021 todas as autarquias da area
CIMBAL estabelecam protocolo de cooperacdo com o BA Beja para que seja

possivel a manutengao do apoio nos respetivos concelhos.

4 - Distribuicdo de Bens

-
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a) Alimentos secos — Conforme vem a ocorrer a distribuicdo as instituicbes sera
efetuada em dias fixos e todos os meses de acordo com as disponibilidades de
armazém e rateado conforme o nimero de familias que cada uma apoia.
Para 2021 a distribuicdo sera efetuada de acordo com o mapa a distribuir pelas
instituicbes beneficiarias.
" Dia da Distriblicao
12e 13
9e¢10
9e¢10
13e 14
11e12
8e9
13 e 14
10e 11
7e8
12e13

NO , 9e10
Dezembro 14 e 15

b) Alimentos frescos — com o apoio do Banco Alimentar de Lisboa, e em ligagéo
com o BA de [vora pretende-se em 2021 continuar a apoiar mensalmente as
instituicbes com este tipo de bens, sendo que, embora com um custo de transporte

inerente, duplicaremos a capacidade de distribuicédo de alimentos.

c) Outros Bens - Face a clara disponibilidade de bens na associacao EntreAjuda,

pretende-se em 2021 promover a distribuicdo de bens nao alimentares.

d) Resposta a situagdes de emergéncia — A Associacio esta ciente que cada vez
mais sera também seu papel apoiar as instituicdes que no terreno acorrem a
situagbes de emergéncia, pois face a sua evidente experiéncia de gestdo de bens e
armazens sera uma mais valia no apoio a essas situagdes. Uma realidade cada vez
mais importante face a instabilidade econdémica face ao impacto da pandemia nas
empresas e fanilias. Face a este aspeto e no seguimento da adesdo a rede de

Emergéncia Alimentar pretende-se em 2021 continuar a apoiar cabazes de
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emergéncia em estreita ligacdo com as instituicbes beneficiarias e com a Federacao

dos Bancos Alimentares.

5 - Angariagao (le Alimentos e outros bens

Como habitualmente, vamos realizar duas campanhas de recolha de alimentos,
embora agora efetuadas com uma realidade diferente e sendo os resultados da
mesma muito menores uma vez que serdo s6 a Campanha Vale e Donativos
Online.

Face a essa realidade tentaremos em 2021 efetuar uma maior pesquisa de
alimentos juntc de empresas e otras entidades por forma a garantir as

nessecidades.

6 — Propostas de Médio e Longo Prazo

Face a possivel disponibilidade de um lote de terreno industrial a ceder pela
Camara Municipal de Beja, e o consequente apoio das restantes autarquias da area
CIMBAL, pretende a direcdo encetar, junto da CCDRA, contatos com vista a
possivel candidatura comunitaria com vista & construgao de um novo armazém.
Para este armazém esta previsto o aumento de valéncias de desenvolvimento
como € o caso de banco de bens doados, o aumento de &rea para os projetos
papel por alimentos e roupa por alimentos, bem como a constituicdo de uma area
comum para apcio de emergéncia.

Pretende ainda a Diregdo promover o aumento do nimero de alimentos a dar
entrada no nosso espago, dependendo disso o transporte dos mesmos, o que se
prevé venha a ser subsidiado.

No que concerne a ligagdo com as instituicdes beneficiarias pretende-se encetar
contatos no sentido de efetuar novo protocolo de colaboragéo, com novas regras e
obrigagbes, mantendo claro o rigor definido pela Federagdo do Bancos Alimentares
na Carta dos BA.

BEJA
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Beja, 02 de dezembro de 2020

Tesoureiro da Diregao

Aprovado em Assembleia Geral realizada em 02 de dezembro de 2020
A Presidente da Mesa da Assembleia
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Mapas Planeamento Financeiro para 2021




ASSOCIACAO RECOLHER E DAR

Moeda:

Demonstracao Previsional de Resultados para o exercicio de 2021

Rgndi e Gast

EUR
508608260

2020

T147.2 500,00
7% 3 ivad 195.000/808  125.175,21
785+792 685 JjGanhos/Perdas imputados de subsididrias, associadas e empreendimentos cd 0,00 0,00
73 \Variacao de Inventarios na producao 0,00 0,00
74 ITrabalhos para a prépria entidade 0,00 0.0
61 ICusto das mercadorias vendidas e das matérias consumidas 0,00 0,0
62 fFornecimentos e servicos externos -14.710,00 -11.994,01
63 iGastos com pessoal 0,00 -687,94
7622 652 Ilrpparidades de inventarios (perdas/reversdes) 0,00 0,00
7621 651 Wimparidade de dividas a receber (perdas/reversoes) 0,00 0,0
763 67 Provisdes (aumentos/redugoes) 0,0 0,00!
y623,7627/8653;657/8lmparidade de Investimentos ndo deprecidveis / amortizaveis (perdas/revers 0,00 0,00
77 66 IAumentos / Redugdes de justo valor 0,0 0,00
78...+791 lOutros rendimentos e ganhos 2.500,00) 1.189,0
69-685+640utros gastos e perdas -180.000,00) -125.507,4
Resultado antes de depreciacgdes, gastos de financiamento e impostos} 3.290,004 -1.825,1
761 64 Gastos / reversdes de depreciacao e de amortizacéo -2.604,4 -2.604,40
7624/6 654/6 Himparidade de ativos deprecidveis / amortizaveis (perdas/reversdes) 0,00 0,00}
Resuitado operacional {antes de gastos de financiamento e impostos) 685,608 -4.4209,54s
7915 uros e rendimentos similares obtidos 0,00 0,00
6911/21/81furos e gastos similares suportados 0,00 0,0
Resultado antes de impostos] 685,60f -4.429,5
812 §mpostos sobre o rendimento do periodo 0,00§ 0,008
Resultado liquido do periodo 685,60] -4.429,544
A Direcao
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Relatdrio e parecer do Conselho Fiscal

Nos termos das disposicdes legais e estatutarias, vem o Conselho Fiscal apresentar o
seu relatdrio e parecer sobre os documentos do Programa de A¢do e do Orcamento
para o ano 2021, apresentados pela dire¢do da Associa¢do Recolher e Dar.

No cumprimento da sua acdo fiscalizadora o Conselho Fiscal procedeu ao
acompanhamento e analise dos documentos na extensdo considerada conveniente,
verificando que a aplicagéo se realizard de harmonia com os fins estatutarios.

Relativamente aos referidos documentos, verificou o Conselho Fiscal que satisfaz os
preceitos legais aplicaveis.

O relatorio é esclarecedor da agdo a desenvolver e dos resultados a alcancar e estd em
conformidade com as contas apresentadas.

O Conselho Fiscal ndo tomou conhecimento de qualquer situagéo ou deliberacdo que
fosse contraria as normas vigentes.

Deste modo, € parecer do Conselho Fiscal que seja aprovada o Programa de Acdo e do
Or¢amento para n ano 2021.

O Conselho Fiscal

Helena Cortez Pelica



Ata da Assembleia Geral numero trinta de dois mil e vinte

Ao segundo dia do més de dezembro de dois mil e vinte reuniu-se a
assembleia geral da Associacdo Recolher e Dar nas instalagbes sede da
associacdo, pelas dezanove e trinta, com a seguinte ordem de trabalhos:

Ponto um: Informagoes;

Ponto dois - Apreciacéo e votagdo do Programa de Acéo e do Orgcamento para
o ano 2021;

Ponto Trés - Cutros assuntos.

A reunido teve inicio meia hora ap6s a hora estabelecida, aguardando-se a
constituicao de quorum.

Na reunido estiveram presentes os socios desta associagédo, conforme folha de
presencga que s& anexa, (anexo um)

A Presidente da Mesa da Assembleia Geral deu inicio aos trabalhos, dando a
palavra ao Presidente da Direcdo, José Tadeu de Freitas, que em relagdo ao
ponto numero um, fez um balango das atividades da associagao e referiu que,
conforme e amplamente verificado, o ano de 2020 em muito veio alterar
quaisquer expetativas e previsées. Face ao ano atipico que vivemos,
acrescentou, houve a necessidade de nos reinventarmos, € em conjunto com a
Federacao dos Bancos Alimentares e da Entrajuda, foi possivel com a Rede de
Emergéncia Alimentar manter as necessidades de alimentos em armazém.
Referiu ainda cue foi criada a figura de Cabaz de Emergéncia entregue a
familias carenciadas, pelas instituicdes nossas parceiras, sempre que solicitado
pelas mesmas ou através da Rede de Emergéncia Alimentar.

No que concerne as campanhas, como todos sabemos, referiu que nao foi
possivel que as mesmas se efetuassem fisicamente e houve um reforgo de
informacéo nas redes sociais e comunicagdo social para o novo modelo de
campanha.

Relativamente @ao ponto numero dois, o presidente da Diregao apresentou o
plano de atividades proposto para 2021, e Gervasio Amaro (Tesoureiro da
Direcdo) apresentou o orgamento para 0 mesmo ano (anexo dois)

Seguiu-se a leitura do parecer do Conselho Fiscal (anexo trés), que foi

favoravel a sua aprovacao.




Foram esclarecidos os membros da assembleia de todas as questdes
referentes ao plano de atividades e Orgamento para 2021, passando-se a
votagéo do documento que foi aprovado por unanimidade.

N&o mais havendo a tratar deu-se por encerrada a reunido e lavrou-se a
presente ata que, depois de lida e aprovada, foi assinada pela Presidente e

Secretaria da Mesa de Assembleia.

A Presidente da Assembleia Geral Secretario




LISTA DI PRESENCAS NA ASSEMBLEIA GERAL EM 02 de
Dezembro de 2020

NOME TEL ASSINATURA
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