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ASTECIA/BACFT - Programa de Acao e Orgamento 2021

A Direcdo da ASTECIA Associagdo Terceirense de Combate a Insuficiéncia Alimentar / Banco
Alimentar Contra a Fome da Terceira, no regular exercicio das suas fungbes e no
cumprimento dos seus deveres estatutdrios, apresenta o Programa de agdo e orgamento

para o ano de 2021.

A ASTECIA - Associagio Terceirense de Combate a Insuficiéncia Alimentar

A ASTECIA é uma associacdao sem fins lucrativos, reconhecida de utilidade publica, com a
finalidade de prestar ajuda alimentar aos carenciados da ilha Terceira. Usa a marca “Banco
Alimentar Contra a Fome” por contrato de Sub Licenciamento de Marca, celebrado em
30.03.2011 com a Federacdo Portuguesa dos Bancos Alimentares Contra a Fome. Uma das
obrigacGes decorrentes desse acordo e também dos estatutos desta instituicdo é a proibicao
dos alimentos serem distribuidos diretamente aos carenciados, privilegiando-se uma
distribuicdo indireta. Os alimentos sdo entregues as instituicdes parceiras, encaminhando

posteriormente para as familias mais carenciadas que acorrem a solicitar ajuda alimentar.

Data de constitui¢do: 07 de maio de 2010
NIPC: 509 426 093

NISS: 20 018 674 356

MISSAO

— Luta contra o desperdicio.

VISAO

—Um mundo no qual todos os Homens tenham garantido o direito a alimentagao.

VALORES
— A déadiva e a partilha.
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ORGAOS SOCIAIS

Assembleia Geral
Presidente — Jodo Maria Borges da Costa Sousa Mendes
Vice-Presidente — Ricardo Manuel Rodrigues de Barros

Secretdria — Sénia Cristina Cota Machado

Diregao

Presidente — Andreia de Sousa Vieira Rico
Vice-Presidente — Elvira Maria Moniz Fernandes Silva
Vice-Presidente — Mdnica Gomes Oliveira Rocha
Secretdrio — Luis Miguel Fernandes Silva

Tesoureiro —Jodao Manuel Bettencourt Mendonga
Suplente — Filomena Maria Macedo Costa da Silva
Suplente — José Leal Henrique Ferreira

Suplente — Francisco José de Sousa Martins

Conselho Fiscal

Presidente — José Avelino Rocha dos Santos
Secretario — Hélder Moniz da Costa

Relator — José Ivo Barcelos Diniz

Suplente — Antdnio Barcelos de Freitas

Suplente — Carlos Eduardo da Costa Rico
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COMISSOES

Comissao de Abastecimento

Sandra Leite - Coordenadora

Rui Costa
Liliana Dias

Comissao de Voluntarios

Mario Mendes — Coordenador

Rita Rico
Luisa Calado

Comissao de Distribuicao

Modnica Rocha - Coordenadora

Catarina Goncgalves
Cétia Oliveira

Comissao Administrativa e Financeira

Andreia Rico — Coordenadora

Graga Soares
Jodo Mendonga

Comissao Técnica

Carlos Rico - Coordenador
José Henrique Ferreira
Ezequiel Gomes

Paulo Neto

Comissdao de Imagem, Comunicagdo e Relagdes Publicas

Elvira Silva — Coordenadora
Luis Silva

Monica Sousa

Flavio Maciel
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1. PROGRAMA DE ACAO

O ano de 2020 ensinou-nos que a mudanca e adaptacdo sdo uma constante na nossa
atividade, que temos de estar disponiveis para nos reajustarmos, tendo sempre presente que
€ em momentos como o que atravessamos, que o nosso auxilio ndo pode faltar.

A bragos com a pandemia da COVID-19, onde a nossa atividade foi profundamente alterada,
a planificagdao do ano de 2021 albergou todos os ensinamentos que recebemos desde margo
de 2020. As dificuldades dos beneficidarios das nossas instituicdes parceiras sdao expetaveis
que aumentem, assim como o aumento do numero de familias a solicitar auxilio, tornando
este novo ano ainda mais desafiante.

Tendo em linha de conta a nova realidade que todos enfrentamos, idealizamos dar
continuidade ao trabalho desenvolvido em 2020, com rigor, numa gestdo prudente, mas
recetivos a mudancas e adaptacdes sempre que assim for necessario.

Antecipadamente, agradecemos a todas as equipas desta instituicdo que continuam a
acompanhar esta Direcdo, aos voluntarios que souberam interpretar o periodo que
atravessamos, a todas as entidades e pessoas que nos apoiam e facultam os recursos
imprescindiveis para podermos dar continuidade aos nossos projetos, a todas as instituicdes
parceiras que sempre responderam ao apelo das pessoas carenciadas e, em particular, aos
funciondrios que abracardo este projeto enfrentando um novo ano.

A todos, o nosso muito obrigado!

A Direcao
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COMISSOES

COMISSAO DE ABASTECIMENTO

Visitar as empresas locais do setor agroalimentar, para dar a conhecer a atividade
do BA Terceira e promover a recolha de excedentes alimentares;

Promover a angariacao de donativos junto das empresas;
Fomentar campanhas de sensibilizacao junto do publico;

Dinamizar o “Movimento Unidos Contra o Desperdicio”.

COMISSAO DE VOLUNTARIOS

Assegurar a gestao da base de dados dos voluntarios e a sua participacdao nas cam-
panhas e outras atividades do Banco;

Fomentar as equipas de coordenadores de loja que ficardo responsaveis pela gestdo
dos voluntarios da sua equipa;

Promover o voluntariado empresarial;
Envolver e fomentar o voluntariado universitario;
Assegurar a participacdo mensal de voluntarios na elaboracdo de cabazes;

Estimular as criangas e jovens a terem uma participa¢dao mais ativa no voluntariado.

COMISSAO DE DISTRIBUICAO

Assegurar a execucdo fisica do Programa POAPMC/FEAC e gerir a implementacdo do
Protocolo com as mediadoras e com o ISSA;

Acionar as formalidades administrativas do Programa POAPMC/FEAC no Portal
2020;

Promover a distribuicdo mensal dos cabazes;

Apoiar as instituicGes parceiras na atribuicdo de cabazes, esclarecendo-as sempre
gue houver solicitacao ou se identifique tal necessidade;

Celebrar acordos com novas instituicdes parceiras;
Promover a execugdo dos protocolos celebrados com o ISSA e com os Municipios;

Coordenar as a¢des necessarias no ambito da “Rede de Emergéncia Alimentar”.
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COMISSAO ADMINISTRATIVA E FINANCEIRA

Assegurar a correta implementagdo do orgamento;

Gerir os recursos financeiros;

Coordenar a gestdo dos recursos humanos;

Promover a participacdo em formacgdes do quadro de pessoal, das comissdes e da
diregdo;

Acompanhar a execugdo financeira do POAPMC/FEAC;

Executar a celebracdo de acordos de cooperacado e rever a necessidade de apoios
eventuais;

Fomentar e aceitar estdgios de alunos de escolas nas areas de secretariado, infor-
matica e logistica de armazém.

COMISSAO TECNICA

Assegurar a manutencdo dos armazéns e redutos;
Promover a manutencgdo dos veiculos, maquinas e equipamentos;
Propor obras de melhoramento e angariar meios para a sua implementacao;

Garantir a execucgdo fisica do armazenamento e transporte de bens doados nas
campanhas “saco”.

COMISSAO DE IMAGEM, COMUNICACAO E RELACOES PUBLICAS

Reforcar o trabalho nas redes sociais, na divulgacdo das atividades e campanhas;

Estabelecer parcerias com as diferentes comissdes de forma a terem o seu préprio
espaco de divulgacdo nas redes sociais do Banco;

Continuar a assegurar a divulgacdo, junto dos media tradicionais, nomeadamente,
radio, televisdo e jornais locais, das campanhas "saco" e iniciativas do Banco Ali-
mentar;

Manter o contato com artistas e personalidades locais, para que participem nas
acdes de divulgacao do BA Terceira;

Promover a imagem do BAT no encontro anual dos Bancos Alimentares;

Desenvolver materiais promocionais de apoio a atividade de outras comissdes.
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2. ORCAMENTO 2021

Instituto da Seguranca Social dos Agores 27 459,96 €
POAPMC/FEAC 10 084,32 €
Federagao Portuguesa Bancos Alimentares 2 500,00 €
Municipio de Angra do Heroismo 10 000,00 €
Municipio de Praia da Vitoria 2 500,00 €
Consignagdo de IRS/Reembolso IVA 2 000,00 €
Donativos 12 500,00 €
Reembolso de passagens aéreas 5 000,00 €

72 044,28 €

Salarios 30 000,00 €
Taxa Social Unica e Retengdes 12 000,00 €
Deslocacoes 6 500,00 €
Formacgao 1500,00 €
Campanha Saco 1 500,00 €
Manutencdo de viaturas 500,00 €
Eletricidade 3 750,00 €
Combustivel 1 500,00 €
Comunicagoes 700,00 €
Empresa de contabilidade 1416,00 €
Conservagao 1 000,00 €
Desinfestacdo 1 350,00 €
Agua 150,00 €
Consumiveis de escritorio 500,00 €
Higiene e limpeza 500,00 €
Publicacdes 200,00 €
Correio 50,00 €
Comissoes bancdrias 100,00 €
Quotas 50,00 €
Armazenamento 7 080,00 €
Seguros 500,00 €
Aluguer de viaturas 600,00 €
Servicos de Higiene e Seguranca Alimentar 150,00 €

71 596,00 €
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O presente “Programa de agdo e orcamento 2021” foi aprovado em reuniéo da Diregdo da

ASTECIA realizada no dia 01 de dezembro de 2020, a qual foi convocada especificamente

para o efeito.

@maﬁcfﬁ E\oviaa %.«\Vf-:_

Andreia éICO
(Presidente)

A)(CJ 5}!\/;@

Elvira Silva Ménica Oliveira

(Vice-Presidente) (Vice-

o ey

Luis Silva
(Secretario)

Presidente)

Joao Mendonga
(Tesoureiro)
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