Bancoalimentar
contra a fome
EVORA

RELATORIO DE ACTIVIDADES 2020

1.Enquadramento

No vigésimo quarto ano de existéncia, a 2 de janeiro de 2020, teve lugar a tomada de
posse da nova Direcdo e Orgdos sociais para o quadriénio 20/23. O Banco Alimentar
Contra a Fome de Evora (BACF Evora), é uma Associacao Particular de Solidariedade
Social que tem por objeto-a recolha, armazenamento e distribuicdo de alimentos,
através de Instituicoes credenciadas parceiras, a pessoas carenciadas do distrito de
Evora. Com génese na prevencao do desperdicio de alimentos, canalizando-os para os
mais necessitados, o BACF Evora estd sempre atento a algumas dinamicas de
empresas da regiao procurando fomentar este grande objetivo. Este ano, foi um
tempo marcado pela pandemia que se viveu a nivel internacional e nacional afetando
as dinamicas de funcionamento, criando novas necessidades e exigéncias e sendo
necessario, designadamente, ajustar as atividades a voluntarios mais novos uma vez
que os voluntarios de mais idade sdo grupo de risco e por isso imperiosa a sua
protecao. O trabalho no armazém é assegurado um funcionario fixo e por voluntarios
maioritariamente, que dedicam o séu tempo ao Banco Alimentar, sendo os alicerces
de toda a estrutura.

2. Atividades Realizadas ~

Durante o ano de 2020, o BACF Evora manteve centrada a sua atividade cumprindo os
objetivos para que fora constituido a 3 de maio de 1996, centrado essencialmente
nas seguintes acoes:

2.1. Funcionamento do Armazém: este é efetuado através da manutencdo do
contrato com uma pessoa que apoia o Banco no seu funcionamento diario na area de

secretariado e logistica, através de meios financeiros préprios e ainda por recurso de
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estagio de jovem ao abrigo da Medida Estagios ATIVAR.pt, comparticipado pelo IEFP
no periodo previsto na medida.

2.2. Dinamizacao continua das diversas Comissdes que constituem o Banco
Alimentar que dentro do cenario imposto pela Pandemia COVID-19 levou a varias
acoes diferentes das preconizadas no Plano de Atividades proposto. Assim, por
comissao, tem-se:

i) a Comissao de Distribuicao teve a sua atividade muito aumentada e centrada
na aceitacao desde o primeiro momento em fazer parte da Rede de Emergéncia
Alimentar (REA). Esta rede foi lancada a nivel nacional pela Entrajuda e a qual
a Federagao dos Bancos Alimentares aderiu colocando a disposicdo de todos os
seus associados. O BACF Evora aderiu de imediato, podendo assim dar resposta,
em termos alimentares, nao so as Instituicoes por si apoiadas a nivel distrital
como foi realizando continuamente o encaminhamento das familias provenientes
desta Rede para estas mesmas Instituicdes, o que exigiu capacidade de resposta
imediata e bem articulada.

Conforme Quadro |, abaixo, durante o periodo de final de marco e dezembro
foram efetuados 205 encaminhamentos, correspondendo a 674 pessoas.

Quadro | - N° de pedidos e pessoas com encaminhamento realizado por Concelho

Coniiths Ne Pedidos N2 Pedidos N2 Pessoas % Pessoas
Encaminhados  (Encaminhamentos) Encaminhados
Alandroal 4 4 19 100,0%
Arraiolos 6 6 21 100,0%
Borba 3 3 10 100,0%
Estremoz 8 8 24 100,0%
Evora 136 136 414 100,0%
Montemor-o-Novo 9 9 25 100,0%
Mora 2 2 7 100,0%
Mourao 15 15 79 100,0%
Portel 1 1 1 100,0%
Redondo 1 1 5 100,0%
Reguengos de Monsaraz 4 4 12 100,0%
Vendas Novas 12 12 42 100,0%
Viana do Alentejo 2 2 7 100,0%
Vila Vigosa 2 2 8 100,0%
Total 205 205 674 100,0%

No Quadro Il seguinte mostra-se a afetacao dos pedidos por Instituicao.



Quadro Il - N° de encaminhamentos efetuados por Instituicao

Ne Ne
_Concelho da Instituicdo  Nome Instituicdo Encaminhamentos  Pessoas
1 3
Alandroal CSP de Alandroal 3 9
Alandroal Lar e C. de Dia para Idosos o Cantinho Amigo 1 10
Arraiolos 3 11
Borba S.C.M. Borba 3 10
Estremoz CSP Sto. André - Estremoz 5 17
ADBES - Assoc. para o Desenv. e Bem Estar Soc. da Cruz da
Evora Picada 3 13
Evora APCE - Assoc. de Paralisia Cerebral - Evora 62 199
Evora Céritas Diocesana de Evora 74 206
Evora Céritas Parog. de N2 Sra. de Fatima 1 4
Montemor-o-Novo Conf. Vic. S. Jodo de Deus de Montemor-o-Novo 9 24
Mora UNIDADE PASTORAL DE BROTAS, CABECAO E MORA 2 7
Mourdo ADEREM - Assoc. Desenv. de Mourdo 15 79
ADA - Assoc. de Desenv. Acg¢do Soc. Defesa do Ambiente de
Portel Portel 1 i |
Reguengos de Monsaraz  S.C.M. Monsaraz 7 25
Vendas Novas PAROQUIA DE S. DOMINGOS SAVIO 11 39
Redondo S.C.M. Redondo 1 5
Vila Vigosa Céritas Paroq. de N2 Sra. da Conceigdo de Vila Vigosa 2
_Viana do Alentejo _ Assoc. Terra Mde - Alcdcovas : S 1 e
Total : . . - : ; 205 674

Os numeros de Instituicbes apoiadas totalizam as 80, sendo que 43 sdo apoiadas
mensalmente e 37 com caracter eventual com excedentes, englobando cerca de
5.060 pessoas.

Foram distribuidas as Instituicoes 176.544,65 toneladas de alimentos
correspondendo a 199.877,64 euros.

No corrente ano, estava previsto o grupo de visitadores efetuarem as visitas as
Instituicoes, mas tal nao foi possivel e deste modo adiado para o préximo ano de
2021. No entanto, verifica-se muito esta necessidade de visita periddica as
InstituicOoes apoiadas, no sentido de perceber quais as suas dificuldades,
procurando encontrar solucées conjuntas para estes novos tempos que se
atravessam.

ii) a Comissao de Abastecimento durante o corrente ano, em virtude de nao haver
campanhas de recolha de alimentos presenciais na porta dos supermercados,
realizou as seguintes atividades de angariacao de alimentos:

- Sensibilizacao de todos os Socios e voluntarios (e respetivas redes de contactos)
para a importancia da divulgacao da Campanha Vale e Online;

- Alargamento da “Campanha Vale” a rede de Supermercados Intermarché,
estimando-se a recolha de cerca de 2.865,72 kg de alimentos na campanha de
dezembro. As campanhas realizadas de maio e dezembro resumem-se nos dados
abaixo, conforme quadro Ill.




Quadro Il - Resultados da Campanha de Recolha de Alimentos 2020

CAMPANHA "SACO" (1.2 recolha/ 2. recolha)

543,05 863,97

CAMPANHA ONLINE

6244,30] 7 112,91

CAMPANHA VALE

2915721 784916

Juntaram-se, as campanhas de recolha de alimentos, respetivamente em maio e
dezembro, o Corpo Nacional de Escutas/ Junta Regional de Evora e o Hospital da

Luz / Hospital da Misericordia de Evora.

- Efetuados varios contactos com algumas indUstrias agroalimentares da regiao de
onde resultaram donativos das empresas, a mencionar: Serraleite, Fundacdo
Eugénio de Almeida, Sovena, Terra Alegre e Dardico.

Face a 2019, houve um aumento em 2020 de 17% nas entradas de alimentos.

O abastecimento de alimentos ficou assim distribuido por origem:
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Figura | - Representatividade da origem das entradas de alimentos (%)

Relativamente aos bens alimentares recepcionados, estes tiveram a seguinte
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iii) a Comissao Técnica teve o seu funcionamento centrado no apoio a rececéo de
alimentos oriundos dos donativos alimentares das empresas e da REA / Banco
Alimentar de Lisboa e ainda no suporte a entrega as Instituicées. Esta comissao
deu, ainda, apoio logistico a nivel dos Residuos Solidarios (organizacdo das
recolhas e separacao e selecao de embalagens para os contentores definidos).

iv) a Comissdo de Gestdo e Finangas teve a seu cargo a gestao diaria de
pagamentos, recebimentos e emissao de faturas decorrentes da atividade do
Banco e ainda, como toénica constante, a realizacdo de um conjunto de acdes
para descer o valor de cada Prestacao de Servigos Externos ou de abastecimento,
tais como: a renegociacao do valor dos servicos da Prosegur, a renovacao de
contratos (de telecomunicacoes, da empresa de manutencao informatica, entre
outros) e ainda a sensibilizacao de varias entidades no sentido de angariar fundos
que permitam fazer face as necessidades financeiras que a atividade do BACF de
Evora acarreta. Receberam-se, a titulo excecional, no corrente ano, donativos
financeiros para fazer face a situacao grave de familias que o COVID-19 pds em
risco de sobrevivéncia. Assim, estes donativos serdo na sua maioria para compra
de alimentos no ano de 2021 e eventualmente anos subsequentes; prevé-se,
infelizmente, que continuard entre a populacdo esta situacdo de grande
dificuldade.

v) a Comissao de Voluntarios efetuou um grande esforco para encontrar novos
voluntarios, nao sé porque os mais idosos se resguardaram fruto da conjuntura
que se viveu e vive e ainda, face a necessidade de voluntarios mais novos
marcadas pelas recentes necessidades. Assim, foram revistas as bases de dados
de voluntarios e realizados um conjunto de contactos e telefonemas para
atualizar e envolver mais ativamente e de modo frequente, os que gostam de
participar em atividades de voluntariado no Banco Alimentar.

Foi continuada a divulgacao da necessidade e da importancia do voluntariado
social; promoveu-se e participou-se em iniciativas especialmente dedicadas aos
jovens, tendo-se realizado novos contactos com a Universidade de Evora.
Acolheram-se grupos de voluntarios para acdes pontuais no BACF de Evora,

provenientes de associacoes, entidades ou empresas.

Receberam-se, também, 4 turmas de alunos da Escola Salesiana de Evora para

visitas de estudo ao armazém do BACF de Evora no més de janeiro.

Acoes de voluntariado promovidas pela Caixa Geral de Depésitos, levaram
voluntarios as Instalacdes para ajudar no armazém a lavar prateleiras, eliminar

ervas do exterior entre outras tarefas necessarias.




vi) a Comissdao de Imagem e Relagbes-Piblicas manteve a sua atividade
centrada na divulgacao das campanhas de recolha de alimentos e donativos,
contactos institucionais (de que sao exemplo as respostas a pedido de apoio da
Camara Municipal de Evora para suporte alimentar pontual & comunidade cigana
na época da pandemia, contactos com a Fundacdo Eugénio de Almeida na
promocao do voluntariado e outras atividades referentes a implementacao e
dinamizacao do Projeto “Plataforma para a Coesao e para a Inovacao Social”) e
contactos com os Media regionais; apoiou também as restantes comissdes sempre
que tal era necessario para comunicacado com servicos de apoio e/ou
fornecedores.

2.3. Continuagao da promogao da Campanha “Residuos Solidarios”, em parceria com
a GESAMB, para a recolha papel, cartdao e plastico. Decorrente da adesdo de
inimeras empresas, escolas e empresarios individuais, mostrou-se uma atividade de
enorme potencial de crescimento e que permitiu um acentuado proveito
extraordinario de receitas. Deste modo, o BACF de Evora decidiu o reforco das
pessoas a esta atividade.

Numa primeira fase, reforcou-se a equipa do BACF de Evora tendo uma pessoa de
09/06/2020 a 06/10/2020 sob a Medida do IEFP Contrato Emprego-Insercao mas, por
razbes de empregabilidade da anterior, o BACF de Evora voltou a candidatar-se a
outra medida do IEFP, Medida Estagio Activar.PT, tendo colocado uma pessoa a
16/12/2020 por um periodo de nove meses.

O BACF de Evora tem dinamizado a Campanha de Residuos Solidarios, fomentando
junto das instituicbes parceiras a necessidade de contribuirem ativamente para a
mesma, assumindo-se como pontos de rececao do papel entregue pelos particulares e
fazendo-o chegar as instalacées do BACF de Evora.

Muitas empresas e entidades tem também participado nesta campanha.

Apesar do confinamento, foram entregues a GESAMB cerca de 123 toneladas de papel
em 2020 (menos 24 toneladas que o ano anterior). No que ao plastico diz respeito
foram entregues 5 toneladas (menos 400 kg que no periodo homologo do ano
anterior).

2.4. Outras Atividades:

i) Continuagao do trabalho desenvolvido pelo BACF de Evora em conjunto com
multiplas instituicoes e entidades do nosso distrito, bem como participacao em
agoes, conferéncias, palestras, coloquios, etc., para o qual o BACF de Evora é
convidado. Colaboragao ativa com a Fundacao Eugénio de Almeida, tal como foi
exemplo a recolha de laranjas nos espacos publicos de Evora.



ii) Estava prevista a realizacdo em Evora do Encontro Anual dos Bancos
Alimentares, em abril, com a parceria da Federacao Portuguesa dos Bancos
Alimentares. Todavia, em virtude das condicionantes da pandemia, os encontros
presenciais foram cancelados.

ii) O BACF de Evora juntou-se ao Movimento Unidos Contra Desperdicio,
lancado a 29 de setembro, tendo a Federacdo aproveitado a ocorréncia do
Primeiro Dia Mundial de Consciencializacao para as Perdas e o Desperdicio
Alimentar instituido pelas Nacoes Unidas. Para este Movimento, de ambito
nacional, a Federacao convidou para fundadoras dez entidades, de areas
distintas mas todas ligadas aos produtos alimentares nas varias etapas da cadeia
(agricultura, producao, transformacao, distribuicao, logistica, aproveitamento
de sobras e excedentes), tendo sido obtido o Alto Patrocinio do Presidente da
Republica e o apoio doSecretario-Geral das Nacdes Unidas.

Neste dia, a Presidente do BACF de Evora realizou uma intervencao num Webinar
sobre a prevencao do desperdicio na cadeia de abastecimento de alimentos.

3. Investimentos

Nao foram realizadas acbes de investimento. Decorrente do auto de rececao
definitiva do armazém, a 06/08/2020, o BACF de Evora teve um conjunto de
reparacoes efetuadas pelo empreiteiro.

Foi, ainda, oferecida pela empresa Sotécnica uma revisao aos equipamentos de
emergéncia e de incéndio.

Zelou-se pelo bom estado e manutencdo das instalacdes, com as acdes que tal
implicou.

4. Conclusoes

O aumento crescente da dinamica imprimida ao BACF de Evora, o nimero crescente
de pessoas necessitadas a merecerem a nossa resposta imediata, implica
naturalmente um aumento de custos de funcionamento a nivel operacional; desta
forma, para fazer face aos mesmos continuaremos a contar com o apoio dos nossos
socios, entidades oficiais e particulares, possibilitando um servico cada vez mais
atento as Instituicoes e as pessoas que atualmente se apoia.

Queremos propor dois votos de louvor:

1. A ENTREAJUDA, pela magnifica capacidade de resposta a situacao de
emergéncia e que em 10 dias colocou a funcionar a Rede de Emergéncia
Alimentar;

2. Ao Eng° José Manuel Vacas de Carvalho que faleceu no inicio de 2021, vitima
de COVID-19. Desde a primeira hora, na cidade de Montemor-o-Novo, era a
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uma das forcas motoras e presenca indispensavel nas campanhas do BACF de
Evora, participando ativamente, transportava para o armazém em Evora os
alimentos ali recolhidos, nas duas campanhas anuais realizadas.

Evora, 25 de marco de 2021

X C§
Makia José Tropa
Presidente




