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24.900 pessoas 922 T 37,03 Kg

Apoiadas / més produtos distribuidos géneros distribuidos Per capita
(aprox. € 1.078.588,32)
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TIVY | oA

11.300 Voluntarios 21 voluntarios

em 11 anos do BAVC Corresponde a 2 pessoas a tempo integral

(aprox. 50.000 h de voluntariado) (assiduos/média 1 a 5 dias/semana)

IPSS/Entidades apoiadas em 2020, por concelho: 102

(atualizado: inclui IPSS com e sem acordo mais IPSS ~ com apoio esporadico)
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Il Apresentacao

Em 19 de Junho de 2009, um grupo de pessoas de boa vontade, uniu-se e constituiu em Viana
do Castelo a Associagdo Para a Partilha Alimentar de Viana do Castelo, que viria a dar corpo
ao Banco Alimentar Contra a Fome de Viana do Castelo, comemorando neste ano de 2020 o

seu 112 aniversario.

Em 2020 deu-se continuidade a melhoria e atualizacdo de alguns processos e metodologias
de trabalho interno, prosseguindo-se o esforco continuo de melhoria da eficicia da a¢ao do

BAVC.

O BANCO ALIMENTAR CONTRA A FOME DE VIANA DO CASTELO, continuou em 2020 a sua
politica interna para “fazer mais, com menos”, prestando um servico publico, contratualizado
com a entidade publica Seguranca Social, garantindo intervengao no fornecimento de géneros
alimentares com a populacdo que se encontra em risco, em crise, em situacdo vulneravel e de

empobrecimento.

A maioria da sua intervencao é financiada por fundos publicos (Seguranca Social) e o restante,

por fundos privados (donativos de empresas e particulares, sécios do BAVC).

O presente relatdrio descreve a atividade desenvolvida pela Associacdo Para a Partilha
Alimentar de Viana do Castelo | Banco Alimentar Contra a Fome de Viana do Castelo e os
resultados alcancados ao longo do ciclo de gestdo de 2020, que fundamentam a sua

autoavaliagdo. Toda a atividade foi orientada pelo Plano de Atividades de 2020.

Assinala-se que quase a totalidade dos objetivos a que nos propusemos para o ano de 2020
foram cumpridos, tendo alguns sido superados, continuando a inverter a tendéncia verificada
em alguns anos anteriores, o que esta em linha com a estratégia definida pela atual Diregdo,

de estabilizacdo e reforco da implementacado social do BAVC no distrito de Viana do Castelo.
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Temos continuamente presente:

1. Missao

2. Visao

3. Valores

Lutar contra o desperdicio, recuperando excedentes alimentares,
para os levar a quem tem caréncias alimentares, mobilizando
pessoas e empresas, que a titulo voluntdrio, se associam a esta

causa.

Um mundo, no qual todos os Homens, tenham garantido o direito a

alimentag¢do, como base da inclusao social.

A Dddiva e a Partilha

A Dédiva e a Partilha definem o espirito que norteia todas as relagdes
estabelecidas entre os diferentes intervenientes e parceiros dos
Bancos Alimentares, formando uma rede sélida na luta contra a

caréncia alimentar.

Estes valores devem refletir-se no funcionamento do dia a dia e guiar
a acdo. A dimensdao humana, naquilo que possui de mais nobre, é
assim sempre posta em destaque. O que preside ndo é o interesse
comercial, mas o servico do Homem pobre, que se encontra numa

situacdo de necessidade, que sofre de privacoes e de fome.
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IV Meios Humanos

2018 2019 2020
Assalariados (a tempo inteiro) 3 3 3+1 (@ parti
01/07/2020)
Voluntdarios (entre 1 e 5 dias por semana) 13 7 21

Volume horas em armazém (total n® voluntdrios x

1 h (*)
4h / voluntdrio x 250 dias/ano) (*) 3000 7000 h 2000 h

Voluntarios nas Campanhas (valor aproximado para um

4 1200 1300 o
total de 4 dias)
Vqurr/wej* horas nas Campanhas (total 4 dias, 4h / 4800 h 5200 h o)
voluntdrio)
Prestadores de Trabalho Comunitario / 4 6 6
Reinser¢ao Social
Volume horas de Trabalho Comunitario 225,50 h 539 h 555 h

(*) neste momento estdo inscritos mais de 1300 voluntdrios, sendo 21 fixos ao longo do ano de 2020, mas que,

devido a pandemia, contribuiram com o seu tempo de forma menos regular, o que corresponde a duas pessoas
a tempo integral; os restantes voluntdrios estariam envolvidos nas duas campanhas anuais que devido a
pandemia COVID-19, néo se realizaram campanhas saco durante o ano de 2020;
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V Instalagoes

Armazém (m?) 634
Area total/coberta armazém (m?) 692
Escritdrios (m?) 58
Camaras de frio 1 Camaras de congelagao 1
Dimensdes da Camara de Frio Dimensdes da Camara de
) 56 R 28
(m?) Congelagdo (m?)
Refrigerac¢do-frio positivo (m3) 180 Refrigeracdo-frio negativo (m3) 75

Veiculos mercadorias ¢/ Refrigeragdo (>02) 0

Veiculos mercadorias ¢/ Refrigeracdo e
Congelagdo (< 09) 1

Transporte de 12 a 17 paletes; com plataforma com elevador;
Matricula de 2000: 23-49-PN

Veiculos mercadorias ¢/ Contentor

e 2
ISOtEermiIco - Mmatriculas de 2002: 27-63-Tl e 2014: 79-OP-43
Veiculo comercial ligeiro - wmatricula de 2009: 73-Hx-48
1
(veiculo propriedade da CIM, sendo a APAVC/BAVC usufrutudrio)
Veiculo ligeiro (5 lugares) - Matricula de 2017: 59-51-24 1
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VIl Aparelhos de Manutencao

N2
Porta paletes com balanca 3
Porta paletes elétrico 1
Porta paletes manual 4
Empilhadores (elétrico) 1
Armario frigorifico 1
Passadeira rolante ¢/ funil 1
Aspirador industrial 1
Mdquina lavar pavimento 1
industrial
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VIl Membro

UDIPSS (CNIS) - Unido Distrital das Institui¢ées de Solidariedade Social de Viana do
Castelo;

ADRIL - Associagdo do Desenvolvimento Rural Integrado do Lima;

FPBA - Federacdo Portuguesa de Bancos Alimentares Contra a Fome;

CLAS — Conselho Local de Ag¢do Social (CLAS) de Viana do Castelo.

Inter-Associacoes de Vila Nova de Anha

Rede de Emergéncia Alimentar (membro fundador) - A Rede de Emergéncia Alimentar é
uma resposta limitada no tempo até estar ultrapassada a situagdo de emergéncia
que o pais vive.
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IX Estrutura Interna

Banco Alimentar
Contra a Fome de

— B
Comissdo [ Assembleia Geral ]
Abastecimento

T ™
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Voluntarios
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\ Y,
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Administrativa e Direcio
Financeira e

[Comisséo Técnica ]_
1
Servigos
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Armazém

Comissdo de

Administrativos

Imagem e

Relagdes Publicas

Empregado de
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X Atividades Gerais

O Banco Alimentar Contra a Fome de Viana do Castelo (BAVC) é uma instituicao assente na
dadiva, na partilha, no voluntariado e no mecenato. Criou-se uma relagao estreita com o
Centro Distrital de Seguranca Social de Viana do Castelo, com as instituicdes de trabalho social

dispersas no territdrio do distrito, bem como com o tecido empresarial e social.

Uma breve sintese do trabalho desenvolvido ao longo do ano de 2020, além dos dados j3

referidos:

1. Nofinal de 2015 foram realizadas elei¢des, pelo que os atuais drgaos sociais, realizaram
no final de 2019 o seu quarto (ultimo) ano do mandato, razdo pela qual se realizou ato
eleitoral em dezembro de 2019, resultando a eleicdo e posse dos novos membros dos

orgdos sociais 2020|2023.

2. A atividade interna, compreendeu reunides mensais da Direcdo (algumas presenciais e
outras via plataformas digitais, durante o periodo de emergéncia), reunides da
Assembleia Geral e Conselho Fiscal nos termos dos Estatutos; periodicamente foram
realizadas reunides entre a Direcdo e a Equipa Técnica, no sentido de auscultar e

transmitir deliberagdes relativas ao bom e normal funcionamento.

3. A ndo realizagdo das habituais duas campanhas de recolha de alimentos. Os desafios
gue o pais e o mundo enfrentaram em 2020 (e ainda atualmente), decorrentes do novo
coronavirus SARS-CoV-2, gerador da doenga COVID-19, implicaram um esforgo coletivo
na prevencgao e controlo da pandemia, razdo pela qual a Diregao decidiu nao realizar a
campanha saco. Realizamos a campanha online e vale, mobilizando as pessoas,

empresas, instituicdes para a realizacdo de campanhas saco restritas e locais.

4. Aprocuraconstante de mais fontes de abastecimento e aumento de recolha de géneros
alimentares, sobretudo produtos frescos e congelados (em 2016 n3o houve FEAC - Fundo
Europeu de Auxilio as Pessoas Mais Carenciadas); em 2017 o programa POAPMC (Programa
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Operacional de Apoio as Pessoas Mais Carenciadas) iniciou no final do ano civil; em 2018, o

POAPMC desenvolveu-se no territério do BAVC de acordo com as orientagdes da
entidade promotora. Pela primeira vez em 2019, o programa foi alvo de uma
candidatura a nivel nacional, na qual o BAVC concorreu a cinco territérios do distrito de
Viana do Castelo (totalidade), tendo ganho quatro. Em 2020, verificou-se um aumento
de 100% de volume de apoios no ambito do POAPMC, tendo o BAVC correspondido
integralmente ao desafio solicitado. Do universo dos quatro territdrios, dos quais o
BAVC é Polo Recetor e Entidade Coordenadora, passdmos a apoiar 2.298 pessoas, a
partir do més de maio. Anteriormente o nimero de apoiados situava-se nos 1.148

destinatarios finais.

Pelas razoes referidas no anterior ponto 3, ndo foi dada continuidade a “Campanha
Junior” em maio e novembro | dezembro; o projeto foi promovido pela primeira vez
durante o ano de 2018 e destina-se a criangas e jovens adolescentes — com
acompanhamento permanente de licenciados e mestres na area da educacdo, as
criangas sdo desafiadas a desenvolver todas as atividades normais de uma campanha

em armazém, num espaco restrito e especifico.
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6. Quantidade de produtos recolhidos e distribuidos (e respetivo valor estimado):

2018 2019 2020
Kg RECOLHIDOS
Peso dos produtos (em Kg) Kg /% Kg/ % / TOTAL kg %
DISTRIBUIDOS
Retiradas de fruta e legumes 46.714,00 0,00
(IFAP) 7.19% 0% 0,00 0,00
Unido Europeia 260.954,00 165.706,00
/ ! . 53,00
(FEAC/POAPMC) 49,21% 28,00% >25.805,60
_ . 215.321,00 247.208,00
Industria Agro-Alimentar 33,18% 41,00% 204.357,27 21,00
~ , 3.222,00 7.858,00
Federacdo Portuguesa BA's 0.49% 1.00% 35.272,00 4,00
. 12.324,00 63.619,00
Outros Bancos Alimentares 1.89% 10,00% 131.019,05 13,00
Cadeias de Distribuicdo
(donativos diretos de 0.00 0,00 16.777,45 2,00
0,00 0,00 : ’ ’
supermercados)
Campanhas saco, vale, on-line | 110.376,00 104.663,00
. 2,00
e papel e outros donativos 17,00 17,00 19.806,00
Ali t d
|mer1 os comprados com 55.585,08 6,00
donativos
i 648.910,00 589.055,00
Total produtos recolhidos: 988.622,45 100,00
100,00% 100,00%
Total produtos distribuidos: 652.039,00 596.833,00 922.141,52

Valor estimados de produtos distribuidos:

existir saldo dos produtos recolhidos a transitar para o ano seguinte (2021).

Nota: A diferenga entre o total de produtos recolhidos e o total de produtos distribuidos deve-se ao facto de

2018

2019

2020

€ 881.308,00

€820.578,00

€1.116.849,87
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Numero de fontes de abastecimento:

29 (FPBA + 3 BA's + 25 empresas/entidades/associa¢des/supermercados + pessoas andnimas
que fizeram doagdes diretamente ao BAVC).

1. Recolha de papel junto de entidades/empresas/pessoas residentes no distrito de Viana

do Castelo, no ambito da “campanha papel por alimentos”:

2018 2019 2020
Quantidade Valor
Quantidade de Valor Quantidade de Valor de papel estimados
papel recolhido  estimados em papel recolhido estimados em .
2018 alimentos 2019 alimentos recolhido em
2020 alimentos
486,00 kg
de leite
6.271,00 kg de
leite 14,00 kg de
.060,00 Kg de ,
0002 34.400,00 Kg Sleo
ere 421,00 kg de
902,00 Kg de oleo (aprox. 39,60 kg de
dleo atum
168,00 kg de
68.680,00 Kg 68.000,00 Kg atumg € 860,00)®
225,00 Kg de
(aprox. atum (aprox. 33,00 kg de
W 291,00 ke de azeite
€4.787,10)1 @ .
341,00 Kg de € 4.550,00) azeite
azeite 202,00 kg 128,00 kg
620,00 Kg de leguminosas de arroz
secas
arroz
115,00 kg
de salsichas

(1) Em 2018, entre 60,00€ e 75,00€ por

la em produtos ali es;

(2) Em 2019, entre 50,00€ e 75,00€ por lad

em produtos alil es;

(3) Em 2020, a 25,00€ por tonelada em produtos alimentares;
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2.

Incremento da recolha de cartdo e plastico junto de entidades/empresas/pessoas
residentes no distrito de Viana do Castelo, numa perspetiva ecolégica e de

sustentabilidade econdmica do BAVC:

CARTAO PLASTICO
EMPRESAS
Peso (KG) Peso (KG)
RESULIMA 90.100,00 8.300,00
TOTAL € 5885,00

3. Na Campanha "Eletrao Pilhas - Pilhas por Alimentos", na 1.2 Edicdo, em 2017, o BAVC

participou e angariou 320,00 kg. Recebemos da Amb3E (Associa¢ido Portuguesa de Gestdo
de Residuos) um donativo, a titulo de participacdo, no valor de 200,00€; no ano de 2018,
fomos o quarto BA a nivel nacional (com uma diferenca minima do 32), ndo recebendo
qualquer valor. Em 2019 foram recolhidas/levantados 200 kg sem retorno de qualquer
importancia a titulo de prémio. Em 2020 foram recolhidos/levantados 300 kg e
recebemos 200,00€ como donativo a titulo de participacdo, tendo o BAVIANA ficado no
62 lugar no universo de 11 participantes.

Continuacdo do procedimento de reavaliacdo técnica das instituicGes a serem apoiadas
e respetiva grelha de distribuicao:

2018 2019 2020

Instituicdes com acordo e esporadicas (+ POAPMC) 91 91 115

Numero médio de pessoas assistidas por més (+
POAPMC)

16149 16149 24900

Durante o ano de 2020 foram distribuidos géneros por 69 Instituicdes com Acordo do
BAVC, das quais 33 InstituicGes receberam géneros esporadicamente, apoiando mais
de 22600 pessoas carenciadas (aproximadamente 9% da populacdo), de todo o distrito
(250.390 habitantes).

Ha ainda a contabilizar as 13 Entidades Mediadoras no POAPMC (Programa
Operacional de Apoio as Pessoas Mais Carenciadas) que apoiaram inicialmente 1149
pessoas carenciadas com géneros alimentares, mas que a partir do 22 semestre
passaram a apoiar 2298 pessoas (entidades referidas na lista apresentada mais d frente).
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5.

10.

11.

Com o fim do PCAAC, em 2017, foi implementado o FEAC através do POAPMC, com
procedimentos novos e através de candidatura publica. O BAVC candidatou-se aos 5

territdrios que compreendem o distrito de Viana do Castelo tendo sido aprovadas 4 das
candidaturas correspondentes aos seguintes territorios: 1- Arcos de Valdevez e Ponte
da Barca; 2- Viana do Castelo; 3- Moncao, Valenca e Melgaco; 4- Vila Nova de Cerveira,
Paredes de Coura e Caminha. Em consequéncia foram protocoladas parcerias com 16
entidades Mediadoras em todo o distrito. A distribuicdo dos bens alimentares deste
programa iniciou-se no més de dezembro de 2017, prolongando-se com a
“normalidade” programada em 2018 e 2019 (had produtos alimentares
previstos/distribuidos no cabaz inicial que foi descontinuada a sua distribuicdo as
familias). A partir do més de outubro de 2019 iniciou-se uma 22 fase do POAPMC, por
convite ao BAVC, com a parceria de 13 Entidades Mediadoras. Esta nova fase ira se
prolongar até o ano de 2022.

Continuamos a potenciar todas as candidaturas no ambito do BAVC, a fim de melhorar
as condicOes de trabalho,

Assumimos todos os compromissos financeiros (salariais, rendas e aquisicdes), com
esforco, compreensdo das entidades externas e colaboracdo da comunidade (ver
relatdrio financeiro),

Continuamos as campanhas de sensibilizacdo junto da imprensa escrita e falada do
distrito de Viana do Castelo, divulgando a existéncia do BAVC e das suas necessidades
mais prementes,

Incrementamos a representagdo do BAVC em eventos, conferéncias e junto de
entidades regionais, publicas e privadas; igualmente, incrementamos os contactos com
a industria, agricultura, distribuicdo e associacGes da regido.

Dinamizdmos as campanhas junto de escolas — por iniciativa prdopria ou convite, bem
como aceitando visitas de grupos de alunos e grupos de possiveis voluntarios (a¢do do
Banco de Voluntariado de Viana do Castelo); em 2019, ainda com maior regularidade,
verificaram-se muitas visitas de “campos / coldnias de férias” com atividades
desenvolvidas pelo BAVC, mas em 2020, face ao contexto da pandemia, vimo-nos
obrigados a suspender todas as atividades neste ambito.

Procuramos incrementar o envolvimento do grupo regular de voluntarios que
colaboram com o BAVC (neste momento estdo inscritos mais de 1300, sendo 21 fixos
ao longo do ano de 2020, mas que, devido a pandemia, contribuiram com o seu tempo
de forma menos regular, o que corresponde a duas pessoas a tempo integral; os
restantes nas duas campanhas anuais).
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13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

. Desenvolvemos o trabalho de maior proximidade com todas as autarquias do distrito,
empresas e/ou entidades que possam colaborar com o BAVC, no sentido de estreitar e

formalizar parcerias.

Incrementamos as assessorias técnico-cientificas de apoio as atividades do BAVC,
designadamente na area da Higiene e Seguranga Alimentar.

Continuamos o trabalho de colaboracdo com entidades publicas e privadas —
organismos diversos e instituicdes de ensino superior, aceitando estagios e trabalho
comunitario.

Sensibilizamos o tecido industrial, empresarial e pessoas a titulo individual, para através
de donativos em espécie ou donativos em dinheiro, ajudarem o BAVC a fazer face as
despesas que permitem assegurar o funcionamento e cobrir as despesas correntes que,
embora reduzidas, sdo inevitaveis.

Promovemos a sustentabilidade da APAVC | BAVC, garantindo uma gestdo
transparente e responsavel.

N3ao comemoramos publicamente o 112 aniversario do pelas razGes que repetidamente
jd expusemos ao longo deste documento (pandemia COVID-19) e porque o
conferencista convidado faleceu.

Em 2020 demos continuidade a participacdo em reunides de trabalho/partilha com a
Inter-Associacoes de Vila Nova de Anha (promovida pela Junta de Freguesia de Vila
Nova de Anha, trata-se de uma organizacdo constituida pelas varias associa¢Oes da
freguesia de Vila Nova de Anha, com objetivo de partilha, criacdo de parcerias e
sinergias. Promovemos a reunido deste grupo nas instalagcdes do BAVC, no inicio do ano
2020.

Promovemos ao longo do ano, dentro das contingéncias, momentos de convivio,
espirito de equipa e comunicagdo entre a Dire¢do e equipa técnica, com o intuito de
integracdo, pertenca e criar lagcos com diferentes elementos de uma equipa.

Foi realizada a gestdo das manutencgdes preditivas, preventivas e corretivas necessarias
em todos os equipamentos.
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Xl Contas de Geréncia

A execuc¢ao orgamental envolveu os recursos financeiros para o normal funcionamento do
BAVC no decorrer no ano de 2020.

[+ agio dos Resultsdos par Bzsociagis para & Partilha Alimentar de
Naturezas - {medele pars ESNL) do Wiana do Castelo
perido finds em 31-12-2020
(monianies em PURD)
FERIGBEO
RENDIMENTOS E GASTOS Dz 20204 Dez 2013

Wendes £ senvigos prtades 136,00 7200
Subaidios, doagBes » legados & exploragio TO515TAT E55.291,78

ViarlagBo mss Fviebinios de producho -4.5E204
Cusle das mercadosns vendidas ¢ das malis il +368.153 76 -A51AT 80
Fomazirmnios o senigos evierres =2 3T -7 65,02
Gavlas com o pessogl -]ﬂ-lﬂﬁ/ 6125511
Chstres rencimenios 30800, 55 EHSR0E
Cutros gasios RALE ] -160,12
Resultade antes de depreclagbes, gastes da finasciimants ¢ impostes ABTAS 2203691
Gastonreversies du depseciagho w de amartizacio =12 134,86 -Ia??s-.m
Resudiade operacional (sries de gastos g financlamento » importos) LLEFAL ] 5.061,15
Resabads antes da Spoitas. IEMZTI m_'l,-ll
Resuhado liguido do periode ; 3591258 LR H]
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Balamgs - (modelo pars ESHL] em 31- Aszociaghs pare a Partilha Alimentar de

12-2020 Viana do Castela
(montartes em EURD)
DATAS
RUBRICAS ez 2020 Daz 208
ATIVD
Athve ndo corrente
afves Treok tangiels 1354506 E1.TT4R2
lswestimanios fnarceios SO5.00
Cutrns orbdites  atieos nio comenies 36,08 ]
- 14.a05,14 23992
Ativo cofments o o o
Catee B depdain banchrios o 15T93491 121 508,25
157,924,591 121.906,28
Total da sthua 172411,05 144.186,14
FLNDOS PATRIMONIAIS § PASSIVE o ) o
Fundos patriernisis
Fesukados tansitedos 2070556 T2 6841
Austamenio [/ sutres viriagiies nos fundos palrimosiais ATELAD
Resukad Fquido do periods IE91233 BOG1,15
Total dos fundos patrimoniais 156.417,89 125.402,86
Praziva
Passhve niio corments .
PRI LOFEibs o T
ForTaidened anAg 5547
Estado e autos enles plblcos L0363 203447
Ohubise passhes Commanlis ) 1306864 TE 140,58
18.790,16 18.693,22
Total g passiva ! 15.793,16 1ha22
Total dos fundos pasrinssadals « do paschve : e 144.784,18
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Xlll Agradecimentos

A Associagdo para a Partilha Alimentar de Viana do Castelo (APAVC) | Banco Alimentar de
Viana do Castelo (BAVC), reiteradamente agradece a todas as pessoas que se empenham para
gue a sua missao se concretize:

(1) Aos mentores que tomaram a iniciativa de criar o BAVC;

(2) Atodos os colaboradores que diariamente “fazem BAVC”, com o seu profissionalismo,
dedicagdo e empenho — Jodo, Célia, Carla e Alvaro;

(3) A todos os voluntarios que com a sua atitude abnegada “sdo BAVC”;

(4) Aos 6rgaos sociais do APAVC pela confianga na Diregao;

(5) A todos os empresdrios, pessoas singulares e muitos que no siléncio dos seus gestos,
apoiam para que as dificuldades se tornem menores;

(6) A todos os amigos da APAVC | BAVC, que apoiam constantemente esta missao.

Continuando o nosso lema — ir buscar onde sobra para distribuir onde falta e, atendendo a
que os pedidos de auxilio aumentam diariamente, adivinhamos um longo percurso a fazer.
Assim, conscientes da nossa missdao e do trabalho que pretendemos desenvolver de
exceléncia, acreditamos que o ano de 2020 foi, mais uma vez, um excelente ano de trabalho
e resultados, onde imperou a responsabilidade, o rigor, a transparéncia e a grande dedicagao
a esta causa.

Viana do Castelo, 25 de marc¢o de 2021

A Diregdo,

Jodo Ferreira — presidente

Joaquim Guerreiro — vice-presidente
Ricardo Felgueiras — tesoureiro
Helena Maltés — vogal

Marisa Cajeira — secretdria
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Abel Narciso Jorge, S.A.

Agrupamento Escolas Arga e Lima

Agrupamento Escolas de Monte da Ola

Agrupamento Escolas de Santa Maria Maior

Arrobabit

Banco Alimentar de Braga

Banco Alimentar de Lisboa

Banco Alimentar do Porto

Caixa Geral de Depdsitos

Camara Municipal de Viana do Castelo — Rede
Social

Casa Paula, Materiais de Construcdo, Lda.

Centro de Estudos do Autoconhecimento

Comunidade Intermunicipal do Alto Minho
(CIm)

Corpo Nacional de Escutas

Escola Agraria de Ponte de Lima - IPVC

Diregdo de Finangas de Viana do Castelo

Servico de Finangas de Melgacgo

Servigo de Finangas de Ponte da Barca

Servico de Finangas de Ponte de Lima

Economo - Contabilidade, Organizagdo e
Tratamento de Dados, Lda.

Escola Superior de Tecnologia e Gestdo do
IPVC — Escola Inclusiva

Eugénia Lopes & Filhos, Lda.

Farmdcia S. Gongalo, Arcozelo, Ponte de Lima

Federagdo Portuguesa dos Bancos Alimentares

Frineiva, Lda.

Froiz Supermercados

A. EMPRESAS APOIANTES DO BA VIANA DO CASTELO / BENEMERITOS EM 2020

GNR - Unidade de Controlo Costeiro,
Matosinhos

Grafica Casa dos Rapazes

HOWA Tramico Automotive, Unipessoal Lda.

Ibersol

Instituto Politécnico de Viana do Castelo - IPVC

Longa Vida

Mafalda Mendes Felgueiras, Advogada

Mediadesign

Mercadona Supermercados

Officetotal Alimentar-——Comeércio e Serv., Lda.

Padaria e Pastelaria das Neves

PAM — Producdo e Distribui¢do Horticola do
Litoral, Lda.

Resulima

Sanitop

Vianadis — Sociedade de Distribuigdo S.A.

Vieira de Castro — Produtos Alimentares S.A.

Acresce um conjunto de pessoas beneméritas

gue preservamos a identidade.

(ualtima revisdo: dezembro de 2020)
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10

15

16

17

21

27

29

31

32

33

36

37

38

INSTITUICOES APOIADAS NO DISTRITO DE VIANA DO CASTELO COM ACORDO (69) (exceto esporadicas)

Concelho de Viana do Castelo

Gabinete de Atendimento a Familia

Casa dos Rapazes e Oficinas S.José

Conferéncia Sr. Socorro

Caritas Diocesana Viana Castelo

Centro Social e Paroquial de Areosa

Lar de Santa Teresa

Centro Paroquial e Social de Santa
Maria Maior

Centro Social Paroquial de Vila de
Punhe

Methamorphys

Centro Social Parog. N.2 Sra. Fatima

Centro Social e Paroquial de Afife

Centro Social e Cultural de Carrego

APPACDM VC

Soc. S. Vicente Paulo- S. Miguel Perre

Centro Paroquial Prom. Soc. Cult.-
Darque

42

43

45

46

48

49

50

51

53

54

59

62

63

Centro Social e Paroquial de Vila
Nova de Anha

Centro Social e Paroquial de Castelo
do Neiva

AMA

Posto de Assisténcia Social de
Alvardes

Centro Paroquial e Social de
Barroselas

Centro Social e Paroquial de Sdo
Sebastido Chafé

Movimento Caridade Crista - Sta.
Marta Portuzelo

Conferéncia Mista S. Vicente Paulo
S. Miguel Vila Franca

Associagdo Sdo Vicente de Paulo de
Santa Cristina da Meadela

Conferéncia Vicentina Mista de
Nossa Senhora de Fatima

Centro Social e Paroquial de Vila
Franca

Centro Social e Paroquial de
Subportela

Conferéncia Sdo Vicente Paulo de
Barroselas

Conferéncia Vicentina S. Martinho
QOuteiro

64

65

66

67

68

75

40

56

60

61

Sociedade S. Vicente Paulo
S. Tiago de Cardielos

Conferéncia Vicentina
Paréquia S. Pedro S. Paulo
de Serreleis

Conferéncia Vicentina de
Sdo Romdo do Neiva

Conferéncia Vicentina S.
Vicente Paulo S. Martinho
de Vila Fria

Centro Social Paroquial de
Dedo

Associagdo de Reformados e
Pensionistas de Viana do
Castelo

Concelho de Valenca

APPACDM Valenga

Cruz Vermelha Portuguesa,
Delegagdo Valenga

Associagdo Social Recreativa
Aposentados e Reformados
de Valenga

Centro Social da Paréquia de
Cerdal

11

12

13

14

44

72

Concelho de Arcos de Valdevez

Cruz Vermelha Portuguesa,
Delegagdo Arcos Valdevez

Centro Paroquial Social Rio Frio

Centro Social e Paroquial do
Vale

Caritas Inter-Paroquial de Arcos
de Valdevez

Centro Paroquial e Social S.Jorge

Concelho de Paredes de Coura

Camara Municipal de Paredes
de Coura - Acdo Social

Concelho de Moncdo
Centro Social Cultural e

Recreativo Messegdes Valadares
eSa

Concelho de Melgaco

Cruz Vermelha Portuguesa,
Delegagdo Melgago - Loja Social

Associagdo Social e Cultural
Dona Paterna

28

34

52

35

39

47

57

Concelho de Caminha

Centro Social e Paroquial N2 Sr2
Encarnagdo de Vilarelho

Camara Municipal de Caminha -
Acgdo Social

Centro Par. e Soc. Sta M.2 Riba
Ancora

Centro Social e Cultural de Vila
Praia de Ancora

Concelho de Ponte da Barca

CM Ponte Barca - Sector Satde
e Acdo Social

Centro Social e Paroquial Entre
Ambos os Rios

Centro Paroquial e Social de
Lavradas

Associagdo Social e Cultural de
Britelo

Associagdo Social Cultural
Amigos de Ponte da Barca

58

18

19

20

22

23

24

25

26

30

55

Concelho de Vila Nova de Cerveira

Centro Paroquial Promogao Social
Cultural Reboreda

Camara Municipal de Vila Nova de
Cerveira - Acdo Social

Concelho de Ponte de Lima

Conferéncia S. Vicente Paulo de
Ponte de Lima

Centro Social e Paroquial da Correlha

Centro Soc. e Par. Sdo Martinho
Gandra

Centro Paroquial e Social de Fornelos

Centro Paroquial e Social de Calheiros

Centro Paroquial e Social de Santa
Cruz do Lima

Centro Par. e Soc. de Reborddes Sta
Maria

Casa de Caridade N.2 Sr.2 da
Conceigdo

Centro Par. e Soc. Sta. M.2 Beiral do
Lima

Casa do Povo de S3o Julido de Freixo -
Lar Casa de Magalh3es
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C. INSTITUICOES APOIADAS COM CABAZES ESPORADICAMENTE DO DISTRITO DE VIANA DO
CASTELO (9)

Agrupamento de Escolas de Monte da Ola

Centro de Saude de Darque

Conferéncia de S. Vicente Paulo de S. Miguel de Alvardes
Conferéncia Vicentina Mista de Vila Praia de Ancora
Conferéncia Vicentina de Vila Nova de Anha

Conferéncia Vicentina de Santa Maria Maior
Conferéncia Vicentina de Carvoeiro

EPAN (Rede Europeia Anti pobreza) de Viana do Castelo
Junta de Freguesia de Darque

D. INSTITUICOES APOIADAS ESPORADICAMENTE COM PRODUTOS FRESCOS DO DISTRITO
DE VIANA DO CASTELO (24)

Camara Municipal de Viana do Castelo — Ag¢do Social
Casa do Povo de Afife

Centro Paroquial e Social de Lanheses

Centro Social e Cultural da Meadela

Centro Social e Paroquial de Mazarefes

Centro Social e Paroquial Senhor do Socorro

Centro Social e Paroquial de S Romdo do Neiva
Centro Social e Paroquial de Santa Marta de Portuzelo
Refood VC

Casa do Povo de Vitorino de Pides

Centro Paroquial e Social da Facha

Centro Paroquial e Social de Santa Maria dos Anjos
Associagdo Arca Voadora

Santa Casa da Misericérdia de Vila Nova de Cerveira
Santa Casa da Misericérdia de Mongao

Centro Paroquial e Social de Barbeita

Camara Municipal de Valenga — Ag¢do Social

Casa do Povo de Lanhelas

Casa de Repouso Bom Jesus Mareantes

Centro Social e Paroquial de Moledo

Patronato Nossa Senhora da Bonanga

Santa Casa da Misericérdia de Caminha

APPACDM Ponte da Barca



E. ENTIDADES do POAPMC (Programa Operacional de Apoio as Pessoas Mais Carenciadas)

1. Territorio de Viana do Castelo:

- Centro Social e Cultural de Carrecgo,
- Centro Social e Paroquial de Dedo,
- Gabinete de Atendimento a Familia,
- Junta de Freguesia de Darque.
2. Territério de Caminha, Paredes de Coura e Vila Nova de Cerveira:
- Camara Municipal de Caminha,
- Organismo Utilitario e Social de Apoio Mutuo (OUSAM),
- Camara Municipal de Vila Nova de Cerveira.
3. Territdrio de Melgaco, Mongao e Valenga:
- Santa Casa da Misericérdia de Melgaco,
- Camara Municipal de Moncao,
- Camara Municipal de Valenga.

4. Territorio de Arcos de Valdevez e Ponte da Barca:

- Santa Casa da Misericérdia de Arcos de Valdevez,
- Camara Municipal de Ponte da Barca,

- Associagdo Social e Cultural da Freguesia de Britelo.
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ASSOCIACAO

PARA

A PARTILHA

Bancoalimentar ALMENTAR
contra a fome

VIANA DO CASTELO
de VIANA DO CASTELO

Documento apresentado e aprovado
em Assembleia Geral do

dia 21 de maio de 2021 (primeira convocatoria adiada atendendo a emergéncia de saude
publica de ambito internacional - pandemia COVID-19)
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