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O Banco Alimentar em 2020

Neste relatorio € descrita a atividade na zona da Grande
Lisboa, ao longo do ano de 2020, dando contas a quem
confia e acredita no Banco Alimentar: as empresas que
entregam alimentos e prestam apoio com servicos,
os benfeitores que fazem donativos, os voluntarios que
oferecem o seu tempo, esforco e saber, as instituicdes de
solidariedade que entregam os alimentos as pessoas
necessitadas. Todos parceiros num mesmo objetivo:
combater a pobreza e lutar contra o desperdicio alimentar.

O Banco Alimentar, no respeito da sua missao, recupera
todos os dias produtos alimentares para os levar a mesa de
guem deles necessita. Um trabalho didrio exigente que
implica contactos com quem doa os bens e com quem o0s
recebe, a garantia da higiene e seguranca alimentar em todo
O processo e a certeza que os alimentos fazem parte de um
acompanhamento que se pretende integrador e inclusivo,
para que possa ser gerada mudanca efectiva na vida de
guem recebe os alimentos. Com o apoio alimentar,
pretende-se que seja entregue esperanca e geradas
autonomias, sempre que a condicao das familias o permita.

E em simultidneo realizada a sensibilizacdo de toda
a comunidade para o desperdicio alimentar e formas
de o reduzir e combater, procurando atingir publicos mais
jovens, nomeadamente com iniciativas em escolas
e universidades, por forma a transmitir precocemente
a sensibilidade para esta questao.

O ano de 2020 colocou desafios importantes a toda
a sociedade em geral, em resultado da pandemia da COVID19

gue, desde Marco, obrigou a adocdo de medidas especiais
destinadas a reduzir o risco de contagio e acautelar
a seguranca sanitaria.

Também esse impacto se fez sentir no Banco Alimentar.
Foi necessario redefinir alguns dos pProcessos
de funcionamento, por forma a manter a actividade sem
interrupcdes e a garantir a seguranca de voluntarios
e colaboradores. Foram ajustados os horarios de levantamento
de bens, restringido o acesso por terceiros aos escritorios
€ armazéns, suspensas as Vvisitas e reunides presenciais
e substituidas por sessdes telematicas, foram contactadas
varias autarquias (Juntas de Freguesia e Camaras Municipais)
para alargar a rede de apoio e dar resposta aos inumeros
pedidos expressos por pessoas que, de forma inesperada
e subita, ficaram sem qualquer rendimento ou renumeracao.

A participacdo na Rede de Emergéncia Alimentar, iniciativa
proposta pela ENTRAJUDA, articulada nos Bancos Alimentares
gue a ela aderiram, e assente nas instituicdes de solidariedade
social que no terreno operam, permitiu receber produtos
basicos, colmatando em parte a impossibilidade de realizar
campanhas de recolha em supermercado com voluntarios,
e facilitou muito o tratamento e o seguimento dos pedidos
de ajuda.

A Direcao do Banco Alimentar expressa um agradecimento
particular a ENTRAJUDA pela ideia e concretizacao
da Rede de Emergéncia Alimentar e a Federacao
Portuguesa dos Bancos Alimentares pela mobilizacdo
dos seus associados.



As principais origens de produtos

Alimentos angariados - 8.282 toneladas

8.282 toneladas de produtos (com um valor estimado de 13.439 milhdes de euros), um acréscimo de 13,1%
em relacdo a 2019. Destas, 77,8% (6.445 toneladas) teriam como destino provavel a destruicao,
sendo desta forma recuperadas, distribuidas a quem delas carece e reduzindo os impactos ambientais,
numa légica de Economia Circular.
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Angariacao de Alimentos




Angariacao de Alimentos

As doacdes da industria agro-alimentar continuam
a representar a principal origem, em linha com a missao do
Banco Alimentar de luta contra o desperdicio de bens que,
por razdes diversas, ndo podem ser comercializados e ao
serem doados podem ser distribuidos evitando a sua
destruicdao. Os operadores do MARL continuam a constituir
parceiros importantes com 25,4% das entradas, mais de
metade da fruta e dos legumes distribuidos. As campanhas
de recolha em supermercados com voluntarios nao puderam
ser realizadas devido as restricbes relativas a COVID19,
e apesar do acréscimo registado nas Campanhas Ajuda Vale
e online, registaram uma diminuicdo importante,
compensada pelos produtos da Rede de Emergéncia
Alimentar, o que permitiu ndo diminuir a quantidade de
alimentos basicos entregues. As retiradas de frutas
e legumes no ambito de programas financiados por verbas
europeias, com o apoio do IFAP, permitem a distribuicdao

de produtos frescos de elevada qualidade e valor nutricional.

No ambito da campanha Papel por Alimentos foram
angariadas 238,77 toneladas de papel doado por
particulares, empresas e instituicdes convertidas em 15,5
toneladas de arroz (10.701,45 <€), tendo, no entanto,
a cotacao do papel registado uma guebra muito acentuada
por reducao da procura.

CAMPANHA

PAPEL POR ALIMENTOS
i s papel 0 essercial

LT

A gestdo de entradas, saidas e os inventarios é feita com
base na aplicacdo informatica Sendys que permite um
controlo permanente e auditorias internas e externas
regulares. Sao ainda elaboradas estatisticas mensais para
avaliacao da atividade e melhoria continua dos processos.
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Como sao entregues os produtos

Todos os dias sao distribuidos produtos

Instituicdes
Instituicdes apoiadas abastecidas por dia
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Produtos entregues Pessoas que recebem Toneladas de alimentos
apoio alimentar movimentadas por dia



Como sao entregues os produtos

A distribuicdo dos produtos pelo Banco Alimentar abrange
todos os concelhos da area da Grande Lisboa, com especial
incidéncia no concelho de Lisboa, onde existe a maior rede
de instituicdes de solidariedade. Assenta no conhecimento
do trabalho de cada Instituicdo e nas caracteristicas das
pessoas ajudadas, obtido por visitas periddicas realizadas
por voluntarios visitadores que se deslocam as instalacdes
e fortalecem a relacao de confianca entre as partes.
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Como sao entregues os produtos

Visitas e Reunioes

As Instituicdes estao no terreno e trabalham de forma muito
proxima com quem mais precisa, mas tém de conhecer
o Banco e estas visitas sdo essenciais. Os voluntarios
visitadores, em confinamento a partir de meados de Marc¢o,
viram-se forcados a interromper o programa de visitas e foi
adotado um formato virtual para as visitas, sendo de realcar
a disponibilidade dos voluntarios para receberem formacao
e prosseguirem o programa de visitas, com registo na
aplicacao VISITARE, que permite a gestao das visitas as
Instituicdes, o registo online dos relatdrios de visita e a partilha
de informacao.

Nesse sentido deram inicio, a partir do més de Junho,
as visitas virtuais, sendo de realcar a sua boa receptividade
e disponibilidade, assim como da parte das instituicdes,
para se adaptarem a este novo formato.

Através da plataforma VISITARE foi possivel aceder a toda
a informacao, registar os relatdrios online e fazer a gestao
das visitas.

Em relacdo as reunides com as instituicdes que habitualmente
sao recebidas no Banco Alimentar sempre que haja questdes
a tratar, também foi adoptado o modo telematico por forma
a acautelar o distanciamento social. Deste modo conseguiu-se
manter um acompanhamento tdao proximo quanto possivel
e alimentar a relacao de parceria com as instituicoes.

=l VISITAS POR TELEMATICA

Instituicoes
com apoio
Regular

Instituicoes
por classificar

Instituicoes
ENTRAJUDA

TOTAL 279
2,

AR REUNIOES NO BA

Instituicoes
com apoio
Regular

Instituicoes
por classificar

Instituicoes
ENTRAJUDA

10

presenciais

2

por Zoom

TOTAL 27




Como sao entregues os produtos

Com cada uma das Instituicbes apoiadas €& estabelecida
uma relacao de parceria que assenta na confianca: sao as
Instituicdes que conhecem e acompanham as familias que
ajudam com alimentos e procuram que estas se autono-
mizem e nao figuem dependentes do apoio alimentar.
O Banco confia nas Instituicbes porgue sabe que, com
responsabilidade e amor, fazem o seu trabalho com
consciéncia e o melhor que podem. E nunca se sobrepde ou
substitui a elas porque tal seria injusto e errado.

A ENTRAJUDA continua a ser um importante parceiro do
Banco Alimentar e das Instituicdes tanto ao nivel da
formacao, como em relacdo ao apoio prestado em
organizagcao e equipamentos, e todas as visitas sao
realizadas na otica das duas organizacdes com mais-valias
evidentes.

Todas as doacdes de empresas de ambito nacional sao
repartidas com os outros Bancos Alimentares, num total de
873 ton, em especial com os Bancos de Setubal e do Oeste,
pela proximidade geografica, ou seja, 1,1% dos bens

distribuidos sao partilhados com outros Bancos Alimentares.

O Banco Alimentar realiza o controlo sanitario dos produtos
entregues, assegurado pela ALICONTROL.

Todas as pessoas que solicitaram apoio alimentar ao Banco
Alimentar, por mail, telefone ou pessoalmente, foram regis-
tadas na Rede de Emergéncia Alimentar e encaminhadas
para a instituicdo da zona de residéncia, tendo este tipo de
pedidos registado um enorme acréscimo: 9.299 pedidos de

apoio pelo site da Rede de Emergéncia, que representam
27.784 pessoas. Trata-se sobretudo de pessoas mais novas,
a maioria das quais trabalhadores independentes ou ligados
ao sector da hotelaria e restauracao, afetadas pelo impacto
econdmico da crise pandémica.

n




Voluntarios

Durante o ano de 2020, foi extraordindario o numero de
voluntarios que se inscreveram para colaborar de forma regular,
interpelados pela solidariedade e pretendendo contribuir
com o seu trabalho no Banco Alimentar. Cada candidato
€ acolhido e encaminhado para as tarefas gque mais se
adequam as suas caracteristicas, motivacdes e disponibilidade.

Alguns voluntarios de campanha colaboraram também nas
campanhas Ajuda Vale, com visitas aos supermercados
e divulgacdo aos operadores de caixa.

Uma equipa de 22 colaboradores permanentes trabalha lado
a lado em perfeita harmonia com os voluntarios, assegurando
a maioria das tarefas.

Para além disso, foram acolhidos 36 prestadores de tarefas
a favor da comunidade que executam trabalho no armazém
e recebem afeto e rotinas que contribuem para que possam
reencontrar caminhos ou recomecar com mais confianca,
num total de 1.832 horas de trabalho comunitario realizado.

Apesar da pandemia, o Banco participou em varios webinars
e encontros a convite de empresas, escolas e outras entidades.
E foram acolhidos grupos de Escolas, Universidades
e alunos interessados em conhecer com detalhe a atividade
realizada e nela colaborar, desde tenra idade.
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As Contas

A contabilidade é elaborada pela RPLM, competindo ao
Banco Alimentar coligir e classificar todos os documentos;
as contas sao auditadas pela KPMG.

Todas as despesas do Banco sao integralmente suportadas
por donativos de particulares e empresas. A maioria do
trabalho é executado por voluntarios e os Corpos Sociais
exercem a sua colaboracdo igualmente sem qualquer
contrapartida. O racio de eficiéncia da gestdo dos bens
distribuidos, medido pela relacdo entre despesas correntes
de funcionamento (excluindo os custos extraordinarios com
guebras) e o valor atribuido aos bens distribuidos fixou-se
em 4%.

Em 2020 registou-se um resultado liquido positivo fruto de
um importante acréscimo nos donativos, motivado pela
generosidade de muitas empresas, entidades, particulares
de Portugal e do estrangeiro e pela maior eficiéncia das
plataformas de doacédo digitais. Parte dos donativos recebidos
e que nao foram distribuidos no proprio ano foram
contabilizados como donativos a reconhecer em anos
seguintes, representados na conta de Diferimentos
Passivos. Pela mesma ordem de razdes, a conta de Depdsitos
Bancarios apresentava, no final de 2020, um saldo
excecionalmente elevado. Atendendo ao prolongamento
dos efeitos da crise pandémica, a Direcao prevé que a maior
parte desse saldo sera utilizado, sobretudo na aquisicao de
alimentos, durante o primeiro semestre de 2021, em ritmo
condicente com as necessidades que se fizerem sentir
e com a capacidade de armazenamento disponivel.

Foi recebida a verba de 70.076,54 € relativa a consignacao
de 0,5% do IRS e IVA dos particulares, verba transferida pelo
Estado e 3.621,59 € de recuperacao do IVA dos produtos
comprados. Estes valores revestem elevada importancia
para a atividade. O pagamento de multas e coimas
é também um contributo importante no financiamento.
Em 2020, foi possivel adquirir um novo empilhador e um
porta-paletes elétrico para agilizar o trabalho no armazém.




As Contas

Bens Alimentares doados distribuidos 12.719.795,76 11251216,72
Remuneraces e respectivos encargos 365 098,38 318017,10
Transportes e combustiveis (recolha de alimentos) 98 093,39 99 431,76
Despesas com campanhas de supermercados e donativos 4 859,84 20 044,33
Telefones e Correios 20300,82 211265,09
(onservacdo e Reparacdes 15592,91 8547,86
Electricidade 25060,38 25357,
Material de escritdrio e limpeza 12 671,63 12758,25
DeslocacOes e despesas com voluntarios 19 426,83 22 980,78
Despesas de embalagem e transformacdo de alimentos 0,00 0,00
Outras despesas e encargos diversos 31050,27 18 295,95
Custos extraordinarios / quebras 118 899,24 102 420,20
Amortizacbes 6 624,52 10 946,51
(ustos financeiros 414,38 461,31
Provisoes 630 000,00 100 000,00
Bens Alimentares adquiridos com donativos em dinheiro 0,00 0,00
TOTAL DE CUSTOS 14 065 888,35 12017 743,51
Bens Alimentares recebidos em doacdo 12817 148,98 11298 458,96
Donativos de particulares 1054 577,97 641332,60
Donativos de empresas 290 687,47 719079,32
Recuperacées de transportes e subvencdes 16 475,53 2189,94
Outros proveitos diversos 135 347,26 9829,85
TOTAL DE PROVEITOS Y5
RESULTADO
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Parcerias na luta contra a fome

Foram muitas as pessoas, as entidades e as empresas que,
de forma generosa, solidaria e no ambito das suas
estratégias de sustentabilidade, contribuiram para o Banco
Alimentar com donativos em bens e financeiros, numa
impressionante cadeia de solidariedade que permitiu levar
alimento a mesa de quem dele carece.

Seria impossivel nomear todas de forma exaustiva neste
relatorio, expressando a Direccdo um agradecimento
publico a guem apoiou a actividade em 2020.

Uma nota de apreco ao Senhor Presidente da Republica
que uma vez mais demonstrou a sua solidariedade para
com os Bancos Alimentares, com uma visita e apelo
a contribuicdo nas campanhas de recolha de alimentos.

Foram mantidas as relacdes com empresas e entidades
parceiras, sendo de citar, pela importancia que revestem:

| a Fidelidade, que oferece os seguros de pessoas e bens;

| a Fundacdo Millennium bcp, que concede apoio ao
material de campanha;

| a JB Fernandes Memorial Trust, que apoia o posto no MARL;

| a JTI, que reforcou o apoio a atividade no MARL;

| a DLS, que oferece o transporte de alimentos entre os BAs;

| a Nave, com um donativo a favor dos Bancos com
atividade nas regides onde opera, entre as quais Lisboa;

| a Nespresso, com a campanha Eco-laboration que doa arroz
produzido com borras de café e o Grupo Ibersol com
a campanha “Gracas a Muitos”, através da Federacao
Portuguesa dos Bancos Alimentares;

| o SolidarISA, iniciativa de alunos do Instituto Superior
de Agronomia que cultivaram trigo para o Banco, o que
permitiu a entrega de 4.200 kg de esparguete, com
apoio da Nacional;

| a Caritas Diocesana de Lisboa

| as empresas que contribuiram para a Rede de Emergéncia
Alimentar com donativos para alimentos (ver lista anexa);

| os direitos de autor do livro "Construir Esperanca”, da
Editora Guerra e Paz, da venda de serigrafia pelo Centro
Portugués de Serigrafia e de quadros pela Welcometoart
- Art Gallery.

| a Associacdo de S. Bartolomeu dos Alemé&es em Lisboa,
gue concedeu um donativo para apoio a compra de produtos,
repartido com o BA de Setubal.



Parcerias na luta contra a fome

No final de mais um ano de atividade, a Direcdao do Banco
Alimentar Contra a Fome de Lisboa agradece a todos

quantos contribuiram para os resultados obtidos em 2020:

| as pessoas, as empresas, industrias, agricultores, operadores
do MARL, cadeias de distribuicdo e outras entidades, que
doam produtos alimentares e prestam servicos;

| todos os benfeitores que, com as suas generosas
contribuicdes financeiras, permitem fazer face as
despesas indispensaveis ao funcionamento do Banco
Alimentar e adquirir alimentos basicos;

| todos os voluntédrios que, de forma generosa e desinteressada,
oferecem o seu trabalho, sendo a espinha dorsal
do funcionamento do Banco Alimentar;

| os nossos colaboradores permanentes que completam
e complementam o trabalho dos voluntarios, com
perfeita harmonia;

| as Instituicdes de solidariedade social a quem sdo entregues
os produtos que, no terreno, exercem de forma dedicada
e exemplar o apoio as pessoas necessitadas.

| a ENTRAJUDA, que através da Rede de Emergéncia Alimentar,
a Bolsa do Voluntariado, o Banco de Bens Doados é hoje
um parceiro fundamental;

| a Federacdo Portuguesa dos Bancos Alimentares e os outros
Bancos Alimentares que em todo o pais concretizam
uma mesma missao, nascida em Lisboa.

Lisboa, Maio de 2021

“Acreditamos que os
nossos valores
podem gerar
valor.”

A Direcc¢ao
I I I
Maria Isabel Jonet Manuel Norton Ana Calheiros
st ’@“”'i __Lé‘_ AA R Ry
Maria Anténia do Rosario José Manuel Steiger

- el

Coordenadores Executivos
[ [ |

Helena Prata Ana Vara Sérgio Augusto Sawaya

OBRIGADO
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BA Lisboa - Exercicio 2020

2020 2019 Variacdo 2020/2019
ENTREGAS POR TIPO DE ORIGEM QUILOS % EUROS QUILOS % EUROS
TOTAL 8281 676,68 100,00% 13436 397,18 7319963,39 88,4% 11196 038,76 961 713,29 13,1%
IndUstria agro alimentar 3625180,25 43,8% 8496 744,89 3235 395,03 39,1% 6950 861,17 389 785,22 12,0%
MARL - Frutas e legumes 210214134 25,4% 2321673,16 2018 060,32 24.4% 2228549,10 84 081,02 4.2%
(ampanhas 980 680,37 1,8% 1015538,98 1153 777,11 13,9% 1150 442,97 -173.096,74 -15,0%
Rede de Emergéncia Alimentar 595907,55 1.2% 56394073
Retiradas de Frutas e Legumes (IFAP) 587 086,63 1% 426741 682 299,21 8,2% 461531,60 -05212,58 -14,0%
Outras origens 196 26751 24% 309 235,88 7521798 0,9% 159 307,86 121049,53 160,9%
(adeias de Distribuicdo 130 168,64 1,6% 260 988,92 108 646,44 1,3% 215596,98 2152220 19,8%
FPBA e outros BAs 64 244,39 0,8% 55600,51 46 567,30 0,6% 29749,08 17677,09 38,0%
2020 2019 Variacdo 2020/2019
Detalhe
CAMPANHAS 980 680,37 1015538,98 1153 777,11 1150 442,91 -173.096,74 -15,0%
(ampanha Saco 542 862,00 553 482,71 981935,00 996 037,09 -439.073,00 -44,71%
(ampanha Ajuda Vale 232 690,57 228576,31 60 487,51 58 915,12 172 203,06 284.7%
(ampanha On-Line 188 763,30 220 742,45 52626,00 62 303,30 136 137,30 258,7%
Papel por Alimentos 15452,00 11589,00 55074,60 2753730 -39622,60 -11,9%
(ampanha Corpo Nacional de Escutas 912,50 1148,46 0,00 0,00 912,50
(ampanha MARL 0,00 0,00 3654,00 5650,16 -3654,00 -100,0%
FEDERACAO E OUTROS BAS 64 244,39 55600,51 46 567,30 29749,08 17671,09 38,0%
Federacdo 23797,19 20 093,01 16 285,50 8142,75 7511,69 46,1%
Bancos Alimentares 40 447,20 35507,50 30 281,80 21606,33 10 165,40 33.,6%
OUTRAS ORIGENS 196 267,51 309 235,88 75217,98 159 307,86 121049,53 160,9%
Outras entidades 122 588,97 176 543,27 49103,48 107 696,13 73 485,49 149,7%
Estabelecimentos de ensino 617,16 1288,07 5174,10 5693,28 -4556,94 -88,1%

Regularizacdes Entradas 73.061,38 131404,54 20940,40 45918,45 52120,98 248,9%



Distribuicao

ENTRADAS POR PRODUTO
Fruta fresca 2528945,25 30,5% 2663592,79 32,2% -134 647,54 51%
Legumes frescos 1288 258,49 15,6% 743 444,86 9,0% 544 813,63 73,3%
Leite i 695 430,45 84% 540 989,77 6,5% 154 440,68 28,5%
logurtes, queijos & ovos 671953,49 8,1% 697 486,96 8,4% -25533.47 -31%
Massas e arroz N 548 691,00 6,6% 436503,89 5,3% 11218711 25,7%
Pdo, bolachas, tostas e aperitivos 362 861,67 4.4% 4702871,80 57% -107 426,13 -22,8%
(ongelados 357 45,73 43% 301488,44 3,6% 55 957,29 18,6%
Cereais, chocolates e sobremesas 35132146 42% 213558,43 26% 137 763,03 64,5%
Margarina, manteiga, oleo e azeite 32946950 4,0% 185 936,35 2,2% 14358315 7.2%
Refrigerantes e aguas 311676,91 3.8% 34893212 42% 3725521 -10,7%
Leguminosas secas e enlatadas B8371,12 29% 203836,03 2,5% 34 541,69 16,9%
Outros produtos 199 858,26 2.4% 177112,82 2% 274544 12,8%
Sopas, molhos, especiarias e conservas 126 066,79 15% 56 853,04 0,7% 69 213,75 121,7%
Charcutaria enlatada 7204855 09% 54148,20 0.7% 17900,35 331%
Aqticar e adocantes 59 695,60 0,7% 41400,00 05% 18295,60 44.2%
Conservas de peixe 57 999,92 0,7% 3705255 04% 2094137 56,5%
Farinhas e purés 40 865,04 05% 1199250 14% -19.060,06 -65,9%
Produtos para bebés 40710,85 05% 2141424 0.3% 1329661 485%

TOTAL 8281616,68 100% 1319 963,39 100% 961713,29 13,1%

Numero de Instituicoes Apoiadas por Concelho

CONCELHO INSTITUICOES [l NOVAS INSTITUICOES E |l TOTAL SERVICOS PRESTADOS Ne DE _ NEDE
COM ACORDO [l JUNTAS DE FREGUESIA [l 2020 PELAS INSTITUICOES INSTITUICOES ~ UTENTES
6

Alenquer 6

Amadora 19 1 20 Distribuicdo de (abazes 246 46726
Arruda dos Vinhos 1 1 ATL 54 3152
Azambuja 8 8 (reche / Jardim Infantil 154 10034
Cascais 30 1 3 Centro de Dia / Convivio % 2888
Lishoa 154 16 170 Apoio Domiciliario 94 3344
Loures 3 2 33 Lar de Idosos 31 1837
Mafra 14 1 Refeitdrio Social 1 568
Odvelas 3 2 15 Lar de Criancas / Jovens 35 764
Verres ! ] 3 Deficientes 38 1252
Sintra 43 4 47 ; . . 0

Sobral de Monte Agraco 1 ] Lar Maes Soltelra_s com (riancas 20
Torres Vedras 1 1 Apoio a Sem Abrigo 10 1155
V. Franca Xira 20 1 %l Recuperacdo de toxicodependentes 12 565

19

TOTAL 373 28 401 TOTAL 72 515 —
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EMPRESAS QUE APOIARAM COM SERVICOS

Instalagdes: IP - Infraestruturas de Portugal, MARL

Apoio Juridico: Morais Leitdo

Armazenagem: ENTRAJUDA, FRIGOSERVICE, FRISSUL, Luis Simdes

Comunicacao Social, Jornais e Revistas: A Bola, Caras, Correio da Manha, Didrio de Noticias, Expresso,
Jornal de Noticias, Publico, Time Out, TV Guia, Visdo

Radios: Cidade-FM, Comercial, M-80, Mega, RFM, Renascenca, TSF

Televisdo: RTP, SIC, TVI, (MTV

(anais Online: Google, Microsoft, Observador, Sapo

Publicidade e Grafica: Jodo Vaz, Slow Studio, Winicio, MOP

(omunicacdo e Marketing: Brandkey, Lift, Wavemarker Portugal

Contabilidade e Auditoria: KPMG, MAlves Consultores, RPML

Controlo de Qualidade: Alicontrol, GEOTERM, MEDICISFORM

Equipamentos e Obras: IS0, Renascimento, Toyota Caetano, Trafiurbe.

Gréficas: Grdfica Gil, Liberty, Lisgrdfica, Medipress.

Informdcdo: Csion Portugal

Informética: Jodo Marques, Knowledge Inside, Microsoft, Sendys

Seguros: Fidelidade

Som: Audiomais

Transportes: AGRO Merchants, Grupo Luis Simdes, Rangel, SDF, Torrestir, Transportes Martinho e Silva

Outros Apoios: CLECE, (ML, ENTRAJUDA, EPAL, ETSA, Fundacdo J.B.Fernandes, Ibersol, Impresa, JTI, Millennium-bcp, NAV

EMPRESAS QUE APOIARAM COM PRODUTOS EM 2020

A SALOINHA

AS - Ind. Panific. e Pastelaria

A. L PIRES

A.S. SIMOES

AFRO GEMEOS

ALCAFER

ALFABARES

ANA MARIA FIDALGO

ANDROS & CIA PORTUGAL

APAPOL - Al. Panif. Paco d “ Arcos e Oeiras
ARROZEIRAS MUNDIARROZ

AVILUDO

BACARDI-MARTINI PORTUGAL

BAGA SA

BIMBI

BIMBO DONUTS PORTUGAL

BIOFRADE

BIRRA & FILHOS

BON NATURA

BONDUELLE PORTUGAL - Agroindustria
CASA AGRICOLA DO PORTO SEIXO

(ASA DO PRETO - Fabrico de Queijadas de Sintra
(ELEIRO Armazém Dietimport

CELESTINO A. DOMINGOS

CEREALTO SINTRA FOODS

CHOCOLATES LACASA PORTUGAL
CIRCLEVIEW

(OCA-COLA EUROPEAN PARTNERS PORTUGAL
(OFACO ACORES

(ONDI - ALIMENTAR



Apoios

CONFEITARIA CARLOS GONCALVES
(OOP. AGRIC. CONC. MONTEMOR-0-NOVO
DAN CAKE PORTUGAL

[DANIEL DOS ANJOS BASTOS
DANONE PORTUGAL

DAUFOOD PORTUGAL

DAWN FOODS PORTUGAL

DGP

DHC - Food Experience

DIETICA - SOC. REP. E DISTRIBUICAO
DILOP - Alimentos do Sul

DR. OETKER PORTUGAL
DREAMFORMULA

ECOTRADING

ELIPEC - Agrup. Produtores de Pecudria
ENTRALIMENTAR

ERU HOLLAND

ESPORAQ VENDAS E MARKETING
EURIAL ULTRA FRAIS
EUROFRUTAS

EUROGREECE

EUROPASTRY PORTUGAL
EVERVEGAN

F.LIMA

FABRICAS LUSITANA

FARMING BITS

FERBAR

FERMENTOPAO

FERREIRA DA SILVA

FERRERO IBERICA

FILENI ALIMENTARE Spa
FROMAGERIES BEL PORTUGAL
FRUTOGAL

FUMADIS

GARCIA & BARREIROS
GARCIAS

GERGRAN

GESBA - Emp. Gest. Sector da Banana
Gl

GRANFER COM.
GRUPO JOSE AVILLEZ
H3

HAAGEN-DAZS
HARIBO ESPANA
HENRIQUE PLEASURES
HERO PORTUGAL
HORTAFINA
HORTOMELAQ
HORTORRES

[BERSOL

[BERUSA

|GLO PORTUGAL
[MPROVE FLAVOURS
[TALAGRO

[TALFW

[TMP ALIMENTAR, S.A. - INTERMARCHE
JACQUOT PORTUGAL
JMDB.

KETA FOODS

KEVAGO

KLAIPEDOS PIENAS
LACTACORES

LACTEOS GOSHUA
LACTICINIOS DO PAIVA
LACTOGAL

LI&LIN

LINDT & SPRUNGLI (ESPANA)
LOURIBATATA

LUCKYVISION.

LUSITALIA - Canova & Cavallin
MANUEL DE SOUSA.

MANUEL LOURO MIGUEL HERDS
MANUEL RUI AZINHAIS NABEIRO
MARS DE PORTUGAL
MASOLIVER PORTUGAL
MATUDIS

MC CORMICK PORTUGAL
MCDONALD “ S PORTUGAL SISTEMAS
MERCEARIA ANDRE

MICAU

MIGRAR PALADARES

MILUPA COMERCIAL

MONDELEZ EUROPE GMBH
MONDELEZ PORTUGAL
MONTFLORIT COSFER
MONTIQUELIO

NABA FEINKOST GMBH
NATURAL FLOW

NESPA PRODUTOS ALIMENTARES
NESTLE PORTUGAL

NEVE MUSICAL

NOBRE ALIMENTACAQ

NOEL ALIMENTARIA

NUTRIVA

0 MELRO

OLAOKJA

ONELINK

0S LIMAS - Manjarlima
PANICONGELADOS

PAPAOLIVE

PASTELARIA CHAFARIZ

PATRICIA PILAR, FRUTAS

PEDACOS DE NATUREZA

PESCANOVA

PIRES SANTOS & ESCARIA

PONTE VERTICAL

POPAT STORE

PRIMEBRANDS - Museu do Pdo
PRISCA ALIMENTACAO

PROGELCONE

PURCEN

QUEIJARIA ARTESAL DO ILIDIO
QUEIJOS SANTIAGO

QUINTA DOS ACORES

REYMON

RIBERALVES

ROSA ESTHER PEREZ UNIPESSOAL
SABALAR

SABORISTA

SCC-Soc. Central de Cervejas e Bebidas
SCHREIBER FOODS PORTUGAL
SCHWEPPES PORTUGAL

SERDIAL VENDING

SEVEN SPOTS

SIDUL ACUCARES

S0 cooL

SOCIEDADE AGRICOLA CASA PONTINHA
SOCIEDADE PANIFICADORA COSTA & FERREIRA
SOCIEDADE PRODUTOS ALIMENTARES - JOFER
SOCILINK - Mundo de Sabores
SOGENAVE

SONTU

23
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SOVENA

SOVEX

SR. PREGO

STAR FOODS

STEF PORTUGAL

SUGAL ALIMENTOS
SUMOL+COMPAL

T2 TRADING

TETE

TORRIBA

TOUCH

TRADIFANA CONFEITARIA
UNICONF

UNILEVER - FIMA
UNISELF

UPFIELD PORTUGAL
VASCO, NUNO & CLAUDIO VIEIRA
VINTAGE FRUIT

VISALIA MARKET
VITACRESS IBERIAN SALADS
VIVA AMAZONIA

CADEIAS DE DISTRIBUICAQ
AUCHAN RETAIL PORTUGAL
LIDL & CIA

MAKRO, Cash & Carry

MCH - Modelo Continente Hipermercados
MINIPRECO - Dia Portugal Supermercados

PINGO DOCE - Distribuicdo Alimentar
RECHEIO - Cash & Carry

SUPORTEL - Supermercados da Portela

(OOPERATIVAS AGRICOLAS

CAMPOTEC

CARMO & SILVERIO

(OOP. AGRIC. DOS FRUTICULTORES DO CADAVAL
FRUTALVOR - CENTRAL FRUTEIRA

FRUTOESTE

HORTA PRONTA

LUSOMORANGO

0 MELRO.0P

MARL

100% TITULAR

A.J. BEXIGA

A. MENDONCA & SILVA

ADERITO JOSE F. VALENTIM
AFROWONDER

ALCIDES CATROGA

ALIAGUILLA PORTUGAL

ANTONIO AURELIO D. SANTOS E FILHOS
ANTONIO JOSE PEREIRA ANTUNES BARROSO
ANTONIO MANUEL BATISTA

ANTONIO PEDRO LOURENCO ANDRE
ARMINDO LUIS GINGA LOPES
ARMINDO MANUEL DUARTE MARQUES
AUGUSTO JOSE FARIA FELIX TIMOTEQ
AZAFAMA

BACEFRUT

BARGOSA PORTUGAL

BEXIGA E SILVA

BIA

BOA FRUTA

BOMBATATA

BUCELICAMPO

CACII - Companhia Avicola do Centro
CARLOS DUARTE

CARLOS GUERREIRO

CARMO & SILVERIO,

CELESTINO F. RICARDO

CENOURA (OM. Lda.

(ERMOUROS

CHICO DAS CEBOLAS
(ITROMORANGO

CLAUDIA RODRIGUES A. RODRIGUES
DELMONTE DM PORTUGAL UNIPESSOAL
DOLCE FRUTTA

DOMINGOS ANTUNES PEDROSO
DOMINGOS SAO PEDRO MARTINS
DONA FRUTA

E. TIMOTEO

ENTRE MOLHOS E CAIXAS
EPORIFRUTAS, SA.

ESTEVAQ LUIS SALVADOR
EUROBANAN PORTUGAL

EUSEBIO DA SILVA BENAVENTE
EVARISTO LUIS & MATOS

FATIMA ALCOBACA

FERNANDO ANTONIO DIAS DA SILVA
FIGUEIRA

FOLHAS LEVES

FRESHBEL - Prod. Agr. Belmonte

FRIAS

FRUTA REAL

FRUTALVERCA

FRUTAS ABLU

FRUTAS ESTEVES

FRUTAS LEITAO

FRUTAS MARTINHO

FRUTAS MENINA

FRUTAS NARCISO & FILHOS
FRUTI CASH

FRUTICARLA

FRUTICRI

FRUTORBEL

FYFFES

GERTRUDES DA SILVA COUCEIRO SANTOS SILVA
GIL FERREIRAS

HELIO DAVID MARQUES SERRA
HENRIQUE FIEL LOURENCO
HIPERFRUTAS

HORACIO DA PIEDADE FRANCISCO
HORACIO RIBEIRO FRANCO
HORTA ANDRE

HORTAS DO OESTE
HORTICOLASH &L
HORTICOLAS SIMOES

HORTO CARREIRAS

HORTO REIS UNIPESSOAL
HORTOFERTIL

ISABEL DA CONCEICAO LOPES JUSTINO MACHADO
J.J.ALVES

J.REIS E BURNAY

JOAO J. M. FORTUNATO

JOAO MANUEL DIAS VITORINO
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JOAQUIM DA SILVA DIAS

JOAQUIM FIRMINO F. LOPES

JOIA DO CAMPO COMERCIO DE FRUTAS
JORGE AGOSTINHO

JORGE FERNANDES

JORGE MANUEL DOMINGOS JOAQUIM
JOSE AUGUSTO R. SANTOS

JOSE CARLOS MIRANDA

JOSE DIAS RODRIGUES E FILHOS
JOSE JOAQUIM SANTOS BENEDITO
JOSE MANUEL FERNANDES MENDES
JOSE MOTA BERLENGA

JOTAVIO TRANSPORTES

LUIS COSTA GRACA

LURDES MATIAS ROQUE

MARGARIDA CORREIA GOMES MARQUES
MARIA ASCENSAO PEDROSO

MARIA ELENAT. S. BOLEIXA

MARIA JOSE MOITA D. FELICIANO
MARIA SEZALINA CARVALHO

MARIO JORGE DOS SANTOS REIS
MASTERFRUITS

MATA RITA SOC. DE AGRICULTURA DE GRUPO
MICAEL JESUS MATEUS

MIMOSA REAL

MOISES DE OLIVEIRA MARQUES
MUNDIFRESH

NUNO MANUEL DA COSTA LUZ
PAULO JORGE ESTEVAO FRANCISCO
PEDACOS DO BRASIL

PIL - Batatas

PURA

RAINHA DO CALDO VERDE

RICARDO ANDRE G. MADEIRA PERES
RUIRAMOS

SERGIO FIDALGO, AMILCAR FIDALGO
SUPERFRESH

SWEET FRUITS

TERRA DAS VITAMINAS

TOTAL PREFERENCIA
TRILHOSUBLIME

TRIMIA - Fresh Fruit

UNDERLAND VEGETABLES
VARANDAS DE SOUSA

VITOR LOURENCO

WORLD GROCERY

ZENALCO

OUTRAS EMPRESAS E ENTIDADES

ABANCA CORPORATION

ADRA PORTUGAL

ADRIANA NORTE E ANTONIO FLORENCIO
AJUDA DE MAE

AMBIPOMBAL

ANTIGA CONFEITARIA DE BELEM

APIFVET - ASSOC.PORT.IND. FARM.MEDICAM. VETERINARIOS
AQUARTELAMENTO DA ACADEMIA MILITAR
ASAE

BRANDP GESTAQ DE MARKETING
BROTERIA

CASA DO MARQUES

CASAFARI

(EFAD

CENTRO DE FORMACAQ PROF. PARA O SECTOR ALIMENTAR
CHEFE TANKA

CLNICA SAUDE VIAVEL

DIA DO VOLUNTARIADO - (GD

DUARTE FERREIRA BEIRAO BELO

EBURY PARTNERS UK LIMITED

ECO NUTRACEUTICOS

EMBAIXADA DA AFRICA DO SUL

EMBAIXADA DE FRANCA

EMT - Empresa Madeirense de Tabacos
ENTRAJUDA

EPSON IBERICA

FARMODIETICA.

FEDERACAO PORT. ASSOC. SUINICULTORES
FORUM CRIATIVA UNIPESSOAL

FUNDACAO AGEAS

FUNDACAO LUIS FIGO

GASTAO MAIA DE LOUREIRO

GRUPO DESPORTIVO DO BANCO DE PORTUGAL
HOTEL CASCAIS MIRAGEM

HOTEL MUNDIAL

HOTEL OLISSIPO PARQUE DAS NACOES
HOVIONE FARMACIENCIA, SA.

IGREJA ADVENTISTA

INSTITUTO PORTUGUES DO MAR E ATMOSFERA
JUNTA DE FREGUESIA DE LOUSA

KARTEL

LABORATORIOS VITORIA

LOJA ABRE 0 OLHO - ALCANTARA

LOJAS FRANCAS

MESTRIA

MIGUEL HOLSTEIN CAMPILHO

MINISTERIO DA DEFESA NACIONAL - AUT. MAR. NACIONAL
MONTE DOS CORDEIROS - TURISMO E DESENV. RURAL
MULTILEM

MUSEU DO ORIENTE

NERVO

NOS

(OCEANOTRADE

ORDEM DOS ADVOGADOS - CONS. REGIONAL LISBOA
PATRIMVS, S.A. - MUSEU DO PAO

PORTUGALIA - Restauragdo

PSP - COMANDO METROP. LISBOA 42 DIVISAO

Sitel Portugal

SURF LISBON FORMACAO

T-DREAMS UNIPESSOAL

TRANSFRIO

VIRBAC DE PORTUGAL

VIVIFILM

XP0 Transport Solutions Portugal

YOUZNET
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Instituicdes apoiadas

ESTABELECIMENTOS DE ENSINO

(olégio das Irmds Doroteias

Escola de Comércio de Lishoa

Escola Secundaria de Benfica

Externato 0 Baloico

ISCTE - Inst. Sup. Ciéncias do Trabalho e Empresa

PARCEIROS DA REDE DE EMERGENCIA ALIMENTAR

Agua do Fastio

Alfasygma"

Amplifon

Apoiares - José Pedro Cobra
Ascendi

Asea Brown B. Pt Unip, Lda
Associacdo Mutualista Montepio
Associacdo de S. Bartolomeu dos Alemdes em Lisboa
Banco de Investimento Global
Banco de Portugal

Bankinter

Barclays UK

Bazar Diplomético

BBVA

Betway

bioMérieux

BMS

Bongas Energia

Boutique dos reldgios

BP

BPI

(AF - Banco de Fomento da América Latina
(@ritas Diocesana de Lishoa
(arrier

CEiA

(entro Portugues de Serigrafia
Cereais do Alentejo (ANPOC)
(al

Colvin - Blooming Experience, SL
(OPAM

(PCDI

(ritical Software

Deloitte

EDP

Ervideira

Espordo

FEBA

Finsolutia

FLAD

FLGaspar

Fundacdo Calouste Gulbenkian
Fundagdo CEPSA

Fundacdo do Futebol - Liga Portugal
Fundacdo La Caixa

Fundacdo Luis Figo

Fundacdo Millennium bep
GALP

Givapiece, Lda

Global Media Group

Google

Grupo Desportivo e Cultural do Banco de Portugal
HMS Sports

Hovione

Instituto Optico

|zidoro

Jerénimo Martins

KILT Talent Agency

King Baudouin Foundation
Lidl

Limiano

M Dados Sistemas de Informacdo SA

Majorel

Maratona Clube de Portugal
MaryKAy

McCormick

McKinsey

Mercer

Merck

Missdo Continente
Multileme

Nestlé

0 Boticdrio

Pepsico

Porsche

Procter & Gamble
Rede Energia

REN

Run Porto

Santander

SIBS

Sonae Sierra

Sony Music Portugal
Sovena

Starbucks

Sugal

Tabaqueira

Teak Capital

Thales

Toranja

Vorwerk Premium Lda
websummit
Welcometoart - Art Gallery
Werfen
Westcon-Comstor Portugal
Zomato

INSTITUICOES E ENTIDADES APOIADAS 2020
(por concelho)

Alenquer

AMCEI - Assoc. Multic. Carregado mais Empr.Inclusivo
Assoc. Apoio a Idosos e Jovens da Freguesia de Meca
Centro Social Parog. do Carregado

Centro Social Paroq. de Né Sr? das Virtudes de Ventosa
Irmandade S.C.Passos N. Sr. Jesus Cristo Alenquer
Santa Casa da Misericordia Aldeia Galega da Merceana

Amadora

AFID - Centro de Recursos do Zambujal

AJPAS - Assoc. Interv.Com. Des.Social e Satide
AMORAMA - Assoc.Pais e Amigos Def.Profundos
Assoc. Cultural Moinho da Juventude

Assoc. Solidariedade Social do Alto Cova da Moura
Assoc. Solidariedade Subud

Assoc. Unidos de Caho Verde

Centro Social Parog. de N° Sr® Mde de Deus da Buraca
Centro Social Parog. de Alfornelos

Centro Social Paroq. de S. Brds

Centro Social 6 de Maio

Conf. de St* Antdnio da Damaia

Conf. de St? Teresa do Menino Jesus

Conf. N Sr® da Boa Nova

(onf. Vicentina da Buraca

Conf. Vicentina de S. Francisco de Assis

Conf. Vicentina N° Sr® do Rosario de Fatima (Amadora)
Fabrica da lgreja Parog. Sant.Redentor da Damaia
Olhar Com Saber

0 Vigilante - Assoc. Socorros Médicos



Instituicdes apoiadas

Arruda dos Vinhos
(onf. Vicentina de N° Sr? da Salvacdo
Azambuja

Assoc. N* Sr? do Paraiso

(entro Social Parog. de Alcoentre

(entro Social Parog. de Aveiras de Baixo
(entro Social Parog. de Aveiras de Cima

(asa do Pombal - A Mae

(asa do Povo de Manique do Intendente
Cerci Flor da Vida

Santa Casa da Misericérdia da Azambuja

(ascais

ATL da Galiza

AISA - Assoc. de Apoio Social N Sr? da Assun¢do
Aldeia de Criancas SOS de Bicesse

Assoc. Beneficéncia Luso - Alema

ARESC - Assoc. de Resp.Ed. e Sociais a Comunidade
(entro Social Paroq. de N Sr* Concei¢do Aboboda
(entro Social Paroq. S. Pedro e S. Jodo do Estoril
(asa da Crianca de Tires

(asa dos Rapazes

(entro Comunitdrio da Paréquia da Parede
(entro Comunitdrio Parquia de Carcavelos
(entro Paroq. do Estoril - C.C. Sr* Boa Nova
(entro Social N° Sr? Fatima - Ludoteca da Galiza
(lube Gaivotas da Torre

(onf. de N° Sr Auxiliadora de Bicesse

(onf. de St*Iria e S. Mamede

Conf. N Sr* da Paz do Bairro da Adroana

Conf. S. Nuno de Sta. Maria

(onf. S. Vicente de Paulo de S. Domingos de Rana
(onf. Vicentina Sag. Coracao de Jesus B.C.Gulbenkian
(onf. Vicentina Martir S. Vicente de Alcabideche

(onf. Vicentina N2 Sr* da Assuncdo de Trajouce
Conf. Vicentina N° Sr* das Gracas

(onf. Vicentina N° Sr* da Esperanca

Fundagdo A.J.U. - Jerénimo Usera

Fundacdo Champagnat - Ludoteca da Adroana
Fundagdo 0 Século

Grupo Parog. de Solidariedade Justica e Paz
Salesianos de Manique

SER + Assoc. Port.Prevencdo e Desafio a Sida
Torre Guia - Coop. de Solidariedade Social, CRL

Lishoa

A.LC. - Ajuda Integrada a Comunidade

AEIPs - Assoc. Para o Estudo e Integracdo Psicossocial
Ajuda de Berco

Ajuda de Mae

ALCC - Assoc. Lusofonia Cultura e Cidadania
Alzheimer Portugal

Amigos da Estrela

APAV - (asa Abrigo do Alcipe

APCL - Unidade Residencial Casa Benfica
APEDV - Assoc. Promotora Emprego de Def. Visuais
Apoio a Vida

APROS - Assoc. de Educacdo e Promogdo Social
ARIA - Assoc. Reabilitacdo e Integracdo Ajuda
Assisténcia Parog. Santos-0-Velho

Assoc. Actividades Sociais Bairro 2 de Maio
Assoc. Albergues Nocturnos de Lishoa

Assoc. Assisténcia Social Evangélica

Assoc. Auxilio e Amizade

Assoc. Beneficéncia Casas S. Vicente de Paulo
Assoc. Cais

Assoc. (asa da Sopa Mae Maria de Nazaré
Assoc. Casa Nova

Assoc. (ristd de Reinsercdo e Apoio Social - CAS

Assoc. de Auxilio Social de S. Sebastido da Pedreira
Assoc. Emergéncia Social

Assoc. Futuro Autonomo

Assoc. Guineense de Solidariedade Social

Assoc. Humanidades

Assoc. Infanta D. Mafalda

Assoc. Jardins Escolas Jodo de Deus - Ludotecas
Assoc. Moradores (asal Ventoso

Assoc. Mulheres Contra a Violéncia

Assoc. Mums and Kids

Assoc. N* Sr Consoladora dos Aflitos-Convento Cardaes
Assoc. 0 Ninho

Assoc. Obras Assisténciais da Sociedade S. Vicente Paulo
Assoc. Passo a Passo

Assoc. Penha de Franca

Assoc. Pens. Reformados Idosos Freguesia das Mercés
Assoc. Popular do Lumiar

Assoc. Porta do Mais - Casa da Alegria

Assoc. Socorro e Amparo

Assoc. Sol

Assoc. Solidariedade Entre Geragdes

Assoc. Vida Abundante

Associacdo CASA - Centro de Apoio ao Sem Abrigo
Banco do Behé - Assoc. de Ajuda ao Recém-Nascido
(C.CR. Criancas do Cruzeiro e do Rio Seco

(asa de Proteccdo e Amparo de St® Antdnio

(asa N2 Sr* da Vitdria

(entro de Bem Estar St* Cruz

(entro de Promogdo Juvenil

Centro Dr. Jodo dos Santos - Casa da Praia

(entro Parog. de Bem Estar Social de Alfama

(entro Popular D " Espie Miranda

(entro Social da Musgueira

(entro Social do Menino Deus

(entro Social e Cultural de Santa Beatriz da Silva

(entro Social José Luis Coelho

(entro Social Parog. da Encarnacdo

(entro Social Parog. de N° Sr® da Conceicdo - Olivais Sul
(entro Social Parog. de Penha de Franca

(entro Social Parog. de S. Jodo de Brito

(entro Social Paroq. de S. Nicolau

(entro Social Paroq. de St* Catarina

(entro Social Paroq. de St* Maria de Belém

Centro Social Parog. de St* Maria dos Olivais

(entro Social Parog. Cristo Rei de Algés

(entro Social Parog. da N° Sr® do Amparo de Benfica
(entro Social Parog. da Pena

(entro Social Parog. de Alcantara

(entro Social Parog. de Arroios

(entro Social Parog. de Carnide

(entro Social Parog. de Charneca das Galinheiras
(entro Social Parog. de N° Sr da Ajuda

(entro Social Parog. de N° Sr® do Carmo Alto do Lumiar
(entro Social Parog. de N° Sr® Encarnacdo Ameixoeira
(entro Social Parog. de S. Domingos de Benfica
(entro Social Parog. de S. Jodo de Deus

(entro Social Paroq. de S. Jodo Evangelista

(entro Social Parog. de S. Mamede

(entro Social Parog. de S. Maximiliano Kolbe

(entro Social Paroq. de S. Sebastido da Pedreira
(entro Social Paroq. de S. Vicente de Paulo

(entro Social Parog. de St® Antdnio de Campolide
(entro Social Parog. do Campo Grande

(entro Social Parog. S. Francisco de Paula

(EPAC - Centro Padre Alves Correia

Comunidade de St* Clara

(onf. Beato Nuno de St* Maria

Conf. de N° Sr da Ajuda

(onf. S. Vicente de Paulo Sag.oracdo de Jesus - Estrela
Conf. N* Sr* da Penha de Franca
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Instituicdes apoiadas

(onf. S. Domingos (Baixa)

(onf. S. José da Boavista

(onf. Vicentina da Imaculada Conceicdo de Marvila
(onf. Vicentina de N2 Sr dos Anjos

(onf. Vicentina de S. Jodo de Brito

(onf. Vicentina de S. Vicente Martir

(onf. Vicentina de St? Isabel, Rainha

(onf. Vicentina do Divino Espirito Santo
(onferéncia Vicentina S. Francisco de Assis
(onfraria S. Vicente de Paulo

(onselho Portugués para os Refugiados

(reche Jardim Infantil de Santo Amaro

(rescer a Cores - Assoc. de Solidariedade Social
(rescer Ser - Assoc. Port. Direito Menores e Familia
Educacdo Popular

Exército de Salvacdo

Fundacdo AMI

Fundacdo Cardeal Cerejeira

Fundacdo Lar de Cegos N2 Sr® da Satide

Fundacdo M do Carmo Roque Pereira

Fundacdo Madre Sacramento - Lar Jorbalan
Fundacdo Obra do Ardina

Fundacdo Obra Ne Sr? da Purificacdo

GIRA - Grupo de Intervencdo e Reabilitacdo Activa
Girassol Soliddrio - Assoc. Apoio Doentes de Cabo Verde
Horizonte - Centro de Reabilit. Psicossocial

[greja Paroq. N Sr da Encarnacdo

Instituto da Imaculada para Pessoas com Nec.Especiais
[nstituto das Religiosas de Maria Imaculada
Instituto de St? Catarina de Sena

Instituto Port.Educacdo e Investigacdo Pedagdgica
[rmas Cottolenguinas

[rmdzinhas dos Pobres

Jardim Infantil da Freguesia dos Anjos

Junta de Freguesia da Misericérdia

Junta de Freguesia de Alcantara

Junta de Freguesia de Arroios

Junta de Freguesia de Benfica

Junta de Freguesia de Carnide

Junta de Freguesia de Santo Ant6nio

Junta de Freguesia de Sdo Vicente

Junta de Freguesia do Beato

Junta de Freguesia do Lumiar

Junta de Freguesia dos Olivais

Junta de Freguesia Parque das Nacdes

Junta de Freguesia Penha de Franca

Lar Escola Antdnio Luis de Oliveira

Lar Maria Droste

Lar Sta. Clara Venerdvel Ordem Terceira S. Francisco
MDV - Movimento de Defesa da Vida

Mesa de Nossa Senhora

Missionarias da Caridade de Lishoa

Missiondrios S. Jodo Baptista - Centro Padre Haw
MSV Movimento ao Servico da Vida - (asa das Cores
0 Companheiro

Obra 0 Nazareno

Obra Padre Gregdrio

Obra Social Irmds Oblatas do Santissimo Redentor
Obra Social Paulo VI

Pardquia de S. Jodo Batista do Lumiar

Pardquia Nossa Sr* dos Prazeres - Salesianos de Lishoa
Pardquia Santo Contestdvel

Patronato (risto-Rei

Pontes de Caridade

Portugal Multicultural Academy Association

Real Irmandade de N° Sr* da Satide

Recolhimento N2 Sr® do Carmo da Lapa

Reto Esperanca

RILPA- Riversicle Lisbon Project Association

RUTE - B® Urmeira / B Serra da Luz

Secret. Comun. Auxilio Cristao Freg. St® Engrdcia
Secretariado Diocesano de Lishoa da ONPC

Servico Jesuita aos Refugiados - Centro Pedro Arrupe
Sociedade de Instrugdo e Beneficéncia -

AVoz do Operdrio

Sociedade Portuguesa de Esclerose Mltipla

Unido dos Pensionistas da Prev.e Seg.Social

VITAE - Assoc. de Solid.Desenv. Internacional

Loures

Mssoc. “0 Saltarico

Assoc. de Refor., Pens. e Idosos de S. Julido do Tojal
Assoc. do Centro de Dia da Terceira Idade de Unhos
Assoc. Jardim de Infancia N2 Sr? dos Anjos

Assoc. Luis Pereira da Mota

Assoc. para a Mudanca e Representacdo Transcultural
Assoc. Vida Crista Filadélfia

(asa Damiao

(asa de Repouso Motor. de Portugal e Profissdes Afins
(asa do Gaiato de Lishoa

Centro Cultural e Social Sto Antdnio dos Cavaleiros
(entro Social N2 Sr® das Gracas

(entro Social de Sacavém

(entro Social Paroq. de Moscavide

Centro Social Parog. Nuno Alv.Per. de S.Tiago Camarate
(entro Social Paroq. da Bobadela

(entro Social Paroq. de S. Pedro da Lousa

(entro Social Paroq. de S. Saturnino de Fanhdes

(onf. de S. Jodo Baptista

Conf. Vicentina do Cristo Rei da Portela

(reche Popular de Moscavide

Fabrica da lgreja Paroq. de Moscavide

Grupo (dritas InterParoq. Tojal

Grupo Parog. de S. Tiago de Camarate

Grupo Social da Pardquia de St Maria de Loures
Instituicdo de Apoio Social da Freguesia de Bucelas
Jardim de Infancia 0 Nosso Mundo *

Jovem Despertar - Assoc. Cidadania e Desenv.
Junta de Freguesia de Sacavém e Prior Velho
Junta de Freguesia Moscavide Portela
Pardquia S. José da Nazaré

Prosaucesc

START.SOCIAL - Coop. Sdcio Ed.Des.Comunitdrio

Mafra

APERCIM - Assoc. Ed.e Reabilit.Criancas Inad.de Mafra
Assoc. de Socorros da Freguesia da Encarnagdo

(asa do Povo da Freguesia do Gradil

(entro Social Paroq. de Mafra - Centro de Dia do Sobreiro
(entro Social Paroq. de N Sr® do Livramento

(entro Social Paroq. de S. Silvestre do Gradil

(entro Social Paroq. de St® Isidoro

(entro Social Paroq. do Milharado

(entro Social Parog. N° Sr® da Assuncdo de Cheleiros
(entro Social Parog. N° Sr® da Encarnagdo (Mafra)
(omunidade Vida e Paz

Posto de Assisténcia Social da Malveira

Santa (asa da Misericordia da Ericeira

Santa (asa da Misericdrdia da Venda do Pinheiro

Odivelas

Amovalflor - Assoc. de Moradores do Vale do Forno
Assoc. Antigas Alunas do Instituto de Odivelas
Assoc. Protectora das Florinhas da Rua

(entro Comunitério Paroq. da Ramada

(entro Comunitério Paroq. de Famdes

(entro Social Parog. Povoa St° Adrido

(onf. Vicentina de St® Eugénio

(onf. Vicentina N® Sr® Rainha dos Apdstolos

Espaco Nova Vida - Assoc. de Solidariedade Social
Grupo Sdcio Caritativo de S. Pedro de Canecas



Instituicdes apoiadas

Igreja do Nazareno em (asal Novo

Unido das Freguesias de Ramada e (anegas
Junta de Freguesia de Odivelas

Instituto Portugués de Pedagogia Infantil
Lar N2 Sr? da Aparecida

Oeiras

AAMA. - Assoc. dos Amigos da Mulher Angolana
APCL - Centro Nuno Belmar da Costa

APOIO - Assoc. de Solidariedade Social

Assoc. A (asa de Betania

Assoc. de Assist. a Idosos e Deficientes de Oeiras
Assoc. de Imigrantes Mundo Feliz

Assoc. Estimulo

Assoc. Euripedes Barsanulfo

Assoc. Lares Fam. Criangas e Jovens - Novo Futuro
Assoc. Médica de Gerontologia Social

Assoc. Sol. Social Assomada

(asa N2 Sr? de Fdtima - Inst. Canossiano

(entro Comunitdrio Parog. de N2 Sr? das Dores
(entro de Dia de Ogiras S. Julido

(entro Social Paroq. de Oeiras

(entro Social Parog. de S. Julido da Barra

Centro Social Paroq. de S. Miguel de Queijas
(entro Social Parog. de S. Romdo de Carnaxide
(entro Social Paroq. de St® Antdnio de Nova Oeiras
(entro Social Parog. N2 Sr® de Porto Salvo

Centro Social Sr. Jesus dos Aflitos da Par.Cruz Quebrada
(ERCIOEIRAS

(onf. Feminina de N2 Sr? das Gragas

(onf. Masculina N2 Sr? das Gragas

Conf. N2 Sr* do Cabo

(onf. Vicentina de S. Romdo

(onf. Vicentina Sr. Jesus dos Navegantes

Fundagdo Obra Social Dominicanas Irlandesas
Ludoteca Fundacdo Marqués de Pombal

Obra Social Madre Maria Clara - Laveiras
Projecto Familia Global

Santa Casa da Misericérdia de Oeiras

Sol Fraterno

Sintra

A Creche Sempre em Flor

Assoc. Amigos de S. Marcos

Assoc. Com.Islamica Tapada das Mercés e Mem Martins
Assoc. de Reformados de S. José de Vila Verde

Assoc. Juvenil Ponte

Assoc. Promotora da Crianca

Assoc. Reformados Pensionistas e Idosos “ 0s Bispinhos *
Assoc. Reform.,Pensionistas e Idosos “ 0s Ferrinhos *
Assoc. Reform.,Pensionistas e Idosos de Mira Sintra
Assoc. Reform.,Pensionistas e Idosos de Queluz

Assoc. Unit. Reform., Pensionistas e Idosos de Montelavar
Be More Solidario

(éritas Paroq. da lgreja de Sta M? de Agualva

(asa Seis - Assoc. para 0 Desenvolvimento Comunitario
(entro Comunitario Parog. de Rio de Mouro

(entro Social Baptista

(entro Social da Sagrada Familia

(entro Social de Morelena

(entro Social de Pero Pinheiro

(entro Social Paroq. de N2 Sr da Fé do Monte Abrado
(entro Social Paroq. de Algueirdo-Mem-Martins - Mercés
(entro Social Paroq. de Belas

(entro Social Paroq. de Colares - FAC

(entro Social Paroq. de Mira Sintra

(entro Social Parog. de S. Jodo das Lampas

Centro Social Paroq. do Cacém

CERCITOP CRL

(onf. de S. Vicente de Paulo de S. Pedro de Penaferrim
(onf. Mista Coracdo Imaculado de Maria

Conf. N2 Sr* da Misericdrdia de Belas

(onf. S. Francisco de Assis de Massamd

Fabrica lg Par.Sta Maria e S.Miguel Sintra - GOTA a GOTA
Grupo de Accdo Social de St® Marta de Casal de Cambra
Grupo de Apoio aos Mais Carenciados da Par.Queluz
lgreja Biblica Evangélica

lgreja Evangélica Baptista de Rio de Mouro

Irmds Bom Pastor - Pexiligais

Junta de Freguesia de Algueirdo-Mem Martins

Junta de Freguesia de Rio de Mouro

Junta de Freguesia Queluz Belas

Liga dos Amigos da Terceira Idade " os Avds”

PROBEM - Assoc. de Idosos de Agualva

REMAR

Santa Casa da Misericérdia de Sintra

Ser Alternativa - Assoc. de Apoio Social

Servico de Acolhimento e Partilha

Unido Reform.,Pensionistas Idosos Tala Melecas e Arr.

Sobral Monte Agraco

Santa (asa da Misericordia Sobral Monte Agrago
Torres Vedras

Santa Casa da Misericrdia de Torres Vedras
Vila Franca Xira

ABEIV - Assoc. para 0 Bem Estar Infantil de Vialonga
ADRA
APATI - Assoc. Promotora de Apoio a 3¢ Idade

Assoc. de Promocdo Social de Alhandra

Assoc. dos Africanos do Concelho de Vila Franca de Xira
Assoc. Hospital Civil e Misericérdia de Alhandra

Assoc. Os Companheiros da Noite

Assoc. Projecto Jovem

ATL de Bolonha - Activ. Tempos Livres de Bolonha

(dritas Paroq. da Castanheira do Ribatejo

(dritas Paroq. de Vila Franca de Xira

CASBA - Centro de Apoio Social do Bom Sucesso e Arcena
Centro Social para o Desenvolvimento do Sobralinho
(entro Social Parog. de S. Pedro de Alverca

CERCIPOVOA - Coop.Educ.Reabilit.Crianas Inadaptadas
CERCITEJO - Coop.Educ.Reab. Cidadaos Inadaptados
Fabrica da lgreja Parog. de N Sr2 da Assungao - Vialonga
Fundagao CEBI

Instituto Apoio a Comunidade

Lar Evangélico de Betel

Servico Parog. de Entreajuda Social
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