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1. RESUMO do ano de 2020

RELATORIO PE ATIVIDADES DE 2020

'e 40 Empresas e Entidades doadoras de alimentos
[y —=a 1)

17 Empresas de bens, servicos e outros produtos

757 Toneladas de produtos distribuidos

1 Armazém em Ponta Delgada
460 m? de espace de armazenamento
ﬁ 64 m*® Camaras de frio
2 VYiaiura de frio
2 Viaturas ligeiras de mercadorias
2 Empithadores
4 Porta paietes

n = P 7 Colcboradores permanentes
L. 8 Voluntérios permanentes

80 Bolsa de voluntdrios ativas

284 Voluntarios campanhas

> 75 Institvi¢hes apoiadas

11 174 Pessoas apoiadas com cabazes

5 214 Pessons apoiadas através de refeicdes socials
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A Diregfio do Bance Alimentar Contra a Fome
- Sd@o Miguel apresenta a Assembleia Geral
um resumo das suas atividades durante o anc

de 2020.

Num ano atipico, caracterizado por uma crise
sanitdria e social, devida & pandemia Covid-
19, sentida a partir de meados do més de
marg¢o, © Banco Alimentar empenhou-se
vigorosamente no apoio as muitas familics que,
inesperadamente, viram os seus rendimentos

reduzidos ou mesmo desaparecidos.

Fé-lo intensificando os seus apelos junic da
comunidade para o doagie de alimentos.
Mobilizando pessoas e empresos a favor de
quem tem caréncias alimentares.

Sempre no combate ao desperdicio, na
recuperagdio dos excedentes alimentares, no
exercicio da partilha,

O Banco Alimentar Contra a
Fome - 5. Miguel foi criado a

21de margo de 1996

Os primeiros Corpos Sociais
foram eleitos em 1997

Foi o primeiro Banco
Alimentar a ser criado nos
Acores

Em 2014, recebeu a Insignia
Avutonomica de Mérito Civico

Neste contexto, o nosso Banco, prontamente,
aderiv & Rede de Emergéncia Alimentar
langada pela Federage Porfuguesa de
Bancos Alimentares e EntreAjuda, de meodo a
garantir uma resposta especial e imediata &s

muitas familias que pediam auxilio.

Com as sucessivas declaracdes do estado de
emergénciq, das cercas sanitdrias,
confinamentos obrigatérios e a forgosa
observéincia dos protocolos sanitdries, foi
hecessdrio reestruturar e adaptar toda a
operagdo logistica do Banco Alimentar para
corresponder és exigéncias da situagdo.

De assinalar e louvar, a resposta pronta de
tantas empresas na doagfio de alimentos,
assim como de tantos voluntérios, a maioria
jovens, que acorreram para nos ajudar.

* E umdos 21 membros da
Federagdo Portuguesa dos
Bancos Alimentares

RELATGRIO DE ATIVIDADES DE 2020

A nossa rede de associagdes parceiras, num
esforco de enaltecer, apesar de todos os
constrangimentos, continuaram o ser  os
intermedidrios do Banco na enfrega dos
cabazes de alimentos &s familias.

Assim, os resultados agora expastos sé foram
possiveis devide & disponibilidade e
generosidade das pessoas, empresas e
entidades que confiaram no Banco com os seus
donatives alimentares ou financeiros, e o

apoidram com servigos ou com o seu tempo.

A todos os que contribuiram para concretfizar
uma ideia e uma miss@o, definidas na Carta
dos Bancos Alimentares, esta Direg¢do
expressa-lhes publicamente o seu
reconhecimento e gratiddo.

QO Banco Alimentar Contra a Fome = §. Miguel
é uma InstituigGo Particular de Solidariedade
Social, reconhecida oficialmente como “de
superior inferesse social”.

* A Federagao Portuguesa é um
dos 24 membros da Federacéo
Europeia dos Bancos
Alimentares, com sede em
Bruxelas
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2. Pandemia COVID e a REDE de EMERGENCIA ALIMENTAR : q
de S

rede
Qs efeitos da pandemia COVID marcaram profundamente o funcionamento do Banco .mgmﬂmm-._ﬁ_ﬂ
Alimentar durante a maior parte do ano de 2020. Q__-..:m:ﬁo-: Ajudar ndo pode parar

Logo apds a declaracdo do Estado de Emergéncia, a 16 de margo, foi langada a Rede de Emergéncia Alimentar para fazer face a crise social
resultante do Covid-19. Foi estruturada com base numa parceria enfre a ENTRAJUDA e o nossa Federagéio de Bancos Alimentares. A Rede de
Emergéncia Alimentar define-se como uma resposta limitada ne tempo, até estar ultrapassada a situagéo de emergéncia que o pais vive. Visa

3

ajudar quem se confronta, devido & pandemia, com problemas econdmicos e tem dificuldade em obter ajuda alimentar das respostas sociais
habituais; a REA pode vir a apoiar outras entidades para além das tradicionais associagdes beneficiarias dos Bancos Alimentares, tais como Juntas
de Freguesia ou outras entidades de intervengdo social.

O mete é congregar e partilhar; congregar as respostas socials que permanecem no terrenc e as que surgiram; partilhar recursos e necessidades.

Para que quem precisa de ajuda a possa encentrar perte da sua casa.
Os donativos financeiros e em espécie, recebidos no éimbito da Rede de Emergéncia Alimentar, séo repartidos pela FPBA pelos Bancos Aderentes.

O nosso Banco aderiu, desde o primeirc momento, & REA, e foi
por estd via que recebeu um significativo donativo da Fundagdo :,nn_hzmgmn..
Luso Americana para o Desenvolviments, com o qual tém sido Precisa de receber apoio alimentar ? o
comprados os alimentos necessdrios.

Quer ser Voluntario? Contacte-nos
Por iniciativa do Banco Alimentar de S. Miguel, e com a adesdo
do Banco da ilha Terceira, foi langada wma campanha na
comunicagdic social e Facebook, para divulgar o Rede de
Emergéncia Alimentar, disponibilizando os contactos diretos,
tante para solicitar apoic alimentar, como para efetuar
donativos ou oferecer trabalhe de voluntariado.

Quer doar produtos alimentares ?

Os resultadoes deste intenso empenhamento de tantas pessoas, associacdes e empresas revelaram ndmeros nunca antes alcancades de familias
apoiadas, alimenios doados e voluntarios a frabalhar ne armazém.
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3. ABASTECIMENTO

Em 2020, registou-se o valor recorde de alimentos recebidos, alcangando-se as 656 toneladas, com um valor financeiro estimado de 1 122 977€Y;

relativamente a 2019, foi um acréscimo de 98 toneladas, correspondendo o uma variagéio positiva de 17%.

3.1.Evoluciio

~ »
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! Estes valores s8o caleulados com base nos documentos efetives de despesa dos donativos e, & falta destes, nos valores indicativos dos produtos de tabela da FBACF.
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3.2.A Proveniéncia dos Produtos

Fundo Europeu de Apoio a Carenciados
- PO APMC

Doacgdes empresas do ramo alimentar

Campanhas

Federagdo PBACF

Compras

Qutros

Yo

euros

745796 €

12441 € 58 190 €

30032€ 34886 €

3936€ 4215 €

43 47 966 € 4142 €

8110 €

3.3 15894 €

Proveniéncia dos produtos

80.0 -
70.0 -
60.0 -

50.0 +
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30.0 4
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78.8

124

75.9

21.1

6.5 90 &3

2018

2019 2020

RELATORIO DE ATIVIDADES DE 2020 i

euros

64,6 870328 € -4
18 120 746 € 70
2,2 14438 € -60

7.7 518609 € 622
53 42 577 € 952
23278 € 514

m Excedentes da unido europeia

Empresas do ramo alimeniar

u Campanhas

uFPBACF

m Compras

= Qutros
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Para além dos produtos bésicos que compdem
os cabazes, recebemos também alguns
produtos, que dadas as suas caracteristicas —
frescos e com baixa validade, tém que ter um
escoamente rapide, dai que sao distribuidos,
na sua maioria, a instituicdes parceiras com
valéncias de criangas, jovens e idosos, onde sdo
servidas refei¢des diariamente.

* Andnimo
*BA - Lishoa

*Damitio de Medelros

*Escolas

*FPBA
*Fromageries Bel
*Gelvalados
=INSCO

=Jooquim Cardoso
»Manue! Rainha

Empresas
do Ramo

Alimentar

e Outras
Entidades

Reialho
=Musaml Eco Guinta
*Gluinta dos Agores
=Sumol+Compal

RELATORIO DE ATIVIDADES DE 2020

*Fdbrica Tabaco Estrela

=Marques Comérclo o

O D
Leite 84 690 3G 776 4 324 | 13 026 7941 7 200
Gonservas de legumes e leguminecsas | 81 696 13 473 1370 6251 245 5928
Massas e arroz 59 614 4 136 48768 | 17 895 288 500
Conservas de peixe 66 138 3 592,35 435 812 114 1404
Carne, aves e charcutaria congeladas | 27 800 14 522 218
m Conservas de carne 22 306 4 882 798| 1229 68 6 470
B | Pequenocs-almogos e cereals 26 592 851 275| 1025 111 474
m Gorduras vegetais e animais 16 825 1071 1436 | 6052 178 2940
m Queijo, lacticinios e ovos 23 184 1385 2 3
3 | Bolachas, tostas e aperitivos 8 798 1 657 184 | 1080 209
m Fruta fresca 8 014 7 271
£ | Doces e conservas de fruta 4176 a7 11 53 2542
m. Farinhas e pures 434 500 165 1410 82 3500
& | Agucar 1 088 B840 | 1290 o5 2 900
Bebidas 3 567 7 701
Alimentcs para bebé 1987 587 33 11 116
Diversos 35 21566
Frutos e leqguminosas secas 197 115| 1361 126
Café, chicoria, cevada, ¢ha 331 7 10 989
Outros produtos 4] 44 0 1282 1]

7%

do tatal de
produtos
recebidos

2 065
B8O

Produtos de
Escoamento

Rapido:
Frescos, Baixa
Validade

= aperitivos e batata frita

*garroz

+halachas

=chocolates

*frangc e hamburgueres
congelados

=fruta e lefumes frescos

=gelados

=lefre € queljos

»piio fresco e congelado

=refrigerantes

*tomate pelado enlalada

7 /31
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RELATORIO DE ATIVIDADES DE 2020  cercossmeniar

1.1.1 Programa Operacional de Apoio &s Pessoas Mais Carenciadas (PO APM()

O Banco Alimentar de S. Miguel continuou a distribuir os alimentos do PO APMC. Uma candidatura datada de 2018, em que o BACFSM é Pélo
de Recegdo e Entidade Coordenadora, por um periodo de 24 meses, estabelecendo para o efeito, um protocolo com nove instituigdes parceiras
para a distribuicdo local.

Na verdade, a distribuicdo sé se iniciou a 5 de junho de 2019, altura em que os cinco fornecedores continentais, contratualizados pelo 1SSA,
comegaram a enirega dos géneros. Infelizmente, ndo houve cumprimento da periodicidade, nem das quantidades mensais, exigidas.

Em 2020, este incumprimento acentuou-se ainda mais, com os fornecedores a justificarem os atrasos com & pandemia; apesar dos graves problemas
na entrega dos géneros, foram distribuidos 539 283 kg de alimentos a 4641 pessoas, 1 308 agregados familiares.

Neste ano, decorreu uma auditoria POAPMC o Banco Alimentar de S. Miguel que mereceu um parecer final positive.

1.1.2 Federacdo Portuguesa dos Bancos Alimentares (FPBA)

As doagdes de empresas de dmbito nacional séo distribuidas entre os Bancos Alimentares. Para tal, a FPBA utiliza uma Grelha de Reparticdo de
Donativos e Produfos, cabendo ao Banco Alimentar de S. Miguel 3,5 % do total desses donativos. Nem sempre é possivel aceitar todas as ofertas
devido ao prazo de validade ser curto e & demora do transporte maritimo. Este continua a cargo da empresa Bentrans, o titulo de mecenato,

. N " . n . . N MESPRESSQ “Heclclar é Alimentar™
Donativos recebide no &@mbito da Rede de Emergéncia Alimentar, repartidos pela FPBA pelos Bancos £ 2020, este projets cememorou 10 anas de parcsia.

O Banco Alimentar de 5, Miguel recebeu 3 330 kg de arroz.
Aderentes:

Hagpresco
(Tde asa 14823t 6

5049 —ﬂ“ Sabia que 3 borra das CApSUlas QU eniegau PIra reCitlar PiTilL- I
produns & doar 100 toneiadas de arroz as Banco Almeniar? Gam o seu
conirbuta #Recclaf Almentar IRz CieCorNespiessn

arroz, massas, farinha, azeite, atum,
tomate em conserva, nestum, papas

MISSAD A NOSSA MISSAO E
CONTINENTE #NUNCADESISTIR

"NESPRESSO.
Reciclar é alimentar

y .

y

A campanha solidaria “Nunca Desistir’, promovida pela Misséo Continente
e pela LAPS Foundation, destinou-se a angariar fundos para alimentar

L SOmine
centena de milhar de familias neste contexto de emergéncia nacional. IiANS CERSUL
Qm B2 o T
O Banco Aimentar de S. Miguel recebeu 2 633 kg de produtos — leite, Grou w %
cereais, massas, leguminosas secas, azeite, 0lso. P Nestle

Também foram recebidos donatives em dinheire, que foram revertidos em alimentos, adquiridos pela FPBA e distribuidos pelos membros.
Para S. Miguel resultou num total de 34 768,3 kg, equivalente a 36 045,98 €.
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1.1.3 Empresas e Outras Entidades

No anc de 2020, verificou-se um extraordindrio incremento dos donativos de alimentos por parte da produgéio, inddstria e comércio micaelense
— uma resposta muite positiva aos apelos langados pelo nosso Banco Alimentar. Uma variag@o de +70% relativamente a 2019.
De destacar, igualmente, os pregos, muito abaixo dos praticados no mercado, que alguns produtores ou revendedores faturaram nas nossas

compras de alimentos, caso da Fabrica de Conservas Santa Catarina e Sinaga.

S¢io varias as empresas e entidades que nos apoiam, desde hé muito, com produtos alimentares ao longo do ano, condigéio importante no
planeamento e gestéio do stock de alimentos em armazém.

Evidenciam-se os donativos regulares de Jeite da Associaglio Agricola /Cooperativa Unidio Agricola, da Fromageries Bel e da Musami. ©
donative anual da INSCO, no valor de 18 000€, crédito que utilizamos, convertido em alimentos, & medida das necessidades mensais

Da SUMOL+COMPAL, recebemos um convite, a que acedemos, para o Banco Alimentar de S. Miguel se associar & empresa enquanto Entidade
de Apoio Regular. Insere-se na Politica de Envolvimento com a Comunidade da SUMOL+COMPAL, que prevé o donativo proactivo de produto a
Entidades de cariz social com atuagéio nos concelhos onde detém as principais instalagdes, e concelhos limitrofes. Este apoio é concedido a entidades
enquadradas no Estatuto de Beneficios Fiscais relativo ao Mecenato que garantem a distribuicio alimentar junto da comunidade. Esta parceria
resultou na entrega de 3 567 litros de refrigerantes diversos, no valor de 1 688,81€.

Neste tempo de pandemia, a comunidade apoiou significativamente o Banco Alimentar de S. Miguel com donativos muito generosos de vérias
empresds, grupos e particulares,

Com o encerramento das escolas, estas ficaram com stock de leite que ndio poderiam escoar dentro da validade; assim, recebemos de varias
escolas — Maia, R. Grande, Ponta Garga, Lagoa e P. Delgada, 7 593,4 litros de leite.

A Fabrica de Tabaco Estrela efetuou um donativo de 14 500 kg de frango "
congelado, em que uma parte foi distribuida para instituigdes que —
confecionam refei¢des nas suas valéncias e outra parte para reforgar os ™~

cabazes individuais, entregues &s familias.
Pdbrica de Tabaco Estrels

9 /31
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Para celebrar o Dia Internacional de Erradicago da
Pobreza, a 17 ouvtubro, a Caixa Geral de Depésitos
promoveu uma angariaglo interna de bens

alimentares e selecionou algumas
instituicdes/cidades para uma agdo presencial com
colaboradores. Assim, oito voluntdrios entregaram ?

Voluntarios da Caixa Geral de Depdsitos

um donative de 579,485 kg de bens alimentares e
estiveram no armazém entre as 10h00 as 12h30 e

11 de derm

pora apoiar na elaboragdo de cabazes. & ERC Soldana - Banco Aumentar
Durante algumas semanas. as lormandas Ao curs 5
Nivet V) com a Ora 56ma Raposa iprofessara de mglés), estveram a
gremover a reco'he de bens ahmentares para entregarem hege, a0
Banco Almentart

Lrn agredecmento espenal a todos Os que conimburam!

A Escola Profissional de Capelas promoveu uma recolha
inferna que resultou em 37,62 kg de produtos diversos.

O Clube de Patinagem Ribeiragrandense efetuou o
donative de 47,480 kg de produtos diversos, resultante
da Gala Solidéria organizada pelo clube, no Complexo
Desportivo da Ribeira Grande.

= L s engancieu re
12 Fbawa {warnde uma Gala Sowdind que teve
ar produios avmentares cara o A

A empresa LMO Zona de |deias, Lda. entregou um

donativo de 1 000 kg de amoz mu.-_.?.r:nt&l siddre contou com A caalorasda de
Y venentes be Pannagem Rbesagrangenses Esie
ANCO ALISENTAR CONTRA A POME-S.MISUSL ZEE&;%EEB.E_:%E;%.E&,? 2
Ervpanbe dedcacdu € resbénca dbs oSO allelas o
época atpca de 2020
Pov G @ nda menas importante sakentar o pape! determinante que
s tarraaves the Udo ro acorrpanhar en's dos NoSs03 Lalrad

PR AW

A empresa Zona de Ideias

entregou uma fonelada de
arroz.
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Y/
/

Qutras A

Coopercfiva UniGo Agricols Manuel Francisco Simas Rainha Entidades Banco Almentar Contra @ Fome - Lishoa  Escola B. | Ribetra Grande

Demido de Medeiros, [da {Case Cheia]  Marques Comerdio a Refalho 5A Banda Sober Addict Bscoks B Livramento

Fébrica de Tabaco Estrela MUSAM] Coixa Geral de Depositos Bscola £ B. |. Ponto Gargo

Financor 0 Prado - Sodedade Agoreana Prod Agricolas, lda Chibe de Patinagem Ribeiragrondense  Escola Profissional de Copelas

Fromageries Bel Quinta dos Agores Conwlado Americano Escola Secunddria Laranjeiras

Gelvalodos Recheio Cash & Carry EnirAjuda Federactio Portuguesa dos BA

INSCO Salsicor Escola B. 1. Canto da Maia IRAE

1. Moniz Company Inc, EJA Santa Cataring - Indistria Conserveirg, SA. Escola B. | Lagoa laime Vieira Cabraf

Joaguim Cardoso Prod. Alim. Unip, lda.  Sicosta Escola B. 1 Maio Novo Banco dos Acores

MO Zona de Mdeias, Lda Sumol+Compal Marcas, SA

1PL - Leguminosas de Porugal, Lda Unileite

RECUPERAR REUTILIZAR ALIMENTAR
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1.1.4 Campanhas de recolha de alimentos campanhas de recolha
de alimentos

o~
Na primeira campanha do ano, face & sitvagdo sanitéria do pais, decorrente da Coronavirus,

a Direg@io da Federagéio antecipou a abertura do site alimentfestaideia.ot (Campanha Online)
decorrendo nos moldes em que habitualmente se processa por ocaside das campanhas de
recolha de alimentos, em resposta & situagdo de emergéncia, para permitir o doagdo de

alimentos por parte de particulares respeitando as recomendagtes de seguranga que limitam %
as deslocacges.

SACO AJUDA VALE ONLINE

Ao contrdrio do cendrio a nivel nacional, em que apenas decorrev a campanha Vale, o Banco

Alimentar de S. Miguel promoveu uma pequena Campanha de Recolha, sem a presenga de total 9 928,30 2179.52 2455,80
voluntérios, nas 15 lojas que aceitaram colaborar, no dltimo fim-de-semana de Maio. Nas lojas maio 1 230,59 217952 2 245,80
da cadeia Continente apenas decorreu a campanha vale; nas restantes lojus onde ndo hd esta  dezembro 8 697,71 0,00 210,00

modalidade, foram colocadas boxes metdlicas ou carrinhos com cartazes. Pediu-se a
colaboragéio aos nossos visitadores e algumas InstituiBes parceiras, para, pelo menos uma vez por dig, visitarem as superficies comerciais, bem
como, estabelecer didlogo com os chefes de loja, com vista @ sua mobilizagéio e participagéio entusiasta.

QO Corpo Nacional de Escutas contactou com a Federagdo, no sentido de poder dar um contributo de caracter nacional aos vérios Bancos
Alimentares, procurando minimizar um pouco a auséncia de recolha no final de maio. Assim, organizaram uma recolha de alimentos nos vérios
Agrupamentos na semana de 15 a 28 de maio. Em S. Miguel foi entregue ao Banco Alimentar 366,45 kg de produtos diversos. Para além disso,
propuseram-se a divulgar as campanhas "alimentestaideia” e "Ajuda vale.

Também a Norte Crescente, instituicGo parceira do Banco Alimentar, por sua iniciativa, organizou uma recolha nas pequenas lojas locais, na zona
norte de Ponta Delgada, tendo revertido cerca de 70 kg de bens alimentares diversos.

Na segunda campanha anual, em novembro, conseguimos realizar esta atividade em 41 lojas, em algumas, com a presen¢a de voluntarios, em

nUmero mais reduzido e com o devido distanciamento social, para o efeito o BA da Terceira consultou a Avtoridade Regional de Saldde dado
parece positivo se houvesse o cumprimento dos protocolos sanitdrios.

Foi muito dificil recrutar voluntdrios, nomeadamente os Escuteiros que habitualmente colaboram massivamente nas Campanhas e que ndo
participaram devido aos condicionalismos do momento. Mas com muite empenho e dedicagao, foi possivel contar com a coluboragtio de pessoas
generosas, que a titulo pessoal empenharam-se afincadamente para gue o resultado final da recolha obftivesse 8,7 toneladas de alimentos.
Comparativamente & Campanha de maio, sem a presenca de voluntdrios, recclhemos somente 1,2 toneladas de alimentos.
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2 DISTRIBUICAO
2.1 Apoio Alimentar

O nimero de pedidos de apocio alimentar aumentou com a abertura da linha de emergéncia, verificando-se um pico em meados de abril, quando
num sé dia se chegou a receber 117 pedidos. A origem destes pedidos ndo foi s6 da linha telefénica, mas também do email, Facebook e da linha
REA nacional, e ainda do Centro de Recursos de Apoio & Emergéncia Alimentar {CRAES), parceiro do Banco Alimentar, e das associagdes parceiras.
Houve algumas situagSes em que os pedidos foram encaminhados para o ISSA — Instituto de Seguranga Social dos Acores, por se considerar que

precisavam de mais do que um apoio alimentar ou por se fer conhecimento de que jé recebiam outro tipo de apoios.

Associagoes apoiadas pelo Ne de Ne

Apesar das limitagdes impostas durante a pandemia, o Banco Alimentar de S. Miguel manteve
sempre a sua afividade, adaptando a sua logistica para que a distribuicdo de alimenios

Banco Alimentar em 2020 instituigbes  utentes

Distribui¢Bes de cabazes BA £ 7195 64,39
chegasse sempre a quem mais precisava. Nos primeiros tr8s meses de 2020, a média de
cabazes rondava os 300 por més, passando para 700 em abril e maio. De junho a dezembro wwmwcammm 16] Esliszes 0 9 4641 41,53
a média de cabazes entregues mensalmente baixou para 400. ATL 26 1089 9,75
Em relagdio aos produtos do PO APMC, foram apoiadas cerca de 1300 familias mensalmente. ¢ ocne/iardim de Infancia 12 11 8,15
A selegdio é realizada pelos técnicos de Agbio Social do ISSA, com base em critérios de cdlculo  Lar de criancas e jovens 12 374 3,35
de capitacfio de cada agregado. Como algumas instituigBes t8m poucos recursos, o Banco  Larde idosos 8 636 5,69
Alimentar prepara mensalmente cerca de 400 cabazes, sende que os restantes realizados  Centro Convivie de Idosos 26 792 7,09
pelas associagdes, que recebem os produtos a granel. Os géneros dalimentares e os Apoioao Domiclio 3 208 1,86
quanfidades que compdem esses cabazes sdo definidos pelo programa para cinco grupos Recuperacio 2 191 171
etdrios da populagdo e para garantir 50% das necessidades energéticas e nutricionais. e e - LE; 0,64
Centro de Acolhimento 11 239 2,14
Apoio a Pessoas ¢f Peficiéncia 7 295 2,64
Outros 5 408 3,65

2.2 Associagdes Parceiras

Independentemente da origem dos produtaes distribuidos, sGo sempre as instituigGes que entregam os alimentos &s familias sinalizadas.

Também sGo beneficidrios os utentes dos instituigdes onde sfio entregues os produtos de

Entrega de Produtos

escoamento répido para confegdio de refeicdes servidas em creches, lares, centros de dia. 3 N
N.° de Beneficiarios
|

Cabazes | Refeigdes 7
11174 5214 |
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2.3 (obertura Geografica

Através da rede de instituicdes parceiras, o Banco Alimentar abrangeu todas as freguesias da ilha de S. Miguel, tendo sido distribuidos um total
756 546,06 kg de alimentos. Para os produtos do PO APMC, o distribuigéic manteve-se com as 9 instituigdes parceiras para toda a ilha: Associagdo
de Juventude de Candeldria, Associagéo Norte Crescente, Casa do Povo de Arrifes e Centro Paroquial de Bem Estar Social de S. José, para as
freguesias do concelho de Ponta Delgada; Santa Casa da Misericérdia de Ribeira Grande e Casa do Pove da Maia, para as freguesias dos
concelhos da Ribeira Grande e Nordeste; e as Santas Casas de Lagoa, V. F. do Campo e Povoagdo, para as freguesias dos respetivos concelhos.

IF8 635 Ko 20 32k Kg
Ribeito Horderte

39 41 Kg
I 334 Mg Pervsaglio
v F Camps
B caaxs cerovo [ Centrs Paroquias S ruceos cxam Santas Casas W Conterénca vicentina [} Assor Aposo A e
Sk R etk Sl .
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Comra o forms
S msueL

2.4 Beneficiarios

Em 2020 assistiv-se a um aumento do nimerc total de familias e pessoas beneficidrias em

comparagdio ac cno anterior b_oo_%pm = Smn._ﬂ_wccm Rl N P
Dez. 2020 75 3138 16 388
Evolugéio do nimero de familias apoiadas Dez. 2018 & 2925 13841
Dez. 2018 62 1679 9488
Dez. 2017 64 2225 12 806
D.mN. 2016 . 70 234 13 809
Dez. 2015 68 2805 15 805
Dez. 2014 68 2 868 15 825
Dez. 2013 N 71 N 5865 27 191
.ﬂm.mc‘_m Imq mlmmh 21 847
U.moIN. 2011 7 - 4350 19 044
UmM.M:o 62 - 3734 14 759
Dez. 2009 83 3217 15 470
Dez. 2008 70 2 mm.mr 11378
Dez. 2007 63 2 546 10 849
Dez, 2006 67 2309 10 517
Dez. 2005 7" 2631 11707
Dez. 2004 72 3 350 14 766
Dez. 2003 70 3155 13 800
Dez. 2002 89 5132 16 854
IDmN. 2001 89 4 wh.m 16 717
Dez. 2000 65 3 owai 9 086

2000 200 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2008 Z0I0 200 2012 2M3 2004 2M5 208 2017 20i8 Zm9 2020
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Do ponto de vista econémico, as familias apoiadas foram seriamente afetadas pelas consequéncias da pandemia. Através das sinalizaces
recebidas das vdrias origens, é possivel constatar que a ajuda do Banco Alimentar foi atribuida, na sua maiorig, a pessoas desempregadas e com ¢
baixoes rendimentos.

/ Var. %
CRITERIOS de ELEGIBILIDADE

Cabazes do B Alimentar SIn enioiso
e 2019 2020 ano anterior

Desemprego, acidente trabalho 46,0 -3,8

# desemprego, acidente

trabalhe
O baixos rendimentos
Baixos rendimentos 13,2 83,6 # doenga crénica, aguda e
invalidez
2 familias monoparentais

Doenga crénica, aguda e invalidez 11,7 -14,2
Familias monoparentais 7.2 -23,5
Idosos/pensionistas 4,7 43,4 . L
Separagao/abandono e divércio 4,6 -3,3 " _n_omom\_um:m_o:_m_dm
Grupos sociais vulneraveis 3,2 -1,9 B separagiio/abandono e divércio
Familias numerosas N <31,3
Moite & vibver 1,4 15,3 M grupos sociais vulneraveis
Imigrantes e indocumentados 11 65,21

Deficiéncia 0,9 1576
Realojamentos 0,8 -27,5

Dividas 0,8 262,5

Reclusdo 0,6 -20,0 M imigrantes e indocumentados

B familias numerosas

B morte e viuvez

Vitimas de catastrofes naturais Q,1 126,57

FREQUENCIA CABAZES (grau de dependéncia)
N.° distribuigées por familia

52,0%
50,5% | 18,1% [ 11,3% | 8,9% | 3,6% | 2,2% | 2,0% | 1,0% 13% | 0,4% | 0,4% | 0,3%
44,4% | 17,8% | 9,2% | 7,3% | 83% | 6,0% | 2,0% | 1,1% | 1,5%  0,8% 1,2% 0,5%
46,0% | 19,0% | 108% | 7,2% | 56% | 52% | 2,3% | 1,2% | 09% @ 0,7% | 0,7% | 0,4%
44,8% | 21,1% | 113% | 6,4% | 53% | 52% | 1,7% | 1,3% | 1,2%  06% | 0,7% | 0,4%
46,7% | 19,0% | 11,2% | 7,1% | 56%  3,5% | 2,2%  13% | 13% | 0,7% | 0,7% | 0,4%
47,6% | 19,5% | 10,0% | 69% | 46%  41% | 2,9%  1,7% | 06% | 13% | 0,6% | 04%
51,3% | 19,3% | 12,6% | 63% | 3,4% | 3,1% | 16% | 1,4% | 06% | Q4% | Q1% | 0,0%
47,5% | 18,0% | 13,5% | 7,3% @ 5,5% 4,1% | 2,0% | 1,2%  0,6% 0,2% 0,0% 0,0%
52,0% | 20,9% | 12,7% | 64% | 3,4% | 19% | 1,7% | 0,5% | 0,0% | 0,3% @ 01% | 0,0%
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2.5 APOIO ds >wmom_>mmmm
2.5.1. Visitas e Apoios

Para acompanhar e apoiar o trabalho das associagdes
parceiras do Banco Alimentar sfo desenvolvidos
contactos frequentes, tendo as visitas diminuidos por
razdo da pandemia.

2.5.2. Aces de Acompanhamento

Esse acompanhamento assumiv outra dindmica no émbito
do papel de coordenagiio que coube ao BACF-SM no
distribui¢do do PO APMC,

Obrigondo © programa que as nove associagdes
parceiras realizassem agbes de acompanhamento cos
beneficidrios,
o nosso Banco gssumiv a coordenacfio, implementacéio e
execucfic um programa de acdes de acompanhamento.

O programa focou-se em trés dreas temdticas — sele¢cao

com o acordo expresso destas entidades,

dos géneros alimentares, reciclagem e prevengdo do
desperdicio e ofimizaglio da gestdo do orcamento
familiar. Assim, e no seguimento do trabalho iniciade no
ano anterior, foram estabelecidas, para o efeito,
parcerias com a Cresagor, Musami e UATE {Unidade de
Aconselhamento Técnico a Cidad@os em Situagte de

Endividamento).

Y

Devido & pandemia alguns dos objetivos inicialmente
propostos, nomeadamente  outras  Agbes  de

Reunio

RELATORIO DE ATIVIDADES DE 2020  sarcogimaner %
5 MU
af

Participantes es Objetivo Parceria
W De 10 de :
_ joneiro a 30 40 nc_.:_s. . Cresagor
de setembro Quintais
De2 d Al
joneiro o 3 36 i s w0 d Musami
. s d Desenvelvimento de eparaguo das
Populagtio Beneficidria do | de margo Jidas d Residuos
POAPMC des & concelhos MEninas :m
Mo | 3| pesons s s | Mo
novembro carenciadas, através de
sessies de -
.= ¢ N.w te 2% 7 esclarecimento efoy ;_m___”w E__%:_m UATE
r__mzmn._“”_as sessfes de formogio ““_z_ﬂ““s“m
Populugto Beneficidria do P .
POAPMC dus freguesias .ﬁ __w I - _.2.“__2: uiisge
de S José o 5. Pedro o janeiro; 8 ¢ 5 Alimentagiio Sndde
; . 9 de Sauddvel (Enfermeira/Nutricion
dus frequesias do .
toncelho de V. F. Campo el sta)
Populoggo mga_ﬁs.q o 16 de Avalingfio dus agdes de
POAPMC do freguesia dos
) . setembyo e 8 acomparhamente Follow Up
Arrifes e dos frequesias ) )
do concelho de Lagoa 21 de julho redlizadas
_— . De 15 de Preparar e erganizar as
Instituigdes Parceiras do | . -
POAPMC junho ¢ 27 Y agGes de
de outubro ucompanhemento

Acompanhamento e Follow Up, néio foram possiveis de concretizar. A Acdo de Acompanhamento “Familia prudentfe na gestdo dos rendimentos” foi

a que ficou mais prejudicada.

Na sequéncia do projeto de reciclagem iniciado com a Musami e as institvigSes,

plastico.

foi possivel a entrega de 5 840 kg de embalagens de papel e
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3 CONTAS

A contabilidade continua a ser assegurada pelo Gabinete Trionalis, encarregando-se o Banco Alimentar de reunir e classificar todos os docbrfientos. 4}\_4

Os donativos financeiros sdo indispenséveis ao funcionamento do Banco Alimentar devido

4 sua pesada e onerosa logistica. e

Fundacao Luso.Americana
Em 2020, a comparticipagdo financeira anual do ISSA, através do Protocolo de

L

m_sma.m:n_n mo..:.n_ ?w ma_u:o o_om. Projetos Integrados de _:,,m_.<m_._monw Especializada na Estamas a viver m momenko: de excecBo & compels. & cada im dende
Comunidade - diagnéstico, atendimento, acompanhamento e encaminhamento} teve o contribuir da deferentes formas para ajudar a superar esta pandemia & os
valor de 141 116,30 €. seus efeitos na populacdo Por isso a FLAD vai doar 350 mil euros a Rede

. \ s de Emergéncia Amentar do Banco Abmentar Contra a Fome para apoiar a
>:d_<mum da REA, recebemos _..5._ donativo de w@ 000 € da FLAD - Fundagéo Luso nopulacio mais vubneravel que perdea rendimantas @ viu 0 apaio prestado
Americana para o Desenvolvimento, destinado & compra de alimentos. pelas IPSS severaments limitada
O Grupo Sayonara entregou um donative no valor de 2 272,35 €, resultante de uma Deste valor 100 mil euros serao atribuidos especificamente aos Agores

campanha solidéria a favor do BACF-SM, durante 2 meses (junho e jutho). Por cada . '
compra efetuada nas vdrias lojas do Grupo, a empresa doou 1 euro.

Outros apoios a destacar: Fundo Regional de Coeséio, com o protocolo, renovado anuaimente, para apoio em combustivel
para as carrinhas e empilhador; donatives referentes ao pagamento de multas, num total de 12 260 € {Servicos do
Ministério Pdblico, por suspensdo proviséria de processo por meio do pagamento da injungdio imposta); e EDA, donativo
monetario.

Da FPBA recebemos o apoio dos Seguros (Fidelidade) - de Acidentes Pessoais (todos os voluntdrios, os assiduos ao longo
do ano e os pontuais que participam nas Campanhas, sem limite minimo nem méximo de idade); de Acidentes de Trabalho
(todos os assalariados); de Responsabilidade Civil, indemnizagéio devida por danos causados, extracontratualmente, por
pessoas ou equipamentos (empilhadores, porta paletes, etc); de Viaturas (toda a frota automével); de Multirriscos Empresas

szm;s:gn Amn_mmnmomm_om:*m:o_.mnm.mncmnnamz*om\aov._:.mlpancﬂ:oummo_cmvo_.:m:_,om_minoom_o:o:mnommddnrmv.

afavor do BANCO ALIMENTAR CONTRA

Dlm.ﬁ.u.?—mhmDOIz.m\_nCmr

Estd maios: N a . ~ " ar - T ~ . N

mosnosainonatosacat  Relativamente & consignag@o do IRS 2020, o Diregéio da Federagdo decidiu néo transferir para os Bancos Alimentares a

reparticéio daquela verba. As razdes para esta decis@o foram a reducdo significativa de apoios financeiros recebidos pela Federagdo que se

estd a verificar todos os anos, nomeadamente no valor recebido por esta vig, e para o que também concorre o facto de 13 Bancos Alimentares

estarem inscritos para receber IRS consignado, o que se traduz numa “concorréncia direta” com a Federagéio. Nos Gitimos 7 anos verificou-se uma

redugtio de 77% do valor recebido pela FPBA, sendo que o montante de 2020 é necessdrio para cobrir parte das suas despesas de funcionamento.

Anuaimente, o Banco Alimentar paga uma quota & Federagéio Portuguesa do Bancos Alimentares, que 2020 correspondeu a 290,78 €.
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AUMENTOS FORNECIDOS
Alimentos doados - contabilizados
Alimentos adquiridos

FORMECIMEMTOS E SERVHLOS
Trabohos espeaoalizodos
Combarstiveis
Utenslios desgoste ropide
Materiod escritdrio
Owrirgs moterinis - embologens
Comamicegtioc
Outros Energin & Fluidos - Gas
Conservogdo & reparogio
Deslocogoes

PubBcdode e Propogondo
Limpeza e higiene

Acorde Dionicol - Distrimagio
Cwtros - Seguros

CUSTOS C/ O PESS0OAL
Pessool efective
Subsidic de férias
Subsidic de Motol
Subsidic de oimentacto
Abonos p/ Folhis
lrenciio de horaric de trobolho
Segurongo sodol
Segurc de addentes de traboiho
Cutras custes ¢/ o pestoal

DUTROS CUSTOS
imposto Unico de Groulogto
GuotizogBas
CUSTOS FAINANCERCS
Servigos boncdrios

AGLASICAO DE ATIVOS
YARIACAD DE VALORES A RECERER

TOTAL DE PAGAMENTOS

GALTOL

2020

83 719,84}
41853,39
125 578,231

714716 €
173973 €
649,00 £
95073 €

3 404,88 €
2 27406 €
HB0,42 £
000 €
653,58 €

op0 £
85875 £
34 327,10 €
000 €

52 694,47 €

7911811 €
730993 €

6 856,59 €
682286 €
360,00 €
142982 €
94329 €
0,00 £

2,88 €

122 862,48 £

113,14 £
210,82 €
323,96 €

194,20 €
30 528,71 £
47 327,15 €

388 30870 €

2019

48 483,13
463,13
62 926,26 |

10 384,00 €
175931 €
274732 €
1 071,67 €
117513 €
172669 €

415,68 €
311376 €
127642 €

156290€
982,56 €

2 966,24 €
187,52 €

a5 569,20 £

75 593,15 €
701525¢

6 209,66 €

6 655,10 €
151,18 €
B16,50 €
2014505 €
000 €
874,38 €

117 460,27 €

3897 €
000 €
59,27 €

22710 £
58 549,60 €
0,00 €

274 891,70 €

RELATORIO DE ATIVIDADES DE 2020

RENDIMENTOL

COMPARTIOPACOES E SUBSIDIOS

Centro Regional de Seg. Socal
Subsidios Federogto Port. BA
Comunidode (multas)

Comunidode (donotives)

Fundo Regional de Coasiic

Dve cautras entidades - FEAC

De cartras entidodes - CNP - CF
Integra - Fundo Regional Emprege

Doogoo de ofimentos

PROVHTOS RNANCHEROS

Juras obtidos

SUBSIDIOS PARA AGUISICAD ACTIVOS

VARIACAC DOS VALORES A PAGAR

TOTAL RECEBIMENTOS
Resultados Exarddo

132 690,12 €
71707 65

12 260,00 €
31 579,38 €
3904006 €
37 15892 €
0 557,52€
200592
207 883,57 €
8371984 €

10044 €
24 510,15 €

41 858,39 €

448 052,39 €
69 601,02 €

182 67371 €
4639,23
331000 €

8 863,55 €
157015 €

201 056,64 €
48 463,13 €
547,36 €

51 366,88 €

15430665 €

316 BFO60 €
30 874,48 €

¥
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4 ORGANIZACAO INTERNA

4.1 Recursos Humanos

- Quatro de pessoal do BA integra seis colaboradores permanentes: liabe| Faxsel
TESOUREIRO SECRETARIO
* 1 coordenador, Vit Faros P Soros
P . YOGAL
+ 1 administrativa, José Luis Amarsl

* 1 sociéloga, i

Antomo Teniero, Ly jorge Soares, Modalesa Rodngees

* ] técnica de servigo social
* dois trabalhadores de manutencéo ne armazém.

- Em destacamento do ISSA A DeEATI

* 1 técenica superior de Servico Social, a desenvolver fungbes na
drea de ligagdo as associagBes parceiras, voluntariado e agBes
de acompanhamento junte das instituigbes e dos beneficidrios.

RELACOES PUBLICAS
j £ COMUNICACAQ

De destacar, no Setor da Supervisdo da Distribuicto, a participagdo
assidua de um voluntério, a colaborar desde 2012.

Nos meses de margo, abril e maio, por causa da crise pandémica Covid, e subsequentes medidas que impuseram o confinamento e restrigdes a
circulagdio, a atividade regular do Banco Alimentar foi profundamentie alterada. Pare néio se proceder ao encerramento do BA, impensédvel
devido ae elevade nimero de pedidos de emergéncia por parte de pessoas que ndo conseguiam aceder ao aiendimento do ISSA, foi necessario
colocar metade dos funciondrios em teletrabalho, por periodos de 15 dias. Os voluntérios com mais idade também deixar de colaborar. Assim,
foi imprescindivel criar uma unidade de atendimento, registo e selegéio dos pedidos de ajuda alimentar; esta equipa foi coordenada pela nossa
Vice-presidente, Dra. Isabel Pascoal, integrou as técnicas sociais do BA e, ainda, duas pessoas externas, uma assistente social, do Centro Bem
Estar Social do Livramento e, uma assistente técnica, do Instituto de Apoio @ Crianga.

No setor de Armazém, contou-se com a colaboragfio de:

*  Dois veluntdrios permanentes, a tempo parcial e em dias alternados, desde 2012 e 2014;

*  Quinze voluntérios em dias alternados;

® Trés coluboradores do CRAES, um a prestar apoio permanente decorrente do cumente do volume de trabalho; e dois por um pericdo de duas
semanas todos os meses, no dmbite do apoio & confegdio de cabazes do PO APMC, a entregar &s mediadoras;

¢  Um individvo a cumprir duas prestagdes — uma de 70 horas e outra de 190 horas de trabalhe o favor da comunidade, através do Institute de
Reinser¢do Social;

* Um jovem do Instituto de Apoio & Crianga, da valéncia Centro de Desenvolvimento e InclusGo Juvenil, a desenvolver um Estégio Escolar 2020/2021,

ne periodo de duas manhas por semana, integrado no Programa de Orientagdio Ocupacional da Escola B. 1. de Arrifes {dos 12 aos 18 anos), com o
objetivo de integrar os jovens em instituigdes.
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4.2 Recursos Logisticos

O espago de armazém tem uma drea com cerca de 460 m2 e esté equipado com:

Camara de congelagdio com 32m3 {201 8) Triéingulos tubulares para porta paletes verticais

Cémara de refrigeragéio com 32m3 (2018} Empilhadores (2001)

m2 estanteria Porta paletes (um com balanga}

Caixas pléasticas Carrinhas de frio — Peugeot Partner (11,/2006), Renault Master (11,/2020)
Contentores [boxes metdlicas; 30 para paletes e 23 com rodas) Carrinhas - Volkswagen {2005}, Peugeot {05/2010)

A manutengdo do empilhador continua a ser efetuada pela Associagéio dos Portos de $. Miguel e Santa Maria.
A empresa Logislink Terminal de Logistica, Lda. efetuou um donativo de 1 porta-paletes de 2,5 toneladas, no valor de 318,60 €.

Para proceder & distribuicdio dos produtos do PO APMC, tendo em conta as quantidades e normas exigidas, foi efetuado, apds consulta a trés
empresas, um Ajuste Direto Simplificado com a empresa Refailor DistribuigGo Alimentar para a aquisiglio da prestagio de servicos de transporte
e distribuigdio de bens alimentares em carga ambiente, refrigerada e congelada para diversas associagdes destinatarias na llha de S, Miguel,
pelo prazo de 12 meses ou distribuiges.

Ainda para facilitar a distribuicéio de alimentos refrigerados e congelados &s instituigdes parceiras, néio sé dos provenientes dos stocks do
BACFSM como também do POAPMC, procedeu-se & aquisicio de uma carrinha de frio. Mereceu o apoio da Secretaria Regional da
Solidariedade Social - DivisGo de Promogdio Social e Igualdade de Oportunidades, tendo-se, para o efeito, assinado um acordo para a
comparticipagdo financeira das despesas referentes & implementag@o do projeto “Rede de Emergéncia Alimentar (Refor¢o de enirega de

produtos alimentares a carenciados no dmbito do Covid)”.

No inicio do ano, a Direcéio decidiv aderir & plataforma Office 365/Microsoft 365, adminisirada pela nossa Federagéio em espago cedido pela
Microsoft; o dominio @bancoalimentar.pt foi migrado para um servidor na cloud do Azure, aumentando, assim, a seguranga, garantindo os
backups, facilitando o acesso és caixas de correio eletrénico em qualquer local e equipamento, e possibilitando o trabalho partilhade por vérios
viilizadores, em SharePoint. Decis@io que parecia antever a necessidade de se vir a trabalhar em online!

No final do ane, atendende a que a generalidade dos computadores estavam obsoletos, adjudicou-se & Global EDA o fornecimento de
equipamento informdtico no valor de 19 464€,
Todo o apoio informdtico tem sido prestado por técnicos da DROP/Centro do Comunicagdes de Tecnologias de Informagdio e Inovagdo.

A gestdio de stocks continua a ser feita, desde o anc 2000, numa base de dados do Microsoft Office Access, cricda especificamente pela EDA
para a realidade do Banco Alimentar.
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5 MECENATO E APOI0S ESPECIAIS

Para além dos donativos recebidos em bens alimentares, o Banco Alimentar recebe outros apoios, muito significativos para manter a sua atividade
didaria, importando destacar:

e A Bentrans {Mutualista Agoreana), que realizou o transporte de bens alimentares e material de campanha de Lisboa para Ponta Delgada,
no valor de ¢ 008,80 €;

s O Governo Regional dos Agores, que cede as instalacdes, o combustivel para as carrinhas, através do Fundo Regional de Coesdo, e o
financiamento através do Acordo de Cooperagfo com a Secretaria Regional da Solidariedade Social.

Apoios especiais em 2020

Associacdo de Portos de S. Miguel e Santa Maria ~ Camara Municipal de Ponta Delgada

Direcdo Regional do Ambiente Donativos de particulares

EDA - Eletricidade dos Agores Federacdo Portuguesa dos Bancos Alimentares
J. Dinis Neves, Lda. (Grupo Sayonara) Fundo Regional de Coesdo

Logislink - Terminal Logistica, Lda. Mutualista Acoreana Transp. Maritimos SA
Orgdos de Comunicacdo Social Policia de Seguranca Publica

Radio Atlantida RTP/Acores

S.R.H.E. Sinaga

Sol-Mar Imohbiliaria, 5.A. Tecnovia
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6 VOLUNTARIADO

O empenhamento dos seus voluntarios é fundamental para o Banco Alimentar.

Com o aumento do volume de trabalho em armozém, foram eles, sobretude jovens, que tornaram possivel a distribuic@io alimentar durante o
periodo mais dramético da crise pandémica, apesar das imposicdes de confinamento e cercus concelhias. Responderam ao apelo para ajudar
na preparagéio de cabazes. O seu nimero ascendeu a cerca 80 pessoas mensais, repartidos por turnos, de modo a haver o devido distanciamento

e seguranca.

Face s limitagdes da realizagéio das duas campanhas anuais, impostas pela pandemia, o nimero de voluntarios envolvidos nesta atividade foi

reduzido, dinda assim, foi muito importante a presenca destemida dos voluntarios em prol dos mais carenciados, ocorrida num momentfo excecional.

CAMPANHAS
Novembro
[
~| 41 lojas
| S ——
L] 184
voluntdrics voluntarios
"IN
| | 73 pessoas || 284 pessoas
envolvidas envolvidas
e ——————— i Cmmmmrms s e
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7 INFORMACOES DIVERSAS

Federacdio Portuquesa dos Bancos Alimentares

. U
e
RELATORIO DE AT§VIDADES DE 2020 Bancoallmentar

Geral das Nagdes Unidas como o Dia Internacional da Consciencializagdio sobre Perdas e Desperdicio Alimentar. CONTRA
Este movimento pretende envolver o sector privado (empresas e particulares), o sector cooperative, vérias DSPRDCIO

e Movimento "Unidos Conira o Desperdicio™ — lancado no dia 29 de setembro, data designada pela Assembleia UNIDOS /&AW

associagdes e o sector publico, em parceria com todos quantos a ele queiram aderir e em articulagio com a Comisséio
Nacional de Combate ao Desperdicio Alimentar, que reine entidades puiblicas de nivel transversal, assumindo um
caracter abrangente e muliidisciplinar. Conta ainda com o Alto Patrocinio do Presidenie da Repiblica. Foram
convidadas pela Federagéio dos Bancos Alimentares, para fundadores deste Movimento, vérias entidades
representativas da agriculiura, indUstria, logistica e restauragdo e duas organizagdes com reconhecido
comprometimento com a luta conira o desperdicio (Dariacordar-Zero Desperdicio.pt e Refood). Os 21 Bancos
Alimentares, pela misséo e atividade desenvolvida, aderiram, logo de inicio, ao Movimento “Unidos Contra o
Desperdicio.

Para sensibilizar a comunidade, as varias entidades que se associaram na fundag¢de do Movimento propdem-se reunir
e dar visibilidade &s boas préficas j& existentes através de uma plataferma eniine, www.unidoscontracdesperdicio.pt ,
convidar & adesd@o do puiblico em geral que se queira comprometer neste desafio, disseminar a mensagem aos mais
jovens e solicitar contributos e ideias para diminvir o desperdicio de alimentos.

ENTRXJUDA

APQIQ A INSTITLIGIES DE SOLIDARERADE SOCIAL

s A lmporténcia do Voluntariado: a visGo das Institui¢ches, dos Voluntdrios e das Empresas” A IMPORTANCIA
- Para celebrar o Dia do Voluntariadoe, a 4 de dezembro, a Bolsa do Voluntariado organizou DO
um webinar com o participag@o de quatro oradores com experiéncia comprovada na area VOLUNTARIAD
do voluntariade e o testemunho flash de 3 veluntarios. Em representagdio do Bance Alimentar owisaadasInsYarEes;
de S. Miguel estiveram o téenica de servigo social, Marlene Pereira, e a socibloga, Claudia dos Em_:::._:um e das
._-vao. mpresas

4 Dez. 2020 o

DO VOLUNTARIADO

11h
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Comunicagéo
(5
e Acoriano Oriental — entrevisia dada pela Presidente, Luisa César, ao jornalista Paulo Faustino, sobre a quebra de produtos angariados
com a ndo realizagdo da habitual campanha de recolha de alimentos, e fazendo um apelo & ajuda de todos, para apoiar as muitas
familias gravemente afetadas pelos efeitos da pandemia;

s  FLAD - para celebrar os 35 anos da Fundac@io Luso-Americana para o Desenvolvimento, foi divulgou
um video promocional, para dar a conhecer a sua histéria e com a participagdo de varias entidades
o manifestar o seu agradecimento, onde se inclui o Presidente do Banco Alimentar de S. Miguel, Luisa

César.

Visitas

* Escola Secunddaria de Nordeste — visita de 24 alunos,
acompanhados pela professora, divididos em quatro grupaes,
em datas diferentes, com o objetive de realizarem
voluntariado no armazém, dajudande a preparar alguns
cabazes.

Alunas de Escola Secunddria do Nordeste
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A Diregéio do Banco Alimentar Contra a Fome — S. Miguel agradece a todos os que tornaram possivel exercer a sua missGo: funciondrios,
voluntérios assiduos ou pontuais, associagdes distribuidoras, empresas e industrias, agricultores, cadeias de distribuigtio e outras entidades que
oferecem produtos alimentares e servigos; benfeitores que, com as suas coniribuigdes monetdrias, permitiram fazer face as despesas de
funcionamento.

Que em 2021 ainda peossamos fazer melhor,

ALIMENTE ESTA IDEIA!

A Direcdo \

Luisa Vale César, Presidente SN \Y
—
Isabel Pascoal, Vice- vqmm_lmam § yﬁ&ﬁnm

Victor Ramos, Tesoureiro d Qr.{/\/)»ﬁ\.\u

Rui Santos, Secretério

José Luis Amaral, Vogal T\LAHUW\\@«\F&\FI

Suplentes

Anténic Teixeira
Madalena Rodrigues

Luis Jorge Soares
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8 Associacdes apoiadas em 2020

N UICO 0 0 . C
1 _ Centro Social e Cultural da Atalhada Lagoa | ATL, Creche, Centro de Convivio de Idosos
2 | Centro Social e Cultural de 3. Pedro - ) . Lagoa ATL, Centro de Dia de Idwsos, SAD
[ u Centro Social e Cultural do Cabouco lagou “2._.. Cenfro de Dia de Idosos
4 | Centro Social e ‘_u‘n_.onsou Qo nmw.om.uo - | Lagea | Creche e jardim de infancia -
..1 m.w n\m\m\&muo|w0n_.n|_lzmmmn Senhora da Rosdrio | Lagoa _.9 de Jovens Feminino
6 monqn Caso K_mmq_no_i_n mn_.:o Anténio Lagoa U.ﬂ:_u:_mno cabazes, lar de jovens, lar de idosos, Centro Convivio _n_omow -
| 7 >_.=ﬁna_m 2000 ‘ - | Nordeste U_ﬂ:_uc_MQ.n.u cabazes, CAO
8  Associagdio Sol Nascente - | Nordeste Distribuicdo cabazes
0 \wn:*a Casa _S_mm_._no_i_g Nordeste . . . Zc&o&m | ATL, Centro Convivie Idosos, Lar idosoes, Lar de criangas e jovens
10 AIPA - >mmon5moo n_Om _E_Q_.Q:qmm nos Agores m Delgada  Apoio Imigrantes
| 11 | Alternativa — Associagfio Contra as Dependéncias ‘ w Delgada  Recuperagéio toxicodependentes
_w | ARRISCA - ‘bmm Reg. Reabilitagéo e _:—mmqn_m.mm!mmm_.m,umc._.qcuﬂ.m_h.mmww Agores 1 Delgade | Reabilitag@e e infegragéo Sécio Cultural
_ u Associagto Atléntica de Apoio a Doentes de Machado Joseph . P, Delgada | Centro de Atendendimento e Acompanhamento a Pessoas com Deficiéncia
14 | Associagdio Beneficigncia Cativos Reintegrados. | P. Delgada RefeicSes para sem abrigo
‘_ 5 | Associagdo de Juventude de Candeldria ) ‘ _u Delgada Distribuicdo cabazes, ATL, Centro Caonvivio ldosos
16 | Associagtio de Pais e Amigos das Criangas Def. Arq. Agores _u Delgade Lar Residencial (Deficiéncia)
17 [>m0n,nmno Morte Crescente P. Delgada | Distribuicde cabazes, ATL
18 bﬂu‘nﬂmmao Portuguesa de Deficientes 'p. Delgada Centro de Atendendimento e Acompanhamento o Pessoas com Deficiéncia
_omaﬂm.o.n_o_ r_. Delgada , | Centro de Acalhimento Ocupacional
20 Céritas da fha de S. Miguel - |P.Delgada  Casa Abrigo
21 | Casa de Povo de Arrifes - . P Um_mnm*n _u_ﬁmv..:mno nmvonmw, >._.__ nmsz‘o Convivio ldosos
MM nnme do Povo de Capelas _u Delgada  Distribuigdo cabazes, >._._.~ Centro Convivio Idosos
123 Casa do Povo de Faj& de Baixo _u‘ Delgada Distribuicdo cabazes, Centro Convivio Idosos
. mMTﬁﬂM@WM«o de Fenais da _.cn -‘ ‘ B o ‘| B ‘- ) ] P. Delgada , Distribuicdo cabazes, ATL, Centro Convivio ldosos
25 Casa do Pove m~o|_um*m__.n_m - - P _uo_uno_e _ummi_ocm.m.mo cabazes, Centro Convivio Idosos
26 | Casa do Povo de | _._<3=._m=+o - - . -W nﬂm._.@nn.an Uwi_.ucmwmo cabazes
L 27 | O.uv_:m.d de Apeio ao ..S_m«nim | P. Delgada Centro de Atendimento e Acolhimento Tempordério, Projeto "Serta Solidéaria”
| 28 nma._.&m_m.p_o.m_lo-.c Mulher . |P.Delgada |.-.m.m_m.n_m Apoio Mulher Vitima de Maus Tratos
|29 L Centro de Bem Estar Social Jodio XX . |P.Delgada  ATL, creche e jardim de Inféncia, nm_..:.‘o‘nmqw_«_ﬁ Idoses
, mO Centro de Bem Estar Social Livramento P. Delgada | ATL, creche e fardim de Inféncia o
[31] | Centro vﬂﬂonc_oz Bem-Estar Social S. José ['p. Delgada U_ﬂ:_uc_mno nQUQNNM. C.C _n_omom.. ATL, Creche/l. Inféncia, Casa Acolhimento
ww | Cenfro Social e Paroquial de S. Pedro | P. Delgada Distribuigdio cabazes, ATL, Creche /). Inféncia, Centro Convivio Idosos
uw Ceniro Social e Paroguial Nossa Senhora da Oliveira ‘ P. Delgada ‘ Ummwﬂmccmwmo cabazes, ATL, Centro Convivio Idosos
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34 | Centro Social e Paroquial Nossa Senhora das Neves
35  Centro Social e Paroquial 5. Roque

36 | Centro Social Paroquial de Santa Clara

37 Centro Social Paroquial Fajé de Baixo (Lares N.° 5r.° dos Anjos)
38 | Conferéncia Feminina do Rainha Santa lsabel

39 | Instituto de Apoio & Crianga

40 Instituto do Bom Pastor Nossa Senhora de Fatima

41 | Instituto Margarida de Chaves

42 | Instituto S. Jofio de Deus - Casa de Saide de §. Miguel

43 Kairés

44 Lar Luis Soares de Sousa

44 Mie de Deus Associagio de Solidariedade Social
45 | Novo Dia

46 | Nicleo de Cédritas da Covoada

47  Obra do Padre Américo - Casa do Gaiate

48 Paréquia Ginetes e Sete Cidades

49 Patronato de S. Miguel

50 Santa Casa Misericordia P. Delgada

51 Seara de Trigo

52 U.M.A.R. — Unido Mulheres Alternativa Resposta
53 Agrupamento 1033 de Furnas

54 Centro Social e Paroquial Lomba do Lougtio

55 Obra Social Madre Maria Clara

56 | Santa Casa Misericordia Poveagdio

57 | Associagdo “Crescer em Confianga”

58  CASA "Bernardo Manvel Silveirg Estrela

59 Casa do Povo de Fenais da Ajuda

60 | Casa do Povo de Lomba da Maia

61 Casa do Pova de Maia

62 nomc‘n_o‘_uo«a de Pico da Pedra

63 Casa do Pove de Porto Formoso

64 | Casa do Povo de Rabo de Peixe

65 | Casa do Povo de Ribeirisha

66 | Centro Bem Estar Infantil e Juvenit Jacinte F. Cabido
67 | Centro Paroquial de Santa Barbara

P. Delgada

' P. Delgada

P. Delgada

H P. Delgada
 P. Delgada

P. Delgada
P. Delgada

 P. Delgada

P. Delgada

| P. Delgada
' P. Delgada

P. Delgada
P. Delgada
P. Delgada
P. Delgada
P. Delgada

| P. Delgada

P. Delgada
P. Delgada
P. Delgada
Povoagdio
Povoagéio

Povoacgdo

Povoagao

R. Grande
R. Grande
R. Grande

| R. O_..Q:nm

R. Grande
R. Grande

” R. Grande

R. Grande
R. Grande

” R. Grande

R. Grande

Distribuictio cabazes, ATL, Centro Convivio Idesos
Lar de criangas e jovens

| Distribuigéio cabazes

Lar de Criangas e Jovens
Albergue Nocturno, Cozinha Econémica

Reabilitacdo Psicossocial

Centro Comunitario, Lar de Transigdo

| Lar de Idosos, Centro Convivio Idesos, SAD

Lar de criancas e jovens

| Casas Abrigo (Mulher Vitima de Maus Tratos, sem abrig

Distribuico cabazes
Lar de criangas e jovens
Apoio familias

Lar de criangas & jovens, creche e jardim de inféncia

Lar de Idosos

Centro Atividades Ocupacionais
Defesa e Apoio & Mulher

Distribuigéio cabazes

Distribuicéio cabazes

ATL, lar de criancas

Distribuicdio cabazes, ATL, lar de idosos

Casa Acolhimento

ATL, Creche e Jardim de Inféncia, centro de acolhimento
DistribuicGo cabazes, ATL, Centro Convivio Idosos
Distribui¢fio cabazes, Centro Convivic Idosas

Distribuigéio cabazes, ATL, Centro Cenvivio Idosos

ATL, creche e jardim de Inféncia, Centro Convivio Idosos
Distribuicdo cabazes, Centro Convivie Idosos

Centro Convivio de ldosos, ATL
Distribuigfio cabazes, ATL

Lar de criangas e jovens, creche e jardim de infancia

Distribuicdio cabazes, ATL

O/

L Je) /
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| Distribuig@io cabazes, Centro Convivio ldosos
| Distribuig&io cabazes, ATL, creche/j. Inf., Residéncia " Vida Nova" {sem abrigo)

| Centro Atend. Emerg. Tempordrio de Criangas, Centro Comunitdrio

o e repatriados}
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68 ‘M\n%m Social da Pardquic da Maia - | R. Grande Projecto REMAR A/H
o.w ﬂos*m_‘m.:nmo Vicentina de Rabo de Peixe R. Grande . Centro Convivio de Idosos
/
P

‘ MOI Lar Augusto César Ferreira Cabido R. Grande Lar de Idosos

71 | Missiondrios de Rabo de Peixe R. Grande ‘ Apoio familias

72 Santa Casa 3m‘.mw\q‘mn03=n Divino Espirite Santo da Maia R. Grande Lar de Idosos, Lar Jovens, Centro Actividades Ocupacional

73 | Santa Casa Misericérdia Ribeira Grande R. Grande DistribuicGo cabazes, Centro Convivio Idosos, Creche /). Infancia

74 ' Casa do Povo WN 1.%&0 Garga V.F. nn._m:_uo Distribuigdio cabazes

75 wn...:a Casa Misericérdia V.F. Compo V.F. Campo | Distribuigéio cabazes, Creche /Jardim Inféncia, Lar ideses, C, Convivio ldosos
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BANCO ALIMENTAR CONTRA A FOME w,,

Missco /

Lutar contra o desperdicio, recuperando excedentes alimentares, para os levar a quem tem caréneias alimeniares, mobilizando pessoas e empresas, que
a titulo voluntario, se associam o esta causa.

Visdo

Um mundo no qual todos os Homens tenham garantido o direito & alimentacdo.

Valores

A bddiva e a Partilha.

A Dddiva e a Parfilha definem o espirito que norteia todas as relagdes que se véo estabelecer entre os diferentes intervenientes e parceiros dos Bancos
Alimentares.

Estes valores devem reflefir-se no funcionamento do dic-a-dia e guiar a agdio. A dimenséio humana, naguilo que possui de mais nobre, é assim sempre

posta em destaque. O que preside néo é o interesse comercial, mas o servico do Homem pobre, que se encontra numa situagéio de necessidade, que sofre
de privacbes e de fome.

Todos os Bancos Alimentares criados e que se constituem na Europa subscrevem a Carta dos Bancos Alimentares, que consagra os principios de
funcionamente e a ética dos Bancos Alimentares.

A Carta constitui um elo de ligagdo muito forte para a rede, define a especificidade prépria dos Bancos Alimentares que os torna entidades
fotalmente diferentes e atipicos no mundo associative.

O objetive desta Carta é definir o sentide da agéio dos Bancos Alimentares e garantir a perenidade da instituigio para além do compromisso
de cada voluntdrio,

A Dire¢dio e o Presidente de cada Banco Alimentar sdo moralmente responsévels por respeitar e fazer respeitar a Carta:

¢ Num compromisso para com a equipa de voluntdrios que nele frabalham;
» Num compromisso para com os outros Bancos Alimentares;
* Num compromisso para com os dadores.
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CARTA DOS BANCOS ALIMENTARES CONTRA A FOME

O funcionamenfo do Banco Alimentar Conira o Fome assenta na dadiva, na partilha, no veluniariado e no mecenato. Articula-se em torno de guairo eixos
principais.

O Abastecimento
O principal objetivo do Banco Alimentar é a luta contra o desperdicio. O Abastecimento procura recuperar, dentro do estrifo respeito dos imperativos de
higiene:

¢ Excedentes de produgdo do sector agroalimentar ou géneros nlie comercializaveis;

s Excedentes agricolus;

e Excedentes de refeitérios, restaurantes, padarias, cantinas, ete..
E s@io ainda recolhidas contribuicdes do grande piblico através de campanhas em supermercados, escolas, etc.. Todas estas contribuigSes devem ser gratuitas.

A Distribuicgo
Os Bancos Alimentares séio associagdes ao servico de outras instituigSes que lutam conira a fome. Néo distribuem diretamente &s pessoas carenciadas: os
alimentos passam obrigatoriamente pelo canal das instituigdes locais, grupos ou comunidades, muito préximas das pessous em situagfio de pobreza.

E celebrado um acordo de abastecimento gratuito entre o Banco Alimentar e cada uma das ossociagdes beneficiarias, que sabem gue ¢ Banco Alimentar néio
dispoe de todos os predutos de que necessitam.
A gjuda alimentar é entregue pelas instituigBes as pessoas carenciadas sob a forma:

¢ De refeicbes servidas em lares, creches, ATL, refeitérios sociais ou apoio domicilidrio;
s De refei¢es distribuidas na rua ou em pequenos locais de acolhimento;

¢ De cabazes de alimentos entregues a familias necessitadas.

A Animagdo
A maior parfe do trabalho dos Bancos Alimentares é assegurada por voluntdrios comprometidos, de inspiragdes espirituais e humanas diversas, testemunho

de uma agdio comum ao servico dos outros, apesar das diferencas. Os Bancos séic uma emanagdio da sociedade civil ¢ devem ser por ela alimentados com
trabalho, produtos e donativos.

O Funcionamento
A abordagem dos Bancos Alimentares inscreve-se numa légica de promogic de uma solidariedade ativa e responsavel, Esforgam-se por dar testemunho de
pobreza e despojamento pela oceitagfo da dependéncia. A esta luz, o seu funcionamente é assegurado por:

s Donativos em produtos, servigos, materiais e equipamentos;
*  Assungdio por terceiros de custos de exploragéio;
& Donatives de particulares e emprescs;

® Parficipagtio das Instituigdes beneficidrias;
*  Apoios piblicos.
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