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No cumprimento do imperativo legal e estatutario, cumpre apresentar a Assembleia Geral, aos Socios e a
comunidade em geral o Documento R.A.C. 2021 (Relatério de Atividades e Contas de 2021).

No que diz respeito & concretizacdo das prioridades definidas pela Direcgdo da Associagdo para 2021,
cumpre informar que os ohjetivos propostos no ambito das respostas da APPIA, mais concretamente,
POAPMC, Banco Alimentar do Algarve, Horta Solidéria, Higiene e Seguranga Alimentar e Apoio Social
foram executados, tendo na sua maioria superado as expectativas planeadas, mesmo com as
adversidades que a pandemia COVID-19 tenha impactado diretamente as atividades planeadas.

0O ano 2021 revelou-se um ano de grandes incertezas, mesmo a nivel financeiro, na medida em que os
escassos programas de apoio social ndo enquadravam na atividade da APPIA, visto que na sua
esmagadora maioria eram exclusivamente para entidades gue passuiam respostas sociais.

Neste contexto, foi desenvolvida uma politica rigorosa de contengdo da despesa e ajustamentos
orcamentais, por forma a atingir o equilibric financeiro e disponibilidade de caixa e ndo exceder os
valores orgamentados para o periodo. '

Para fazer face aos constrangimentos, foram estabelecidas diversas parcerias com entidades externas,
candidaturas a projetos financiados por entidades publicas e sobretudo a entidades privadas, por forma
a captar recursos financeiros para o desenvolvimento de respostas de intervengdo social,
nomeadamente na exclusdo social, Mais uma vez, foi possivel contar com parceria estabelecida com os
diversos Municipios, que contribuiu de forma significativa para o equilibrio orgamental das atividades da
APPIA, nomeadamente Banco Alimentar do Algarve,

A Direccio da APPIA demonstrou empenho e dedicagio, atendendo a urgente necessidade de
madernizar, de adequar os equipamentos e remodelar a estrutura interna da Instituigdo, por forma a
optimizar os servigos, aumentar a produtividade e reduzir os custos da operagdo. Esta tematica esta
relacionada diretamente com o propdsito de baixar o grau de dependéncia, direta ou indireta, da
instituicdo face ao Estado e catalizar novos agentes financiadores.

A aposta essencial na inovacdo social tem sido a espinha dorsat das agbes desenvolvidas de formas a
responder as necessidades reais das pessoas e das familias e entidades beneficidrias. Neste contexto, as
novas formas de intervencdo social tém proporcionade o motor de ligagdo e intervengdo nas pessoas

-..envolvidas com a APPIA, & sobretudo o pilar basilar do Banco Alimentar em diminuir as desigualdades
sociais e alcangar uma maior coes3o social nos tempos que vivemos.

. Em 2021 a APPIA conseguiu obter a aprovagdo de um projeto do Portugal 2020 +CO350 Emprego —
Empreendédorismo Sacial, que transitou em diferimento de candidatura submetida em setembro 2021,
Este projeto fundamental visa a inclusdo ativa, nomeadamente promover a inclusio social, criagio

3? liguida de emprego e bportunidades iguais e a participacdo ativa, combater a pobreza e exclusdc social e
é melhorar a empregabilidade dentro do Distrito de Faro,
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Algarve

Carissimos,

0 ano de 2021 foi a continuagéo do ano anterior, muito marcado por varias provagles originadas pela

Lttrpdatiemia COVID-19, que nos fez alterar diversas atividades e até mesmo reduzir as acdes de angariagéo

spirdried] fimentos, que por consequéncia tivemos de redefinir projetos e os objetivos estabelecidos e
SivastsBrometidos no nosso plano,

Pudo, ndo podemos continuar sem antes dar uma palavra de agradecimento € mérito a todos os
S¥Eboradores, membros da Diregao, Orgacbes Sociais, Entidades Parceiras da Associacdo, que, quando
' da frente para o combate & pandemia, arregagaram prontamente as mangas € se
imediato e n&o pararam.

lado neste documento o AGRADECIMENTO PROFUNDO aos voluntarios, que muitos
m e comprometeram para dar suporte e ajuda & nossa instituicdo, muite para alem do

L .

:%5 Lok canstrangimento pandémico, que nos alterou os habitos de vida a nivel giobal, teve

%40 % = r aveis na economia e afetou gravemente a economia local. Consequentemente
grgseat Hitas familigs n regido mantiveram elevados niveis de privagdo, onde ¢ Banco Alimentar mostrou-

# forte e capaz g o fio difusor de solidariedade.

mento de incerteza, que podera ter ainda muita influéncia nos préximos 2 a 3 anos,
‘ 21 foi um ano em que a concretizagdo do planeado foi muito para além do esperado.
Teve iniciog entagdo de varias transformacbes estruturais, administrativas, procedimentais e
organizaci a utilizagio das novas tecnologias comega a ser uma realidade. O investimento
aior objetividade proporcionar melhores condiges do armazenamento alimentar,
criar nov; digbes aos voluntarios e demais colaboradores.

Com a ndemia, os problemas sociais teimaram em manter-se, mas o BA Algarve com a
sua viss km articulagdo com as mais diversas entidades e empresas parceiras, projetou
s e a distribuicdo alimentar. Acautelou sempre a disponibilidade para as
ps juntc de agricultores supermercados e outras fontes essenciais para a
s e de pereciveis. Todo este esforgco da equipa BA Algarve foi fundamental
» do aumento da pobreza e carencia alimentar da Regido do Algarve

jvicgdo que estamos a trabalhar para © desenvolvimento de um Banco
e contamos com o contributo de todos em reforgar o nosso compromisso

[
1
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POAPMC

Panssmm\ OPERAC!BNAL 3 .
APDIO AS PESSDAS MAIS CARENCIADAS

Balango das atividades:

O Programa Operacional de Apoio is Pessoas Mais Carenciadas, designado por POAPMC, esteve em execugdo em

2021, na cantinuidade do que vinha desde outubro de 2017, sendo que j4 se encontra na 22 fase (2019/2023).

Este programa serviu de instrumento de combate a fome e por essa via da exclusio social. Neste sentido, a sua

intervencdo fundamentou-se no apoio alimentar de bens de consumo bdsico/esséncia (cabaz de alimentos).

Em 2021, na contexto em gue o pafs se encontrava a viver 0s sucessivos perfodos de estado de emergéncia e em gue
a evolugio da sitvagiio epidemioldgica sofreu um forte agravamento, a Autoridade de Gestdo do POAPMC, em
conjunta com o organismo intermédio do Programa, Instituto de Seguranca Social, adotaram alguns procedimentos
que visavam assegurar a distribuico alimentar de farma segura. A esta situagdo acrescentou-se ainda as dificuldades
encontradas de normal distribuicio alimentar acorridas pelas impugnacBes judiciais interpostas -pelos cohcorrentes
nos concursos pliblicos de compra de produtaos, consequentes atrasos dos tribunais competentes em tomar decisdes e
da demora na andlise da emiss3o dos pareceres técnicos da ASAE [Autoridade de Seguranga Alimentar e 'Econdmical.
Por consequéncia, foram identificadas faltas de leite, azeite, arroz, pescada congelado, atum enlatado e bolacha

maria, gue se mantiveram até ao final do ana.

Acresce que a Assoclacio foi alvo de VerificagBes Locais por parte do organismao intermédig, cujo o resultada final foi
bastante positivo em termaos da execuclo. Dos relatérios finais apenas foram emanadas algumas ligeiras
recomendacdes, que Associacio, apds 2 devida analise, ird implementar algumas delas, uma vez gue outras ou ndo se

aplicam ou ndo h4 concordancia sobre a sua interpretagdo e aplicabilidade,

[3
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No contexto do ano extraordindrio que se viveu provocado pela crise sanitaria associada a COVID-19, o quadro abaixo
reforga os principais indicadores: 8 territdrios, 38 entidades mediadoras, 5.078 bheneficidrios, 1.116 toneladas de

géneros alimentares distribuidos.

Descricio O.uawntidade
FEAC - BOLACHA MARIA : LB 1?0 0l
FEAC —~ TOSTAS 58 397 00
FEAC - CEREAL PEQ. ALMOCO 3: T A% 2___. '-,"E)O

FEAC - LEITE UHT  228510.00
FEAC — ESPARGUETE LaysTenen o
FEAC - ARROZ CAROLINO
FEAC - CREME VEGETAL
FEAC — AZEITE

FEAC — MARMELADA 31,
FEAC - FENAO ENLATADO B0 936,00
FEAC - GRAD ENLATADO 5 s FER
FEAC - ERVILHAS COZIDAS ENLATADAS  53319,00

FEAC - TOMATE ENLATADO e :
FEAC— ATUM 15234000 <5
FEAC - SARDINHA AR 730,00 +310,40€ ., 1 2 ':
FEAC - CAVALA 114 255,00 85691,25€ i
FEAC - BROCOLC CONGELADO 36562000 A4579936€ .
| FEAC - ESPINAFRE CONGELADO 4875000 FHY 47 7750058,
FEAC - MISTURA VEGETAIS CONGELADOS S 157 106,00 Hs
FEAC - ALHO FRANCES ULTRACONGELADO 3046800 2
FEAC - FEUAQ VERDE ULTRACONGELADO - :3'7-.__'_',f;ﬁfs0:4365;30;:1~_ :

FEAC - CENOURA ULTRACONGELADA
FEAC - PESCADA CONGELADA R
FEAC - FRANGQ CONGELADO 4062400
FEAC — QUENO 55 38R 00

SEDE: URB. 5T. ANTONIO DO ALTO, R. RauL DE MaTOs, LT. 72 Clv | 8000-536 FARQ | TEL./Fax: (+351) 289 872426

PoLo: URB. INDUSTRIAL VVALE DA ARRANCADA, R. JOSE GUERREIRC DE MaTos, LT. 34 R/c | 8500-473 PORTIMAO | TEL./Fax: (+351) 282 482172
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B30 | Beneficiarios
6| Ent. Mediadoras |

538 | Beneficidrios
3 | Ent. Mediadoras

—_—

762 | Beneficiarios
7 | Ent. Mediadoras

8980 | Beneficiarios
7 | Ent. Mediadoras

374 | Bene@

5 | Ent. Mediadoras

312 | Beneficidrios
3 | Ent. Mediadoras

544 | Beneficidrios
2 | Ent. Mediadoras

738 | Beneficiarios
5 | Ent. Mediadoras

No que toca a execucdo flnanceira, como evidencia o guadro abaixo de acordo tom a tipologia de operagties

associada 3 distribuigdo de alimentos e apoio financeiro dos 8 territérios:

RESUMO FINANCEIRO - 2021

Territério
46 - OLHAD
50 - TAVIRA
79 - VRSA

81 - LAGOS
91 - LOULE
97 - SILVES
109 - FARO
110 - PORTIMAO
Total Geral

428208€
| 6165363
10649,90 €

537950 €
10987,79 €

826012€

6058343 € 54226,00 € 58 750,82 €

s oornaiome
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BA ALGARVE - FARO

Balango das atividades: O Banco Alimentar do Algarve (Armazém de Faro) em 2021 continuou a
assegurar a sua intervengdo ancorada no apoio das necessidades nutricionais de cada
destinatario, contribuindo para uma dieta equilibrada das populagdes mais vulneraveis; com base
na previsibilidade de distribui¢cdo do cabaz, de forma a assegurar, por via do apoio alimentar, um
rendimento disponivel para os destinatarios que fizesse a diferenga no orgamento mensal das
familias. O Banco Alimentar do Algarve pretende ser um instrumento de combate & pobreza e a
exclusao social no Distrito de Faro, tendo o armazém de Faro contribuido diretamente para esta
missdo no sotavento Algarvio.

E de registar, em termos de atividade, a recolha e distribuicéio de 2 033 188,50 Kg de produtos
que através de 88 entidades parceiras chegando a 14.523 pessoas no sotavento.

O Banco Alimentar do Algarve, através do Pélo de Faro, continuou a sua missdo na luta contra o
desperdicio de produtos alimentares, encaminhando-os para distribuigdo gratuita as pessoas
carenciadas. Esta aglo esteve sobretudo assente na gratuitidade, na dadiva, na partilha, no
voluntariado e no mecenato.

Destinatéarios: Entidades beneficiarias protocoladas, bem como destinatarios comprovadamente
carenciados de apoio alimentar através de instituicbes mediadoras.

BA ALGARVE - PORTIMAQ

Balancgo das atividades: O Banco Alimentar do Algarve (Armazém de Faro) em 2021 continuou a
assegurar a sua intervengdo ancorada no apoio das necessidades nutricionais de cada
destinatario, contribuindo para uma dieta equilibrada das populagtes mais vulneraveis; com base
na previsibilidade de distribuigdo do cabaz, de forma a assegurar, por via do apoio alimentar, um
rendimento disponivel para os destinatarios que fizesse a diferenca no orcamento mensal das
familias. O Banco Alimentar do Algarve pretende ser um instrumento de combate 3 pobreza e a
exclusdo social no Distrito de Faro, tendo o armazém de Portim&o contribuido diretamente para
esta miss&o no barlavento Algarvio.

E de registar, em termos de atividade, a recolha e distribuicdo de 721 658,00 kg de produtos que
através de 49 entidades parceiras chegando a 7.592 pessoas no barlavento.

Destinatarios: Entidades beneficiarias protocoladas, bem como destinatarios comprovadamente
carenciados de apoio alimentar através de instituicbes mediadoras.

SEDE: UrB. 5T. ANTONIO DO ALTO, R. RAUL DE MaTos, LT. 72 C/v | 8000-536 FARO | TEL./Fax: (+351) 289 872426
PoLo: UrB. INDUSTRIAL VALE DA ARRANCADA, R. JOSE GUERREIRO DE MATOS, LT, 34 R/c { 8500-473 PORTIMAO | TEL./Fax: (+351)282 482172
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ENTRAJUDA
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ENTRAJUDA

APQID A INSTIMACOES DE-SCUDAREDADE S001AL

Balanco das atividades: Neste ano excecional conseguiu-se fortalecer a equipa da Associagao
no ambito da Entrajuda. Com a ajuda de trés voluntarios regulares foi possivel distribuir todos os
donatives de produtos nao alimentares, que diariamente déo entrada.

O maior doador local foi o LIDL, que através das lojas existentes no Algarve. Muitos dos produtos
recebidos e posteriormente distribuidos foram produtos de higiene pessoal e de limpeza.

Com esta equipa foi possivel ir ac encontro dos principais propdsitos o Protocolo assinado com a
Entrajuda visando o encaminhamento de produtos e equipamentos as instituigdes protocoladas.

Outra area de intervengao dinamizada foram as formagdes da ENTRAJUDA que procuraram dar
resposta a muitas necessidades detetadas, constituindo um instrumento estruturante para a
methoria das competéncias dos profissionais € do desempenho dos colaboradores de varias
instituicdes e da propria Associagao. '

Abaixo seguem os quadros dos apoios concedidos em 2021 &s Instituigbes apoiadas.

i

Instituigdes apoiadas ‘ Variedade de Artigos ‘ Valor distribuido

86 ‘ 57 ‘ 75 472,39 €

Roupa | Produtos Higiene Pessoal | Roupa Crianca Feminino | Roupa Jovem Feminino | Produtos Higiene Bebé | Cadernos

wgs F -
e Blocos | Artigos de Papelaria ao Peso M0b|||a ro Casa | Roupa Crianga Masculino | Cabazes de Natal | Roupa

Senhora | Ar Condicionado | Alcool Gel | Produtos Lavagem Roupa | Comida Animais | Frigorifico | Acessérios de Informatica |
a rd - )

Arcas Congeladoras | Fraldas Bebé | Sup|ement0 VltamInICO Aparetho TV | Colch3io Solteiro |

Material Escolar Fogdo a Gas | Desodorizantes | Monitor de computador | Computador Desktop| Brinquedos|

Shampoo/ Amaciador | Higiene Oral | Produtos Limpeza Impressora Laser | Higiene Muther | Loicas

(@O
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PRQJETO CRIATIVIDADE (BPY)

BP[ Grupo &, CaixaBank

Balango das atividades: A candidatura vencida pelo Banco Alimentar do Algarve em 2021 com o
Prémio Solidaric do BPI Grupo Caixa Bank teve como principal objetivo petenciar a resposta
alimentar e implementar uma plataforma de gestdo para melhorar a resposta de uma rede de
instituicbes de apoio a pessoas em situacao caréncia alimentar.

Nessa medida, foi dado inicio ao procedimento de adjudicacdo com a empresa W4M no valor de
37.545,75€ para construgdo da plataforma informatica que vai possibilitar methorar a resposta
alimentar através de uma gestdo mais eficaz dos destinatarios do apoio alimentar e dos
voluntarios da instituigao.

Nesta fase, foram feitas varias reunides internas e com a equipa de IT da referida empresa para
desenhar as necessidades de informacgdo e parametrizagdo necessaria para a construcéo da
ferramenta. Este processc foi € esta a ser bastante dinamico com diversas intervengtes e
alteragdes a medida que vao recolhendo dados importantes a constar na Base de Dados.

Destinatarios: Instituigbes parceiras e voluntarios.

Calendarizagio: janeiro a dezembro de 2021,
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PROJETO HORTA SOLIDARIA

HORTASOLIDARIA

Balango das atividades: O objetivo do projeto "HORTA
SOLIDARIA" em 2021 continuou a potenciar competéncias a
pessoas com deficiéncia/incapacidades, todas integradas em
medidas de empregabilidade do IEFP. Ao longo de 2021, o BA
Algarve contou com cinco pessoas no projeto, bem como a ajuda de
diversas instituigbes e de alunos da Escola Padre Joao Coelho Cabanita
de Loulé. O trabalho realizado pelas equipas no ambito da produgédo de
horticolas tendencialmente bioldgica, desenvolvidas nos terrenos cedidos pela
Direcdo Regional de Agricultura e Pescas do Algarve (Patacdo, Farc) e com o
resultado do seu trabatho permitiu que muitas familias carenciadas apoiadas pelo BA
Algarve tenham tido acessc a alimentos saudaveis variados. Para a plantagéo das
horticolas, o BA Algarve contou com o apoio da ALGAR ao abrige do protocolo celebrado
para a cedéncia do composto NUTRIVERDE® produzido pela mesma a partir da valorizagéo
dos residuos verdes. Um produto 100% natural, amigo do ambiente, ideal para utilizagdo como
fertilizante orgénico e ou substrato gue pode ser usado como fator de produgdo nesta pratica .
agricola. ’

Equipa ‘ Variedade de Horticolas ' Valor produzido

5 ‘ 14 ’ 10 795,50 €

Area de Cultivo: 10.000 metros quadrados

Localizagdo: Rua do Meinho, em Patacdo 8005-511 FARO | .

whes Bancog abmoentaros
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PROJETO OPORTUNIDADE

Balango das alividades:

Tendo por base o ano atipico e todcs os constrangimentos, motivados pelo impacto que
a pandemia originou, manteve-se sempre como foco da Associaco a inovagdo social,
procurando novas formas de responder &s necessidades reais das pessoas e das familics.
Neste confexio, as novas formas de intervencdo foram um motor de inovacd@o social das
instituicoes, pelo que o objefivo em diminuir as desigualdades sociais e alcangar uma
maior coesdo social tornou-se imperativo. No final do ano de 2021 tornou-se real a
execucdo efetiva do Projeto OPORTUNIDADE, um projeto novo, o qual tem uma
planificacdo concreta e abrangente ao propdsito para ele criado, nomeadamente a
mitigacdo da pobreza e a exclusdo social, permitinde aos beneficidrios a promog¢éo da
inclusdc  social, o acesso @ opor’rUnidodes iguais, a porticipagcdoe afiva e,
conseguentemente, mitigacdo dos efeitos da sazonalidade no emprego e as questdes
socidis causadas pela situagdo pandémica.

Foi ainda utilizada uma metodologia direcionada para a avdaliagdo familiar e da
situacBo de risco psicossocial dos beneficidrios e suas familias. A infervengdo foi
promotora do desenvolvimento dos individues, da resolucdo das suas hecessidades e da

 ESE——
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proporcmnodas FECUISos 1com. V|s’rc1 a:

mesmo tempo que adequam os"f'e"sbos’rosf{?'
realizados varios atendimentos sociais com’ vister:
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uTendlmen’ros
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geronde @poﬁunldcdes d'
__c_:icml con’mbumdo para’

situac@o ou em risco de exclusdo soc:{cﬂ
diminuindo os riscos inerentes a exclusd@

de 2021, foram acompanhados ao nlvel 50 ial
extraordindria de empregabilidade, o progrqm / iAREES mfegrodos na Assomogco

INDICADOR 2021
N# Diagndsticos Soclais realizados _ _ 15
N2 Atendimentos Sociais ' 10
N2 Questiondrios de Avaliacio Social/Familiar/Econémica | 30
N¢ Beneficidrios Abrangidos pelo Projeto OPORTUNIDADE 15

N.2 Atendimentos/Acompanhamentos no Smbito das competéncias parentais e sociais, resolutio de _
conflitos, promocdo da inclusdio na comunidade envolvente, relacionamento entre pares, Integracdo | 37
em medidas de empregabilldade

a0 Barvoos alimviinen
oot A fone
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ATIVIDADE NO AMBITO DA NUTRIGAO

Balango das atividades: As atividades realizadas no ambito da &rea da Nutrigio ao longo do ano
de 2021 tinham como objetivo garantir aos beneficiarios do Banco Alimentar
Contra a Formne do Algarve (BAAlgarve) conhecimentos a respeito de uma
alimentacio saudavel através de conteudos com base cientifica
disponibilizados nas redes sociais da instituigdo. Procuraram-se produzir
estes conteldos com a finalidade de promaover boa salde acs beneficiarios
bem como apresentar aos mesmos estratégias e recomendacdes de alimentos
e refeigdes que devem compor uma alimentagédo saudavel, variada e equilibrada.

Os contetidos procuraram sensibilizar o publico-alvo & importancia da alimentagéo na promogéo
da saude, a fim de melhorar o comportamento alimentar do mesmo a partir dessas intervengées.

Foram elaboradas dezassete publicacbes educativas, sendo dez delas posts a respeito de dias
comemorativos relevantes & Nutricdo e outros temas diversos, quatro infografias com conteados
mais sucintos, um ebook de receitas 2 comunidade e um quadro de interagio com o pubiico nas
redes sociais.

Através dos temas das publicagdes, foram abordadas as recomendagdes presentes no padrao
alimentar mediterranico e também maneiras praticas de como inseri-las em contexto real da rotina
das familias portuguesas. Um padrao alimentar mediterranico pode influenciar beneficamente na
salide de seus adeptos, com prevengao e controlo de doengas como a obesidade, sindrome
metabolica e diabetes mellitus, além da adesdo da mesma ser relacionada com uma redugdo do
risco de défice cognitivo e deméncia. Além disso, a adesdo ao estilo de vida mediterranico tem
mostrado resultados na redugdo consideravel da mortalidade, sobretudo ac nivel das doencas -
cardiovasculares e acidente vascular cerebral, aparecimento ou incidéncia de cancro, e incidéncia
de doenga de Parkinson e doenga de Alzheimer. Ao total foram 10 publicagbes distintas, com
diferentes temas. Sendo eles: Bilhetes de Identidade dos produtos secos; Horticolas e frutas no
reforgo do sistema imunitario; Dia Mundial da Saude; Beneficios do iogurte para a saude; Lanches
saudaveis e acessiveis, Aproveitamento das sobras de alimentos e o combate ac Desperdicio
Alimentar; Alimentos e bebidas saudéveis para o verdo; Limdo — Utilidades da fruta (atividade
extra); Dia Mundial da Crianga; "O que comer antes e depais da atividade fisica?”.
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Por meic das infografias, foi possivel fazer uma revisdo sobre o que a piramide da dieta
mediterrdnica propde. Nela consiste ndo sd hahitos saudaveis de consumo alimentar e suas
porcdes, mas também procura preservar um estilo de vida saudavel onde a atividade fisica, o
descanso e a convivéncia sdo praticados.

O quadro de interagdo com o plblico has redes sociais, com o tema “Perguntas e Respostas”
abordou temas em diferentes edigdes. Houve a 12 edicdo e a 2° edigao, somando duas interagdes
deste quadro com o publico e um total de 8 mitos alimentares esclarecidos. Para a 12 edigéo
foram abordados 3 temas: “O leite faz mal & satde?”; “Comer muitos ovos aumenta o colesterol?”
e “O pdo engorda?’. No que diz respeito & 2° edigdo, os Ultimos 3 outros temas foram: “Fruta a
noite engorda?”, “O aglcar amarelo ¢ mais saudavel que o aglcar branco?’ e “Canela faz
emagrecer?”. Todos estes temas e conteldos abordados foram linquisticamente adaptados ao
publico-alvo do BA, buscando acessibilidade da informagao disponibilizada e o investimento em
recursos visuais apelativos para ¢ mesmo fim.

No que diz respeito ao Ebook, a sua realizacéo se deu a partir da ideia de unir todas as receitas
publicadas ao longo do periodo de estagio. Este livio relne dezanove receitas composto por
sopas, cremes, molhos, ensopados, ideias para lanches e preparagdes com sobras de alimentos.
Além disso, foram disponibilizados contelidos sobre maneiras de combate ao desperdicio
alimentar, habitos saudéveis para a manutengdo da uma boa salde e ainda foi descrito os
principios da Dieta Mediterranica em Portugal.

L Os obijetivos principais deste ebook foram: apresentar estratégias e recomendagfes praticas para
se fazer alcancar o prazer na alimentagdo saudavel; apresentar ideias através de receitas
saudaveis que contemplam as preferéncias do publico-alvo e que s8o de baixo custo; promover e

. facilitar o gosto pela culinaria que nutre e da sabor as refeigbes.

indicador Alcance (2021}
Posts, 364{ visualizacbes
infografias 1877 visualizacbes
Quadro de interagdo com o publico 1814 visualizagz'res
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PROJETO NO AMBITO DA HIGIENE E SEGURANGA ALIMENTAR

Balango das atividades:

No ambito das formagdes externas, em 2021, O Banco Alimentar Contra a Fame do Algarve (BAA) realizou
uma série de agdes de sensibilizagdo, entre junho e outubro, junto as instituigbes apoiadas. Os temas
foram: Alimentagéo Saudavel e Combate ao Desperdicioc Alimentar., Foram 9 acbes no Barlavento e
Sotavento, onde 62 instituicdes levaram 108 participantes (entre técnicos, cozinheiras e diretores) que
foram ouvir especialistas de Portugal e do Brasil sobre técnicas de combate ao desperdicio alimentar e
conhecer detalhes do Projeto Nutrir Todos do BAA,

Com relagéo as formages de nossos colaboradores foram realizadas duas a¢des: uma em 13 de abril (on-
line) e cutra em 30 de jutho em Faro e 2 de setembro em Portimao que envolveram todos os colaboradores.
A primeira contou com a participagdo da Diretora da DGAV no Algarve com o tema Higiene dos Alimentos,
do Presidente do BAA sobre separagdo dos alimentos e da Engenheira Alimentar do BAA sobre triagem dos
alimentos. A segunda foi sobre a implementagéo do sistema HACCP nos armazéns do BAA e contou com a
presenca de todos os colaboradores, ministrada pela Engenheira Alimentar do BAA.

Formagdo do Programa Primavera para 9 colaboradores (Faro e Pertimao) que utilizam o FPrimavera em
08/07/2021. Formagao organizada pela Entrajuda.

Dentro do conceito Alimentagdo s60 ¢ saudavel se for Segura, foi efaborado um calendaric para
implementagdo de um Plano HACCP baseado na metodologia CHAC (Contaminagdo Cruzada, Higiene,
Arrefecimento e Confecio (este (ltimo item ndo se aplica ao BAA)) para os armazéns de Faro e Portim&o. O
Plano foi concluide em dezembro de 2021 e esta a ser implementado gradativamente durante o ano de
2022.

Organizago do 1I° Férum "Desperdicio Alimentar — Boas Praticas” no dia 29 de setembro (Dia Mundial do
Combate ao Desperdicio Alimentar) no Teatro municipal de Portimdo, com 8 palestrantes especialistas no
tema,
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Palestrantes das agdes de sensibilizagdo junto as instituicbes:

Nuno Cabrita Alves — Presidente do BAA

Iva Pires — Fundagdo Francisco Manuel dos Santos e Universidade Nova de Lisboa

s
£33

Bk

Luciana Nascimento — Ex-Coordenadora do Projeto Mesa Brasil em Santa Catarina, Brasil.

Cristina Ferradeira — Diretora de Alimentagdo e Veterinaria do Algarve — DGAV

ik

1

R

g Quintdo — Fundadora e Presidente da ONG Banco de Alimentos em Sao Paulo, Brasil.
o — Nutricionista — Prof.® UALG

— Prato Certo da INLOCO

Participacdo - Agdes de Sensibilizagdo - 2021
Ne de Instituicbes Participantes | N2 de Participantes
vira/S. Bras Alportel g8 - 14
12 19
/Monchique/ V. Bispo 5 9

7 13 *

n/Castro Martim/VRSA 7 12

<] 10

9 18

8 13

62 _ 108

Feoiacko Potuguose
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CAMPANHA DE RECOLHA DE ALIMENTOS

Balango das atividades: Em 2021, por forca dos impedimentos provocados pela pandemia
Covid-19, as campanhas nacionais de recolha de alimentos foram
fortemente impactadas, néo sendo possivel a realizagdo em maio da
recolha de alimentos como historicamente era organizada pela
Federag&o dos Bancos Alimentares.

Com os alivios expectaveis das medidas de seguranca sanitaria
decorrentes da pandemia, em novembro de 2021, foi com muita
alegria que anunciamos o regresso das equipas de voluntarios ao
terreno em mais uma Campanha de Recolha de alimentos do Banco
Alimentar. A retomada, depois de uma interrupgdo imposta pela
pandemia, a alegria da partilha, do voluntariado e da solidariedade
nesta agdo presencial, tdo relevante numa altura em que se
situagOes de caréncia de muitas familias portuguesas.

ias 27 e 28 de novembro de 2021, foi possivel realizar a Campanha de Recolha de
movida pelos Banco Alimentar Contra a Fome. Mesma assim, as medidas impostas
propagacao da pandemia, forgaram que a realizagdo desta agéo fosse limitada
Uperficies comerciais, fazendo que 101 supermercados ficassem de fora da
colha de alimentos.

odo, face ao numero de lojas participantes a campanha saco de recolha de
& um resultado extraordinario, foram recolhidas 71,6 toneladas de .alimentos,
47 3470 kg no sotavento através do armazém de Faro e 24 280,0 kg no
azém de Portimao, respetivamente.
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O Banco Alimentar Contra a Fome do Algarve divulga também os dados do relatério da campanha
detalhado pelos grupos, Concelhos e Localizagdo referente a tnica campanha de 2021.

Barlavento
Concelhas *
PORTIMAO 141655 Kg 58,34% e
LAGOA ; 7R84 '
~
LAGOS — .
SILVES 2i3a1] :
ALIEZUR bkt B
VILA DO BISPO | ; fatitiieiiistity
TOTAL GERAL 242800 Ke - 100% et
Sotavento Bosies ‘_‘ e;;& g
Concelhos ek &
FARO 21309,5 frie it u
LOULE 76995 Kg. SRR
. e b i E
TAVIRA 39300 ' Kg: fa: 125 o
OLHAO 25685 Kg. 542% | BE &,
V. R. St. ANTONIO S b st
S. BRAS DE ALPORTEL :
TOTAL GERAL e

£

TOTAL CAMPANHA 71 636,0 Kg.
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CAMPANHA VALE

Em 2021 os Bancos Alimentares Contra a Fome apelaram aos portugueses para que, entre 26 de
novembro e 5 de dezembro, contribuissem através de donativos através do portal de doacgéo
online, alimentestaideia.pt, ou utilizando os Vales disponiveis nas caixas dos supermercados.

Com o mote "A nossa mesa ha sempre lugar para mais um”, a campanha do Banco Alimentar
sensibilizou os portugueses para a partilha de alimentos com as muitas familias que enfrentaram
caréncias alimentares todos os dias, uma situagdo agravada com o impacto econdmico e social da
pandemia, sublinhando a importancia do contributo e envolvimento de cada um de nos.

A participagdo na campanha pode ser feita através da modalidade Ajuda Vale, que propde a
contribuicao através de vales de produtos, que ficaram disponiveis até 5 de dezembro nas caixas
dos supermercados. Cada vale teve um codigo de barras especifico associado aos produtos que
cada pessoa queira doar ao Banco Alimentar Conta a Fome do Algarve. www.alimentestaideia.pt

Esta acio arrecadou um total de 50.955,5 Kg perfazendo um total de 48.420,69€ a favor do Banco
Alimentar do Algarve.
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CAMPANHA REDE DE EMERGENCIA ALIMENTAR — REA:
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%31 a Rede de Emergéncia Alimentar foi uma resposta excecional face a situagao de
ghcia causada pela pandemia Covid-19. Esta acdo visou permitir levar alimento a familias
iXos recursos econémicos e tiveram dificuldades de suportar o custo de alimentagao que

talgighte é entregue pelas respostas sociais.

sta foi estruturada a partir do Banco Alimentar em parceria com a ENTRAJUDA e
f_;i'sente nas Instituicbes de Solidariedade Social, nas Juntas de Freguesia e outras
68 que prestam apoio.

' Rede de Emergéncia Alimentar tem sido congregar e partilhar: Congregar as respostas
dbermanecem no terreno e as que surgiram; partilhar recursos e necessidades. Para
digtecisa de ajuda a possa encontrar perto da sua casa.

: e htar do Algarve recebeu 73.667 Kg de alimentos através deste canal de apoio, um
Asierior face ao periodo homalogo. No que respeita ao apoio recebido através do

Batar o valor global apurado de 63.390,74 € muitissimo relevante para colmatar

dda Instituigdo.

"B EDE DE EMERGENCIA ALIMENTAR

129 Ton

&

73,6Ton

202 %
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CAMPANHA TONELADAS DE AJUDA

Balango das atfividades: Esta campanha tem tido como objetivo principal valorizar todos os
residuos reciclaveis que as instituigdes inscritas entregam na Algar, nomeadamente, as
embalagens de plastico, metal, papel, cartdo e vidro, tendo sido revertido numa contrapartida
financeira ao Banco Alimentar do Algarve.

INSTITUICOES ADERENTES DA CAMPANHA TONELADAS DE AJUDA | 2021

INSTITUICDES QUANT. ALIMENTQOS EUROS
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Balango das atividades: O Banco Alimentar do Algarve em 2021 co;"_ 1 Wl ao servigo 4
comunidade 3 viaturas que diariamente fizeram a diferenga na vida de mi .__;fes de pessod
instituigbes. 12

m 60 sifigiticies
tal déiiiecolhas
' #um total

Diariamente a frota do Banco Alimentar faz recolhas de excedentes aliment
comerciais, produtores agricolas e mercado abastecedor, entre outro
desses excedentes superou largamente o total de recolhas do ano anterior™
de 793.609kg, sendo 379.449kg em supermercados da Regiéo.

.609kg Alimentos recolhidos

Algarve
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REDES SOCIAIS

Em 2021 o Banco Alimentar do Algarve dinamizou ativamente a pagina da Instituigdo no
Facebook bem como no Instagram.

Seguem as principais estatisticas da pagina do Facebook:

Total de visualizagdes Par g&c¢50

2]

a4

Total de visualizagdes

Jun 204

rede social no Instagram hitps://www.instagram.com/ba.algarve com publica¢bes semanais.

Ao longo de 2021 foram diversas ac¢fes de divulgacdo, sendo ao todo a data foram 455
Publicagbes, 581 Seguidores e 352 pessoas / Instituicdes A seguir.

Fesw 2024 Wy 32t Wbl 2021 ey 20024 s 20 Te 2420 a2 News 2021 Dez 202t

Na rede social Instagram o Banco Alimentar do Algarve manteve também um nivel de
interatividade bastante elevado, cativando e difundindo infarmacgdes relevantes &
comunidade em geral. Em 2021 o BA Algarve manteve atualizada a sua pagina na
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SITE

Relativamente ao site Institucional do Banco Alimentar do Algarve, o mesmo tem sido gerido pela
Federagdo Portuguesa dos Bancos Alimentares Contra a Fome, no sitio web em
https:/iwww.bancoalimentar.pt/bancos/algarve!

O site contém informacéo geral sobre a atividade do BA Algarve, bem como contou com os novos
documentos Institucionais no ano em 2021, relatdrios de contas de 2020 e atividades relativos ao
ano de 2020, PAO - Plano de Atividades e Orgamento para 2021 entre outra documentacioc
relevante passivel de publicagéo Institucional.

As principais interatividades sdc o acesso a informagdo, como morada, telefone, email,
documentos oficiais e a possibilidade de os visitantes poderem efetuar donativos online do menu
“Faca um Donativo”. hitps://www.bancoalimentar.pt/faca-um-donativo/
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INTRANET E MODERNIZAGCAO ADMINISTRATIVA

Em 2021 foi desenvolvida uma plataforma interna de comunicag@o com os colaboradores,
voluntarios, membros da Direcido e Corpos Sociais designada INTRANET BA ALGARVE.

Esta ferramenta agrupa funcionalidades de difusao interna dos principais assuntos inerentes aos
projetos & Banco Alimentar. Estdo reunidas informagdes de natureza Institucional como:
Documentos oficiais, Modelos e Minutas de Documentos, Organograma entre outros. Foi dedicada
ainda uma é&rea exclusiva ao Conselho Fiscal e Assembleia-Geral que estd a ser desenvolvida
para promover a agilidade da comunicagéo entre os corpos sociais.

a

Durante o decorrer do ano, deu-se prioridade também a construcao e atualizacdo do sistema
documental de processos para os sistemas de gestdo da area social, do sistema documental do
processo de analise dos beneficiarios sociais e a elaboragéo de documentos dedicado ao apoio e
suporte 4 tomada de decisdo da Diregdo. Desde modo, houve lugar também a elaboragédo do
planc anual de atividades, orgamento, relatério anual de atividades e contas com a participagdo da
toda a equipa multidisciplinar de técnicos ao servigo do Banco Alimentar do Algarve.

No ano de 2021, deu-se preferéncia na transi¢do digital, nomeadamente na desmaterializagéo dos
processos em papel para formularios eletronicos e utilizagdo de plataformas de comunicagdo para
a realizagdo de reunides internas e externas.
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O Banco Alimentar do Algarve contou também com o apoio de varios voluntarios pontuais nas
campanhas, voluntarios assiduos e trabalhadores que desenvolvem trabalho comunitaric no
Banco Alimentar. No entanto, salientamos que em 2021 houve uma redugio acentuada no n.° de
voluntarios / grupos em campanha pela redugdo no n°® de lojas por consequéncia das medidas de
contengdo da pandemia covid-19.

MAPA DE VOLUNTARIOS

COMISSOES

TTLoGISTICAE
_‘ AB__A_S_TECIMENTO

“RECURsOS MUMANOSE |
__VOLUNTARIOS
' msmu:gﬁzs'e
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MAPA DE PESSOAL .
Em 2021 o Banco Alimentar do Alga
qualificada para varias atividades trans:

ntou com uma equipa multidisciplinar profissional
a-toda realidade do Banco Alimentar,

Cada comissdo correspondente. ea-basilar que compuseram a estrutura orgénica da
Instituigdo, sendo cada equipa e tomissdo composta por voluntarios pontuais e continuos.

VINCULO

COMISSAQ

Y'Y B'Enlwt%j':gmm- E-
FINANCEIRA

CONTRATO DE
_TRABALHO .

! CONTRATO DE

oCOMISSAO DE GESTAO TRABALHO

CONTRATO DE

TRABALHO
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CONTRATO DE
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 #LOGISTICA E
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CONTRATO DE |
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MAPA DE ESTAGIOS

Em 2021 o Banco Alimentar do Algarve coniou também com o apoio de varios estagiarios, sendo
maioria estagios curriculares promovidos pela parceria do BA Algarve com a Universidade do
Algarve. Houve também estagio a ordem dos nutricionistas e outros estagiarios que contribuiram
com os conhecimentos adquiridos. Esta sinergia merece um louvor pelo trabalho de exceléncia
desenvolvide, no modo que o confributo teéricc dos estagiarios e a oportunidade de trabalho
pratico proparcionado pela Banco Alimentar,

SECRETARIADO | 1 § 1 | 1500
- ,,,,;r,,,, ,,,,,,, R
NUTRICAO 5 3750
HIG. SEG. ALIMENTAR ‘ 1 | 750
TOTAL 1 7 . 6000

Ao longe de 2021, no ambito dos estagios curriculares foram produzidos documentos, relatérios e
estudos de reflexdo sobre dreas tematicas relacionadas com a intervengéo do BA Algarve na
Regiado.

Continuou-se a construir também estudos de impacto social € avaliagao da pegada ambiental do
BA Algarve em parceria com a Universidade de Itajai, SC — Brasil.

)
codlraa
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Q ano de 2021 ira ficar para sempre marcado na histéria da nossa Institui¢do, sobretudo pelas
provagfes originadas pela pandemia, mas também pela forma extraordinaria que o BA e esteve
sempre a funcionar e conseguiu atingir nimeros impressionantes nunca antes vistos na histéria da
Instituigdo.
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REVISOR OFICIAL DE CONTAS

Ny Wy - Ferro, Silva
ww§ Dl'l( l & Associados

Na sequéncia da apresentagdo do parecer do Conselho Fiscal em 27 de maio de 2021 com algumas
recomendacdes & Direcgdo do Banco Alimentar, nomeadamente a contragdo de um Revisor Oficial de
Contas, a Direccdo tomou diligéncias no sentide de operacionalizar esta recomendagio dentro das
possibilidades financeiras do Banco Alimentar.

Embora a Instituicdo nido estsja obrigada a ter as contas certificadas por ROC, a Direcg&o da Instituicdo
procurou na Regido uma entidade com Notoriedade e Reconhecimento, Credibilidade, Fiabilidade e
estivesse disposta de colaborar pro-bono de acordo com os principios éticos dos Bancos Alimentares,
assentes na gratuitidade, na dadiva, na partilha, no voluntariado e no mecenato.

Nesta prospecgio de mercado, apds a indicagio da Ordem dos Revisores Oficias de Contas, a Direcgéo do
Banco Alimentar contactou o Revisor Oficial de Contas, a Dra. Rosalba Cocco Ferro da empresa DFK,
Ferro, Silva & Associados, SROC, Lda. que concordou prontamente em colaborar com o Banco Alimentar
nesses termos e condigbes. )

Ap6s os primeiros contactos e reunides, foram definidas linhas de trabalho orientadas para satisfazer as
principais recomendagdes do Conselho Fiscal, designadamente identificar os contetidos de algumas das
rubricas das demonstragdes financeiras, pretendendo-se para 2022 obter informagéo do ROC mais
discriminada que permita ajudar a esclarecer o seu conteudo,

Paralelamente a isso, foram aprofundados os temas de trabalho de consultoria financeira que consiste na
apresentagédo (junto com as demonstragdes financeiras) de um Relatério com a discriminagao do conteddo
dos principais agregados financeiros do Balango e da Demonstragdo dos resultados da Associagao de
2022, tendo por base os elementos disponiveis através de uma anélise dos elementos contabilisticos da
Associagdo, & 0s esclarecimentos que forem necessarios obtidos através da contabilidade e da Diregéo

e Bancoo alimeniares.
ciPlrn i e
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AS DEMONSTRAGOES FINANCEIRAS

ASSOCIACAO PRO-PARTILHA E INSERCAO DO ALGARVE NIF: 507 668 677
BALANCO (ESNL)

Periodo findo em 31 de dezembro

‘Rubirica
ATIVO
Ativo ndo corrente
Ativos fixps tangiveis 84.204,38] 112.691,99
Ativos intangiveis 844,72 646,83
85.049,10] 113.338,82
Ativo corrente
fnventarios 176.948,46] 259.006,43
Créditas a recebar 2.534,07 750,00
Estado e outros entes puiblicos 0,00 432,20
Caixa e depdsitos bancdrios 331.758,27] 265.081,59
511.240,80] 525.270,22
Total do ativo 5986.289,90| 638.609,04
FUNDOS PATRIMONIAIS E PASSIVO
FUNDQOS PATRIMONIAIS
Fundos 176.708,63] 176.708,63
Reservas 19.334,20]  19.334,20 "
Resultados transitados 179.867,65] 132.510,65
Ajustamentos / outras variacBes nos fundos patrimoniais 46.681,70 47.477,41
Resultado liguido do periodo 113.569,20 47.357,00
Total dos fundos patrimoniais 536.161,381423.387,89
PASSIVOD
Passivo ndo corrente : 0,00
0,00
Passivo corrente
Fornecedores 119,41
Estado e outros entes puhlicos 2.663,27 2.590,38
Qutros passivos correntes 57.345,84] 212.630,77
60.009,11] 215.221,15
Total do passivo 60.128,52| 215.221,15

Total dos fundos patrimoniais e do passivo 596.2885,90| 638.609,04

| FPU N ———
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ASSOCIACAO PRO-PARTILHA E INSERCAO DO ALGARVE

DEMONSTRAGAO DOS RESULTADOS POR NATUREZAS (ESNL)

NIF: 507 668 677

Periodo _find oem 31 dref dezembro

Rendimentos.e Gastas

Euros

Subsidins, doagBes e lagados & exploracio
Fornecimentos e servicos externos
Gastos com o pessaal
Outros rendimentos
Qutros gastos
Resuttado antes de depreciagdes, gastos de financiamento e impostos
Gastos/reversiies de depreciagiio e de amortizacio
Resuitado operacional {(antes de gastos de financiamento e impostas}
Juros e rendimentos similares obtidos
juros e gastos similares suportados

Resultado antes de impostos

Resultado liquido do perfodo

5.373.976,87 | 4.311.996,07
-138.603,04 | -103.536,93
-210.484,06 | -124,792,35
©.398,12 796,25
-4.891.811,05(-3.999.274,04
142.4.76,84 85.189,00
-28.954,85 -37.832,00
113.521,89‘ 47.357,00
74,12 0,00
-26,81 0,00
113.559.,20 47.357,00
113.569,20 (| 47.357,00
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INTRODUCAD

O anexo visa complementar a informagio financeira apresentada noutras demonstragdes financeiras, divulgando as
bases de preparacio e as politicas contabilisticas adotadas e outras divulgagdes exigidas pelas Normas de
Contabilidade e Relato Financeire.

1. IDENTIFICACAQ DA ENTIDADE

Fundada em 2006, a APPIA — Associacdo Proé-Partitha e Insercdo do Algarve firmou contrato com a Federagdo
Portuguesa dos Bancos Alimentares Contra a Fome e completou 15 anos de atuagdo como BA no ano de 2022. Tal
acontecimento deve-se ao esforgo e dedicacio dos nossos voluntdrios, colaboradores & doadores na missdo de fazer
chegar a assisténcia necessaria para as pessoas mais necessitadas, em especial para aguelas gque estdo em situagdo de
inseguranga alimentar.

Sediada na Urbanizagdo Santo Antdnio do Alto, Rua Raul de Matos, Lote 72 — cave - 8005-536 Faro, o BA Algarve
possui ¢ Numero de Identificagio de Pessoa Coletiva {NIPC) 507 668 677, Nimero de Identificagdo de Seguranca
Social (MISS) 200 184 587 84, e em conformidade com disposto no Estatuto das Instituigdes Particuiares de
Solidariedade 5ocial, aprovado pelo Decreto-Lei n.2 172-A/2014, de 14 de novembro e pela Lei n.? 76/2015, de 28 de
fulho que alteram o Decreto-Lei n.2 199/83, de 25 de feversiro e no Regulamento do Registo das Instituigbes
Particulares de Solidariedade Social, aprovade pela Portaria n.2 139/2007, de 29 de janeiro. O registo foi lavrado pelo
averbamento n.2 3, 3 inscrigio n.2 69/07, a fls. 160 Verso e 161 do Livro n.2 11 das Associagdes de Solidariedade Social
e considera-se efetuado em 01/03/2017.

O BA Algarve possui contabilidade organizada de acordo com a Norma Contabilistica e de Relato Financeiro para as -
Entidades do Setor ndo Lucrativo o (NCRF-ESNL) que é gerida pela contabilista Laurinda Pincho do eseritdrio Jilio
Franca Contabilistas, Lda sob o NIPC 504 904 450 e sediado na rua Manuel Belmargo, 10, 22 §000-390 Faro. Ao longo

do ano é feito 0 acompanhamento da evolugio das despesas e das receitas.

’}
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2. REFERENCIAL CONTABILISTICO DE PREPARACAO DAS DEMONSTRACOES FINANCEIRAS

Em 2021, as demonstragBes financeiras do BA Algarve foram elaboradas no pressupaosto da continuidade das
operagdes a partir dos livros e registos contabilisticos da Entidade e de acordo cam a NCRF-ESNL aprovado peio
Decreto-Lei n.2 36-A7/2011 de 9 de marc¢o.

No presente exercicio ndo foram derrogadas quaisquer disposigdes do NCRF-ESNL,

3. PRINCIPAIS POLITICAS CONTABILISTICAS

3.1. Bases de mensuraciio usadas na preparagdo das demonstracSes financeiras
As demonstragties financeiras foram elaboradas de acordo com os registos contabitisticas da Instituicdo e os
critérios pressupostos contemplados nas NCRF. A informacfo financeira apresentada em euras, € preparada
nas pressupostos do acréscimo, sendo o efeito das operagdes reconhecido quando ocarre, independente do
seu recebimento ou pagamento.

3.2. Outras politicas contabilisticas

3.2.1. Continuidade
Com base na informag&o disponivel e nas expectativas futuras, a Entidade continuara a operar no futuro
previsivel, assumindo que ndoc ha a intengio nem a necessidade de liquidar ou reduzir
consideravelmente o nivel das suas operacdes, Para as ESNL, o pressuposto da continuidade nio
corresponde a um conceito econdmico ou financeiro, mas sim a manutengio da atividade de prestagdo
de servigos ou a capacidade de cumprir os seus fins.

3.2.2. Regime do Acréscimo {periodizagdo econdmica)

Os gastos e os rendimentos s3o registados no periodo em gue ocorrem independentemente de seu
pagamento ou recebimento, de acordo com o regime de acréscimo. As restantes receitas e despesas
foram registadas de acordo com o pressuposto do acréscimo pelo que foram reconhecidas & medida que
foram geradas independentemente do momento em que foram recebidas ou pagas. As diferencas entre
os mantantes recebidos e pagos e as correspondentes receitas e despesas geradas, foram registadas nas
rubricas de “Diferimentos” ou “Outras contas a pagar ou a receber”.

3.2.3. Consisténcia de Apresentagio
As demonstragdes financeiras estio consistentes de um periodo para o outro, quer a nivei da
apresentacio guer dos mavimentos contabilisticos que lhe ddo origem, exceto quando ocorrem
alteragbes significativas na natureza ou a NCRF estabelega uma alteragdo na apresentagio.
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3.2.4.

3.2.5.

3.2.6.

e
Lo

Materialidade e agregagdo

A relevancia da informacdo é afetada pela sua natureza ¢ materialidade. A materialidade depende da
omiss3o au erra. A informagdo é material se a sua omissdc ou inexatidao influenciarem as decisbes
econdmicas tomadas por parte dos utentes com base nas demonstragdes financeiras. As linhas de itens
que nio sejam materialmente refevantes sdo agregadas a outros itens das demonstracdes financeiras. As
normas de contabilidade e relato financeiro requerem que sejam efetuados julgamentos e estimativas
no ambito da tomada de decisdo sabre alguns tratamentos contabilisticos com impactos naos valores
reportados no total do ativo, passivo, capital proprio, rendimentos e gastos. Os efeitos reais podem
diferir das estimativas e julgamentos efetuades, nomeadamente no que se refere ac efeito dos
rendimentos e gastos reais. A Diregdo cansidera que as escolhas efetuadas s3o apropriadas e gue as
dermonstracfes financeiras apresentam de forma adequada a posicio financeira da sociedade e o
resultado das suas operacdes em todos os aspetos materialmente relevantes.

Compensacio
Devide a importéncia dos ativos e passivos serem relatados separadamente, assim como os gastos e os
rendimentas, estes ndo devem ser compensados.

Informagdo comparativa

Ainformacdo comparativa deve ser divulgada, nas demonstragdes financeiras, com respeito ao periodo
anterior. Respeitando ao Principio da Continuidade da Entidade, as politicas contabilisticas devem sar
levadas a efeito de uma maneira cansistente em toda a instituicio e ao longo do tempo. Procedendo-se
a alteragdes das paoliticas contabilisticas, as quantias comparativas afetadas pela reclassificacdo devem
ser divulgadas, tendo em conta:

= A natureza da reclassificagao;
»  Aqguantia de cada item ou classe de itens que tenha sido reclassificada;

= Avrazdo para a reclassificagdo.

3.3 Politicas de Reconhecimento e Mensuragdo

3.3.1  Ativos fixos tangiveis

As depreciacfes dos ativos tangiveis sdo calculadas segundo o método das quotas constantes
{método linear) de acordo com os anos de vida Util estimada e em baixo indicada para cada grupo de
bens: Os dispéndios com reparacdo gue ndo aumentaram a vida Util, nem resultaram em melhorias
significativas dos ativos fixos tangiveis, foram registados como gasto do pericdo. As taxas de
depreciagdo utilizadas correspondem aos seguintes pericdos de vida Gtil estimada. Ndo existiu

v
]
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nenhum indicio de alteracio significativa da vida Gtil ou da quantia residual de um ativo, ndo sendo
por isso necessaria a depreciagdo desse ativo de forma prospetiva para refletir as novas
expectativas.

: Descrigio _ Vida ttil estimada (anos)
Terrenos e recursos naturais - : 7 o
Edsflcmseoutras construgoesv‘ - 50 o
Eqmpamento basico | . 3-4 )
mEnqmpamenta de transpor-‘rter C 4 o

Eqmpamento adminlstratlvo :

Outros atlvos f' ixos tanglue:s : 4

3.3.2 Inventdrios

0O sistema de inventério permanente foi valarizada ao menor entre o seu custo de aquisi¢do e o seu
valor realizavel liguido. @ custo dos inventadrios de mercadorias, inclui todos os gastos de compra, de
conversdo e outros incorridos para colocar os inventarios no seu local e na sua condicdo atual. O
valor realizével liquido corresponde ao prego de venda estimadc no decurso normal da atividade
deduzido dos respetivos custos de venda. As saidas de sdo valorizadas ac custo médio ponderado
(inctuindo os consumas). O stock de mercadorias é composto por bens alimentares {doagbes de
géneros alimentares} pelo que o “custo de aquisicio” considerado é a tabela de precos em vigor
para a Federagio dos Bancos Alimentares.

3.3.3 Estado e outros entes publicos
0 Banco Alimentar do Algarve é uma pessoa coletiva de utilidade publica de interesse privado, de
tipo associativo sem fins lucrativos, que ndo exerce a titulo principal uma atividade de natureza
comerdial, industrial ou agricola.

Al

Nos termos do n.2 1 do art.2 10 do Cédige do Imposto sobre o Rendimento das Pessoas Coletivas
(CIRC) estdo isentas de IRC:

— ASSOCIAGAO PRO-PARTILHA E INSERGAD DO ALGARVE, IPSS | NIF 507668677

a) “As pessoas coletivas de utilidade pudblicas administrativa;

b) As instituicdes particulares de solidariedade social e entidades anexas, bem como as
pessoas coletivas aguelas legalmente equiparadas;

¢} As pessoas coletivas de mera utilidade publicas que prossigam, exclusiva oy predominante,
fins cientificos ou culturais, de caridade, assisténcia, beneficénsia, solidariedade social ou
defesa do meio ambiente.”

Fadearsd
<oy Banoos

canE 0 ema
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Logo, a Instituicdo estd isenta do pagamento do Imposto sabre o Rendimento das Pessoas Coletivas
(IRC} de acordo com o artigo n.2 10, n.2 1 do cddigo do IRC,

3.3.4 Caixa e depdsitos bancdrios
Os montantes incluidos em caixa e seus equivalentes, correspondem aos valores de caixa e
depdsitos bancdrios, normalmente venciveis a menos de doze meses e que possam ser
imediatamente mobilizdveis com risco de alteracdo insignificante. Vale ressaltar que a Entidade ndo
possui valores em caixa.

3.3.5 Fundos Patrimoniais
A rubrica Fundos Patrimoniais constitui o interesse residual nos ativos apos a deducdo dos passivos.
Nas ESNL, o fundo patrimonial comp&e-se dos fundos atribuidos pelos fundadores da entidade ou
terceiros, pelos fundos acumulados e outros excedentes, bem como pelos subsidios, doag¢les e
legados que o governo ou outro instituidor ou a norma legal aplicdvel a cada entidade estabelegam
que sejam de incorporar na mesmo.

3.3.6 Fornecedores )
N3 aplicavel, porém, vale ressaltar que o Banco Alimentar do Algarve possui uma politica de
pagamento no gual visa quitar todas suas dividas com fornecedores em no maximo 15 dias corridos
apfs a emissdo da fatura.

4. POLITICAS CONTABILISTICAS, ALTERACOES NAS ESTIMATIVAS CONTABILISTICAS E ERRQ

Durante o exercicio de 2021 n3o ocorreram altera¢des de politicas contabilisticas relativamente as utilizadas na
preparacio e apresentacio das demonstrages financeiras do exercicio findo em 31 de dezembro de 2021, nem foram
reconhecidos erras materiais relativos a periodos anteriores.

.
i

5. ATIVOS FIXOS TANGIVEIS

T Ativos Fixos Tangivels ot T m e

Descrigdo Saldo em 31-dez-2020 Saldoem 31-dez-2021

Terrenos e recursaos naturais 13.261,85 € 13.261,85¢€
Edificios e outras construgdes 43.903,03 € 43.903,03 €
Equipamento basico 209.426,60¢ 209.426,60 €
Equipamento de transporte 147.246,96 € 14538351 €
Equipamento administrativo 14,119,60€ 14.119,60 €
Qutros ativos fixos tangiveis 5.027,55€ 6.89,48 €
Ativo Fixo Tangivel Bruto 432 985,59 € 432,987,007 €

B4
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6. INVENTARIOS

T ientitios.
Descrigao Saldo em 31-dez-2021 Saldo em 31-dez-2020
tnventarios
Mertadorias 176.948,46 £ 259.006,43 €
176.948,46 £ 259.006,43 €
Mercadorias e matérias primas :
inventario inicial 259.006,43 € 141.934,49€
Compras
Inventdrio Final 176.948,46 € 259.006,43 £
Custo das vendas de mercadorias e matérias consumidas 82 057,97 & - 117.071,94 €

7. ESTADO E OUTROS ENTES PUBLICOS

Valores a receber

Descricdo 2021 2020
Imposto sobre o valor acrescentado £ - £ 432,20
€ - £ 432,20

.
i

Valores a pagar

Descrigdo 2021 2020
Contribuicdes para a Seguranca Social 2.405,77 € 2.590,38€
240577 £ 2.590,38 €

Diferenca -€ 2.405,77 -€ 2.158,18
Imposto sobre o rendimento
Descrigio 2021 12020
Resultado contabilistico do periode (antes de impostos) 113.569,20€ 47.357,00€

A Instituicio estd isenta do pagamento do Imposto sobre o Rendimento das Pessoas Coletivas {IRC) de acordo com o
artigo n.2 10, n.2 1 do cddigo do IRC.

<fos Barikcss simemares
maime

SepE: URs, ST. ANTONIC DO ALTO, R. RAUL DE MaTOs, LT. 72 C/v | B000-536 FARO | TEL./FAX: (+351) 289 §72426
PoLO: URB. INDUSTRIAL VALE DA ARRANCADA, R. JOSE GUERREIRD DE MATOS, LT, 34 R/c | 8500473 PORTIMAO | TEL./Fax: (+351) 282 482172

PAG. 46 pE 54. BA.ALGARVE fDBANCCALIMENTAR.PT | www.bancoalimentar.pt

!

_ BANCO ALIMENTAR CONTRA A FOME DO ALGARVE | APPIA — ASSOCIAGAO PRG-PARTILHA E INSERCAD DO ALGARVE, IPSS | NIF 507668677



Bancoalimentar

e

8. CAIXA E EQUIVALENTES

.. Calxae eguivalentes
Descricao

2020

2021
Depdsitos a ordem 331.758,27 € 191.981,58 €
Depdsitos a prazo 73.100,00 € 73.100,00 €

Total _404.858,27 € 265.081,589 €

Nota explicativa: No banco Caixa de Crédito Agricola estd disponivel o montante de 42 075,49 € para a gestdo das
despesas correntes de recursos humanos, fornecedores e outras despesas. No banco Montepio estd o valor
91.307,85€ em depdsito a prazo. No banco BPI esta depositado o valor referente ao projeto CriAtividade no montante
de 26992,20 €. No Totta estd depositado a quantia de 171 382,73€ referente as seguintes despesas programadas:

a) 64.400€ para a aquisicdo de viaturas 100% elétricas.

h) 11,982.73€ referente ao valor da campanha toneladas de ajuda.

C} 95 000,00 € refente ao trabalhos de remodelacdes e obras na sede do Banco Alimentar.

9. FUNDOS PATRIMONIAIS

Débitos Créditos Saldo final

Saldo inicial
2021
Fundo 176.708,63 € - £ - € 176.708,63¢€
Reservas 19.334,20€ - £ i9.334,20€
Resultados transitados 132.510,65€ - € 47357,00€ 179.867,65€
Qutras VariacBes nos fundos patrimoniais 47.477,41€ 795,71¢€ 46.681,70 €
376.030,89€ 795,71€ 47.357,00€ 422592, 18€
2020
Fundo 176.708,63 € - £ - £ 176.708,63€
Reservas 19.334,20 € - £ - £ 19.334,20¢€
Resultados transitados 117.668,49 € 14.842,16 € 132.510,65€
QOutras VariagGes nos fundos patrimoniais 48.273,12€ 795,71 € - £ 47.477,41£
361.984,44€ 795,71€ 14.842,16€ 376.030,89€

@_

e Bancas
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10. DUTRAS INFORMAGOES

7 T Gastoscomopesspal L oo
Descricdo 2021 2020
Remuneracdes do pessoa! 190.300,17 € 109.859,15 €
Encargos sobre a remuneragao 19.882,02€ 12.658,68 £
Outros gastas com o pessoal 361,87 € 2.273,52 £

210.544,06 € 124.792,35 £

T Fprpecimentos e servigos.externos
Descricdo 2021 2020
Servigos especializados 49.425,73 € 40.961,33 €
Materiais 6.149,16 € 4.354,49 €
Energia e fluidos 23.755,20€ 11.084,19€
Deslocagtes, estadas e transportes 58.641,85€ 45.716,44 €
Servigos diversos 1773,47€ 1.420,48 £

139.745,55 €

103.536,93 €

2020

Descricdo 2021
QOutros rendimentos e ganhos 9.398,12 € 796,25 €
9.398,12 € 796,25 €
T Dutros gastos e perdas o o
Descricio 2021 2020
Social 13.310.330,08¢€ 2.685.200,18 €
FEAC 1.580.903,57€ 1.307.014,49¢€
Outros 577,40€ 7.059,37 €

4.891.811,05€ 3.999.274,04 €
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INTRODUCAQ

Os racios a seguir sdo de endividamento e de situagdo, permitindo avaliar a capacidade da Entidade em fazer face aos
seus compromisses durante um periodo relativamente longo e determinar sua dependéncia face a terceiros, ou seja,
avalia o equilibrio financeiro de médio/longo prazo, Qutrossim, também sera divulgado os rdcios de liquidez no qual

visam avaliar a capacidade da Instituigdo em cumprir com seus compromissos de curto prazo. O racic € um quotiente

entre duas grandezas (relagdo entre contas, agrupamento de contas ou entre outras grandezas econdmico-

financeiras).

Descricdo

Céiculo

. ] Fundos patrimeniais
Autonomia Financeira )
Ativo
. Fundos patrimoniais
Solvabilidade .
Passivo
L Passivo
Grau de endividamento -
Ativo

Rentabilidade Liquida

lgual ao resultado liquide do periodo

Liguidez Geral

Ativo corrente
Passivo corrente

Liguidez Reduzida

Ativo corrente — Inventdrios

Passivo corrente

Liguidez imedizata

Meigs financeiros liguidos
Passivo corrente

De acordo com o artigo n.2 18, n.2 3 do Decreto-Lei n.2 172-A/2014, ndo ha lugar 2 remuneragdo dos titulares dos

orgios de administracdo sempre que se verifigue, por via de auditoria determinada pelo membro do Governo

responsavel pela drea da seguranca social, que a instituicdo apresenta cumulativamente dois dos primeiros 4 racios a

seguir:
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1, Solvabilidade: capacidade da instituicdo para fazer face ags seus compromissos de médio/longo praza, o que
acaba por refletir o risco que os credores correm. Valores menares que 1, ou 100%, sdo considerados
comprometedares do equitibrio financeiro da instituicdo a médio/longo prazo. O vator legalmente aceite é (>50%}).

2. Grau de endividamento: é o nivel de endividamento da entidade e é possivel saber seu resultado apenas
efetuando o racio da autonomia financeira, uma vez que s3o complementares. Por exemplo, no ano de 2020 possuia
63,3% de autonomia financeira, logo, seu grau de endividamento € de 33,7% no mesmo ano. O valor legalmente
aceite & {<150%).
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3. Autonomia Financeira: determina a independéncia da Entidade face ao capital alheio e representa a
proporgdo do ative total que é financiada com fundos patrimoniais. Quanto menor for a autonomia financeira, maior
serd o risco que a Instituicdo apresenta, uma vez que quanto mais proximo de zero maior serd a dependéncia da
instituicdo dos capitais atheios. O valor legalmente aceite e {>25%).

2018

4. Rentabilidade liquida: é o rendimento j& sem as taxas e os impostos. Resumidamente é o valor do resultado
liguido. O valor deve ser positivo para ser legalmente aceite.

.
i

113.568,20€

47.357,00€

- Y7.S50,77€ memes 14/542 16 £

4.122,00€

oo BEncos
gtk

| AO————
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5. Liquidez Geral: A liquidez geral € calculada da divisdo do ativo corrente e do passivo corrente e o resultado
dessa operacio vai definir a capacidade da instituicdo de cumprir com suas obrigacSes. Nesse caso, no ano de 2020, a
instituicdo estava com o resultado de 2,44, ou 244%, ou sefa, para cada um euro em obrigacdo de curto prazo a

instituico tem 2,44 euros em direitos no curto praze para cumprir com essa cbrigagdo.

 LIQUIDEZ GERAL

6. Liguidez Reduzida: a diferenca entre a liquidez reduzida e a liguidez geral é a remocgdo do inventdrio do ativo
corrente. Nesse caso, levamos em consideragdo que a entidade figue sem stock. Seguindo o mesmao raciocinio do
racio anterior, vemos que para cada 1 euro em divida a instituicdo possui 1,23 euros para cumprir comn essa divida.

aurmaicm_a
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7. Liquidez Imediata: a capacidade de pagamento de forma imediata e é o resultado da divisio dos meios
financeiros liquidos {caixa e equivalentes) pelo passivo corrente. E levado em consideracio o que a instituicio tem de
facto em dinheiro e as suas obrigagtes de curto prazo. Em 2020, para cada 1 euro em divida a instituigio tinha 1,23
euras para honrar com esta obrigacio de imediato.

© LIQUIDEZ IMEDIA

i d252%

_Anjlise Einanegira -} 2017 1+ 2018 : L2020 20210
Atonomia Financeira 80,9% 82,9% 590,6% 66,3% - 89,9% i
Solvabilidade 422,6% 483,2% 962,2% 196,7% 891,7%

Grau de endividamento 19,1% 17,1% 9,4% 33,7% 10,1%
Rentabilidade Liquida 4.122,00€ | 17.550,77€ | 14.842,16€ | 47.357,00€ | 113.569,20€
Liquidez Geral 120,7% 437,1% 786,8% 244,1% 850,2%
Liquidez Reduzida 95,3% 132,0% 424 4% 123,7% 556,0%
Liquidez Imediata 87,1% 125,2% 286,1% 123,2% | 551,7%
CONCLUSAQ

De acardo com os racios analisados, o BA Algarve apresenta, de forma geral, um bom equilibria financeiro, cumprindo
todos os requisitos impostos pelo Decreto-Lei n.2 172-A/2014.
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ERRATA

Errata referente ao Relatorio de Atividades e Contas 2021, Banco Alimentar do Algarve.
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