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EVORA

RELATORIO DE ATIVIDADES 2021

1.Enquadramento

O Banco Alimentar Contra a Fome de Evora (BACF Evora), é uma Associacdo Particular de
Solidariedade Social que tem por objeto a recolha, armazenamento e distribuicdo de
alimentos, através de InstituicGes credenciadas parceiras, a pessoas carenciadas do distrito de
Evora. Com génese na prevenc¢do do desperdicio de alimentos, canalizando-os para os mais
necessitados, o BACF Evora estd sempre atento as dindmicas de empresas da regido,
conjugando-as com a tentativa de melhorar as respostas aos mais carenciados. Este ano
continuou a ser marcado pela pandemia que se viveu a nivel internacional e nacional. As
dindmicas de funcionamento continuaram a responder as necessidades e exigéncias,
ajustando-se continuamente e melhorando os procedimentos estabelecidos em 2020,
aquando do comego da pandemia COVID-19. O trabalho didrio no armazém é assegurado por
dois funcionarios e por voluntdrios pontuais. Todos dedicam o seu tempo ao Banco Alimentar,
sendo os alicerces de toda a estrutura. Os membros da Dire¢do apoiam, estruturam e
monitorizam todas as atividades, sendo o acompanhamento feito a distdncia e/ou
presencialmente; os membros da Dire¢ao sao voluntdrios e todos exercem a sua atividade
profissional noutras areas. Todos os membros dos corpos sociais, todos voluntarios, tém
conhecimento atempado de todas as atividades e sdao convidados a participar, bem como os

restantes associados.
2. Atividades Realizadas

Durante o ano de 2021, o BACF Evora manteve centrada a sua atividade cumprindo os
objetivos para que fora constituido a 3 de maio de 1996, centrado essencialmente nas

seguintes agdes:

2.1. Funcionamento do Armazém: o trabalho didrio é assegurado por dois funcionarios,

nimero minimo imprescindivel ao bem funcionamento; a manutengdo de um dos contratos é



feita apenas pelos meios financeiros préprios do Banco e o outro contrato tem apoio parcial

do IEFP, ao abrigo da respetiva medida (Medida Prémio ao Emprego ATIVAR.PT). Colaboram
no trabalho do Banco, com cardcter pontual, outros voluntarios, designadamente jovens; ddo

apoio na campanha de Residuos Solidarios e noutras atividades para que s3o solicitados

2.2. Dinamizagdo continua das diversas Comissdes que constituem o Banco Alimentar,
cumprindo o definido no Plano de Atividades e ajustando-se continuamente as necessidades

que emergem.
Assim, por comissao, tem-se:

i) a Comissdo de Distribuicdo continuou a sua atividade usual conjugada com as
atividades da Rede de Emergéncia Alimentar (REA), de que faz parte desde a sua
formagdo. O BACF Evora d4 resposta, em termos alimentares, ndo s6 as Instituices por si
apoiadas a nivel distrital como faz o encaminhamento das familias provenientes desta
Rede para estas Instituigbes, o que exige capacidade de resposta imediata e bem

articulada.

Conforme Quadro |, abaixo, durante o periodo de janeiro a novembro de 2021 foram

efetuados 245 encaminhamentos, correspondendo a 777 pessoas.

Quadro | = N2 de pedidos e pessoas com encaminhamento realizado por Concelho

Nt Pedidos % Pedidos N¥Pessoas N? Pessoas % Pessoas
. WiPedidos  ncaminhados Encaminhados (Pedidos) (Emcaminhamestes) Encaminhados
Aandrosl A . 100,0% 19 19 100,0%
Amraiolos 6 6 100,0% 1 2n 100,0%
Borba 6 6 100,0% 2 2 100,0%
Estramos 12 10 83,3% 40 3 77.5%
Gons 162 161 99,4% 4% an 99,8%
RT— 10 10 100,0% 29 29 100,0%
Mora 2 2 100,0% 7 ; 100,0%
Mourlio 15 15 100,0% 79 ) 100,0%
Portel 3 3 100,0% 9 3 100,0%
Redondo 1 1 100,0% 5 5 100,0%
Reguengos de monsaraz 4 4 100,0% 12 12 100,0%
Vendas novas 16 16 100,0% 55 ss 100,0%
Viens do lentejo 2 2 100,0% 7 s 100,0%
Grand Total 245 202 98,8% 787 777 98,7%



No Quadro |l seguinte mostra-se a afetagdo dos pedidos por Institui¢do

‘Concelho dainstituigdo Nome Instituig3o N* Encaminhamentos N Pessoas |
1 K

Alandroal CSP de Alancroal 3 9
Alandroal Lar e C. de Dia para idosos o Cantinho Amigo 1 10
Arraivlos S.C.M. Armaloios 3 11
Borba S.CM. Borba é 22
Estremoz CSP Sto. André - Estremc: ? i
Evora ADBES - Assoc. para 0 Deseny. ¢ 3em Estar Soc. da Cruz da Picada 9 29
fvora APCE - Assoc. de Parafisia Cerebral - Evora 62 199
fvora Cdritas Diocesana de fvora 89 236
fvora Ciritas Paroq. de N® Sra. deFitima 1 4
fvon Pardquia N Sra. Auxilladora - Oratdrio de S. José 1 4
fvora Equipa Sécio-Caritativa da Igreja Paroq. da Sra. da Sadde (C. da Sagrada Familia) 2 ?
fvona Grupo Ciritas Parcg. de Sto. Antdo b 1
Montamor-o-Novo Cont. Vic. $. Jodo de Deus de Montemor-o-Nove 10 28
Mor UNIDADE PASTORAL DE BROTAS, CABECAO £ MORA 2 ?
Mourdo ADEREM - Assoc. Desenv. de Mourde 15 7
Portel ADA - Assoc. de Deseny. Acgdio Soc. Defesa do Ambiente de Portel 3 9
Reguengos de Monsaraz S.C.M. Monsaraz ? 25
Vendas Novas PAROQUIADE . DOMINGOS SAVIO 15 52
Redondo S.C.M. Redondo b L)
Vila Vigosa Ciritas Paroq. de N* Sra. da Concelglo de Vila Vigosa 2 8
 Viana do Alentefo Assoc. Terra Mie - Aickovas 1 i
Grand Total 242 m

Os numeros de Instituicdes apoiadas totalizam as 85, sendo que 43 sdo apoiadas
mensalmente e 42 com caracter eventual com excedentes, englobando cerca de 5.200

pessoas.

Foram distribuidas as Instituicdes 241.411,94 toneladas de alimentos correspondendo a
267.330,01 euros.

O grupo de visitadores é constituido por 9 pessoas, divididas em 4 grupos. Efetuaram cerca
de 25 visitas as Instituicdes apoiadas mensalmente, ficando ainda algumas com apoio
mensal e todas com apoio pontual para o corrente exercicio de 2022. A visita periddica as
Instituicdes apoiadas é fundamental, no sentido de perceber quais as suas dificuldades, os
seus procedimentos de modo a procurar encontrar solugdes conjuntas para estes tempos
que se atravessam e que otimizem os apoios prestados. Ainda foram aprovadas 2
instituicdes novas de carater mensal, sendo estas a Solsal-SAF de Evora-Fundagdo Salesianos

e O Sobreiro-Associacdo de Protegdo Social a Populagdo de Cortigadas de Lavre.

ii) a Comissdo de Abastecimento: durante o ano de 2021 as campanhas presenciais de
recolha de alimentos na porta das superficies comerciais voltaram a ser realizadas em
novembro de 2021.

- Reforgou-se a sensibilizacdo de todos os sdcios e voluntérios (e respetivas redes de
contactos) para a importancia da divulgagdio da Campanha-Vale, Online,

www.alimentestaideia.pt e Campanha-Saco;




Quadro Il = Resultados da Campanha de Recolha de Alimentos 2021

CAMPANHA "SACQ" (2.2 recolha) 39889,19( 41 179,18
CAMPANHA ONLINE 5716;80| 6 937,67
CAMPANHA VALE 10470,82| 11 609,15

- Juntaram-se as campanhas de recolha de alimentos: o Corpo Nacional de Escutas/
Junta Regional de Evora e diversos voluntarios que, a titulo individual, em grupos,
representando empresas, instituigdes, associagdes, contribuiram para o éxito das

campanhas em vdrias localidades do distrito

- Continuaram a ser efetuados vdrios contactos com industrias agroalimentares da
regido de onde resultaram donativos das empresas, a mencionar: Sovena, Dardico,

Queijaria das Romas, Elderink Lacticinios e Precious Code.

- Pela sensibilizagdo junto do publico em geral, junto das pessoas da comunidade, foi
também significativo o aumento de donativos em 2021; foi possivel fazer face as
despesas regulares de funcionamento e obrigatoriedades perante a legislagdo do BACF

de Evora, permitindo o seu efetivo funcionamento.

Face a 2020, houve um aumento em 2021 de 74% nas entradas de alimentos.

‘. - Total
Indistria | Campanhas | Federacdo | Outros BA Recebldo
12 814,60 32 324,40 72 371,70 22579,10 159 539,80
27 961,60 | 56 224,66 | 150496,47 | 43 489,50 278 172,23

O abastecimento de alimentos ficou assim distribuido por origem:

2021

Industria
10%

Outros BA
16%

Figura | — Representatividade da origem das entradas de alimentos (%)
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Relativamente aos bens alimentares rececionados, estes tiveram a seguinte distribuicao

comparativamente ao ano anterior:

Entrada de Alimentos

Frutas e Legumes Lacticinios Biscoitos, Cereais, Bebidas, Molhos Alimentos Carne, Peixe Produtos Doces  Gorduras e Oleos Qutros

Massas Alimentos para Preparados
Bébés

iii) a Comissdo Técnica teve o seu funcionamento centrado no apoio a rece¢do dos
donativos alimentares das vérias proveniéncias, designadamente das empresas e da REA /
Banco Alimentar de Lisboa e ainda no suporte a entrega as Instituigdes. Esta comissdo deu
ainda apoio logistico a nivel da campanha dos Residuos Solidarios (organizagdo das

recolhas e separacdo e selegdo de embalagens para os contentores definidos).

iv) a Comissdo de Gestdo e Finangas teve a seu cargo a gestao didria de pagamentos, de
registo e emissdao de recibos de donativos, recebimentos e emissdo de faturas
decorrentes da atividade do Banco e ainda, como tdnica constante, a realizacao de um
conjunto de ag¢Oes para descer o valor de cada Prestagao de Servigos Externos ou de
abastecimento, tais como: a renegociagao do valor dos servigos da Prosegur, a renovagao
de contratos (de telecomunicagdes, da empresa de manuten¢do informatica, entre
outros) e ainda a sensibilizacdo de varias entidades/ empresas/ particulares no sentido de
angariar fundos que permitam fazer face as necessidades financeiras que a atividade do
BACF de Evora acarreta. Muitos foram os particulares que generosamente fizeram
donativos em dinheiro. Designadamente o Michael Mollet. Receberam-se, a titulo
excecional, no corrente ano, donativos financeiros para fazer face a situacdo grave de
familias que o COVID-19 p6s em risco de sobrevivéncia. Contribuirdo para o apoio
alimentar em 2022 e, eventualmente, anos subsequentes; prevé-se, infelizmente, que

continuara entre a populagao esta situagao de grande dificuldade.

2020
m 2021



v) a Comissdo de Voluntarios efetuou um grande esforco para encontrar novos
voluntérios, ndo sé porque os mais idosos se resguardaram fruto da conjuntura que se
viveu e vive e ainda, face a necessidade de voluntdrios mais novos marcadas pelas
recentes necessidades. Assim, foram revistas as bases de dados de voluntdrios e
realizados um conjunto de contactos e telefonemas para atualizar e envolver mais
ativamente e de modo frequente, os que gostam de participar em atividades de
voluntariado no Banco Alimentar.

Foi continuada a divulgacdo da necessidade e da importdncia do voluntariado social;
promoveu-se e participou-se em iniciativas especialmente dedicadas aos jovens, tendo-se
realizado novos contactos com a Universidade de Evora. Acolheram-se grupos de
voluntdrios para agBes pontuais no BACF de Evora, provenientes de associagoes,

entidades ou empresas.

AgGes de voluntariado promovidas pelo Banco BPI, levaram voluntérios as Instalagdes

para ajudar na realizagdo de cabazes para as instituicdes mensais.

vi) a Comissdo de Imagem e Relagdes-Plblicas manteve a sua atividade centrada na
divulgagao das campanhas de recolha de alimentos e donativos, contactos institucionais e
contactos com os Media regionais; apoiou também as restantes comissées sempre que tal

era necessdrio para comunicagdo com servicos de apoio e/ou fornecedores.

2.3. Continuagdo da promogdo da Campanha “Residuos Solidarios”, em parceria com a
GESAMB, para a recolha papel, cartdo e plastico. Decorrente da adesdo de inimeras empresas,
escolas e empresdrios individuais, mostrou-se uma atividade de enorme potencial de
crescimento e que permitiu um acentuado proveito extraordinario de receitas; sublinhe-se,
contudo, que acarreta um enorme trabalho acrescido, ocupando parte significativa das horas

de trabalho de um dos funcionarios e contando com a colaborag¢io de voluntdrios

O BACF de Evora tem dinamizado a Campanha de Residuos Solidarios, fomentando junto das
instituicbes parceiras a necessidade de contribuirem ativamente para a mesma, assumindo-se
como pontos de rececdo do papel entregue pelos particulares e fazendo-o chegar as

instalagdes do BACF de Evora.
Muitas empresas e entidades tém também participado nesta campanha.

Foram entregues a GESAMB cerca de 176,3 toneladas de papel em 2021 (mais 53,32 toneladas
que o ano anterior). No que ao pldstico diz respeito foram entregues 15,42 toneladas (mais

10,38 toneladas que no periodo homologo do ano anterior).
2.4. Movimento Unidos Contra o Desperdicio

No dia 3 de maio de 2021, com o 252 aniversario do BACF, foi langado o movimento UCD em

Evora, no Casardo (pastoral universitaria), os intervenientes do painel foram Eng2 Maria José



Tropa e Padre Anténio Vaz Pinto, também houve a intervengdo de Rita Sanches (km zero) e

testemunhos de jovens, foi moderado por Ana Gides e Patricia Soares.

Em setembro realizou-se uma reunido com a dire¢do da Fundacdo Salesianos de Evora, para

apresentagao do projeto UCD.

Foi estabelecido contacto com representantes do Reefood em Evora, para funcionamento em
rede.

A 4 e 7 de outubro realizou-se a apresentacdao do movimento UCD aos alunos do secundario
(102, 112 e 122) Fundagdo Salesianos Evora na disciplina de EMRC, como professor Carlos
Capelas. Foram criados, em cada das turmas, grupos de trabalho para desenvolvimento

durante o ano letivo.

A 21 de Outubro houve uma Praxe solidaria, com cerca de 20 caloiros de enologia,
acompanhados por alguns alunos do 32 ano, que foram até Monte do Trigo, apanhar o
restolho dos meldes do agricultor “Mestre Costa”. Foram colhidos cerca de 1500 kg. A 4 de
Novembro foi divulgado, na Universidade de Evora, num coléquio sobre desperdicio alimentar
o movimento UCD. Neste coléquio estiveram presentes representantes de empresas da drea

alimentar.

Em dezembro foram inseridas no projeto PEL (projeto educativo local) — promovido pela
Camara Municipal de Evora — algumas propostas do projeto UCD, através da Associacdo da

creche e Jardim de Infancia de Evora.
2.5. Outras Atividades:

Continuagdo do trabalho desenvolvido pelo BACF de Evora em conjunto com multiplas
instituicdes e entidades do nosso distrito, bem como participagao em reunides CLASE da CME,

acdes, conferéncias, palestras, coléquios, etc., para o qual o BACF de Evora é convidado.

3. Investimentos
Foram realizadas as seguintes agdes de investimento:

- 03/06/2021: Compra de uma arca congeladora horizontal de 411 litros cujo modelo
CHJ430A+N, refrigerante R600A — Poténcia em W-126 gama de temperatura C - 25C A - 17C,
cesto dimensoes AXLXP- 860X1510X690;

-07/06/2021: Compra de 14 unidades de contentor palete 120/120/76 G4 fechado 4 Pés;

- 27/06/2021: Pavimento da Camara Frigorifica Positiva - Levantamento do pavimento

danificado e isolamento do mesmo em interior e exterior;

- 27/07/2021: Servigo de assisténcia do equipamento de forno, Camara de positivos e de

congelados;

- 28/08/2021: Revestimento do chdo de Camara de Congelacdo e rampa de entrada.




4. Conclusoes

0O ano de 2021 foi particularmente exigente e o BACF de Evora desenvolveu todos os esforcos

e esteve a altura do que dele se esperava e desejava, com o empenho de todos e com a
solidariedade de muitos.

O aumento crescente da dindmica imprimida ao BACF de Evora, o nimero crescente de
pessoas necessitadas a merecerem a nossa resposta imediata, implica naturalmente um
aumento de custos de funcionamento a nivel operacional; desta forma, para fazer face aos
mesmos continuaremos a contar com o apoio dos nossos socios, entidades oficiais e

particulares, possibilitando um servigo cada vez mais atento as Instituicbes e as pessoas.

Evora, 30 de margo de 2022

Pefa Direcgao,



