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12.300 Voluntarios

em 12 anos do BAVC
(aprox. 52.000 h de voluntariado)

A

05 voluntarios

(assiduos/média 1 a 5 dias/semana)

IPSS/Entidades apoiadas em 2021 (total: 98), por concelho:

(atualizado: inclui IPSS com e sem acordo mais IPSS com apoio esporadico)
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Il Apresentacao

Em 19 de Junho de 2009, um grupo de pessoas de boa vontade, uniu-se e constituiu em Viana
do Castelo a Associagdo Para a Partilha Alimentar de Viana do Castelo, que viria a dar corpo
ao Banco Alimentar Contra a Fome de Viana do Castelo, comemorando neste ano de 2021 o

seu 122 aniversario.

Em 2021 deu-se continuidade a melhoria e atualizacdo de alguns processos e metodologias
de trabalho interno, prosseguindo-se o esforco continuo de melhoria da eficdcia da ag¢ao do

BAVC.

O BANCO ALIMENTAR CONTRA A FOME DE VIANA DO CASTELO, continuou em 2021 a sua
politica interna para “fazer mais, com menos”, prestando um servico publico, contratualizado
com a entidade publica Seguranca Social, garantindo intervengao no fornecimento de géneros
alimentares com a populacdo que se encontra em risco, em crise, em situacdo vulnerdvel e de

empobrecimento.

A sua intervencdo é financiada por fundos publicos (Seguranca Social e outras entidades
publicas) — que corresponde a 30% do orgamento — e o restante, por fundos privados

(donativos de empresas e particulares, sdcios do BAVC) — que corresponde a 70%.

O presente relatdrio descreve a atividade desenvolvida pela Associagdo Para a Partilha
Alimentar de Viana do Castelo | Banco Alimentar Contra a Fome de Viana do Castelo e os
resultados alcangados ao longo do ciclo de gestdao de 2021, que fundamentam a sua

autoavaliacdo. Toda a atividade foi orientada pelo Plano de Atividades de 2021.

Assinala-se que quase a totalidade dos objetivos a que nos propusemos para o ano de 2021
foram cumpridos, tendo alguns sido superados, continuando a inverter a tendéncia verificada
em alguns anos anteriores, o que estd em linha com a estratégia definida pela atual Direcao,

de estabilizagdo e refor¢o da implementagao social do BAVC no distrito de Viana do Castelo.
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Temos continuamente presente:

1. Missao

2. Visao

3. Valores

Lutar contra o desperdicio, recuperando excedentes alimentares,
para os levar a quem tem caréncias alimentares, mobilizando
pessoas e empresas, que a titulo voluntdrio, se associam a esta

causa.

Um mundo, no qual todos os Homens, tenham garantido o direito a

alimentag¢do, como base da inclusao social.

A Dddiva e a Partilha

A Dddiva e a Partilha definem o espirito que norteia todas as relacdes
estabelecidas entre os diferentes intervenientes e parceiros dos
Bancos Alimentares, formando uma rede sélida na luta contra a

caréncia alimentar.

Estes valores devem refletir-se no funcionamento do dia a dia e guiar
a acdo. A dimensdao humana, naquilo que possui de mais nobre, é
assim sempre posta em destaque. O que preside ndo é o interesse
comercial, mas o servico do Homem pobre, que se encontra numa

situacdo de necessidade, que sofre de privacdes e de fome.
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IV Meios Humanos

2019 2020 2021
Assalariados (a tempo inteiro) 3 3+1 @ parir 3+1 (e
01/07/2020) 01/07/2021)
Voluntdarios (entre 1 e 5 dias por semana) 7 21 5

Volume horas em armazém (total n® voluntdrios x

7000 h ) )
4h / voluntdrio x 250 dias/ano) (") 000 2000%h | 5000 h

Voluntdrios nas Cam panhas (valor aproximado para um 1300 o™ 900**)
total de 2 dias em 2021)

Volume horas nas Campanhas (total 2 dias, 4h /

e 5200 h 0 h | 36000 h
voluntdrio)
Prestadores de Trabalho Comunitério / 6 6 3
Reinser¢ao Social
Volume horas de Trabalho Comunitario 539h 555 h 300 h

(*) estéio inscritos mais de 1300 voluntdrios, sendo 21 fixos ao longo do ano de 2020, mas que, devido a pandemia,
contribuiram com o seu tempo de forma menos regular, o que corresponde a duas pessoas a tempo integral; os
restantes voluntdrios estariam envolvidos nas duas campanhas anuais que devido a pandemia COVID-19, ndo se
realizaram campanhas saco durante o ano de 2020

(**) neste momento estdo inscritos mais de 1300 voluntdrios, sendo 5 fixos ao longo do ano de 2021, mas que,
devido a pandemia, contribuiram com o seu tempo de forma menos regular; os restantes voluntdrios estariam
envolvidos nas duas campanhas anuais que devido a pandemia COVID-19, apenas se realizou a campanha saco
em novembro de 2021 com 900 voluntdrios;
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V Instalagoes

Armazém (m?) 634
Area total/coberta armazém (m2) 692
Escritdrios (m?) 58
Camaras de frio 1 Camaras de congelagao 1
Dimensdes da Camara de Frio Dimensdes da Camara de
) 56 R 28
(m?) Congelagdo (m?)
Refrigerac¢do-frio positivo (m?3) 180 Refrigera¢do-frio negativo (m3) 75

Veiculos mercadorias ¢/ Refrigeragdo (>02) 0

Veiculos mercadorias ¢/ Refrigeracdo e
Congelacgdo (< 09) 1

Transporte de 12 a 17 paletes; com plataforma com elevador;
Matricula de 2000: 23-49-PN

Veiculos mercadorias ¢/ Contentor

e 2
ISOtEermiIcCo - Mmatriculas de 2002: 27-63-Tl e 2014: 79-OP-43
Veiculo comercial ligeiro - wmatricula de 2009: 73-Hx-48
1
(veiculo propriedade da CIM, sendo a APAVC/BAVC usufrutudrio)
Veiculo ligeiro (5 lugares) - Matricula de 2017: 59-51-24 1
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VIl Aparelhos de Manutengao

N2
Porta paletes com balanca 3
Porta paletes elétrico 1
Porta paletes manual 4
Empilhadores (elétrico) 1
Armario frigorifico 1
Passadeira rolante ¢/ funil 1
Aspirador industrial 1
Mdquina lavar pavimento 1
industrial
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VIl Membro

UDIPSS (CNIS) - Unido Distrital das Institui¢ées de Solidariedade Social de Viana do
Castelo;

ADRIL - Associagdo do Desenvolvimento Rural Integrado do Lima;

FPBA — Federacdo Portuguesa de Bancos Alimentares Contra a Fome;

CLAS - Conselho Local de Ag¢do Social (CLAS) de Viana do Castelo.

Interassociacoes de Vila Nova de Anha

Rede de Emergéncia Alimentar | #todosjuntos (membro fundador) - A Rede de
Emergéncia Alimentar é uma resposta limitada no tempo até estar ultrapassada a
situagdo de emergéncia que o pais vive.
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IX Estrutura Interna

Banco Alimentar
Contra a Fome de

2 B
Comissao [ Assembleia Geral ]
Abastecimento
J
2 ™
Comissao ( Conselho Fiscal ]
Voluntarios
\
\ Diregao
Comissao
Distribuicdo
\ Y,
Comissao
Administrativa e Diregdo
Financeira Tarfics
[Comisséo Técnica ]_
1
Chefe de Servigos
Comissdo de Armazém Administrativos
Imagem e J

Relagdes Publicas

Empregado de

Armazém
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X Atividades Gerais

O Banco Alimentar Contra a Fome de Viana do Castelo (BAVC) é uma instituicao assente na
dadiva, na partilha, no voluntariado e no mecenato. Criou-se uma relagao estreita com o
Centro Distrital de Seguranca Social de Viana do Castelo, com as institui¢des de trabalho social

dispersas no territério do distrito, bem como com o tecido empresarial e social.

Uma breve sintese do trabalho desenvolvido ao longo do ano de 2021, além dos dados ja

referidos:

1. Nofinal de 2015 foram realizadas elei¢Bes, pelo que os atuais drgaos sociais, realizaram
no final de 2019 o seu quarto (ultimo) ano do mandato, razdo pela qual se realizou ato
eleitoral em dezembro de 2019, resultando a eleicdo e posse dos novos membros dos

orgdos sociais 2020|2023.

2. A atividade interna, compreendeu reunides mensais da Direcdo (algumas presenciais e
outras via plataformas digitais, durante o periodo de emergéncia), reuniées da
Assembleia Geral e Conselho Fiscal nos termos dos Estatutos; periodicamente foram
realizadas reuniGes entre a Direcdo e a Equipa Técnica e/ou colaboradores, no sentido

de auscultar e transmitir deliberag¢des relativas ao bom e normal funcionamento.

3. A ndo realizagdo das habituais campanhas de recolha de alimentos — s6 foi realizada a
campanha saco em novembro. Os desafios que o pais e 0o mundo enfrentam desde 2020
(e ainda atualmente), decorrentes do novo coronavirus SARS-CoV-2, gerador da doenca
COVID-19, implicaram um esforgo coletivo na prevencgao e controlo da pandemia, razdo
pela qual a Diregao decidiu ndo realizar a campanha saco em maio, realizando apenas
a campanha online e vale, mobilizando as pessoas, empresas, instituicdes para a

realizagao de campanhas saco restritas e locais.

4. A procura constante de mais fontes de abastecimento e aumento de recolha de géneros
alimentares, sobretudo produtos frescos e congelados (em 2016 n3o houve FEAC - Fundo
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Europeu de Auxilio as Pessoas Mais Carenciadas); em 2017 o programa POAPMC (Programa

Operacional de Apoio as Pessoas Mais Carenciadas) iniciou no final do ano civil; em 2018, o
POAPMC desenvolveu-se no territério do BAVC de acordo com as orientacdes da
entidade promotora. Pela primeira vez em 2019, o programa foi alvo de uma
candidatura a nivel nacional, na qual o BAVC concorreu a cinco territorios do distrito de
Viana do Castelo (totalidade), tendo ganho quatro. Em 2020, verificou-se um aumento
de 100% de volume de apoios no ambito do POAPMC, tendo o BAVC correspondido
integralmente ao desafio solicitado. Do universo dos quatro territérios, dos quais o
BAVC é Polo Recetor e Entidade Coordenadora, passdmos a apoiar 2.298 pessoas, a

partir do més de maio.

Pelas razoes referidas no anterior ponto 3, nao foi dada continuidade a “Campanha
JUnior” em maio e novembro; o projeto foi promovido pela primeira vez durante o ano
de 2018 e destina-se a criangas e jovens adolescentes — com acompanhamento
permanente de licenciados e mestres na drea da educacdo, as criancas sdo desafiadas
a desenvolver todas as atividades normais de uma campanha em armazém, num espago

restrito e especifico.
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6. Quantidade de produtos recolhidos e distribuidos (e respetivo valor estimado):

2019 2020 2021
Kg RECOLHIDOS
Peso dos produtos (em Kg) Kg /% Kg/ % / TOTAL kg %
DISTRIBUIDOS
Retiradas de fruta e legumes 0,00 0,00
! ! 0,00
(IFAP) 0% 0% 0,00
Unido Europeia 165.706,00 525.805,60
! ! . 44,05
(FEAC/POAPMC) 28,00% 53,00% 458.253,56
_ . 247.208,00 204.357,27
IndUstria Agroalimentar 41,00% 21,00% 152.582,30 14,67
~ , 7.858,00 35.272,00
Federacdo Portuguesa BA's 1.00% 4,00% 0,00 0,00
. 63.619,00 131.019,05
Outros Bancos Alimentares 10,00% 13,00% 153.069,40 14,71
Cadeias de Distribuicdo 0.00 16.777 45
(donativos diretos de 0:00 2,00°'Aa 24.610,20 2,37
supermercados)
Campanhas saco, vale, on- 104.663.00 19.806.00
line, p.apel, REA e outros 17’00’ 2,00°'Aa 251.736,16 24,20
donativos
Alimentos comprados com 55.585,00
/ 0,00
donativos 6,00% 0,00
i 589.055,00 988.622,45
Total produtos recolhidos: 1.040.251,62 100,00
100,00% 100,00%
Total produtos distribuidos: 596.833,00 922.141,52 976.106,48

Valor estimados de produtos distribuidos:

existir saldo dos produtos recolhidos a transitar para o ano seguinte (2022).

Nota: A diferenca entre o total de produtos recolhidos e o total de produtos distribuidos deve-se ao facto de

2019

2020

2021

€820.578,00

€1.116.849,87

€ 1.247.691,01
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Numero de fontes de abastecimento:

29 (FPBA/ENTRAJUDA + 3 BA’s + 29 empresas/entidades/associagdes/supermercados +

pessoas andnimas que fizeram doagdes diretamente ao BAVC).

7. Recolha de papel junto de entidades/empresas/pessoas residentes no distrito de Viana

do Castelo, no ambito da “campanha papel por alimentos”:

2019 2020 2021
Valor
. estimados
Quantidade
Quantidade de Valor Quantidade de Valor de papel em
papel recolhido  estimados em papel recolhido estimados em . alimentos
2018 alimentos 2019 alimentos recolhido (12
2021
semestre
2021)
486,00kgde | 12 semestre:
6.271,00 kg de leite
leite
14,00 kg de 21.860,00 kg 806,0(? kg
421,00 kg de 6leo de leite
6leo equivale a
39,60 kg de 75,00 kg de
t ,
68.000,00 Kg 168,00 kg de atum € 983,00 6leo
atum
34.400,00 K 33,00 ke de | ano:
(aprox. 291,00 kg de IS0 Re azeite Total ano: 280,00 kg
€4.550,00) @ azeite ( de atum
aprox. 128,00 kgde | 41.120,00 Kg
202,00 kg €860,00) ® arroz
leguminosas (aprox 145’09 kg
secas 115,00 kg de de salsichas
salsichas
€ 1.850,00)®
(1) Em 2018, entre 60,00€ e 75,00€ por lada em produtos alit es;

2)
3)
(4)

Em 2019, entre 50,00€ e 75,00€ por lada em produtos alit
Em 2020, a 25,00€ por tonelada em produtos alimentares;

Em 2021, a 45,00€ por tonelada em produtos alimentares;

es;

Nota: Os produtos referentes ao 22 semestre de 2021 ainda néo foram rececionados.
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8. Incremento da recolha de cartdo e plastico junto de entidades/empresas/pessoas

residentes no distrito de Viana do Castelo, numa perspetiva ecolégica e de
sustentabilidade econémica do BAVC:

CARTAO PLASTICO METAL
EMPRESAS
Peso (KG) Peso (KG) Peso (KG)
RESULIMA 34.780,00 2.900,00 Incluido no
plastico
RECICLOMAIS 50.607,00 6.225,00 190,00
TOTAL €7.317,98

9. Continuacdo do procedimento de reavaliacdo técnica das instituicGes a serem apoiadas
e respetiva grelha de distribuicao:

2019 2020 2021

Instituicdes com acordo e esporadicas (+ POAPMC) 91 115 117

Numero médio de pessoas assistidas por més (+
POAPMC)

16149 24900 | 25000

Durante o ano de 2021 foram distribuidos por 69 Instituicdes com Acordo do BAVC,
das quais 35 InstituicGes receberam géneros esporadicamente, apoiando mais de
25000 pessoas carenciadas (aproximadamente 10,8% da populacao), de todo o distrito
(231.488 habitantes — dados provisérios do Censos 2021).

Ha ainda a contabilizar as 13 Entidades Mediadoras no POAPMC (Programa
Operacional de Apoio as Pessoas Mais Carenciadas) que apoiaram inicialmente 1149
pessoas carenciadas com géneros alimentares, mas que a partir do 22 semestre de
2020 passaram a apoiar 2298 pessoas (entidades referidas na lista apresentada mais a frente).

10. Com o fim do PCAAC, em 2017, foi implementado o FEAC através do POAPMC, com
procedimentos novos e através de candidatura publica. O BAVC candidatou-se aos 5
territérios que compreendem o distrito de Viana do Castelo tendo sido aprovadas 4 das
candidaturas correspondentes aos seguintes territdrios: 1- Arcos de Valdevez e Ponte
da Barca; 2- Viana do Castelo; 3- Moncdo, Valenca e Melgaco; 4- Vila Nova de Cerveira,
Paredes de Coura e Caminha. Em consequéncia foram protocoladas parcerias com 16
entidades Mediadoras em todo o distrito. A distribuicdo dos bens alimentares deste
programa iniciou-se no més de dezembro de 2017, prolongando-se com a
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11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

“normalidade” programada em 2018 e 2019 (ha produtos alimentares

previstos/distribuidos no cabaz inicial que foi descontinuada a sua distribuicdo as
familias). A partir do més de outubro de 2019 iniciou-se uma 22 fase do POAPMC, por
convite ao BAVC, com a parceria de 13 Entidades Mediadoras. Esta nova fase ird se
prolongar até ao final do ano de 2022.

Continudmos a potenciar todas as candidaturas no ambito do BAVC, a fim de melhorar
as condicdes de trabalho.

Assumimos todos os compromissos financeiros (salariais, rendas e aquisi¢cdes), com
esforco, compreensdo das entidades externas e colaboracdo da comunidade (ver
relatdrio financeiro).

Continudmos as campanhas de sensibilizacdo junto da imprensa escrita e falada do
distrito de Viana do Castelo, divulgando a existéncia do BAVC e das suas necessidades
mais prementes.

(em contexto de pandemia) Incrementamos a representacdo do BAVC em eventos,
conferéncias e junto de entidades regionais, publicas e privadas; igualmente,
incrementamos os contactos com a industria, agricultura, distribuicdo e associa¢des da
regiao.

Dinamizamos as campanhas junto de escolas — por iniciativa prépria ou convite, bem
como aceitando visitas de grupos de alunos e grupos de possiveis voluntarios (a¢do do
Banco de Voluntariado de Viana do Castelo); em 2019, ainda com maior regularidade,
verificaram-se muitas visitas de “campos / coldnias de férias” com atividades
desenvolvidas pelo BAVC, mas em 2021, face ao contexto da pandemia, vimo-nos
obrigados a suspender quase todas as atividades neste ambito.

Procurdmos incrementar o envolvimento do grupo regular de voluntarios que
colaboram com o BAVC (neste momento estdo inscritos mais de 1300, sendo 21 fixos
ao longo do ano de 2021, mas que, devido a pandemia, contribuiram com o seu tempo
de forma menos regular, o que corresponde a duas pessoas a tempo integral; os
restantes nas duas campanhas anuais).

Desenvolvemos o trabalho de maior proximidade com todas as autarquias do distrito,
Comunidade Intermunicipal do Alto Minho, empresas e/ou entidades que possam
colaborar com o BAVC, no sentido de estreitar e formalizar parcerias.

Incrementamos as assessorias técnico-cientificas de apoio as atividades do BAVC,
designadamente na area da Higiene e Seguranga Alimentar.
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20.

21.

22.

23.

24,

25.

. Continuamos o trabalho de colaboracdo com entidades publicas e privadas —

organismos diversos e instituicdes de ensino superior, aceitando estdgios e trabalho
comunitario.

Sensibilizamos o tecido industrial, empresarial e pessoas a titulo individual, para através
de donativos em espécie ou donativos em dinheiro, ajudarem o BAVC a fazer face as
despesas que permitem assegurar o funcionamento e cobrir as despesas correntes que,
embora reduzidas, sdo inevitaveis.

Promovemos a sustentabilidade da APAVC | BAVC, garantindo uma gestdo
transparente e responsavel.

Ndo comemoramos publicamente o 122 aniversario do pelas razdes que repetidamente
ja expusemos ao longo deste documento (pandemia COVID-19).

Em 2021 demos continuidade a participacdo em reunides de trabalho/partilha com a
Interassociagdes de Vila Nova de Anha (promovida pela Junta de Freguesia de Vila Nova
de Anha, trata-se de uma organizag¢ao constituida pelas varias associagdes da freguesia
de Vila Nova de Anha, com objetivo de partilha, criagdo de parcerias e sinergias.
Promovemos a reunido deste grupo nas instalagdes do BAVC, no inicio do ano 2020.

Promovemos ao longo do ano, dentro das contingéncias, momentos de convivio,
espirito de equipa e comunicac¢do entre a Direcao e equipa técnica, com o intuito de
integracdo, pertenca e criar lagos com diferentes elementos de uma equipa.

Foi realizada a gestdao das manutengdes preditivas, preventivas e corretivas necessarias
em todos os equipamentos.
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Xl Contas de Geréncia

Notas Prévias:

A execug¢do orgamental envolveu os recursos financeiros para o normal funcionamento
do BAVC no decorrer no ano de 2021.

Informa-se que o BAVC a data de encerramento das contas do periodo de 2021 tem a
sua situacao “regularizada” perante a Segurancga Social, tal como relativamente a
Administracao Tributdria, ndo existindo, por isso, qualquer divida em mora ao estado
e outros entes publicos.

Ocorreram em 2021, atualiza¢des salariais.
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Balango - (modelo para ESNL)
(montantes em EURO)

Investimentos financeiros
Outros crédRos € 3tvos N30 correntes

Catxa e depdeitos bancdrios

FUNDOS PATRIMONIAIS E PASSIVO
Resudlados ransrados

Resultado Uguido do pericdo
Total dos fundos patrimon ials

Assotiacdo para a Partilha Aimentar de
Viana do Castelo

Estado e cutros entes pdblcos
Outros pessivas correntes

Total dos fundos patrimonials e do passivo

>

DATAS
448,63 13.945.06
515,00 505,00
%08
1.203,63 11
15.028,68
264.783,96 157.9249
27950.44 157.92471
016,27 724105
w649 120.205,56
V274627 By
279.364,76 15641789
72634 42089
2225m 230063
870000 R .
n4515) 1579306
145151 1579336
0827 724105

oo e 23

7

/
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Demonstraciio dos Resultados por

Associacho para a Partitha Almentar de

Naturezas - (modelo para ESNL) Viana do Castelo
do perfodo findo em 31.12-2021
(montantes em EURO)
PERIOOO
RENDIMENTOS E GASTOS — ez 3030

Verdas e servigos prestacos 208,00 33400
Subsidios, doacdes ¢ legados  exploracio R, 705.157,47
Custo das mercadorias vandidas ¢ das matérias consuridis 69848503 ST2735.%0
Formecimentos © senvigos extemos 4300420 ~4490237
Gaston com o pessosl S$1.918% 2019489
Outros rendimertos 2199906 30.904,59
Outros gastos 102034 s8N
RESIATAd0 2Ees 4o Copraciagdes JIsTos de fINANCmmnto @ Tpostos 129.095.22 80475
Gaston, reversdes de deprecisg bo « de amortizagdo 636464 203486
Resultado operadonsl (antes de gastos de Nnancisrento e Impostos) e Xk ¢

Juros e rendimentos similares obtidos 15,69
Resiado antes ce Frpostos 2274687 392,33
Resuitado Uquido do periodo 2274657 392,33

-
J 4 :
; fi /. A
Dirgtdo \) R . / Comatessa ga 00123
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XIl Parecer Conselho Fiscal

Bancoalimentar
contra a fome

Cumprindo as disposi¢des legals e estatudrias, verificimos regularmente a
actividade desenvolvida ao longo do ano de 2021, pela Diregdo, a qual estd bem

patente no Relatério apresentado.

Examindmos o Relatério, Balango e Contas da Direcgdo que mereceu a nossa

conformidade e, por isso, somos de

PARECER:

- Que seja aprovado o Relatério e Contas relativo ao ano de 2021.

Viana do Castelo, 21 de Margo de 2022

0 CONSELHO FISCAL

, _\*V,’—\
A )

/l;sé Mijpuel Viana Felgueiras —

Olga ﬂa Santos Sousa glva

V»—."j NC > ~
AL\ m«\(f SRR BE-
Filomena Teresa Silva Alves Pereira del Rio

Beco Serra da Quints, Lote N*11 [Lugir 08 Campos) 4335406 Vila Nova de Anha VIANA DO CASTELO  GPS (DMS) 4178001 N 54812 8°W
Tebetorn 258 313690 Tolerrowe! 923 630 200 /225 630 201 Ba C R "
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Xlll Agradecimentos

A Associacdo para a Partilha Alimentar de Viana do Castelo (APAVC) | Banco Alimentar de
Viana do Castelo (BAVC), reiteradamente agradece a todas as pessoas que se empenham para
gue a sua missao se concretize:

(1) Aos mentores que tomaram a iniciativa de criar o BAVC;

(2) Atodos os colaboradores que diariamente “fazem BAVC”, com o seu profissionalismo,
dedicagdo e empenho — Jodo, Célia, Carla e Alvaro;

(3) A todos os voluntarios que com a sua atitude abnegada “sdo BAVC”;

(4) Aos 6rgaos sociais do APAVC pela confianga na Diregao;

(5) A todos os empresdrios, pessoas singulares e muitos que no siléncio dos seus gestos,
apoiam para que as dificuldades se tornem menores;

(6) A todos os socios e amigos da APAVC | BAVC, que apoiam constantemente esta

missao.

Continuando o nosso lema — ir buscar onde sobra para distribuir onde falta e, atendendo a
que os pedidos de auxilio aumentam diariamente, adivinhamos um longo percurso a fazer.
Assim, conscientes da nossa missao e do trabalho que pretendemos desenvolver de
exceléncia, acreditamos que o ano de 2021 foi, mais uma vez, um excelente ano de trabalho
e resultados, onde imperou a responsabilidade, o rigor, a transparéncia e a grande dedicac¢ao
a esta causa.

Viana do Castelo, 15 de margo de 2022

A Diregdo,

Jodio Ferreira — presidente

Joaquim Guerreiro — vice-presidente
Ricardo Felgueiras — tesoureiro
Helena Maltés — vogal

Marisa Cajeira — secretdria
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A. EMPRESAS APOIANTES DO BA VIANA DO CASTELO / BENEMERITOS EM 2021

Arrobabit

Banco Alimentar de Braga

Banco Alimentar de Lisboa

Banco Alimentar do Porto

Camara Municipal de Viana do Castelo — Rede
Social

Casa Paula, Materiais de Construgdo, Lda.

Centro de Estudos do Autoconhecimento

Comunidade Intermunicipal do Alto Minho
(CIMm)

Corpo Nacional de Escutas

Delta Cafés

Entrajuda

Escola Agraria de Ponte de Lima - IPVC

Economo - Contabilidade, Organizagdo e
Tratamento de Dados, Lda.

Escola Superior de Tecnologia e Gestdo do
IPVC — Escola Inclusiva

Eugénia Lopes & Filhos, Lda.

Farmacia S. Gongalo, Arcozelo, Ponte de Lima

Federagdo Portuguesa dos Bancos Alimentares

Fundilusa, Lda

GNR — Unidade de Controlo Costeiro,
Matosinhos

Instituto Politécnico de Viana do Castelo - IPVC

Longa Vida

Mafalda Mendes Felgueiras, Advogada

Mediadesign

Mercadona Supermercados

Officetotal Alimentar-—Comércio e Serv. Lda.

Padaria e Pastelaria das Neves

Padaria Senhora da Ajuda, Lda

PAM — Producdo e Distribuicdo Horticola do
Litoral, Lda.

PAM OP

Passive Safety Technology

Plastidom, SA

Resulima

Sanitop

Tinita

Transneiva

Acresce um conjunto de pessoas beneméritas

que preservamos a identidade.

(altima revisdo: dezembro de 2021)
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10

15

16

17

21

27

29

31

32

33

36

37

38

INSTITUICOES APOIADAS NO DISTRITO DE VIANA DO CASTELO COM ACORDO (68) (exceto esporadicas)

Concelho de Viana do Castelo

Gabinete de Atendimento a Familia

Casa dos Rapazes e Oficinas S.José

Conferéncia Sr. Socorro

Caritas Diocesana Viana Castelo

Centro Social e Paroquial de Areosa

Lar de Santa Teresa

Centro Paroquial e Social de Santa
Maria Maior

Centro Social Paroquial de Vila de
Punhe

Methamorphys

Centro Social Parog. N.2 Sra. Fatima

Centro Social e Paroquial de Afife

Centro Social e Cultural de Carrego

APPACDM VC

Soc. S. Vicente Paulo- S. Miguel Perre

Centro Paroquial Prom. Soc. Cult.-
Darque

42

45

46

48

49

50

51

53

54

59

62

63

Centro Social e Paroquial de Vila
Nova de Anha

Centro Social e Paroquial de Castelo
do Neiva

Posto de Assisténcia Social de
Alvardes

Centro Paroquial e Social de
Barroselas

Centro Social e Paroquial de Sdo
Sebastido Chafé

Movimento Caridade Crista - Sta.
Marta Portuzelo

Conferéncia Mista S. Vicente Paulo
S. Miguel Vila Franca

Associagdo Sdo Vicente de Paulo de
Santa Cristina da Meadela

Conferéncia Vicentina Mista de
Nossa Senhora de Fatima

Centro Social e Paroquial de Vila
Franca

Centro Social e Paroquial de
Subportela

Conferéncia Sdo Vicente Paulo de
Barroselas

Conferéncia Vicentina S. Martinho
Outeiro

64

65

66

67

68

75

40

56

60

61

Sociedade S. Vicente Paulo
S. Tiago de Cardielos

Conferéncia Vicentina
Paréquia S. Pedro S. Paulo 11
de Serreleis

Conferéncia Vicentina de

Sdo Romdo do Neiva 12

Conferéncia Vicentina S.

Vicente Paulo S. Martinho 13
de Vila Fria

Centro Social Paroquial de
Dedo

Associagdo de Reformados e
Pensionistas de Viana do
Castelo

14

Concelho de Valenga

APPACDM Valenga a4

Cruz Vermelha Portuguesa,
Delegagdo Valenga

Associagdo Social Recreativa
Aposentados e Reformados 9
de Valenga

Centro Social da Paréquia de
Cerdal

72

Concelho de Arcos de Valdevez

Cruz Vermelha Portuguesa,
Delegagdo Arcos Valdevez

Centro Paroquial Social Rio Frio

Centro Social e Paroquial do
Vale

Caritas Inter-Paroquial de Arcos
de Valdevez

Centro Paroquial e Social S.Jorge

Concelho de Paredes de Coura

Camara Municipal de Paredes
de Coura - Acdo Social

Concelho de Moncdo
Centro Social Cultural e

Recreativo Messegdes Valadares
eSa

Concelho de Melgaco

Cruz Vermelha Portuguesa,
Delegagdo Melgago - Loja Social

Associagdo Social e Cultural
Dona Paterna

28

34

52

35

39

47

57

Concelho de Caminha

Centro Social e Paroquial N2 Sr2
Encarnagdo de Vilarelho

Camara Municipal de Caminha -
Acgdo Social

Centro Par. e Soc. Sta M.2 Riba
Ancora

Centro Social e Cultural de Vila
Praia de Ancora

Concelho de Ponte da Barca

CM Ponte Barca - Sector Saude
e Acdo Social

Centro Social e Paroquial Entre
Ambos os Rios

Centro Paroquial e Social de
Lavradas

Associagdo Social e Cultural de
Britelo

Associagdo Social Cultural
Amigos de Ponte da Barca

58

18

19

20

22

23

24

25

26

30

55

Concelho de Vila Nova de Cerveira

Centro Paroquial Promogao Social
Cultural Reboreda

Camara Municipal de Vila Nova de
Cerveira - Acdo Social

Concelho de Ponte de Lima

Conferéncia S. Vicente Paulo de
Ponte de Lima

Centro Social e Paroquial da Correlha

Centro Soc. e Par. Sdo Martinho
Gandra

Centro Paroquial e Social de Fornelos

Centro Paroquial e Social de Calheiros

Centro Paroquial e Social de Santa
Cruz do Lima

Centro Par. e Soc. de Reborddes Sta
Maria

Casa de Caridade N.2 Sr.2 da
Conceigdo

Centro Par. e Soc. Sta. M.2 Beiral do
Lima

Casa do Povo de S3o Julido de Freixo -
Lar Casa de Magalhdes

BAVC | 26/29



C. INSTITUICOES APOIADAS COM CABAZES ESPORADICAMENTE DO DISTRITO DE VIANA DO
CASTELO (9)

Centro de Saude de Darque

Conferéncia de S. Vicente Paulo de S. Miguel de Alvardes
Conferéncia Vicentina Mista de Vila Praia de Ancora
Conferéncia Vicentina de Vila Nova de Anha

Conferéncia Vicentina de Santa Maria Maior
Conferéncia Vicentina de Carvoeiro

Conferéncia Vicentina de Monserrate

EPAN (Rede Europeia Anti pobreza) de Viana do Castelo
Junta de Freguesia de Darque

D. INSTITUICOES APOIADAS ESPORADICAMENTE COM PRODUTOS FRESCOS DO DISTRITO

DE VIANA DO CASTELO (23)

Camara Municipal de Viana do Castelo — Ag¢do Social
Casa do Povo de Afife

Centro Paroquial e Social de Lanheses

Centro Social e Cultural da Meadela

Centro Social e Paroquial de Mazarefes

Centro Social e Paroquial Senhor do Socorro

Centro Social e Paroquial de S Romdo do Neiva
Centro Social e Paroquial de Santa Marta de Portuzelo
Refood VC

Casa do Povo de Vitorino de Pides

Centro Paroquial e Social da Facha

Centro Paroquial e Social de Santa Maria dos Anjos
Associacdo Arca Voadora

Santa Casa da Misericérdia de Vila Nova de Cerveira
Santa Casa da Misericérdia de Mongao

Centro Paroquial e Social de Barbeita

Centro Paroquial e Social de Merufe

Camara Municipal de Valenga — Ag¢do Social

Casa do Povo de Lanhelas

Casa de Repouso Bom Jesus Mareantes

Centro Social e Paroquial de Moledo

Patronato Nossa Senhora da Bonanga

Santa Casa da Misericérdia de Ponte da Barca

APPACDM Ponte da Barca
Junta de Freguesia de Darque



E. ENTIDADES do POAPMC (Programa Operacional de Apoio as Pessoas Mais Carenciadas)

1. Territorio de Viana do Castelo:

- Centro Social e Cultural de Carrego,
- Centro Social e Paroquial de Dedo,

- Gabinete de Atendimento a Familia,
- Junta de Freguesia de Darque.

2. Territério de Caminha, Paredes de Coura e Vila Nova de Cerveira:

- Camara Municipal de Caminha,
- Organismo Utilitario e Social de Apoio Mutuo (OUSAM),
- Camara Municipal de Vila Nova de Cerveira.
3. Territorio de Melgaco, Mongao e Valenga:
- Santa Casa da Misericérdia de Melgaco,
- Camara Municipal de Mongao,
- Camara Municipal de Valenga.

4, Territorio de Arcos de Valdevez e Ponte da Barca:

- Santa Casa da Misericérdia de Arcos de Valdevez,
- Camara Municipal de Ponte da Barca,

- Associacdo Social e Cultural da Freguesia de Britelo.
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Bancoalimentar
contra a fome

VIANA DO CASTELO

ASSOCIACAO

PARA

A PARTILHA

ALIMENTAR

de VIANA DO CASTELO

Documento apresentado e aprovado
em Assembleia Geral do

dia 24 de margo de 2022

BAVC | 29/29



