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Introducao

O Banco Alimentar Contra a Fome do Porto (também doravante denominado
de Banco Alimentar do Porto) é uma Instituicdo Particular de Solidariedade
Social (I.P.S.S.), sedeado em Perafita, Matosinhos, fundada em 16 de Maio de
1994.

Ao longo destes anos, o seu objetivo tem sido ajudar quem mais necessita em
termos alimentares, lutando contra o desperdicio alimentar. Esta missao é
efetuada angariando, armazenando e distribuindo os produtos alimentares
que nos doam, a Instituigdes previamente selecionadas, com as quais temos
um contrato de parceria, garantido que os produtos alimentares que nao sao
nossos, sejam entregues ao destino final

Este documento visa sintetizar o Or¢amento e o Plano de Atividades para o
préoximo ano de 2023, no periodo de 1 de Dezembro de 2022 a 30 de
Novembro de 2023 e encontra-se organizado em duas partes:

1. Analise dos principais factos ocorridos durante o ano de 2022, a fim de
justificar a previsdao do encerramento e de prestagoes de contas deste
ano, que termina em 30 de Novembro, bem como a estimativa e
projecdo da atividade para o ano de 2023, acompanhada dos principais
indicadores de gestdo.

2. Demonstracdao financeira previsional de Gastos/Despesas e
Rendimentos/Receitas, que sistematizados, conduzem a proposta
“Orgamento 2023", documento relevante para a compreensao, a
visibilidade e a transparéncia da organica financeira do Banco
Alimentar do Porto.
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Anadlise da Organizacao

@ A missio do Banco Alimentar

“Ir buscar onde sobra para dar onde falta”.

O principal objetivo dos Bancos Alimentares, é a recuperacdo de excedentes
alimentares, para os distribuir a quem carece deles, mobilizando pessoas e
empresas que voluntariamente se associam a esta causa e, desta forma,
minimizar o desperdicio alimentar.

® 0s valores do Banco Alimentar

A dadiva, a partilha e a gratuitidade, sdo os alicerces do nosso trabalho didrio
que norteiam as relagdes entre os intervenientes e as Instituicdes parceiras
do Banco Alimentar.

LOCAL E NUMERO DE INSTITUICOES QUE O BANCO ALIMENTAR DO PORTO APOIA
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Analise das Principais Atividades

Neste Capitulo abordamos as atividades que sdo essenciais ao adequado
funcionamento do Banco Alimentar do Porto. Iremos iniciar pela analise da
Angariagcdo de Alimentos, o seu Armazenamento e Distribui¢do e, por fim,
analisaremos a Angaria¢do de Fundos e os Voluntarios.

No seguimento da pandemia COVID19, o ano de 2022 tém sido um ano de
retoma de antigas rotinas de organizacdo do trabalho e da atividade,
mantendo sempre ativas as medidas de seguranca:
e Regressamos as visitas ao Mercado Abastecedor do Porto, 2 vezes por
semana, as tercgas-feiras e quintas-feiras.
e Aumentamos a equipa de Voluntarios do Mercado Abastecedor e
criamos procedimentos e regras de abordagem aos doadores.

Estava previsto para o final de Novembro de 2022, o fim da 22 fase do
POAPMC (Programa Operacional de Apoio as Pessoas Mais Carenciadas), mas
de acordo com uma nova Portaria do Governo, este Programa ira prolongar-
se até ao fim de Margo de 2023.

Para o ano de 2023, o principal objetivo externo sera o aumento da
Angariacdo de alimentos e o principal objetivo interno, sera a melhoria de
alguns processos de gestao do armazém. Melhorar o processo de distribui¢ao
as Instituigdes, com a introdugao de novos métodos e novos indicadores,
permite tornar a distribuicdo mais justa e equitativa.

Ainda externamente, para 2023 pretendemos continuar o trabalho efetuado
ao longo do ano de 2022, criando condigdes para que as Empresas, Faculdade,
Escolas e Entidades Publicas, continuem a fazer Voluntariado no Banco
Alimentar do Porto, ajudando e garantindo a nossa Missao.

Internamente, pretendemos continuar a criar as condigdes necessarias, para
recebermos o maior nimero possivel de novos Voluntarios Residentes, com
0 objetivo de apoiarem o BA-Porto nas tarefas diarias.

Por fim, para o ano de 2023, pretendemos manter a relacao de cooperagao e
parceria com as 300 Instituicbes que apoiamos mensalmente, criando
condi¢bes internas, para doarmos um cabaz de produtos frescos e de
produtos secos, capaz de dar resposta ao aumento dos pedidos de ajuda que
temos tido neste periodo de final do ano de 2022 e que prevemos um aumento
ao longo do préximo ano.
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Angariacao de Alimentos

No Or¢amento para 2022, previamos angariar 6.678 toneladas de alimentos.
Ndo contamos atingir esse valor até final de Novembro de 2022 e prevemos
uma reducdo em -20,2% (-1.352 ton.) para as 5.326 toneladas, com o
POAPMC.

ANGARIACAO DE ALIMENTOS
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Para 2023 queremos atingir as 4.827 toneladas, sendo que existe um aumento
na Angariagao BAP de +19%, mas uma grande diminuicdo no POAPMC de -
59%, o que resulta num global total de -9%.

Considerada a informacdo disponivel, a nossa ambi¢cdo de angariagdo em
2023 e 0 POAPMC de 2023 sdo ilustrados na tabela seguinte:

|
Angariacao em Toneladas, BA do Porto }

Item  |Estimado 2022 S S gamento, 'ﬁgéma e
Outros BA 72 460 -84,3%| 50 -31%
Federagdo 53 20 167% 40 -25%
Hortas 140 175 -20% 200 43%
Empresas 1487 2200 -32% 2000 35%
Camp. Vale Total 140 45 211% 150 7%
Camp. Papel Alim 16 6 167% 20 25%
Camp BAFC Porto 758 660 15% 800 6%
Supermercados 119 200 -41% 200 69%
IFAP (INGA) 241 200 21% 200 -17%
Merc, Abast. Porto 163 500 -67% 250 54%
Eventos 0 2 -100% 2 0%
Particulares 12 10 20,0% 15 25%
REA - Todos Juntos 195 0 19466,7% 100 -49%
Total 3395 4478 -24% 4027 19%
[POAPMC | 1931] 2200| a12%| | 800| -59%|
(BAP + POAPMC | 5 326 6678 20%| | 4827 -99;|
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O POAPMC tera umareducao de -59%. Todavia, em 2023 pretendemos ter um
Angariacao tangivel e por isso prevemos um aumento de 19% face ao ano de
2022.

Para atingirmos esta meta, pretendemos reforcar a nossa agdo de angariagao,
junto das Hortas na Pdvoa de Varzim e Vila do Conde e junto do Mercado
Abastecedor do Porto, para desta forma angariarmos mais produtos frescos.
Pretendemos também que a equipa de angariacdo através do excelente
trabalho desenvolvido, continue a aumentar a doacdo por parte da Empresas.
Por fim pretendemos continuar o excelente trabalho dos ultimos 4 anos e
manter sucessivamente campanha apds campanha o aumento das doagoes
nas duas Campanhas anuais em Supermercados.

Em relacdo a Campanha Papel por Alimentos, a Administracio do Banco
Alimentar do Porto decidiu, no ano de 2022, encontrar um novo parceiro de
reciclagem de residuos, com o objetivo de aumentar a valorizagio dos
mesmos e dessa forma converter em mais alimentos a doar as Instituicdes.
Hoje a empresa com quem o Banco Alimentar do Porto trabalha, além de
valorizar o papel, também valoriza o cartdo e o plastico, o que permitiu em
2022 um aumento substancial dos resultados da Campanha Papel por
Alimentos.

Até ao fim de Setembro a quantidade de papel, cartdo e plastico recolhido ja
resultou num total de 220 toneladas.

Para 2023 o objetivo ¢ aumentar a pareceria com mais Entidades Publicas,
Empresas, Escolas, Faculdade e Particulares de forma a aumentarmos os
resultados da Campanha Papel Por Alimentos.

Esta Campanha e a atengao que lhe merece diariamente este grupo de
Voluntarios, permitiu a distribui¢do de 2.725 livros por 47 Instituicoes.

CAMPANHA
PAPEL POR ALIMENTOS

PAPEL POR ALIMENT 08
Voluntarios

Alimentos
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Em relagdo ao Programa Europeu POAPMC ainda nido temos conhecimento
quais sdo as condigoes da proxima fase e o prazo de inicio do mesmo. Desta
forma, optamos por considerar apenas as toneladas angariadas até Marco do
préximo ano ainda referente a 22 fase deste Programa Europeu.

Armazenamento de Alimentos

Compete ao Banco Alimentar do Porto rececionar os bens alimentares que sio
doados, armazenar os mesmos nas condi¢des adequadas e distribuir os bens
pelas Instituicdes de forma equitativa.

Para 2023 um dos nossos principais objetivos é aumentar a capacidade de
armazenamento de paletes através da colocacdo de novos racks e melhorar
os processos de gestdo de stocks, introduzindo o sistema de picking.

Pretendemos também para 2023 ser cada vez mais eficientes e robustos em
termos de gestdo de stocks com o principal objetivo de minimizar os
desperdicios alimentares, aumentando a preocupag¢do com a triagem dos
frescos e minimizando a destruicao de secos.

Atualmente em termos logisticos, dispomos de:

e Uma arca frigorifica de frio positivo e duas arcas de frio negativo, com
capacidade para 200 toneladas;

e Racks para armazenamento de 630 paletes;

e Completam os recursos logisticos na drea do Armazém e da
Distribuicdo, uma equipa de 8 pessoas e de 6 veiculos, que em
coordenagdo com a equipa de Angariacdo, trabalham diariamente
procurando melhorar a distribuicio de alimentos a mais de 58.000
utentes.

Um dos objetivos para 2023 em termos de Infraestruturas sera a substituicio
do telhado em todo o armazém. Isto permitir-nos-a a instalagao de painéis
solares e a consequente diminui¢do de gastos de energia.

(4 ”
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Distribuicao de Alimentos

O Banco Alimentar do Porto, e de acordo com a sua Missao, recolhe, armazena
e distribui milhares de toneladas de alimentos, ao longo de todo o ano, com o
intuito de apoiar mensalmente os mais necessitados através das 300
instituicdes com quem tem parcerias.

DISTRIBUICAO DE ALIMENTOS
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Tal como relevado em anos anteriores, o Banco Alimentar do Porto, utilizando
critérios objetivos e principios baseados na rastreabilidade, verdade e na
transparéncia, distribui alimentos a Instituigdes em conformidade com o
decreto-lei n® 119/83, que regula o funcionamento das L.P.S.S..

O Departamento de Ac¢do Social do Banco Alimentar do Porto, continua em
2022 o trabalho que tem vindo a desenvolver aos longo dos ultimos anos,
reunir com as 300 Instituicdes pelo menos uma vez por ano. O objetivo destas
reunides é reforgar o acompanhamento das Instituicdes no sentido de
cumprirem a Missdo de bem distribuir os bens alimentares que lhe sao
confiados. Para além disto, todas as Institui¢des apoiadas por noés, sdo
visitadas por uma dupla de voluntdrios, formados pelo servico social,
garantindo uma proximidade de parceria.

Um dos principais objetivos para 2023 é a revisao do nosso Acordo Atipico
junto da Seguranca Social, no sentido de aumentar o niimero de Instituicdes
apoiadas e desta forma podermos apoiar mais pessoas com mais alimentos.

EA Plano de Atividades e Orcamento | 2023
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Outro objetivo para 2023, é o de continuar a aumentar o contetido dos
cabazes de produtos secos e frescos, tentando responder dignamente as
necessidades de cada pessoa apoiada pelo Banco Alimentar do Porto. Este
objetivo assenta no propésito firme, por parte da nova Administracdo em
fornecer um cabaz de acordo com os pardmetros da Organizacdo Mundial da
Saude.

Angariacao de Fundos

Os Fundos sdo fundamentais para suportar as atividades diarias do Banco
Alimentar do Porto. Estes Fundos provém de varias origens: Empresas,
Particulares, Estado, Programas Europeus e servi¢os prestados por Entidades
Fornecedoras ao Banco Alimentar do Porto, conforme ilustrado na tabela
seguinte:

Angariacao de Fundos, BA do Porto

e

QA - Quotas de Associados 7344 € 7380 € 0% 8100 € 10%
DA - Donativo de Associados 4089 € 5000 € -18% 10000 € 145%
DON - Donativos de NZo Associados 68 503 € 160 000 € -57% 220000 € 221%
DOE - Donatives em Espécie 11616 € 4000 € 190% 10 000 € -14%
DM - Donativos Mailling 54942 € 50000 € 10% 80 000 € 46%
IRS - Rembolso BA Porto 44 339 € 20000 € 122% 40 000 € -10%
IRS - Rembolso Federagdo 6814 € 10000 € -32% 8000 € 17%
MUL - Multa 10940 € 15000 € 27% 15000 € 37%
REN - Rendas 4635€ 4596 € 1% 5000 € 8%
MIC - Microproducio 835 € 1000 € -17% 800 € -4%
AA - Acordo Atipico 134599 € 135000 € 0% 138 000 € 3%
JUR - Juros 138 € 60 € 129% 200 € 45%
IEFP 6000 € 6000 € 0% 5000 € -17%
IAPMEI - Comp.Salério Minimo 448 € - € - €

Total 355 241 € 418 036 € -15% 540100 € 52%

Para 2023 prevemos um ano dificil com um aumento dos pedidos de ajuda
(que ja se verificam e estimamos se intensificardo), em resultado direto do
aumento dos custos associados a inflagdo atual, custos energéticos e do custo
de vida, o que obriga e obrigara a um trabalho refor¢ado na Angariacio de
Fundos.

Prevemos um aumento da doagao dos Mecenas, via Donativos de ndo
Associados e via Donativos de Associados. Esta dltima rubrica tem como
objetivo dois fatores: (i) o aumento do nimero dos associados em 10% e (ii)
uma aproximacdo ainda maior dos atuais Associados, & causa do Banco
Alimentar do Porto e dos desafios que se colocam e que tém de continuar a
sere enderecados.

Bancoalimentar
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Voluntarios

No ano de 2022 o niimero de inscricdo de novos Voluntarios, continuou num
excelente ritmo tal como nos anos de 2020 e 2021. Os fatores para este
crescimento exponencial desde 2020 sao aposta e resultado na comunicagao,
abertura de portas a toda a comunidade, o processo de acolhimento e
formativo e o “word of mouth” dos Voluntarios que passam pelo Banco
Alimentar do Porto.

Este crescimento exponencial do nimero de Voluntarios que temos vindo
acompanhar ao logo dos ultimos 3 anos, obrigou a criacao de uma equipa de
Gestdo de Voluntarios, constituida por 5 Voluntarios e que resultou, num
aumento de horas doadas e na melhoria da resposta as Institui¢des.

Para 2023, pretendemos continuar com este crescimento, melhorando as
condi¢cdes de trabalho dos Voluntdrios e permitindo que cada vez mais
Empresas, Escolas e Faculdades participem em ac¢des de Voluntariado,
ajudando o Banco Alimentar do Porto, nas suas tarefas diarias.

Nos quadros seguintes é ilustrada a quantidade de horas doadas e de
presencas dos Voluntarios, de 2019 a 2022 (até Setembro):

Quantidade de horas doadas Quantidade de voluntarios que doaram
horas
2019 2020 2021 2022 2019 2020 2021 2022
Janeiro 549 384 1045 991 Janeiro 24 24 82 85
Fevereiro 529 424 940 936 Fevereiro 26 36 84 85
Margo 519 322 1253 1016 Marco 30 28 119 79
Abril 547 354 899 820 Abril 28 19 59 73
Maio 704 538 1047 836 Maia 27 28 74 65
Junho 459 905 1267 1087 Junho 23 51 51 76
Julha 567 1266 962 1209 Julho 26 73 86 73
Agosto 427 569 785 832 Agosto 14 47 63 71
Setembro 472 846 1199 1201 Setembro 22 58 52 78
Qutubro 678 722 1038 Outubro 32 59 76
Novembro 766 692 1280 Novembro 32 53 92
Dezembro 382 1583 1032 Dezembro 27 122 102
6598 8 603 12 745 8927 59 211 312 177
+647 [+2006 [+4 142 +324 +17 +152 +101 =34
Variagao Variac3o
anual anual
+11% +30% +48% +4% +40% +258% +48% -16%

Fonte: Voluntario Fernando Ferreira

Durante o ano de 2022 foram recebidos no Banco Alimentar do Porto, através
da Administragdo Geral de Reinser¢do Social até ao momento, 19 pessoas que
cumpriram 990 horas de trabalho comunitario.
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Relacdes Institucionais

No ano de 2022, o Banco Alimentar do Porto retomou todas as Relacoes
Institucionais que estavam suspensas devido a pandemia que atravessamos.

Aumentamos o ntimero de Empresas que participaram e que tem vindo a
participar em atividades ao longo deste ano e aumentamos o nimero de
escolas e faculdades que visitaram o Banco Alimentar do Porto.

Para 2023, pretendemos ampliar ainda mais estas parcerias com diversas
entidades:

® Estreitar as relacdes com as Forcas Armadas - Regimento de Transmissdes,
Regimento de Engenharia, Escola de Servigos do Exercito - e com a GNR do
Porto, que tém colaborado nas Campanhas de Recolha de Alimentos de uma
forma exemplar.

® Estreitar as relagdes com Empresas de Transporte de mercadorias, quer em
Campanhas, quer em transporte de bens alimentares ao longo do ano.

#® Continuar a trabalhar com a LIPOR, na reducdo da pegada ecoldgica,
criando um mundo cada vez mais sustentavel.

® Trabalhar cada vez mais proximo das Instituicdes, para apoiarmos da
melhor forma possivel as pessoas que mais precisam da nossa ajuda.

® Continuar o trabalho de aprofundamento de relagdes com os Colégios
Privados e as Escolas Publicas, Faculdades e Empresas, no sentido de se
ampliarem os apoios nas Campanhas semestrais e nas visitas ao Banco
Alimentar.

® Estreitar lagos com entidades parceiras como a AEP - Associacio
Empresarial de Portugal.

@ Estreitar lagos com outros Bancos Alimentares, criando uma rede de ajuda
entre todos.

As relagbes institucionais, visam um beneficio para o servico do Banco
Alimentar do Porto e obviamente para a comunidade que servimos. Permitem
ainda um refor¢o da imagem deste nas relacées com a sociedade.

¥ (|
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Analise Financeira
Demonstracao de Resultados
Estimativa 2022 e Orcamento 2023

Do ponto de vista das Receitas/Proveitos, no que se inclui a valorizacido da
Angariacao de Alimentos, os valores sdo os seguintes:

Proveitos maumado20z2 0N (ST n | | T |pamacason
Angariagao de Alimentos Recebidos 3900764 €] 6344100 € -39%) 4993480 € 28%
Donativos 246819 € 264000 € -7% 383000€ 55%,
Comparticipagdes Centro Regional 134599 € 135000€ 0% 138000 € 3%
Quotas e )dias 7344 € 7380€ 0%) 8100€ 10%
Juros de Depésitos Bancarios 138 €| 60 € 129%| 200 € 45%
Microprodugio de Eletricidade 835€ 1000€ -17%| 800 € -4%
Rendimentos de Imoveis 4635€ 4596 € 1% 5000€ 8%
IEFP 6000 € 6000€ 0% 5000€ -17%
IAPMEI Comp.£aldrio Minimo 148 €| & 0% €
Imputagao Sub. Investimentos 20067 € 400 € 4917% 20000€ 0%
Correc. Periodos Anteriores T2€ - € 0% - € -100%
POAPMC 182853 € 96577 € 89% 0€ -100%
[Subtotal Proveitos de ndo Angariagao 603809 € 515013 € 17% 560100 € -7%
Total dos Proveitos 4504573 € 6859113 € -34% 5553580 € 23%

Embora nao se tenha ainda concluido o exercicio de 2022, é nossa estimativa
que o orcamento ndo seja alcancado em 34%, ou seja, menos 2.3M euros em
termos de proveitos, uma vez que no Or¢amento de 2022 se apresentam
valorizadas as quantidades do POAPMC (2.2M euros). Retirado este efeito
contabilistico, o total de proveitos estimado para 2023 sera superior aquele
de 2022. O total de receitas sem angariacdo em 2022, aumentaram em 17%
face ao orgamento de 2022, ou seja, mais de 88 mil euros.

Considerando que os alimentos do POAPMC ndo sdo propriamente uma
angariagdo, entendemos como adequada a partir deste proximo ano (2023),
ndo valorizar as quantidades dos bens alimentares do POAPMC que entram
no armazém e desta forma separar o que é alimentos do Banco Alimentar do
Porto do que é alimentos do POAPMC. O controlo e reporte da distribuicdo
das toneladas continuard a ser divulgada.

Para o ano de 2023 prevemos um aumento de 23% no total das
receitas/proveitos motivado pelo aumento na Angariacdo de Alimentos.
Apesar do aumento dos donativos em 55%, o total das receitas/proveitos sem

Bancoalimentar
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Angariacdo tem um decréscimo de 7%, uma vez que até a data do fecho deste
Plano de Atividades e Or¢amento, ainda ndo dispomos de informacio por
parte do Estado para a proxima fase do POAPMC.

Do ponto de vista dos Custos/Gastos, onde se inclui a valorizacido da
Angariagdo de Alimentos, os valores sdao os seguintes:

Gilotos Esztiglzazdu Or?{:r;eznto Estltg:d; ggzz Vs Orgzamento 012:5 ﬁz:‘li?‘;:'s
& L 2022
Apoio Alimentar - PSS - Distribuicdo 3900764 € 6344100€ -39%| 4993480 € 28%
Tatal Fornecimentes e Servigos Externos 181923 €] 176885 € 3% 212716 € 17%
Trabalhos Especializados 28193 € 36000€ -22%| 29586 € 5%
Publicidade e Propaganda 614 € 800 € -23% 800 € 30%
Vigilancia e Seguranga 1582€ 1500 € 5% 1200€ -24%
Honorérios 4756 € 4500€ 6% 4500€ -5%
Conservagio e reparagio 17987 € 30000€ -40% 25000 € 39%
Ferramentas e Utensilios 23407 €] 11000€ 113% 20000€ -15%
Material de Escritério 4595 € 3000€ 53% 4000€ -13%
Eletricidade 32633 € 37000€ -12% 60000 € B84%
Combustiveis 26140 € 22000€ 19% 25000€ -4%
Agua 565€ 640 € -12% 600 € 6%
Deslocacdes e Estadas 0€ 1630€ -100% 1630€ 0%
Transportes de Mercadorias 19679 € 11000€ 79% 20000€ 2%
Rendas e Alugueres 425 € 2215€ -81% 500 € 18%
Comunicagio 4624€ 5000€ -8% 5000€ 8%
Seguros 0€ 0€ 0% = 0%
Contencioso e Notariado 0€ 0€ 0% - € 0%
Despesas de Representagio 1101 € 1000€ 10% 1000€ -9%
Produtos Higiene e Limpeza 1027 € 1100€ -7% 1600€ 56%
Outros Fornecimentos e Servigos 11354 € 8500€ 34% 10300 € -9%
Impostos, quotas e multas 0 €] 0€ 0% - € 0%
Gastos e Perdas Financeiras 0€ 0€ 0% o 0%
Correc. De Periodos anteriores 3234€ 0€ 0% 2000€ -100%
|Custos ¢/ Pessoal I 292 786€| 294 876€| -1%| | 304851 EI 4%'
[Quntlza;éa: eTaxas | - € | 1448 €I -10[]%' | 1448 _€I ﬂ%l
lAmnrtiza;ées I 34340€ I 32500 €I 6%[ I 35000 €| 2%|
ISubtota] dos Custos de Funcionamento | 509049 € I 505709 €l l%I I 554015 €I 9%'
‘Tuta] dos Custos | 4409813 €I 6849809 €I -36%' | 5547 495 €| 26%'
IResu]tadu Liguido do Exercicio I 94760 €| 9304 E] 918%' I 6085 €| -94%'

Como se pode verificar neste quadro, prevemos que o Subtotal dos Custos de
Funcionamento sejam superiores ao orcamento em apenas 1% (+3 mil euros),
muito por culpa do aumento de algumas rubricas em FSE’s como € o caso das
Ferramentas e Utensilios, Material de Escritério e Transporte de Mercadorias.
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Demonstracao de Resultados — Orcamento - Ano de 2023

Para 2023 elaboramos um Or¢amento com um decréscimo dos proveitos
(sem angariac¢ao), de 7%, a que correspondem -43.709 euros face ao Estimado
de 2022 e um acréscimo dos custos (sem angariagcdo), de 9%, a que
correspondem +44.966 euros face ao Estimado de 2022. Mesmo assim
teremos um resultado positivo de 6.085 euros (rendimentos serdo superiores
aos gastos neste montante).

As dotagdes para despesas no ano de 2022 foram estimadas dentro dos
valores esperados e da evolugao prevista (os efeitos de inflagio). Para o ano
de 2023 e face a inflacdo que estamos a viver, numa ou outra rubrica os
valores foram revistos, como por exemplo:

® Na rubrica Conservagdo e Reparacgoes, estd previsto um aumento de 39%
devido ao aumento do custo da mao de obra e das matérias primas.

#® Na rubrica Ferramentas e Utensilios, est4 previsto a compra de 150.000
sacos de papel para as campanhas de 2023.

® Na rubrica Eletricidade esta previsto um aumento de 84% motivado pelo
aumento dos precos da Eletricidade no mercado nacional.

® Na rubrica Combustiveis estd previsto uma diminuicio de 4% que apesar
do aumento dos Combustiveis, serd compensado com um apoio da GALP,
via Federagao Portuguesa dos Bancos Alimentares.

® Na rubrica Transporte de Mercadorias esta previsto um aumento de 2%
motivado pelo aumento dos custos associados ao transporte de
mercadorias.

A carteira de Seguros, sem expressdo monetaria, esta relacionada com o facto
de os seguros serem assegurados pela Federagio Portuguesa dos Bancos
Alimentares.

Bancoalimentar
contra a fome
Porz
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No que se refere ao Balang¢o do Banco Alimentar do Porto, salientamos o
seguinte:

# 0 Banco Alimentar do Porto nio tem dividas a Instituicdes Financeiras nem
ao Estado. As que se encontram registadas em fornecedores, resultam da
atividade quotidiana do Banco Alimentar do Porto, e sdo regularizadas nos
prazos definidos.

®Na gestio de stocks, o seu controlo, as quebras e os desperdicios, estdo
documentados. Respeitam-se os prazos de validade dos bens a doar, mesmo
com todos os constrangimentos resultantes dos prazos de validade
demasiado curtos de alguns bens recebidos;

®Emn termos de projelos, é inlencao da atual Direcdo conlinuar o
investimento nas seguintes areas:

1. Instalagdo de um novo telhado, respetivos painéis solares e obras de
melhoria nos escritérios, ainda em avaliacdo e que a seu tempo sera
tratado como um investimento do Banco Alimentar do Porto, com
previsao de financiamento a 100%;

2. Aumentar a capacidade e melhorar a gestao do armazenamento;

3. Concluir a instalagdo de equipamentos que garantam a segurancga e a
integridade dos dados informaticos do BA Porto;

4. Material Informatico;

5. Formacao dos Trabalhadores;
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Perafita, 10 de Novembro de 2022
A Administragdo,

Barbara da Silva Ferreira de Barros (Presidente)

Ricardo Lacerda Correia de Barros
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Gongalo Manuel Albuquerque Pereira Oliveira Faria
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Ana Teresa Lima Baltar Pinho Guimaraes
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Nuno Alexandre Lencastre Silos de Medeiros

Filipe Silva Themudo
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Pedro Manuel Sobreira Meireles Moreira
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