Ata da Assembleia Geral numero trinta e seis de dois mil e vinte e dois

Ao trigésimo dia do més de novembro de dois mil e vinte e dois reuniu-se a
assembleia geral da Associagdo Recolher e Dar nas instalagbes sede da
associacdo, pelas dezoito horas e trinta minutos, com a seguinte ordem de
trabalhos:

Ponto um: Informacdes;

Ponto dois - Apreciacéo e votacao do Programa de Acéo e do Orgamento para
0 ano 2023;

Ponto Trés - Outros assuntos.

A reunido teve inicio meia hora apés a hora estabelecida, aguardando-se a
constituicao de quérum.

Na reunido estiveram presentes os soécios desta associacao, conforme folha de
presenga que se anexa, (anexo um)

A Presidente da Mesa da Assembleia Geral deu inicio aos trabalhos, dando a
palavra ao Presidente da Diregcao, José Tadeu de Freitas, que em relagao ao
ponto numero um, fez um balanco das atividades da associagédo do ano de
2022.

No que concerne as campanhas, referiu que as mesmas retomaram os moldes
pré pandemia, sendo que os resultados s&o equivalentes em kg recolhidos.
Relativamente ao ponto numero dois, o presidente da Diregcdo apresentou o
plano de atividades proposto para 2022, e Gervasio Amaro (Tesoureiro da
Direcao) apresentou o orgamento para o mesmo ano (anexo dois)

Foram esclarecidos os membros da assembleia de todas as questdes
referentes ao plano de atividades e Orgamento para 2022, passando-se a
votagdo do documento que foi aprovado por unanimidade.

Nao mais havendo a tratar deu-se por encerrada a reunido e lavrou-se a
presente ata que, depois de lida e aprovada, foi assinada pela Presidente e

Secretaria da Mesa de Assembleia.

A Presidente da Assembleia Geral O Secretario
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1 - Introducgao

A atividade do Banco Alimentar contra a fome no distrito ultrapassa ja a
década, sendo que inicialmente a atividade era gerida pelo BA de Evora.

Em 2007, e apos um grande esforco dos fundadores da Associagdo, foi
efetuada a primeira recolha de Alimentos, sendo que apds diversos didlogos
com a Federag&o dos BA, em julho de 2008 é criada a Associagao Recolher e
Dar. Da criagéo da instituicdo a formulagdo de contrato com a Federagdo dos
BA foi rapido, e hoje a associagéo representa o Banco Alimentar ao nivel da
Comissao Intermunicipal do Baixo Alentejo.

O BA tem por Missdo Lutar contra o desperdicio, recuperando excedentes
alimentares, para os levar a quem tem caréncias alimentares, mobilizando pessoas
e empresas, que a titulo voluntario, se associam a esta causa. A Visédo do BA leva-
nos a ver um mundo, no qual todos os Homens, tenham garantido o direito &
alimentag&o. Os Valores com que trabalhamos A Déadiva e a Partilha.

A Déadiva e a Partilha definem o espirito que norteia todas as relagdes que se véao
estabelecer entre os diferentes intervenientes e parceiros dos Bancos Alimentares.
Estes valores devem refletir-se no funcionamento do dia a dia e guiar a agdo. A
dimens&o humana, naquilo que possui de mais nobre, é assim sempre posta em
destaque. O que preside ndo é o interesse comercial, mas o servico do Homem
pobre, que se encontra numa situacéo de necessidade, que sofre de privagoes e de
fome.

Enquanto Instituicdo sem fins lucrativos a Associacdo Recolher e Dar desenvolve as
suas atividades com recurso a voluntario, e sempre no apoio indireto as populagbes
colmatando em grande escala aquilo que s&o as necessidades de muitas familias, e
substituindo-se ao estado e autarquias locais.

Nesta data s&o apoiadas instituigdes de todos os concelhos da area de intervengéo,
sendo responsabilidade destas a gestao das familias apoiadas.

Com a atual pandemia mundial e da destabilizagdo econdémica provcada pela

guerra na Ucrania, que tem um impacto muito importante na vida das familias o
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Banco Alimentar de Beja continua muito preocupado com a situagdo econémica das

familias, mantendo reservas que permitam acorrer em situagées e emergéncia.

2 — Pessoal

A Associagédo desenvolve as suas atividades principalmente com pessoal
voluntario, no entanto e face a indisponibilidade de presenca de voluntarios durante
a hora de expediente, ha a necessidade de recorrer a pessoal tenha essa
disponibilidade, considerando-se desde ja os custos de deslocagao e transporte.

Face a esta situagdo para o ano de 2023, e desde que se verifique disponibilidade
financeira para o executar a Associacao desenvolvera as suas atividades com

pessoal nos seguintes projetos:

Pessoal remunerado:

- Receber e Dar Como?

No sentido de conseguir chegar a mais familias e de aumentar os bens a distribuir
ha a necessidade de manter um prestador de servigos a meio tempo. Em 2023 no
seguimento de diversos contatos havidos planeia-se que a expansao da atividade
passe também pela distribuicdo de bens ndo alimentares, no entanto, esta atividade
estara condicionada pelo espaco fisico. Prevé-se que em 2023 seja ja possivel,
através do programa do IFAP, receber alimentos frescos provenientes de retiradas

do mercado.

Pessoal Voluntario

No ano de 2023 pretendemos continuar actualizar a base de dados relativa aos
voluntarios do BA, com vista ao aumento da bolsa de voluntarios activos e
dinamizar este grupo, através da realizagdo de acdes de formagédo e

sensibilizacéo, a realizar cerca de um més antes das campanhas de recolha de
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Para 2023 a distribuicdo sera efetuada de acordo com o mapa a distribuir pelas
instituicbes beneficiarias.
Més Dias de distribuicdo
Janeiro 17 e 18
Fevereiro 7e8
Marco 7e8
Abril 11 e 12
Maio 9e¢10
Junho 13e14
Julho 11 e 12
Agosto 8e9
Setembro 12e 13
Outubro 10 e 11
Novembro 7e8
Dezembro 12e 13

b) Alimentos frescos — com o apoio do Banco Alimentar de Lisboa, e em ligagéo
com o BA de Evora pretende-se em 2023 continuar a apoiar mensalmente as
instituicdes com este tipo de bens, sendo que, embora com um custo de transporte

inerente, duplicaremos a capacidade de distribuicdo de alimentos.

c) Outros Bens — Face & clara disponibilidade de bens na associagdo EntreAjuda,

pretende-se em 2023 promover a distribuicdo de bens n&o alimentares.

d) Resposta a situagbes de emergéncia — A Associagdo esta ciente que cada vez
mais sera também seu papel apoiar as instituicbes que no terreno acorrem a
situagdes de emergéncia, pois face a sua evidente experiéncia de gestéo de bens e
armazeéns sera uma mais valia no apoio a essas situagdes. Uma realidade cada vez
mais importante face a instabilidade econdmica face ao impacto da pandemia nas
empresas e familias. Face a este aspeto e no seguimento da adesdo & rede de
Emergéncia Alimentar pretende-se em 2023 continuar a apoiar cabazes de
emergéncia em estreita ligagdo com as instituicbes beneficiarias e com a Federagédo

dos Bancos Alimentares.
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alimentos de Maio e Dezembro. Este grupo de voluntarios sdo hoje de maior
importancia pois irdo transmitir a sua rede de contatos a nova forma de
angariacdo de alimentos fase a impossibilidade da campanha saco.
Pretendemos dispor de um grupo de voluntarios, motivados, ativos e
comprometidos com o combate ao desperdicio e aproveitamento de alimentos
em excesso.

As acgbes de sensibilizacdo serdo ainda replicadas em seminarios nos
concelhos, no sentido de motivar o trabalho voluntario e promover localmente

um ligag&o mais estreita com as atividades.

3 — Patrimonio

a) Rolante — A Associacao é proprietaria de duas viaturas que lhe foram doadas, as
quais sao suficientes para o trabalho desenvolvido.

Dispbe ainda a associacéo de varios equipamentos de carga de mercadorias que
irdo naturalmente sofrendo manutengdes e reparagdes com vista ao aumento da

sua vida util..

b) Imoveis — A Associacao tem contratualizado com uma empresa o arrendamento
do armazém onde desenvolve as suas atividades, no entanto em 2023 pretende-se
que este seja suportado pelas autarquias tendo ja sido estabelecido um contato
junto das autarquias. Esperamos que em 2023 todas as autarquias da area
CIMBAL estabelegam protocolo de cooperagdo com o BA Beja para que seja

possivel a manutengéo do apoio nos respetivos concelhos.

4 - Distribuicao de Bens

a) Alimentos secos — Conforme vem a ocorrer a distribuigdo as instituicbes sera

efetuada em dias fixos e todos os meses de acordo com as disponibilidades de

armazém e rateado conforme o nimero de familias que cada uma apoia.



-

Bancoalimentar
contra a fome
BEJA

Associacdo Recolher ¢ Dar
Plano de Atividades e Or¢camento 2023

e) Contamos em 2023 iniciar a distribuicéo de frescos provenientes do programa de

retiradas de alimento do IFAP:
5 - Angariagao de Alimentos e outros bens

Como habitualmente, vamos realizar duas campanhas de recolha de alimentos,
que ultrapassada a principal fase de pandemia voltaram ao normal bem como a
Campanha Vale e Donativos Online.

Contamos em 2023 receber alimentos de retiradas de mercado através do
programa do IFAP, ao qual efetuamos a inscrigéo.

Através da partiiha dos Bancos Alimentares, mais especificamente do de

Lisboa, contamos receber alimentos para a distribuicao.
6 — Propostas de Médio e Longo Prazo

Face & possivel disponibilidade de um lote de terreno industrial a ceder pela
Camara Municipal de Beja, e o consequente apoio das restantes autarquias da area
CIMBAL, pretende a direcao encetar, junto da CCDRA, contatos com vista a
possivel candidatura comunitaria com vista & construgdo de um novo armazém.
Para este armazém esta previsto o aumento de valéncias de desenvolvimento
como é o caso de banco de bens doados, o aumento de area para os projetos
papel por alimentos e roupa por alimentos, bem como a constituicdo de uma area
comum para apoio de emergéncia.

Pretende ainda a Diregdo promover o aumento do numero de alimentos a dar
entrada no nosso espaco, dependendo disso o transporte dos mesmos, o que se

prevé venha a ser subsidiado.

Beja, 30 de Novembro de 2022

Presidente da Pjrecao
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Tesoureiro da Direcao

Aprovado em Assembleia Geral realizada em 30 de Novembro de 2022

A Presidente da Mesa da Assembleia

d/lp@/‘\@ da Mq&ﬁ) %L&AL
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Mapas Planeamento Financeiro para 2023

ASSOCIACAO RECOLHER E DAR

Moeda: EUR
Contribuinte: 508608260

Demonstragdo Previsional de Resultados para o exercicio de 2023

wndas e servicos prestados

71472
75 ponativas Publicos & Privados
7854792 685 anhos/Perdas imputados de subsididrias, associadas & empreendimentos cd
73 ariacdo de tnventdrios na producso
4 rabathos para a propria entidade
61 usto das mercadorias vendidas ¢ das matérias consumidas
62 ornecimentos e servigos externos
63 astos com pessoat
7622 652 Fmparidades de inventarios {perdasireversdes)
T631 651 §mparidade de dividas s receber {perdas/raversdes)
763 &7 mvisdes (aumentos/redugfes)
623, 7E27/8 653,657 M mparidade de Investimentos ndo deprecidveis § amortizaveis {perdasirevers
77 (5153 umentos { Redugdes de justo valor
78..4+791 utros rendimentos e ganhos

59-685+ 6% utros gastos e perdas

Resutade antes de depreciagtes, gastos de financiamentio ¢ impostos

761 64 astos § reversies de depreciacio e de amortizacdo
76246  654/6 Fmparidade de ativos deprecidveis { amortizdveis {perdasireversdes)
tadn oparacional (arles S gastes oe AEnts & IMposios
7815 urcs € rendimentos simiiares obtidos

601 121/818uros 2 gastos similares suportadas

ﬁesmtado antes de xmgos!ml
812 mpostos sobee o rendimento do periodo =
| N Resultado !‘suido do gﬁfmg
A Direcao /\ L

/
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ANEXO
DETALHE DOS VALORES DOS GASTOS PREVISIONAIS
2023
82 Renda|  4.800.00
Mat Escrt 150,00
Eletric 1.750.00
Agua| 240,00,
Combusty 350,00
Transpories) 850.00
Hig e Limpz 100,00
Deslocacbes 2.500.00
Conservacao) 300,00
Comunicactes) 6.000.00
Sub Total] 17.040,00
|
63 Vencimentos & encargos com o pessoal| 0,00
64 Depreciacoes|  1.000.
65 + 68 Distribuicio pelas Instituicdes| 185.000,
TOTAL

DETALHE DOS VALORES DOS RENDIMENTOS PREVISIONAIS

2023
71 Valor atribuide pela roupa. Brinquedos e Metal 0.00
75 Recabimento de bens alimentares| 195.000.00
Comparticipagbes Municipais|  15.000,00

Sub Total] 210.000,00/
|

78 + 79 |Donativos em dinheiro e Quotizagio 3.650.00

RESULTADO PREVISIONAL
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