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1 - Introducgao

A atividade do Banco Alimentar contra a fome no distrito ultrapassa ja a
década, sendo que inicialmente a atividade era gerida pelo BA de Evora.

Em 2007, e apds um grar:de esforco dos fundadores da Associacédo, foi
efetuada a primeira recolh& de Alimentos, sendo que apos diversos dialogos
com a Federacao dos BA, em julho de 2008 é criada a Associacao Recolher e
Dar. Da criagdo da institui¢do a formulagdo de contrato com a Federagéo dos
BA foi rapido, e hoje a associacdo representa o Banco Alimentar ao nivel da
Comisséao Ihtermunicipal do Baixo Alentejo.

O BA tem por Missdo Lutar contra o desperdicio, recuperando excedentes
alimentares, para os levar a' qﬁem tem caréncias alimentares, mobilizando pessoas
e empresas, que a titulo voluntario, se associam a esta causa. A Viséo do BA leva-
nos a ver um mundo, no qual todos os Homens, tenham garantido o direito a
alimentacdo. Os Valores com que trabalhamos A Dadiva e a Partilha.

A Dadiva e a Partilha definem o espirito que norteia todas as relagbes que se vao
estabelecer entre os diferentes intervenientes e parceiros dos Bancos Alimentares.
Estes valores devem refletir-se no funcionamento do dia a dia e guiar a agéo. A
dimenséo humana, naquilo que possui de mais nobre, & assim sempre posta em
destaque. O que preside ndo é o interesse comercial, mas o servico do Homem
pobre, que se encontra numa situagao de necessidade, que sofre de privagbes e de
fome. o

Enquanto Instituicdo sem fins lucrativos a Associacao Recolher e Dar desenvolve as
suas atividades com recurso a voluntario, e sempre no apoio indireto as populagdes
colmatando em grande escalaraquilo que sao as necessidades de muitas familias, e
substituindo-se ao estado e éutarquias locais.

Nesta data sdo apoiadas instituicdes de todos os concelhos da area de intervengéo,

a area CIMBAL, sendo responsabilidade destas a gestdo das familias apoiadas.
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2 — Pessoal |

A Associacéo desenvolve as suas atividades principalmente com pessoal
voluntario, no entarto e face a indisponibilidade de presenca de voluntarios durante
a hora de expédiente; ha a necessidade de recorrer a pessoal que de alguma forma
aufira de algum rendimento. Face a esta situagdo durante o ano de 2023 foi

garantido o servigo e toda a atividade da associagéo:
Pessoal remunerado:
a) manteve-se a meio tempo um colaborador para garantir a gestao do armazem.

Pessoal Voluntario

No ano de 2023 foi possivel efetuar a campanha saco, pelo que sao estas as
atividades que movimentam um maior numero de voluntario, tendo em maio
participado 723 voluntarios e em Dezembro um total de 964 voluntarios.

Foi com o pessoal voluntario, que merece um enorme agradecimento, que se

conseguiu garantir a maior parte das atividades da associagéo. Neste ambito:

- Campanha do Papel e roupa-— refira-se neéte ambito que todo o trabalho
de recolha de papel e seu tratamento em armazém e garantido por
voluntarios, sendo que algumas instituicbes efetuaram também a
entrega de papel e roupa.

- -Execugdo dos cabazes das instituicbes — na sua maior parte sao
executados por um grupo de voluntarios que mensalmente executam no
nosso armazém os cabazes que depois sdo entregues as instituigoes.

- Coordenacédo e Gestéo — refira-se que toda a Diregédo, que & tambem
voluntaria, garante a coordenagéo e gestdo de todas estas atividades,

sendo que apoiam.ativamente todas as atividades.
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3- Patrim6nip

a) Rolante — A Associag&o ja era proprietaria de uma viatura ligeira de mercadorias
que se encontra em muito mau estado, tendo-se conseguido manter a mesma e
efetuar todo o trabalho de recolha de papel. No final do ano de 2020 foi entregue
como donativo uma viatura de marca Citroen Berlingo pela empresa Cortes de
Cima, SA que veio colmatar as nossas necessidades. Mantém-se na frota uma

viatura ligeira de mercadorias de marca Opel modelo Corsa.

b) Iméveis — A Associagdo tem contratualizado com uma empresa o arrendamento
do armazém onde desenvolve as suas atividades, sendo que tem sido este um dos
principais problemas de financiamento da associag&o, tendo em conta que a
maioria das autarquias .ndo tém apoiado a atividade da associa¢éo. Encontramo-
nos a aguardar algur_naé respostas no sentido de se encontrar solugdo definitiva
para o armazem contando com o apoio autarquico.

Realca-se que, conforme oficio recebido, a empresa que era detentora do armazem
rescindiu com a associagéo o contrato vigente, desta forma em Dezembro de 2024

tera a associagédo que deter outras instalagoes.
4 - Distribuicdo de Bens

a) Alimentos secos — a disfribuicao as instituicoes foi efetuada em dias fixos e todos
os meses de acordo c_on:i as disponibilidades de armazém e rateado conforme o
numero de familias que cada uma apoia.

b) Alimentos frescos — com o apoio do Banco Alimentar de Lisboa, e em ligagéo
com o BA de Evora em 2023 foi possivel reforcar o apoio as instituicoes e familias
Foi possivel em 2023 distfiQuir pelas instituigéewkg de alimentos no

valor global de 87.536,6{& que depois os fizeram chegar a quem deles

necessitou, quer em cabazes. alimentares quer em alimentos confecionados.
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Realca-se que a quan:tidade de alimentos distribuido as instituicbes no ano de
2023 voltou a ultrapassar perto do dobro que foi distribuido em 2020, em
grande parte resultado das campanhas naéionais promovidas pela Federacgao
dos Bancos Alimentares e pela Entrajuda. Ha a realgar que na campanha de
2023 foi possivel récblher-2:1.024Kg de alimentos sendo cerca de 25% do que
se distribuiu. :

4

Sendo que por concelho foram distribuidos:

Concelho Total Kgs Total €

Aljustrel. 8334,17 791284 €
Almodovar 7034 .41 6 928,21 €
Ahito . 368244 382161€
Barrancos 0,00 - £
Beja 44481,20 48 563,03 €
Castro Verde | 10677,95 10 185,02 €
Cuba 5939,86 6 031,37 €
Ferreira 9164,02 8 685,52 €
Mértola 11604,06 1134575 €
Moura 5773,85 5671,35€
Ourique 4570,65 4 540,82 €
Serpa 1344250 12 901,91 €
Vidigueira 7337,61 7 133,20 €
Totais 132042,72 133 720,63 €

Em 2023 foi possivel distribuir as seguintes instituicdes beneficiarias o seguinte

valor em alimentos:
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BEJA
F SAO MATIAS 335,03 €
ADRA 1295,91€
ASS ESTAR 7537,04€
CARITAS 6 407,94 €
CP BALEIZAO 1073,58 €
-|CP PENEDO GORDO 1410,75€
CP NEVES 1021,85€
CASCB 3513,18€
P.CARMO 2766,28€
B.ESPERANCA 1166,98 €
" |F. MANUEL GERARDO 650,98 €
N BEJA LIGA COMBATENTES 1723,45€
CP CABECA GORDA 2092,40€
COR SOUSA TAVARES 3625,35€
SCMBEJA 6 481,95 €
F.NOBRE FREIRE 318,18 €
CENTRO DE PARALISIA CEREB 740,90 €
CERCI BEJA 815,90 €
PATRONATO 178,98 €
MANCAO DE SAO JOSE 178,98 €
CPSSALVADOR 1724,48€
|CPSNSR2DA LUZ 492,58 €
- |®S IMACULADA CONC SALVA 220,98 €
FUNDACAO JHRAPOSO 178,98 €
‘Irecolher e dar 2610,40€
|TOTAL 48563,03 €
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ALUSTREL VIDIGUEIRA

LOJA SOCIAL 7578,04 LOJA SOCIAL . 3866,93

SJOAO DENEGRIL 34,80 SANTA CASA VIDIGUEIRA  3266,27
COCARIA 300,00

TOTAL 7912,84 TOTAL 7133,20

CUBA FERREIRA DO ALENTEJO

VICENTINAS - 2574,41 P FERREIRA 8048,02

BOMBEIROS 3456,96 ASS BEM ESTAR-CANHES™ 225,00

: SANTA CASA FERREIRA 412,50

TOTAL 6031,37 TOTAL 8685,52

ALMODOVAR MOURA

CSC ALMD 6928,21 APPACDM 400,65

CV SOBRAL 2335,45

CAMARA DE MOURA 2935,25

TOTAL 6928,21 TOTAL 5671,35

BARRANCOS CASTRO VERDE

CMBARRANCOS ART 4602,22

ASS ESTAR P CAMARA CASTRO 5582,80

TOTAL 0,00} TOTAL 10185,02

ALVITO E BARONIA OURIQUE

BARONIA 1900,95 CAMARA 4540,82
ALVITO 1920,66

TOTAL 3821,61 TOTAL 4540,82

SERPA MERTOLA

VIC SERPA 6212,42 SCM MERTOLA 2436,49

SCM SERPA 1669,20 MONTES ALTOS 4603,78

VNSAO BENTO .. 2486,21 MOREANES 4305,48

FLOR ENXOE - 2534,08 TOTAL 11345,75
TOTAL 12901,91

I
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Durante o ano de 2023 foi possivel apoiar mensalmente na area CIMBAL 3.350
pessoas em alimentos através das Instituicdes beneficiarias. Acresce a este numero
de pessoas apoiadas aquelas que beneficiam pontualmente de alimentos frescos

gue se encontram nas instituicées.

5 - Angariagao de Alimentos e outros bens

a) Alimentos — Durante o ano de 2023 foi possivel efectuar as duas
campanhas de alimentos, no entanto, o banco tem também beneficiado
das companhas nacionais de ‘alimentos e recebido com bastante
frequéncia alimentos enviados pela Federagao dos Bancos Alimentares

e Entrajuda.

Nas recolhas saco efetuada conseguiu-se o total de 44.824 kg de

alimentos sendo que nZo foi possivel a recolha no concelho de

Barrancos.
Dezembro de 2023 Maio de 2023
Localidade Total Kg Voluntarios |[Total Kg |Voluntarios
Beja 9 011 340 7 961 236
Serpa 3113 102 2 340 118
Cuba 537 18 388 20
Ferreira Alentejo 1 054 25 1007 30
Aljustel 1039 42 938 38
Almodovar 1563 52 759 54
Moura 4 376 155 2777 70
Barrancos . -0 0 .0 0
Castro Verde 1830 41 1354 38
Ourique 869 35| - 903 33
Alvito 306 18 300 20
Vidigueira 689 44| - ° 850 44
Mertola - 270 22 590 22
Total 24 657 . 894 20 167 723
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b) Roupas - féce aos donativos das instituicdes e particulares, com um
peso_signifi;cativd da Associacdo Estar, em 2023 foi possivel entregar
para reciclagem através das empresas Humanas o valor de 101.30€ que
correspondeu a 2.026 kg entregues e recolhidos nos contentores, e da
empresa Ultriplo o valor de 497,00€ referente a 9.940 kg correspondente
a recolhas no armazém do BA '

c) Papel - No projeto papel por alimentos consegdimos angariar em 2023
35.083 Kg tendo a Federagdo enviado para o BA Beja os alimentos

correspondentes.

6 — Donaﬁvos

Em 2023 foi relevante, para fazer face as despesas fixas da atividade, os
donativos financeiros efetuados por empresas, particulares e autarquias,
permitindo' assim colmatar as mesmas e permitir a manutengédo da nossa
atividade. O BA Beja tem um conjunto de despesas fixas com a atividade e
toda a sua atividade é em__donativo de alimentos, desta forma e de extrema

necessidade que sejam recebidos também apoios financeiros.

Conclusao

O Ano de 2023 manteve-se o planeamento e melhoramentos das ligbes
aprendidas, bem como manteve-se o planeamento e participagdo em agdes de
formacéo com vista a melhoria da prestagdo. No que concerne ao trabalho do
BA verifica-se um decréscimo do numero de voluntarios, o que se torna

preocupante e justificando um claro debate interno sobre o assunto.

O ano de 2023 foi ainda um ano de estratégia de melhoria das relagbes com as
instituicoes beneficiarias do BA, sendo que fruto dessa aproximagao tem

havido maior disponibilidade no apoio as nossas atividédes, tendo algumas
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inclusivamente efetuado donativos que permitiram pagar o transporte de

alimentos do BA Lisboa para Beja.

O, Presidente da Direcao

o !"-.a\-/ i \.-L_"—_\
I Dr. José Tadeu Freitas

|
|
|
(
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Balancgo Individual em 31-12-2023

ANO DE 2023 (Encerramento)

Firma / Empresa:

ASSOCIAGAC RECOLHER E DAR
N. C. 508.608.260

CAPITAL PROPRIO E PASSIVO

CAPITAL PROPRIO
Capital realizado
Acgdes (quotas) proprias
Outros instrumentos de capital proprio
Prémios de emissé&o :
Reservas legais
Qutras reservas
Resultados transitados
Ajustamentos em activos financeiros
Excedentes de revalorizagdo
Outras variacdes no capital préprio
Resultado liquido do periodo
Interesses minoritarios

PASSIVO

Passivo néo corrente

Processado por:

Contaviva. Lda.
N. C. 505.945.495

Ano de 2023

115.102,08 €

-12.125,73 €

-7.136,89 €

 95.839,46 €

+
FE R

Provistes

Financiamentos obtidos

Responsabilidades por beneficios pos-emprego
Passivos por impostos diferidos

Outras contas a pagar

Passivo corrente

Fornecedores

Adiantamentos de clientes

Estado e outros entes publicos

Accionistas / s6cios

Financiamentos obtidos

Qutras contas a pagar

Diferimentos™~ *

Passivos financeiros detidos para negociagéo
QOutros passivos financeiros

Passivos ndo correntes detidos para venda

TOTAL DO CAPITAL PROPRIO E PASSIVO

95.839,46 €
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Anexo: Prestacao de contas

Balanco Individual em 31-12-2023
ANO DE 2023 (Encerramento)

Firma / Empresa: . Processado por:

ASSOCIACAO RECOLHER E DAR = - Contaviva. Lda.
N. C. 508.608.260 - N. C. 505.945.495

ACTIVO ) Ano de 2023

ACTIVO NAO CORRENTE

Activos fixos tangiveis 328718 €
Propriedades de investimento - : ;

Goodwill '

Activos intangiveis

Activos bioldgicos

Participagdes financeiras - método da equivaléncia patrimonial

Participagoes financeiras - outros métodos

Accionistas / sécios

Outros activos financeiros

Activos por impostos diferidos

ACTIVO CORRENTE

{nventarios . 38388,27T €
Activos bioldgicos '

Clientes

Adiantamentos a fornecedores

Estado e outros entes publicos

Accionistas / socios

Qutras contas a receber

Diferimentos

Activos financeiros detidos para negociagéo

Outros activos financeiros ;

Activos ndo carrentes detidos para venda

Caixa e depdsitos bancarios 54 164,01 €

TOTAL DO ACTIVO 95.839,46 €
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Demonstragao Individual dos Resultados por Naturezas
ANO DE 2023 (Regulanzagoes)
Firma /Empresa: . ) ‘ Processado por:
ASSOCIACAO RECOLHER E DAR Contaviva. Lda.
N. C. 508.608.260 e . N. C. 505.945.485
RENDIMENTOS E GASTOS Ano de 2023

Vendas e servir;és prestados

Subsidios a explorac8o 160 807,52 €
Ganhbslperdas imputados de subsidiarias, associadas e empreendimentos conjuntos

Variagdo nos inventérios de produgéo :

Trabalhos para a prépria entidade

Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas

Fornecimentos e servigos externos -13 343,70 €
Gastos com o pessoal ‘

Imparidades de inventérios (perdas / reversoes)

Imparidades de dividas a receber (perdas / reversoes)

Provisdes (aumentos/redugdes)

Imparidade de investimentos ndo depreciaveis / amortizaveis

Aumentos / redugdes de justo valor

Outros rendimentos e ganhos g 84,00 €
Outros gastos e perdas _ s -153 027,27 €
Resultado antes de depreciagdes, gastos de financiamento e -5.479,45

impostos
Gastos / reversdes de depreciacdo e amortizagéo ) -1 657,44 €

Imparidade de investimentos depreciaveis | amortizaveis (perdas / reversbes)

Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e -7.136,89

. impostos)

Juros e rendimentos similares obtido's"{

Juros e gastos similares supqnté&os '

. @ Resultado antes de -7.136,89
S impostos
Imposto sobre o rendimento do periodo .
' Resultado liquido do .7.136,89
periodo




