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Relatorio de
Actividades
2022

Este documento constitui o relatério de activida-
des para o ano de 2022 da "PACIA — Portalegre
Associada Contra a Insuficiéncia Alimentar” e
“Banco Alimentar Contra a Fome de Portalegre”,
Instituigdo Particular de Solidariedade Social,
registo n.° §7/2007, com sede na Rua 1.° de
Maio, 43, 7300-205 em Portalegre.
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125

toneladas de alimentos
distribuidas (-67)

2363

pessoas apoiadas (+289%)

353

menores apoiados (-117%)

70

colaboradores
mobilizados (-6%)

Relatorio de Actividades 2022

Nota introdutdria

A actividade do ano de 2022 foi marcada pela auséncia da ex-
tinta campanha "Todos Juntos” (TJ), pela realizagéo de duas
campanhas de recolha em Maio e Novembro, e pelas dificul-
dades em na implementacao e utiliza¢do na solugdo informati-
ca de gestao “Primavera”.

A diminuicdo de angariagdo de alimentos resultante do término
da campanha TJ foi em parte compensada pela realizagéo das
duas “Campanha Saco”. Os resultados positivos apesar da si-
tuag@o econdmica e financeira desafiante das familias em Por-
tugal, em conjunto com as existéncias no fecho do ano anterior
ano anterior, permitiram garantir uma distribui¢&o nos niveis
pretendidos.

A procura continuada de uma gestéo eficiente levou a imple-
mentag¢éo da solugéo informatica de gestao “Primavera” em
conjunto com o desenvolvimento da campanha “Todos Juntos™
no ano de 2021. Esta mudanga instrumental demonstrou
ter bastantes situagdes na sua instalagao e disponibilida-
de, agravada por uma formagéo inadequada e intempestiva,
apesar dos esfor¢os no apoio dado pela Federagao Portugue-
sa de Bancos Alimentares (FBPA). O processo resultou frus-
trante e condicionador da mobilizacdo geral dos voluntarios,
em particular os membros da direcgéo.

Por isso algumas actividades previstas no Plano de Acgéo de
2022 nao foram realizadas, conforme desenvolvido neste do-
cumento.

Como momentos positivos destacamos as “Campanha Saco”
realizada em Maio e Novembro. Nestas, para além da quan-
tidade de alimentos angariada, houve um grande envolvimen-
to de voluntarios e uma colaboragao ampla de instituigdes,
empresas e restaurantes, as quais listamos no "Anexo 1".

Mas 2022 foi também marcado pela conveniente e atempada
resolugdo do diferendo com os proprietarios da antiga Fa-
brica de Lanificios, actuais instalagées do PACIA.

O ano 2022 foi um periodo pontuado de constrangimentos.
Contudo e apesar destes, os resultados positivos sdo o re-
flexo de um desempenho de qualidade e do cumprimento
integral da missao essencial da PACIA — Banco Alimentar
de Portalegre: fazer chegar alimentos as familias carenciadas
do distrito.
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Desenvolvimento do Plano W

Angariacao e distribuicao

Os objectivos tragados para este desafio foram atingidos fruto da concluséo das acgbes
criadas e dinamizadas pela FPBA nos anos anteriores, as quais junto com as “Campanha
Saco” permitiram ao Banco Alimentar de Portalegre (BAP) recolher cerca de 85 toneladas
de alimentos e distribuir 125 toneladas, de acordo com a evolugdo mensal ilustrada.

Figura 1 — Comparacgdo hombloga anual da distribuicdo total mensal de alimentos (valores em toneladas)
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A realizagdo em Maio e Novembro das “Campanha Saco” permitiu a
recolha de 37 toneladas (65 % das quais coordenadas pelo Polo de &
Portalegre, e 35 % pelo de Elvas). Esta recolha seguiu a distribuigcéo
por polo e cadeia ilustrada na Figura 2 abaixo, sendo a edigdo de No-
vembro superior com 20,6 toneladas, seguida de Maio com

16,9 toneladas.

Para além desse resultado estas campanhas permitiram motivar e re-
cuperar muito dos voluntarios antigos, quer em Portalegre quer em
Elvas. Embora nao se tivesse realizado a campanha de angariagéo de
sécios registamos a adeso de trés novos associados.

Continua a nédo se concretizar o contacto com as superficies comerci-
ais, empresas e pessoas para aproveitamento de excedentes.

Relatério de Actividades 2022 DESENVOLVIMENTO DO PLANO Pagina 4 de 16
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CAMPANHA DE MAIO 2022
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Figura 2 - Analise das Campanhas de 2022 por Cadeia e Pélo de angariacio @

. Polo de Portalegre
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Na proveniéncia dos bens angariados, ressalta-se a importancia das campanhas de reco-
lha. Estas incluem, além da “Campanha Saco”, as campanhas online e “Ajuda Vale" (ver
Figura 3 abaixo). Regista-se uma diminui¢&o face a 2021 do peso das doagbes e um baixo

contributo de donativos particulares.

Figura 3 —Bens angariados segundo categoria de proveniéncia

0
35 %
29,8 ton
Doagoes da Federagao
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Comunicagio W@Q—
O nivel de execugdo do plano de ac¢éo para a Comunicagéo ficou aquém, tendo sido pos- 5’1
sivel realizar acgbes de promogaa, envolvimento, e patitilha de conhecimentos e aprendiza- r( k

gem bilaterais.

Encontros

Participamos no Encontro Anual de Bancos Alimentares, realizado no Funchal com uma
representa¢do composta pela Presidente, pelo Responsavel pelo armazém e pela vogal
suplente responsavel pelo polo de Elvas.

Durante este evento, tivemos oportunidade de partilhar o que é a realidade do BAP num
curto filme produzido para o efeito onde demos expresséo as dimensdes envolvidas no dis-
trito e contextualizamos a nossa actuagéo. No global, esta iniciativa permite-nos ter visibili-
dade sobre os demais Bancos Alimentares e partilhar desafios e aprendizagens.
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Meios de comunicag¢ao

O BAP participou em quatro sessées junto de turmas do ensino basico na Escola José Ré-
gio para a divulgagio e esclarecimento da actividade do Banco Alimentar.

Concedemos varias entrevistas a radios da regido sobre a actividade e situagao conjuntural
do Banco Alimentar. Participamos num programa especial de Natal da “Radio Portalegre” a
convite da Associago “Amigos da Casa Comum”.

Escolas

Recebemos alunos da Criarte, programa de ocupagao de tempos livres, sendo lhes dado a
conhecer e participar nas actividades do BAP, particularmente na feitura dos cabazes. A

Relatdrio de Actividades 2022 DESENVOLVIMENTO DQ PLANO Pagina 7 de 16
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Na distribui¢cdo de alimentos por categoria de produtos alimentares (ver Figura 4 abaixo) “:M
constatamos o elevado peso dos alimentos a base de cereais, categoria que engloba muitos /_

alimentos considerados essenciais (i.e., arroz, massas, farinhas, bolachas). A adopgéao em
2022 da taxcnomia das categorias normalizada pela Federag¢do Europeia de Bancos Ali-
mentares (FEBA) foi facilitada pela introducéo da solugéo de gestdo centralizada da FPBA,
um passo importante para permitir harmonizar a nossa actividade em contextos mais am-
plos, facilitando a troca de experiéncias, conhecimento e aprendizagem.

Figura 4 — Distnbuigdo de alimentos por categona normalizada da FEBA
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Instituicoes

Durante o ano de 2022 foi celebrado um acordo com a “Associacdo 4 Coragdes” e foi reata-
do o protocolo com a delegagéo da “Cruz Vermelha” de Ponte de Sér. Entretanto manteve-
se suspenso o acordo com a “Fabrica Paroquial de Alter do Chao”, por vontade expressa
dos préprios.

Foram apoiadas 35 instituigdes englobando 2363 pessoas

(14 % acima de 2021), das quais 353 s&o criangas (um de-

créscimo de 25 % face a 2021).

Né&o foram realizadas visitas adicionais as instituicdes por pessoas apoiadas (+289%)
terem ocorrido recentemente durante o Gltimo semestre do —

ano anterior.

Relatorio de Actividades 2022 DESENVOLVIMENTO DO PLANO Pagina 6 de 16
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Conclusao

Apesar das falhas verificadas na execugéo do
Plano para 2022, podemos dizer que a actividade
do ano garantiu a importancia da “PACIA - Banco
Alimentar de Portalegre” no distrito e, ao mesmo
tempo, reforgou o conhecimento e responsabili-
dade da Direcgdo na descoberta de pistas para
uma recuperacgio, estabilizagdo e consolidagao
da sua esséncia como associagdo de voluntarios.

Obrigado a todos.

Aprovado em Reunifo de Direcgédo de 13 de Margo de 2023
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Aprovado em Assembileia Geral de 27 de Margo de 2023

A Mesa da Assembileia Geral
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Marafslelobntodefreiaderales
Yol e @l 5 & A
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escola “"EBS Professor Mendes dos Remédios” de Nisa trouxe até ao BAP alunos seus e
um grupo de alunos franceses e italianos no contexto do programa Erasmus.

A manutengao do contacto com as escolas e particulares permitiram incrementar a dinami-
zagdo da campanha “Papel por Alimentos”, dando origem este anc a trés entregas de papel
que ultrapassaram as 24 toneladas que permitem ser convertidos em donativos para
aquisicao de alimentos numa acgéo global promovida pela FPBA.

Voluntarios

Neste capitulo, ja abordado em temas anteriores, destaque-se o
trabalho desenvolvido por um grande numero de voluntérios nas 7 0

edicdes de Maio e Novembro da “Campanha Saco”, na recolha,
armazenamento, limpeza e preparacdo das instalagbes, recolha

i i colaboradores
e fornecimento das refeigbes. mobilizados (-6)

A “Semana do Voluntariado” trouxe voluntarios da instituigao
bancaria “BPI” até ao BAP.

Exceléncia

No ambito das relagdes institucionais com a Direc¢do Geral de Reinsergéo e Servigos Prisi-
onais (DGRSP) continuamos a colaborar no envolvimento de sete individuos (cinco em Por-
talegre e dois em Elvas), ao abrigo do vulgarmente chamado “Trabalho Comunitario” orde-
nado pelos servigos judiciais.

Para além das actividades de organizagéo, gestao e direcgéo da “PACIA - Banco Alimentar”
adquirimos formagdo na solugao de gestdo “ERP Primavera™. Esta foi complementada
com o apoio informal de elementos da FPBA e dos Bancos Alimentares de Braga e Algarve.
Participamos também em acgdes de formagao em analise de dados estatisticos.

Realizaram-se trabalhos de limpeza, conservagio e reparagio nas instalagées de Porta-
legre através da interveng&o de voluntarios e de empresas especializadas.

Relatério de Actividades 2022 DESENVOLVIMENTO DO PLANO Pagina 8 de 16
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Contas 2022 Mﬁiﬁ/

Nota explicativa

O exercicio de 2022 reflecte e reforga a aceitagéo social do Banco Alimentar em geral, e do
de Portalegre em particular. Tal atitude € demonstrada pelo valor dos rendimentos proveni-
entes de “Injungdes” (8000 €) e “Reembolsos IRS" (5091 €), substancialmente superiores
aos do ano de 2021 (1550 € e 1785 €, respectivamente). Este comportamento permitiu
compensar a queda dos “donativos” resultante do encerramento das instalagtes ao estacio-
namento pablico.

As despesas tiveram um comportamento global ligeiramente abaixo do previsto devido, por
um lado, a subutilizacéo de recursos orgamentados, nomeadamente em “Trabalhos espe-
cializados”, “Conservacéo e reparagao” e “Energia e Fluidos”,.

A Direcgao acredita ser possivel melhorar o trabalho da “PACIA - Banco Alimentar de Porta-
legre”.

Relatério de Actividades 2022 CONTAS 2022 Pagina 10 de 16
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Montantes expressos em EURO

PORTALEGRE ASSOCIADA CONTRA A INSUFICIENCIA ALIMENTAR

BALANCO INDIVIDUAL
2021
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CAPITAL PROPRIO E PASSIVO

Capital proprio:

Capital subscrito

Outros instrumentos de capital proprio
Reservas legais

Qulras reservas

Resultados transitados

Outras variagbes no capital praprio
Resultado liquide do periodo

Total do capital proprio
|Passivo

Passivo ndo corrente:
Provistes
Financiamentos obtidos
Qutras dividas a pagar

Passivo corrente:
Fornecedores
Estado e outros entes publicos
Financiamentos obtidos
Diferimentos
QOutros passivos correntes

Total do passivo

Total do Capital Préprio e do Passivo

EXERCICIOS
RUBRICAS NOTAS 2022 2021
ATIVO
Alivo ndo corrente:
Ativos fixos tangiveis 7.423,58 v 10.383,79
Ativos intangiveis
nvestimentos Financeiros
Créditos e outros ativos nao correntes
7.423,58 10.383,79
Ativo corrente:
Inventarics
Clientes
Estado e outros entes piblicos 18,13 18,13
Capital subscrito e néo realizado
Diferimentos
Qutros ativos correntes 189,00
Caixa e depdsitos bancarios 82.923,81 70.634,70
82.941,94 70.841,83
Total do Ativo 90.365,52

Lo 81.22562)

305,00

80.333,83

9.468,43

305,00

64.819,63

15.703,14

90.107,26

80.827,83

258,26

397,79

258,26

397,79

258,26

397,79

90.365,52

81.225.62

A Direcéo: ﬂa&é&/?

O Contabilista certificado:
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PORTALEGRE ASSOCIADA CONTRA A INSUFICIENCIA ALIMENTAR

DEMONSTRAGAO INDIVIDUAL DOS RESULTADOS POR NATUREZAS
2022

Montantes expressos em EURC

EXERCICIOS

N
RUBRICAS OTAS 2022 2021

RENDIMENTOS E GASTOS

Vendas e servigos prestados

Subsidios a exploragao

Ganhos/perdas imputados de subsididrias, associadas e empreendimentos conjuntos
Variagio nos inventarios da produgao

Trabalhos para a prépria entidade

Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas

Fornecimentos e servigos externos (7.335,55) (5.892,93)
Gaslos com o pessoal

Imparidade de inventarios (perdas/reverses)

Imparidade de dividas a receber (perdasireversdes)

Provisbes (aumentos/radugdes)

Imparidade de investimenlos ndo depreciaveis/amortizaveis (perdasireversdes)
Aumentos/redugdes de justo valor

Cutros rendimentos 20.059,81 23.233,11
QOutros gastos 295,62} (54,33}

Resultados antes de depreciagdes, gastos de financiamento e impostos 12.428,64 17.285,85
Gaslos/reversdes de depreciagio e de amortizacio 12.960,21) (1.607,71}

Imparidade de investimentos depreciaveis/amortizaveis (perdas/reversfes)

Resuitado operacional (antes de gastos de financiamenio e impostos) 9.648,43 15.678,14

Juros e rendimentos similares obtidos 25,00
Jures e gastos similares suportados

Resuitado antes de impostos 9.648,43 15.703,14

Imposto sobre o rendimento do periodo

Resultado liquido do pericdo 9.648,43 15.703,14

26

A Diregéo: _ ﬂ%ﬁ'ﬁ

O Contabilista certificado:
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Aprovado em Reuni&o de Direcgio de 13 de Margo de 2023
A Direcgao
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Aprovado em Assembleia Geral de 27 de Margo de 2023

A Mesa da Assembleia Geral
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Parecer do Conselho Fiscal

08 Funos Senbozes Associados de
Portalegre Associada Contra a Insuficiéncia Alimentar - PACIA

1.Darc¢o cumpnmento a ‘el ¢ conforme disposto na alinea d) do ant* 32° dos
Estatuios desta Associacdo. reuniu 0 Conselho Fiscal da PACIA, com ¢ proposito de
anahisar o Relatonc e Contas apresentados pela Direcgao sobre as contas relativos ag ano
fincn e#m 31 de Dezembro de 2022 gue apresanta um Resultado Liquido posilive de €
446843 evidencando € 20 050.81 de Rendimenlos @ € 10 594 38 da Gaslos

7. O Conselho Fiscal acomparhou &0 longe do exercitio, a atvidade da
Insbluigdo, atraves ¢e contactos que manteve com 3 Dire¢do.

3. N¢ exercico cas soas fungdes. procedeu a venficagdo dos suportes e dos
regisos contabilisticos. anslisou as demonsivagdes financeras e cemais pegas
conabilishicas, levando-nos a concher que foram sumpridas todas as disposigoes legais e
estaiuianas. bem como 05 pnncipios contabil:shicos geraimen:e aceites

4. Analisdmos O Relktono e Contds da Drecgdo. considerando que rolala
fiavelmente 2 atrvdade descenvolvida pela Instituicdo

PARECER FINAL:
Nestes termos, wendo em atengdo 0 exposto, $omos do parecer gue
1) sejd aprovado o Relatono e Contas de 2022,

2] seja aprovada 3 proposa de aphicacdo ¢e resullados gue consta no Relalono da
Direcgao

Pourtalegre. 8 de Margo ce 2023
Q Conselho Fiscal

Presidente: Paulo Manue!l Vees 1nndade

——

——

LT . i o o
- . LT VIV'L
Vogal: Joaguim Jose Ramiro Bagina
d -

3 \
vedgal 1 Jodo Manue! da Crus Casquera

N
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Banco Alimentar Contra a Fome de Porta

Anexo 1

Campanhas Saco Maio e de Novembro

Colaboradores

Instituicdes

I “Tégua - Associac@o de Desenvol
vimento Regional”

APPCDM
Rancho da Boavista
Camara Municipal de Portalegre

Uni&o das Juntas de Freguesia de
Sé e S. Lourengo.

I Firma “F. GilI"

Firmas/empresas

“Roséria Maria"
“Queijos Fortunato”
Vinhos “Toroas”
“Continente”
Intermarché

Relatério de Actividades 2022

legre

®
S B

Restaurantes

“O Martinho”

“Q Cavalinho”

“O Leitdo”, Caia
“TEQUEMFIM”

“Q Solar do Forcado”
“Avd Marmelo”
“Jorge Isidro”

*O Castro”

“Impacto”

No armazém de Elvas:

ANEXO 1

“Aquaelvas” pelo empréstimo de via-
tura;

“Alempack” pelo empréstimo de ba-
langa;

José Luis Zuna pelo empréstimo de
viatura e cedéncia de botijas de gas
€ empréstimo de aquecedores.
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