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Ata da Assembleia Geral nimero quarenta e trés de dois mil e vinte e cinco M

Aos catorze dias do més de abril de dois mil e vinte e cinco, belas dezoito horas reuniu-se em
assembleia geral da Associagéb’ Ré,"cqlher e Dar nas instalagbes do Banco Alimentar na Rua da
Lavoura, ntmero 12 em Beja,_.para' épreciagéo e aprovacdo do relatdrio e contas do exercicio
de 2024. A reunido foi‘prééi&ida pela presidente da Assembleia, Maria da Conceigdo Parreira,
contando com a presér)ga dos membros da direc¢do, do conselho fiscal e demais associados,
constantes da folha de presencas anexa a esta ata (anexo numero umj:. - '

Ponto Um:.Informacdes. .
Ponto dois Aprovagdo do relatério e contas de exercicio do ano anterior e parecer
do Conselho Fiscal. ‘

Ponto Trés: Outros assuntos.

A reunido teve inicio as dezoito horas e trinta minutos, meia hora apds a hora estabelecida,
aguardando-se a constituicdo de quérum.

A Presidente da Mesa da Assembleia Geral deu inicio aos trabalhos, dando a palavra ao
Presidente da Direcc3o, José Tadeu de Freitas, que em relagdo ao ponto nimero um, fez um
balanco das actividades da associacdo e salientou a dificuldade cada vez maior em arranjar
voluntdrios interessados em participar nas campanhas saco da associagdo.

Ainda dentro do ponto um da ordem de trabalhos o Presidente entregou a Sra. Presidente da
Mesa da Assembleia Geral um pedido de suspensdo tempordria do cargo de Presidente, onde
justifica com a atividade. politica que o mesmo ird desenvolver, informando ainda que esse
pedido serd imediatamente de demissdo caso, nas proximas eleigbes autarquicas o mesmo
seja eleito. :

Apos a aceitagdo do pedido a Presidente da Mesa da Assembleia tomou a palavra e propds aos
presentes a aceitagdo da mesma e que o Vice-Presidente, Antdnio (Earlos Simdes Patriarca
Sebastifo assumisse a Presidéncia da Associagio e a Presidéncia do BA de Beja, o qual foi
aprovado por unanimidade dos presentes.

Relativamente ao ponto nimero dois, GervésiosAmaro (Tesoureiro da Direccdo), apresentou o
relatorio e contas referentes a dois mil .e yinte e quatro, egpli;ando 0 balanco e a
demonstracdo de resultados (anexo ndmero dois). Seguiu-se a leitura do parecer do Conselho
Fiscal (anexo trés), que foi favdrével a sua aprovagio, apds analise, as contas foram votadas e
aprovadas por unanimidade.

Relativamente ao ponto' trés da ordem de trabalhos, teve a palavra o Presidente da Direcdo
que agradeceu o trabalho de todos os membros da Direcdo e restantes orgdos da Associagdo
bem como de todos os voluntarios que, durante a sua Presidéncia, garantiram o bom
funcionamento do BA Beja. Referiu ainda que, embora suspenso de fun¢des de presidente
estard disponivel .para todo o trabalho“voluntdrio que a associagdo e o novo presidente
necessitem. ' ' &




N3o havendo nada mais a tratar deu-se por encerrada a reunido e lavrou-se a presente ata
que, depois de lida e aprovada, foi.assinada pela Presidente e Secretario da Mesa de
Assembleia. ' :

A Presidente da Assembleia Geral , O Secretario
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Folha de presencas |

ANEXO 2

Relatério e Contas de 2024 ‘ -

ANEXO 3

Parecer do Conselho Fiscal




Lista de presencas na Assembleia Geral em 14 de abril de 2025

NOME - TEL ASSINATURA
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conira a fome

\
1 - Introducao

A atividadé do Banco Alimentar contra a fome no distrito ultrapassa ja a
década, sendo que inicialmente a atividade era gerida pelo BA de Evora.

Em 2007, e apds um ‘grande esforco dos fundadores da Associacdo, foi
efetuada a primeira recolha de Alimentos, sendo que apos diversos dialogos
cbm a Féderagéo dos BA, em julho de 2008 é criada a Associagao Recolher e
‘Dar. Da criac3o da instituicao a formulagao de contrato com a Federagéo dos
BA foi rapido, e hoje a associagao representa o Banco Alimentar ao nivel da
Comissao Intermunicipal do Baixo Alentejo. '

O BA tem por Missdo Lutar contra o desperdicio, recuperando excedentes
alimentares, para os levar a quem tem caréncias alimentares, mobilizando peSsoas
e empresas, que a titulo voluntario, se associam a esta causa. A Visao do BA leva-
nos a ver um mundo, no qual todos os Homens, tenham garantido o direito a
alimentacéo. Os Valores com que trabalhamos A Dadiva e a Partilha.

A Dadiva e a Partilha definem o espirito que norteia todas as relagbes que se véo
estabelecer entre os diferentes intervenientes e parceiros dos Bancos Alimentares.
Estes valores devem refletir-se no funcionamento do dia a dia e guiar a agéo. A
dimens&do humana, naquilo que possui de mais nobre, € assim sempre posta em
destaque. O que preside nao é o interesse comercial, mas o servico do Homem
pobre, que se encontra numa situagdo de necessidade, que sofre de privagbes e de
fome.

Enquanto Instifuigéo sem fins lucrativos a Associa¢ao Recolher e Dar desenvolve as
suas atividades com recurso a voluntario, e sempre no apoio indireto as popula¢des
colmatando em grande escala aquilo que sdo as necessidades de muitas familias, e
substituindo-se ao estado e autarquias locais.

Nesta data sao apoiadas instituicdes de todos os concelhos da area de intervengéo,
- a érea CIMBAL, sendo responsabilidade destas a gestao das familias apoiadas.
Congfatu]aese a Direcdo do BA Beja de ter conseguido em 2024 dois objetivos de
grande importancia, a organizagdo do Encontro Nacional dos Bancos Alimentares
em Beja e a melhoria muito significativa da sustentabilidade do BA com a mudanca

para instalagbes cedidas pela CIMBAL. Realca-se que esta mudanca de
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instalagdes, iniciada nos ultimos dias do ano de 2024 ira culminar com uma

assinatura de protocolo com todas as autarquias da CIMBAL, com um prazo

bastante alargado, onde esta também incluida uma verba para o desenvolvimento

das atividades do BA.
2 — Pessoal

A Associagéo. deéenvofve as suas atividades principalmente com pessoal
voluntario, no entanto e face a indisponibilidade de presenca de voluntarios durante
a hora de expediente, ha a necessidade de recorrer ao pagamento das despesas
de deslocacgéo. Face aesta situagdo durante o ano de 2024 foi garantido o servigo e

toda a atividade da associagao:
Pessoal remunerado:
a) manteve-se a meio tempo um voluntario para garantir a gestao do armazeém.

Pessoal Voluntario

No ano de 2024 foi possivel efetuar a campanha saco, pelo que séo estas as
atividades que movimentam um maior numero de voluntario, tendo em maio
participado 640 voluntarios e em Dezembro um total de 885 voluntarios.

Foi com o pessoal voluntario, que merece um enorme agradecimento, que se

conseguiu garantir a maior parte das atividades da associagdo. Neste ambito:

- Campanha do Papel e roupa- refira-se neste ambito que todo o trabalho
de recolha de papel e seu tratamento em armazém e garantido por
voluntarios, sendo que algumas instituicbes efetuaram também a
entrega de papel e roupa.

- -Execucdo dos cabazes das instituicbes — na sua maior parte sdo
executados por um grupo de voluntarios que mensalmente executam no

nosso armazém os cabazes que depois sdo entregues as instituicoes.

(98]




Associacdo Recolher e Dar
Relat(')_rio de Atividades e contas 2024

Bancoalimentar
contra a fome

- Coordenacgdo e Gestao — refira-se que toda a Direcdo, que é também
voluntaria, garante a coordenagdo e gestdo de todas estas atividades,

sendo que apoiam ativamente todas as atividades.

3 — Patriménio

a) Rolante —No final do ano de 2020 foi entregue como donativo uma viatura de

marca Citroen Berlingo pela empresa Cortes de Cima, SA que veio colmatar as

nossas necessidades.' Mantém-se na frota uma viatura ligeira de mercadorias de

marca Opel modelo Corsa.

b) Iméveis — A Associacao tem contratualizado com uma empresa o arrendamento
do armazém onde desenvolve as suas atividades, sendo que tem sido este um dos
principais problemas de financiamento da associacdo, tendo em conta que a
maioria das autarquias ndo tém apoiado a atividade da associagdo. Encontramo-
nos a aguardar algumas respostas no sentido de se encontrar solu¢ao definitiva
para o armazém contando com o apoio autarquico.

Realca-se que, conforme oficio recebido, a empresa que era detentora do armazem
rescindiu com a associagao o contrato vigente, desta forma em Dezembro de 2024
tera a associagéo que deter outras instalagdes.

Conseguiu-se, depois de muito esfor¢go da Diregdo, um acordo com a CIMBAL e
todas as Autarquias associadas que fosse efetuada a compra, em nome da

CIMBAL, de um imdvel que nos foi cedido nos Ultimos dias de 2024.
4 - Distribuicdo de Bens

a) Alimentos secos — a distribuicdo as instituicées foi efetuada em dias fixos e todos
0s meses de acordo com as disponibilidades de armazém e rateado conforme o
numero de familias que cada uma apoia.

b) Alimentos frescos — com o apoio do Banco Alimentar de Lisboa, e em ligagéo

com o BA de Evora em 2024 foi possivel reforcar o apoio as instituicdes e familias

s
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Foi possivel em 2024 distribuir pelas instituicdes 190.184,86kg de alimentos no
valor global de 323,397,71€, que depois os fizeram chegar a quem deles
necessitou, quer em cabazes alimentares quer em alimentos confecionados.
Realca-se que a quantidade de alimentos distribuido as instituicdes no ano de
2024 voltou a ultrapassar os valores de 2023 fruto de um trabalho muito
assertivo do BA Beja. | | ‘

Sendo que por concelho foram distribuidos:

Concelho .Téta;l- Kgs
Alustrel 16865,62 2214413 €

Almodovar 11549 63 20 326,61 €

Alvito : 3063,36 6 252,85 €

Evorss il 2040,00 - 39392,40€

SEEEEE 65507,29 100 911,04 €

eS| 1367764 | 20 837,04 €

Cuba 4650,68 9 508,57 €

VIS 1511553 18 97142 €
(ST 383644 6 758,55 €

felieic |  4206,88 8493,34 €

S 1605143 28 370,13 €
Vidigueira MV 11 859,99 €

Em 2024 foi possivel distribuir as seguintes instituicdes beneficiarias o seguinte

valor em alimentos:
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ASS ESTAR

CARITAS

CP BALEIZAO

CP'PENEDO GORDO

CP NEVES

CASCB

FABRICA DA PAROQUIA DE SAQ JOAO BAT!STA

CENTRO SOCIALE CULTUR-AL REC B.ESPERAN(}A

CAMARA MUNICIPAL DE BEJA
F. MANUEL GERARDO SDOUSA E CASTRO
N BEJA LIGA COMBATENTES

CP CABECA GORBPA
COR SOQUSA TAVARES

SCMBEIA
CPCEREBRAL BEJA

SEMENTES DE VIDA

FSBARNABE

F.NOBRE FREIRE

PAT SANTO ANTONIO

MANSAO S JOSE

CPSSALVADOR

CPSNSR2DA LUZ

F IOAQUIM H RAPGSO :
JUNTA DE FREGUESIA DESAQ *NIATiAS '
ASSOCIACAO: RECOLHER. EDAR
TOTAL

1561,35€

100911,04 €

i R

27719,03€
6156,35€
1913,70€

2753,25€
1849,96 €
9143,88€
3944,65€

266,03 €

1316,03€
1180,24 €
1391,03€
3288,61€

11671,33 €
266,03 €
311,15€

887,03 €
2 887,50€
224,63 €
266,03 €
6453,53€
4166,03 €
266,03 €
367,90 €
1209,19€

2617,31€ |
6833,24€ |

Baﬂcoallmentar }
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LOJA SOCIAL [OJA SOCIAL

COCARIA-RMOINPIPINS SANTA CASA VIDIGUEIRARMFEETR:
SIOAG DE NEGRILEFIYE

SCMALIUSTREL  JPZIOR0W
TOTAL 22144,13

cuBsA
VICENTINAS P
BOMBEIRGS ' ASS BE

sl SCM FERRE
IO0AL

ESC AEMBI >ACDM: -
CERCICOA CRUZ M 2319,07
'3 4026,54

6758,55

9394,69
11442,35

BARGONIA ;
ALVITO = - 3651,20

- 'CAMARA DE OURIQUE
TOTAL 6252,85 i ctie

, SERPA :
VIC SERPA 13905,93
SCMISERPA ~ EPELTXE]
INENeR:{=\ktel 4999,08
eIV (el== = (039,52
CMSERPA | 1067,57
TOTAL 28370,13

Durante o ano de 2024 foi possivel apoiar mensalmente na area CIMBAL 6.500
pessoas em alimentos através das Instituicdes beneficiarias. Acresce a este numero
de pessoas apoiadas aquelas que beneficiam pontualmente de alimentos frescos

gue se encontram nas instituices.

afome
TBEJA

fn
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5 - Angariacédo de Alimentos e outros bens

a) Alimentos — Durante o ano de 2024 foi possivel efectuar as duas
campanhas de alimentos, no entanto, o banco tem também beneficiado
das companhas nacionais de alimentos e recebido com bastante
frequéncia alimentos enviados pela Federa¢dao dos Bancos Alimentares

e Entrajuda.

Nas recolhas saco efetuada conseguiu-se o total de 45.662kg de
alimentos sendo que nZo foi possivel a recolha no concelho de

Barrancos.

Uma vez que existem diversos donativos além da angariagdo campanha saco,

o total recebido pela BA Beja foi de:
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0762,17| 49331,77€
campanha saco ' = 45662,00{ 77119,80€
campanhaivale ! 1493,55 1887,21€
banco alimentardellisboa. = 11073,20| 22717,63€
valedarosa = i 40,00 120,70 €
cAmaramunicipalde beja. = 810,00 931,50 €
cafesidelamaie 0 4,50 89,96 €
pingo doce : o s 1619,86| 5086,36 €
aggraria s 180,00 1350,00€
horto-palmeiras. . . . 83958,00| 62 968,50 €
casa relvas i :" ‘; 4739,42 4075,24 €
olibest-gestac agricola 610,00 1579,90€
jpacvascospusall S a a e o 45,00 134,55 €
aldinha moda : £ 2590,00| 34576,50€
sac agrivela encosta do guadiana 172,80 658,37 €
herdade do sebroso - 21,60 121,61 €
margaga, sa : o Eiiman 28,8 180,00 €
tahora-producio de vinhos e azeites 7.2 34,49 €
escolasecunddria de castroverde 58,4 109,52 €
fmv. B L 153,6| 3984,38¢€
queijariaaleine. . 6 114,00 €
e | 184036,10 267171,99€

b) Roupas — face aos donativos das instituicdes e particulares, com um
peso significativo da Associagdo Estar, em 2024 foi possivel entregar
para reciclagem através das émpresas Humanas o valor de 488,30€ que
correspondeu a 9.766 kg entregues e recolhidos nos contentores, e da
empresa Ultriplo o valor de 138,75€ referente a 2.775 kg correspondente
a recolhas no armazém do BA

c) Papel - No projeto papel por aiimentos-conseguimos angariar em 2024
39.705 Kg tendo a Federagédo enviado para o BA Beja os alimentos

correspondentes.

6 — Donativos

Em 2024 foi relevante, para fazer face as despesas fixas da atividade, os

donativos financeiros efetuados por empresas, particulares e autarquias,
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permitindo assim colmatar as mesmas e permitir a manutencdo da nossa
atividade. O BA Beja tem um conjunto de despesas fixas com a atividade e
toda a sua atividade € em donativo de alimentos, desta forma e de extrema

necessidade que sejam recebidos também apoios financeiros.
Conclusao

O Ano de 2024 manteve-se o planeamento e melhoramentos das licoes
aprendidas, bem como manteve-se o planeamento e participagao em agodes de
formacao com vista a melhoria da prestacdo. No que concerne ao trabalho do
BA verifica-se um decréscimo do numero de voluntarios, o que se torna
preocupante e justificando um claro debate interno sobre o assunto.

O ano de 2024 foi ainda um ano de estratégia de melhoria das relagbes com as
instituicoes beneficiarias do BA, sendo que fruto dessa aproximagado tem
havido maior disponibilidade no apoio as nossas atividades, tendo algumas
inclusivamente efetuado donativos que permitiram pagar o transporte de
alimentos do BA Lisboa para Beja.

Decorreu em Beja este ano de 2024 o Encontro Nacional dos Bancos
Alimentares que teve uma excelente participacao e resultados, foi possivel
gracas ao esfor¢go de muitos voluntarios e também da participagéo de diversas
empresas com diversos donativos. O encontro decorreu dentro do planeado
pela FEBA e teve naturalmente um impacto muito positivo para a cidade, e
naturalmente um grande impacto positivo para a imagem interna e externa do
BA Beja.

Foi também no final do ano de 2024 que vimos satisfeita uma reivindicagao
nossa com a disponibilizacdo, por pare da CIMBAL, de instalagdes definitivas
para o desenvolvimento das nossas atividades.

O Pre idente da Direcao

r José Tadeu Freltas

10




Balanco Individual em 14/04/2025 )

0/
ANO DE 2024 (Encerramento) fk v
Firma / Empresa: Processado por: J
ASSOCIAGAO RECOLHER E DAR Contaviva. Lda.
N. C. 508.608.260 N. C. 505.945.495
CAPITAL PROPRIO E PASSIVO Ano de 2024

CAPITAL PROPRIO

Capital realizado

Acgbes (quotas) proprias

Outros instrumentos de capital proprio -12 125,73 €
Prémios de emissao

Reservas legais

Qutras reservas

Resultados transitados 107 965,19 €
Ajustamentos em activos financeiros

Excedentes de revalorizagao

Qutras varia¢des no capital proprio

Resultado liquido do periodo _ 12 084,46 €
Interesses minoritarios

Soma: 107.923,92
PASSIVO

Passivo nao corrente

Provistes

Financiamentos obtidos

Responsabilidades por beneficios pds-emprego
Passivos por impostos diferidos

Outras contas a pagar

00
Passivo corrente

Fornecedores

Adiantamentos de clientes

Estado e outros entes publicos

Accionistas / sécios

Financiamentos obtidos

QOutras contas a pagar

Diferimentos

Passivos financeiros detidos para negociacao
Outros passivos financeiros

Passivos ndo correntes detidos para venda

00
Soma : 0,00
TOTAL DO CAPITAL PROPRIO E PASSIVO 107.923,92

Processado por AstorSNC #283962 - www.astor.pt




Demonstracgéo Individual dos Resultados por Naturezas

ANO DE 2024 (Regularizagbes)-

Firma / Empresa:

ASSOCIAGCAO RECOLHER E DAR
N. C. 508.608.260

>
¥
)
)
m
)
1]
%)

Contaviva. Lda.
N. C. 505.945.495

RENDIMENTOS E GASTOS Ano de 2024 Ano de 2023
Vendas e servigos prestados
Subsidios a exploracao 353 186,02 € 160 807,52 €
Ganhos/perdas imputados de subsidiarias, associadas e empreendimentos conjuntos
Variacdo nos inventarios de produgéo
Trabalhos para a prépria entidade
Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas
Fornecimentos e servigos externos -17 057,11 € -13 343,70 €
Gastos com o pessoal
Imparidades de inventdrios (perdas / reversées)
Imparidades de dividas a receber (perdas / reversdes)
Provisdes (aumentos/reducdes)
Imparidade de investimentos ndo depreciaveis / amortizaveis
Aumentos / redugdes de justo valor
Outros rendimentos e ganhos 1010,70 € 84,00 €
Outros gastos e perdas -323 397,71 € -153 027,27 €
Resultado antes de deprecia¢des, gastos de financiamento e impostos 13741,90 € -5 479,45 €
Gastos / reversdes de depreciagdo e amortizagdo -1 657,44 € -1657,44 €
Imparidade de investimentos depreciaveis / amortizaveis (perdas / reverstes)
Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) 12 084,46 € -7 136,89 €
Juros e rendimentos similares obtidos
Juros e gastos similares suportados
Resultado antes de impostos 12 084,46 € -7 136,89 €
Imposto sobre o rendimento do periodo
Resultado liquido do periodo 12 084,46 € -7 136,89 €

14/04/2025 Processado por AstorSNC #289962 - www.astor pt
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ANO DE 2024 (Encerramento) 2
Firma / Empresa: Processado por:
ASSOCIAGAO RECOLHER E DAR Contaviva. Lda.
N. C. 508.608.260 N. C. 505.945.495
ACTIVO Ano de 2024
ACTIVO NAO CORRENTE

Activos fixos tangiveis 1629,74 €

Propriedades de investimento

Goodwill

Activos intangiveis

Activos biolégicos

ParticipacGes financeiras - método da equivaléncia
Participagdes financeiras - outros métodos
Accionistas / sdcios

QOutros activos financeiros

Activos por impostos diferidos

Soma : 1.629,74

ACTIVO CORRENTE

Inventarios 54 025,00 €
Activos biolégicos

Clientes

Adiantamentos a fornecedores

Estado e outros entes publicos

Accionistas / sécios

QOutras contas a receber

Diferimentos

Activos financeiros detidos para negociagao

Outros activos financeiros

Activos ndo correntes detidos para venda

Caixa e depositos bancarios 52 269,18 €

Soma: 106.294,18
TOTAL DO ACTIVO 107.923,92

Processado por AstorSMNC #283962 - www.aslor.pt




Relatdério e Parecer do Conselho Fiscal

Nos termos das disposicGes legais e estatutarias, vem o Conselho Fiscal apresentar o
seu relatdrio e parecer sobre os documentos de prestagdao de contas que lhe sao
submetidos pela direcdo da Associagdao Recolher e Dar, relativo ao ano de 2024.

0 Conselho Fiscal acompanhou de perto a atividade da Direcdo no exercicio de 2024,
tendo obtido sempre os esclarecimentos necessarios.

No cumprimento da sua acdo fiscalizadora o Conselho Fiscal procedeu ao
acompanhamento e analise dos documentos econdmicos e financeiros na extensao
considerada conveniente, verificando que a aplicacdo dos rendimentos se realizou de
harmonia com os fins estatutarios.

Relativamente aos documentos de prestacdo de contas, verificou o Conselho Fiscal que
satisfaz os preceitos legais aplicaveis.

O relatodrio é esclarecedor da agdo desenvolvida e dos resultados alcancados e estd em
conformidade com as contas apresentadas.

O Conselho Fiscal ndo tomou conhecimento de qualquer situacdo ou deliberacdo que
fosse contraria as normas vigentes.

Deste modo, é parecer do Conselho Fiscal que seja aprovada o relatério e contas
referente ao ano de 2024.

Beja 14 de abril de 2025

O Conselho Fiscal

l‘-\{\g k% gV (.67’1'1-” Z«

Helena Cortez Pelica
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