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MENSAGEM DO PRESIDENTE

O ano de 2024 foi um periodo de grande intensidade para a APPIA — Associagao Pro-
partilha e Insercao do Algarve (APPIA), vulgarmente conhecida como Banco Alimentar
Contra a Fome do Algarve (BA Algarve). Gragas ao apoio financeiro da Cadmara Municipal
de Faro e do LIDL, bem como a generosa colaboragao de diversos parceiros privados, foi
possivel concluir as obras de remodelacdo do novo espago de escritérios em Faro. Em
Portimédo, as obras de melhoria da loja/escritério também foram concluidas com éxito,
contando com o imprescindivel apoio financeiro da Camara Municipal de Portiméao.

Agora, o BA Algarve dispde de infraestruturas renovadas que permitirdo ndo apenas
dignificar as condicdes de trabalho da vasta equipa, mas também reorganizar toda a
operacao da instituigdo. Esses avangos complementam as obras realizadas nos armazéns
em anos anteriores e, sobretudo, viabilizam a rececao da equipa do projeto RIA (Reduzir
INseguranca Alimentar) no &mbito do Laboratério de Gestdo de Competéncias Sociais.

Ao longo do ano, os projetos ja existentes mantiveram seu funcionamento regular,
consolidaram-se parcerias estratégicas e novas colaboragées foram iniciadas. O BA
Alimentar &, antes de tudo, um reflexo da solidariedade e do envolvimento de uma grande
comunidade, onde entidades publicas e privadas, lucrativas ou nao lucrativas, fazem a
diferenca na vida de iniUmeras familias.

2024 foi um ano de desafios, mas também de conquistas. Gragas ao esforgo coletivo,
conseguimos cumprir integralmente todos os objetivos tragados, provando que, com uniao
e determinagao, é possivel transformar dificuldades em oportunidades e construir um futuro
mais solidario.

Nuno Cabrita Alves
Presidente do Banco Alimentar do Algarve

APPIA — ASSOCIACAO PRO-PARTILHA E INSERCAO DO ALGARVE — RAC24

*
03~

oD

jﬁ



INAUGURACAO DAS OBRAS DE FARO

A reabilitagéo das instalagdes do BA do Algarve foi concluida com sucesso, proporcionando
um ambiente moderno e funcional para o atendimento e apoio social. As obras incluiram a
criagao de um gabinete de direcdo, uma sala de reunibes, dois gabinetes para apoio social,
uma sala polivalente em open espace, uma casa de banho universal e uma sala de arquivo.
Além das melhorias estruturais, foi instalado um sistema de seguranga completo, incluindo
alarme, videovigilancia e protegdo contra incéndios, garantindo um espago seguro para
todos os utilizadores.

A concretizagao deste projeto sé foi possivel gragas ao apoio fundamental do Municipio
de Faro, que, juntamente com o Lidl Portugal, foi um dos principais contribuintes
financeiros. O custo total da segunda fase das obras e remodelagdes ficou em 85 867,29€,
contando ainda com a doagao de materiais essenciais no valor de 7 242,66 €, oferecidos
pelas empresas Metalofarense, Marcos Mat. Construgéo, Casa Ferreira e Rolear.

A ceriménia de inauguracdo das novas instalagées decorreu no dia 1 de margo de 2024,
contando com a presenga do Presidente da Camara Municipal de Faro, Rogério Bacalhau,
da Diretora Regional Sul do Lidl Portugal, Sandrine Teixeira, e do Presidente do Banco
Alimentar do Algarve, Nuno Cabrita Alves. O evento reuniu ainda representantes de varias
instituicbes convidadas, bem como a Dra. Margarida Flores, do Centro Distrital de
Seguranga Social. Durante a ceriménia, foi também inaugurado o novo armazém, contando
com a presenca dos representantes das empresas que contribuiram para a realizacdo das
obras.

Objetivos estabelecidos para 2024

50%
e Obras de requalificagdo dos
escritérios 100%|100%
e Equipar os espagos com material de
escritorio e equipamentos informaticos
100%100% 0% 1000
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INAUGURACAO DAS OBRAS DE PORTIMAO

A reabilitagao da Loja Social de Portimao foi concluida com sucesso, permitindo a criagéo
de um espago mais funcional e adequado ao suporte prestado aos destinatarios, e as
equipas de voluntarios e colaboradores da resposta LGCS (Laboratério de Gestao de
Competéncias Sociais). As obras incluiram a substituicdo do chao, janelas e portas, a
renovagao da iluminagdo e outras melhorias estruturais, garantindo um ambiente mais
eficiente e confortavel, para o atendimento e intervengédo comunitaria.

O projeto foi parcialmente financiado pela Camara Municipal de Portimdo, contando
também com o apoio de empresas locais e com financiamento préprio do Banco Alimentar
do Algarve. O investimento total das obras ascendeu a 19 593,98 €, refletindo o
compromisso conjunto de diversas entidades na melhoria das condi¢ées de apoio social na

regido.

A inauguragéao da loja ocorreu no dia 28 de fevereiro de 2024, contando com a presenca da
Presidente da Camara Municipal de Portim&o, Isilda Gomes, e do até entéo Vice-Presidente
e atual Presidente da Camara Municipal de Portimao, Alvaro Bila. O evento contou ainda
com a colaboragéo da Escola de Hotelaria e Turismo de Portimao, que preparou e serviu
um coffee break elaborado pelos alunos da instituigao.

Com esta reabilitagdo, a Loja Social de Portimdo reforca a sua missdo de apoio a
comunidade, proporcionando um espago melhor equipado para atender as necessidades
dos seus beneficiarios e das equipas que ali desenvolvem um trabalho essencial.

Objetivos estabelecidos para 2024 50%

e Obras de requalificagéo da loja social
100%|100%

e Equipar o espago com material de
escritério e equipamentos 0%
informéaticos 100%|100% |

————L_100%
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IMPACTO DO BANCO ALIMENTAR NO

ALGARVE
O 16 concelhos

@%3.1 S p—

@ 25.115 Beneficiarios
@ 132 Instituicoes

Em alimentos distribuidos
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Barlavento

Albufeira
Aljezur
Lagoa
Lagos
Monchique
Portimao
Silves

Vila do Bispo

@

Locais diarios de
recolhas de alimentos
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RESPOSTA ALIMENTAR

Baa PESSOAS Cofinanciado pela
\D‘;'] 7030 Uniao Europeia

O ano de 2024 marcou a consolidag&o da transicdo do FEAC - Fundo Europeu de Apoio a
Carenciados — POAPMC para o novo programa PESSOAS 2030 - Privagao Material
Distribuicao Direta, operacionalizado a partir de 1 de dezembro de 2023. Este programa é
coordenado a nivel nacional pelo Instituto da Seguranga Social, I.P., enquanto organismo
intermédio, sendo a APPIA a entidade responsavel pela implementagdo no Algarve,
enquanto entidade coordenadora, abrangendo oito territrios da regiao.

Através deste programa, a APPIA assegurou a distribuicdo de géneros alimentares e bens
de primeira necessidade as familias mais carenciadas nos concelhos de Faro (C6d.5263),
Tavira (C6d.5300), Sao Bras de Alportel e Loulé (C6d.5309), Vila Real de Santo Anténio e
Castro Marim (Cé6d.5313), Olhdo (C6d.5314), Lagos, Aljezur e Vila do Bispo (C6d.5350),
Portimdo e Monchique (C6d.5367), Silves e Lagoa (C6d.5390). Paralelamente, foram
desenvolvidas medidas de acompanhamento através das instituigoes, medidas estas
destinadas a capacitar as familias na gestao do orgamento familiar, selegdo de géneros
alimentares e prevengao do desperdicio. As operacdes decorreram nos armazéns de Faro
e Portiméo, garantindo o apoio a um maximo de 5.078 pessoas.

Em 2024, foi também publicado o Aviso n.° PESSOAS-2024-33, abrindo candidaturas para
o financiamento da distribuicdo indireta de alimentos e bens essenciais através da
atribuicdo de cartées eletronicos. Esta medida visa promover a dignidade e a autonomia
dos beneficiarios, permitindo a aquisicao direta de bens nos estabelecimentos comerciais
aderentes. No entanto, o programa n&o foi implementado durante o ano de 2024,
mantendo-se a distribuicéo direta como principal eixo de atuagao.

A APPIA manteve, assim, a sua missao de combate & privacdo material e promogao da
inclusao social, reafirmando o seu compromisso em executar com brio e celeridade todas
as tarefas administrativas, logisticas e operacionais necessarias a boa execugao do
programa. Com profissionalismo e dedicagdo, a equipa assegurou que os apoios
chegassem aos beneficiarios de forma eficaz, garantindo que o Programa PESSOAS 2030
fosse implementado com os mais elevados padrées de qualidade e eficiéncia na regiao do
Algarve.

Objetivos estabelecidos para 2024 50%

 Distribuicdo de alimentos 100%|100%

e N° de destinatarios 5.078(5.078

e N°concelhos abrangidos 15|15

e N° Entidades Mediadoras 35|35 0%

— SO 100%
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Os oito territorios formalizaram os acordos protocolados, garantindo um apoio global de 186.470,91€ as instituigoes participantes no
programa em 2024 (Coordenadora e Mediadoras). Os concelhos abrangidos e os respetivos valores sao:

Tayira = B8
11.456, 95€ i

“Olhio

Faro % “19976.47€

27.100,15€

Epnc) PESSOAS Cofinanciado pela
“‘?69 2030 Uniao Europeia
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O BA Algarve manteve-se como o quarto maior Banco Alimentar do pais,
reforcando o seu compromisso na resposta as necessidades nutricionais das
populacdes mais vulneraveis. A sua intervengdo continuou a ser pautada pela
promogdo de uma dieta equilibrada, baseada no referencial da dieta
Bancoalimentar mediterranica, e pela previsibilidade da distribuicdo dos cabazes alimentares,
CD“tjlgmg assegurando um impacto significativo no orcamento das familias apoiadas.

Com presenca ativa em todos os 16 concelhos do Distrito, 0 BA Algarve

continuou em 2024 a desempenhar um papel fundamental no combate & pobreza e a excluséo

social.
Sotavento — Operagéo de Faro

Em 2024, o Banco Alimentar do Algarve registou a recolha e distribuicio de 2.135.601 kg de
produtos, que foram encaminhados para 38 entidades parceiras, beneficiando diretamente 17271
pessoas no Sotavento Algarvio. Através do armazém de Faro, a instituicdo manteve a sua misséo
de reduzir o desperdicio alimentar, garantindo que produtos ainda proprios para consumo
chegassem gratuitamente as instituicbes parceiras. Este trabalho assenta nos principios da
gratuitidade, da dadiva, da partilha, do voluntariado e do mecenato, garantindo que a solidariedade
se traduza em apoio efetivo para quem mais precisa.

Barlavento — Operagédo de Portimao

No armazém de Portiméo, a atividade resultou na recolha e distribuicio de 978.539 kg de produtos,
distribuidos através de 31 entidades parceiras, apoiando diretamente 7.874 pessoas na regido do
Barlavento. Os destinatarios incluem tanto instituigdes beneficiarias protocoladas como pessoas
comprovadamente carenciadas, que recebem o apoio alimentar através das entidades mediadoras.

Objetivos estabelecidos para 2024

50%

e Distribuicdo de alimentos
3.500Ton|2.033Ton

e N°de destinatarios 20.500/|21.026

e N°concelhos abrangidos 16|16

e N°Entidades Mediadoras e Beneficiarias 0%
151|130
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Participe na préxima
campanha de recolha
de alimentos.

@ ¢

SACO AJUDA VALE ONLINE

Campanha do Saco

As campanhas de recolha de alimentos em estabelecimentos comerciais realizaram-se em 25 e 26
de maio de 2024 e 30 de novembro e 01 de dezembro de 2024, a mobilizagdo de voluntarios e os
resultados obtidos superaram as espectativas. No total, foram angariados 251.115kg, registando-
se um aumento face a anos anteriores com a mobiliza¢ao de 4.966 voluntarios em 121 lojas.

Estas campanhas s&do fundamentais para a captacéo de bens essenciais, como leite, arroz, massas,
azeite, 6leo, leguminosas, conservas de peixe, salsichas, bolachas e cereais, incentivando a
comunidade a contribuir para a melhoria das condigbes de vida das familias apoiadas.

Ajuda Vale e Doacdo Online

O Banco Alimentar Contra a Fome apelou a solidariedade da populagdo através da iniciativa "Ajuda
Vale" e da plataforma digital “Alimente esta Ideia”.

A modalidade Ajuda Vale permite a aquisicdo de vales de produtos disponiveis nas caixas dos
supermercados aderentes, que posteriormente sdo convertidos em alimentos para distribuicio.

A Doacéo Online possibilita aos doadores escolherem os produtos que desejam oferecer,
contribuindo diretamente para o BA Algarve e recebendo um recibo automatico da doagao.

Estas acbes resultaram na angariacdo de 25.335kg de produtos alimentares, reforgando o apoio as
familias em situacéo de vulnerabilidade.

Rede de Emergéncia Alimentar (REA)

A Rede de Emergéncia Alimentar manteve-se como uma resposta essencial para apoiar familias
em situagéo de fragilidade econémica, especialmente aguelas que néo conseguiam garantir a sua
subsisténcia alimentar pelos meios habituais.

Criada pela ENTRAJUDA em parceria com a Federagdo Portuguesa dos Bancos Alimentares
Contra a Fome, esta rede funcionou com o apoio de Instituicdes de Solidariedade Social, Juntas de
Freguesia e outras entidades locais, assegurando a distribui¢do de alimentos as pessoas mais
carenciadas.

Durante o ano, foram entregues 59.225kg de alimentos através desta iniciativa, um contributo
essencial para colmatar as necessidades ndo supridas pelos restantes mecanismos de apoio
alimentar.

Para quem necessita de auxilio, & possivel solicitar apoio através do site da Rede de Emergéncia
Alimentar ou recorrer as instituicdes de apoio social da area de residéncia.

APPIA — ASSOCIACAO PRO-PARTILHA E INSERCAO DO ALGARVE — RAC24



REA | Campanha Vale e Online | Campanha Saco
Evolugao nos ultimos trés anos

2024 25 335
59225
%
2023 34 870
85 897
2022 28141
66 082

KG

Campanha Saco Campanha Vale e Online

Objetivos estabelecidos para 2024

e Participacdo Campanhas 2|2

e N°de Lojas 160/121

¢ N°. de Voluntarios 4.000/4.966
e N°Toneladas 235|251

0%

251115

216 015

257 400

REA (Rede de Emergéncia Alimentar)

50%

* A queda nas recolhas em 2023 deve-se a divergéncia de datas com a FPBA, resultando em campanhas organizadas em

momentos distintos dos definidos pela federagdo.
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Objetivos estabelecidos para 2024
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Em 2024, o BA Algarve manteve o seu compromisso inabaldvel de combate ao desperdicio
alimentar e apoio as comunidades mais vulneraveis, através da operacéo diaria de recolha de
excedentes alimentares.

A operagao de resgate alimentar abrangeu um total de 867,7 toneladas de excedentes, recolhidos
em 69 pontos de recolha da regido e juntamente com a recolha no Mercado Abastecedor de Faro -
MARF. Sendo a distribuigdo das recolhas nas principais superficies, ALDI (19 lojas) 143ton, LIDL
(19 lojas) 136,9ton, Apoldnia (3 lojas) 53,7ton, Recheio (4 lojas) 41,6ton, Makro (1 loja) 13,2ton e
MARF 69,8ton.

No entanto, a frota atual encontra-se envelhecida, registando uma elevada quilometragem
acumulada, o que se reflete em custos substanciais de manutencao. Apenas em 2024, os custos
de manutencao das viaturas totalizaram 9.737,42 €, valor que representa um desafio significativo
para a continuidade da operagéo.

Apesar destas dificuldades, o BA Algarve prossegue com o seu esfor¢o continuo para fortalecer a
rede de parceiros e otimizar a logistica de distribuigdo. Além das recolhas na regi&o, reforgou o
abastecimento com produtos alimentares provenientes de outras zonas do pais, transportados por
camibes, numa estratégia alinhada com os principios da economia circular e da sustentabilidade.

: ‘ O BA Algarve realizou

uma acdo de recolha de
alimentos na 42°
Concentracéo Motard de
Faro, conseguindo
recolher 3.000 kg de
alimentos no final do
evento. Estes alimentos
foram  posteriormente
distribuidos, de forma
gratuita, as instituicbes
parceiras, reforcando o
compromisso na |uta
contra a fome e o desperdicio alimentar. Esta iniciativa demonstra a importancia das parcerias como
a com o Moto Clube de Faro na resposta as necessidades sociais da regido.

O Autédromo Internacional do Algarve, em Portimao, recebeu varios eventos de corrida, onde foram
realizadas recolhas de excedentes alimentares. O Banco Alimentar esta disponivel para recolher
excedentes em grandes eventos da regido, ajudando a combater o desperdicio. Entre as provas de
destaque estao o MotoGP, o Mundial Superbike (9 a 11 de agosto), a European Le Mans Series, as
Finais Mundiais TCR e o GT Open.

T —
i e A A WELComE gy - &

50%

¢ Mobilizagdo de Viaturas 3|3
e N° Locais de recolhas 65/69
¢ N° Municipios envolvidos 12|12 0%
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Abaixo apresenta-se um mapa de calor que ilustra as principais paragens das viaturas do
BA Algarve na operagéo diaria de recolha de excedentes alimentares. A concentragao mais
elevada de paragens verifica-se nas zonas de Faro e Portimdo, onde se localizam os
armazens da instituicdo. No entanto, observa-se também uma distribui¢éo significativa de
pontos de recolha em locais como Loulé, Olhao, Tavira, Vila Real de Santo Anténio, Lagoa
e Albufeira, todas situadas ao longo do litoral e com paragens diarias, evidenciando a
abrangéncia e a eficiéncia da operagao logistica.

Quilometragem atual das viaturas do BA do Algarve
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Todo este trabalho s6 foi possivel gragas ao
apoio da Galp, que financiou a iniciativa

l 28 l 64 KM através de cartdes de combustivel no valor de
®

26.000 euros. Este contributo foi essencial

-
Pemmdos para a concretizacdo deste trabalho excecional
-um enorme obrigado a Galp!
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No ambito da Higiene e Seguranca Alimentar, 0 BA Algarve
desenvolveu,

em 2024, um conjunto de acbes essenciais para assegurar a
Seéguranca, conservacao e distribuicdo adequada dos alimentos.
Em estreita colaboragao com as equipas dos armazéns de Faro e
Portimao, bem como com as instituigées beneficiarias e mediadoras, o BA Algarve manteve
um compromisso rigoroso com o cumprimento das normas e boas praticas estabelecidas.

Higiene e Seguranca
Alimentar

As principais medidas implementadas incluiram a monitorizagédo continua das temperaturas
em arcas e equipamentos frigorificos, o controlo e registo de eventuais inconformidades,
além da manutengéo e higienizacao regular dos espagos de conservagao e das viaturas de
transporte.

Dando continuidade ao plano de formacéo e capacitagéo, foram realizadas diversas acoes
de sensibilizagao destinadas aos colaboradores e voluntarios permanentes, promovendo o
conhecimento e reforgando a importancia da seguranca no trabalho. Para além da formagao
interna, o BA Algarve também dinamizou iniciativas comunitarias, destacando a relevancia
da luta contra o desperdicio alimentar e a adogao de préticas sustentaveis.

Principais acdes desenvolvidas:

Formagdo e Capacitagdo: Conclusdao de 40 horas de formagdo destinadas a
colaboradores, beneficiarios das medidas de integracdo e voluntarios da instituicao,
abrangendo temas como Meio Ambiente, Literacia Financeira, Seguranga no Trabalho,
Seguranca Alimentar e Combate a Incéndios. Parceiros envolvidos: ALGAR, DGAV,
Universidade do Algarve (UALG), BUSF, Banco de Portugal, ULS Faro e Bombeiros de
Portiméo.

Certificagdo HACCP: A 28 de margo, os armazéns de Faro e Portimao foram certificados
na implementagéo do sistema HACCP pela empresa FISCALCONTROL em regime pro-
bono, reforgando o compromisso com os mais altos padrbes de seguranca alimentar.

Sustentabilidade e Meio Ambiente:

Instalagéo, em 15 de maio, de um novo sistema de refrigeracdo de agua pela empresa
Fonte Viva, permitindo a filtragem da agua da rede e reduzindo o consumo de garrafas
plasticas.

Houve também em 2024 a distribuicao de garrafas reutilizaveis aos colaboradores dos
armazens de Faro e Portimao, substituindo os copos descartaveis. Esta iniciativa foi
apoiada pela EMARP e contribui para combater a utilizacao do plastico.
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Participagado no Dia Municipal de Combate ao Desperdicio Alimentar (07 de junho), com
uma apresentagao na Quinta Pedagégica de Portimao, destacando o impacto ambiental do
consumo de alimentos através do quizz “Agua Escondida nos Alimentos”.

Envolvimento na Semana da Educagéao e Iniciativas de Voluntariado Ambiental (SEIVA)
entre 12 e 20 de outubro, onde, em parceria com a Quinta Pedagégica de Portimédo, o BA
Algarve contribuiu para a implementagdo de uma horta regenerativa na SCM de Alvor,
promovendo um evento intergeracional entre criancas da creche e idosos do Centro de Dia.

Acdes de Sensibilizagdo sobre Higiene na Manipulacido dos Alimentos:

Entre 03 de outubro e 16 de dezembro, foram promovidas agdes formativas para as
instituicbes parceiras do BA Algarve, contando com o apoio da DGAV (Dra. Cristina
Ferradeira) e da Universidade do Algarve (Prof® Dra. Isabel Ratao).

Resultados: Total de agdes realizadas: 8, Entidades convidadas: 119; Instituicdes
participantes: 41; Nimero de participantes: 77.

Através destas iniciativas, o BA Algarve reforgou o seu compromisso com a seguranca
alimentar, a capacitagdo das equipas e a promogao de praticas sustentaveis, assegurando
a qualidade dos alimentos distribuidos e contribuindo para um impacto social e ambiental
positivo.

Objetivos estabelecidos para 2024 50%

e Horas de formacao 40/40

* Acles de sensibilizagdo a Instituicdes
envolver 50 / 119 Inst. Convidadas
(41 participaram) 0% __ 5 100%

e HCCP 100%|100%
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Em 2024, a Horta Solidaria consolidou-se como um projeto de grande
impacto social e ambiental, reforcando a oferta de produtos horticolas
frescos e sustentaveis no apoio as familias mais vulneraveis. A
@ producgéo totalizou 12,5 toneladas de horticolas, incluindo abébora,
alfaces, beldroegas, beringelas, curgete, couve lombarda, couve

Horta portuguesa, favas, feijao e pimentos.

Solidaria
O projeto continua a ser desenvolvido com total respeito pelo meio ambiente, sem recurso
a agroquimicos, garantindo que todas as tarefas, desde o controlo de infestantes até a

colheita, sejam realizadas manualmente. A producdo de matéria organica ocorre
diretamente na exploragéo agricola, utilizando sobrantes de origem vegetal e estrume.

A Horta Solidaria conta com uma equipa dedicada, composta por um coordenador
operacional a tempo integral, quatro pessoas integradas através de medidas de insergéo
profissional no ambito do IEFP e resultante de uma parceria com a ASMAL. O coordenador
desempenha um papel essencial na gestdo e orientagdo dos voluntarios e restantes
participantes, assegurando o bom funcionamento da horta e promovendo praticas
sustentaveis e inclusivas.

E peca importante da equipa um engenheiro agrénomo voluntario que assegura o apoio
técnico no projeto.

Objetivos estabelecidos para 2024 50%

e Agdes voluntariado 2|3 _
o Area plantagdo 10.000m2/11.000m2

0%
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Envolvimento da Comunidade e Voluntariado

A Horta Solidaria contou com uma forte componente de voluntariado e envolvimento
comunitario, destacando-se a participacao de diversos grupos:

Alunos Erasmus — Jovens de diferentes nacionalidades reforgaram a equipa da horta,
trazendo novas perspetivas e dinamismo ao projeto.

Alunos e professores da Escola Julio Dantas de Lagos — Contribuiram ativamente para a
plantagao das novas culturas, promovendo o contacto com a agricultura sustentavel.
Universidade do Algarve (UAIg) — Alunos participaram numa “praxe solidaria”, auxiliando
na preparacdo dos terrenos para as culturas de outono/inverno, nomeadamente na
aplicagéo de matéria orgénica.

Uma das plantagdes foi realizada exclusivamente por voluntarios, alunos e professores,
reforcando o espirito de cooperacao e sensibilizagdo para a importancia da seguranca
alimentar e da producéo sustentavel.

A Camara Municipal de Faro desempenhou um papel crucial ao assegurar o transporte
do estrume doado pelo Centro de Equitagdo do Bié, permitindo a fertilizagao dos terrenos
para a proxima campanha agricola. No total, foram recebidos 9 camides carregados de
estrume, garantindo a preparagao dos novos talhdes para a sementeira de favas na
campanha de Outono/Inverno.

O sucesso da Horta Solidaria s6 & possivel gragas a parcerias estratégicas e ao apoio de
entidades que acreditam no impacto deste projeto. O BA Algarve expressa o seu profundo
agradecimento a CCDR Algarve — Agricultura e Pescas pela cedéncia do terreno onde a
horta € desenvolvida, bem como todo o apoio nas operagdes de mobilizagdo dos solos,
disponibilizagdo de agua e reforgo no apoio técnico.

Um especial reconhecimento ao IEFP, I.P, pelo encaminhamento e contratualizacdo para
que beneficiarios das medidas de integracéo profissional possam desenvolver atividades
na Horta Solidaria ao abrigo do programa CEl+. A sua participacao tem sido essencial ndo
s6 na manutengdo da horta, mas também na valorizagdo profissional e social dos
participantes.
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O Programa Toneladas de Ajuda tem como principal objetivo a valorizagdo de residuos
reciclaveis, nomeadamente embalagens de plastico, metal, papel, cartao e vidro, entregues
pelas instituicdes parceiras nos locais de recegado da ALGAR. Os valores gerados por esta
reciclagem sao convertidos em alimentos essenciais para reforcar os cabazes distribuidos
pelo BA Algarve, incluindo produtos como leite, azeite, conservas de peixe e leguminosas
secas (grao e feijao).

Ao longo de 2024, foram recolhidas 520 toneladas de residuos reciclaveis, posteriormente
entregues a ALGAR. Esta iniciativa permitiu a conversao destes materiais em 39.413 Kg de
alimentos, que foram distribuidos as instituicdes aderentes, reforcando a resposta social a
familias em situagdo de vulnerabilidade.

A campanha esteve aberta a participacao de instituigoes, empresas, servicos publicos e
cidadaos individuais, promovendo a sensibilizagdo para a importancia da reciclagem e da
economia circular. As entregas dos materiais foram efetuadas diretamente nas instalagées
da ALGAR, incluindo Unidades de Triagem, Estagdes de Transferéncia e Ecocentros
distribuidos pelos municipios de Albufeira, Alcoutim, Aljezur, Castro Marim, Lagos, Loulé,
Tavira, Vila do Bispo, Quarteira e Portimao.

A participagdo no Toneladas de Ajuda reflete um compromisso conjunto com a
sustentabilidade e a solidariedade, beneficiando simultaneamente o0 meio ambiente e as
pessoas que necessitam de apoio alimentar na regido do Algarve.

Objetivos estabelecidos para 2024

e N.° Ton Residuos reciclados 450ton |
520ton
e Alimentos 45ton | 39ton

50%

T MaAls RECICLAR
AIS PESSOAS VAMOS AP
' .y RS < v
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RESPOSTA NAO ALIMENTAR

A ENTRAJUDA desempenhou um papel fundamental no apoio as instituicbes sociais,
promovendo a solidariedade através de trés pilares essenciais: a transmissédo de
conhecimento, o incentivo ao voluntariado e a doagéo de bens e equipamentos. O Banco
de Bens Doados distribuiu mobiliario, roupa, eletrodomésticos e outros artigos essenciais a
diversas entidades de apoio social. Além disso, a ENTRAJUDA capacitou estas instituicoes,
disponibilizando recursos e ferramentas de gestdo para otimizar a sua atuacéo e impacto
na comunidade.

Em 2024, a reorganizagao da equipa da ENTRAJUDA no Algarve, que passou a contar com
trés elementos: um voluntario, um colaborador totalmente dedicado a resposta e outro
parcialmente afeto a iniciativa. Esta estrutura reforcada permitiu otimizar a operagao e
melhorar a eficiéncia no apoio prestado as instituigoes.

No total, foram distribuidos 126 59525€ em donativos as instituicdes beneficiarias da
ENTRAJUDA ao longo do ano de 2024.

Além disso, a ENTRAJUDA promoveu diversas agdes de apoio, incluindo a preparacédo de
kits de materiais didaticos para criangas. No dia 3 de fevereiro de 2024, foi realizada uma
acao de voluntariado na APPIA, onde foram montados kits contendo plasticinas, livros e
outros materiais educativos, reforgando o compromisso com o desenvolvimento infantil e a
inclusao social.

Objetivos estabelecidos para 2024

e Envolver Instituicées 50[|115
e Formacéo Certificada 2|2

50%

e

0% 100%
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RESPOSTA SOCIAL

Desde o final do 2° trimestre de 2024, a APPIA iniciou uma fase transformadora com a
implementacao do Laboratério de Gestao de Competéncias Sociais (LGCS), esta valéncia
estratégica integra todos os projetos sociais da instituicdo e visa capacitar, promover a
autonomia e incluir os publicos mais vulneraveis. Apoiado por uma equipa multidisciplinar
(areas: social, nutrigdo, psicologia e engenharia alimentar), o LGCS oferece:

Capacitacao Individual: Formagdes em literacia financeira, gestdo orgamental e
domeéstica, elaboragao de curriculos e preparagdo para entrevistas.

Apoio Psicossocial: Aplicagao de questionarios bio-psico-sociais a colaboradores internos
e voluntarios para personalizar as intervengoes.

Integracdo no Mercado de Trabalho: Parcerias estratégicas com o IEFP e outras
entidades facilitam candidaturas e insergées profissionais, com acompanhamento pos-
colocacgao realizado pela area social.

Inicialmente, a agdo focou-se na sinalizagdo e acompanhamento dos publicos internos,
tendo sido alcangada a meta de 100% dos destinatarios. Em 2024, a APPIA submeteu
candidaturas a 6 medidas de CEIl+ envolvendo 9 individuos, dos quais 2 foram integrados
em entidades externas com contrato de trabalho. Além disso, os beneficiarios receberam
40 horas de formacao, juntamente com apoio na elaboragéo de curriculos, preparagéo para
entrevistas e desenvolvimento de competéncias, complementados por um
acompanhamento continuo apés a colocagao.

Em 2024 foi feita a candidatura ao Programa Portugal Inovagao Social — Algarve 2024, com
o projeto RIA, que representa um passo decisivo para ampliar e consolidar o impacto das
acoes, promovendo uma sociedade mais inclusiva e resiliente.

A candidatura se aprovada tera como objetivo apoiar 1.325 individuos, e compromete-se a
reduzir a insegurancga alimentar em 20% entre os beneficiarios do projeto RIA.

A equipa do projeto € composta por um técnico superior de investigagdo social, um técnico
social, um engenheiro alimentar, um psicélogo e dois nutricionistas.

A candidatura conta com o apoio dos investidores sociais, nomeadamente os Municipios
de Faro e Portimao, que contribuirdo com 20% das necessidades liquidas de financiamento.
O projeto tem um orgamento global de 425.533,25€.

A APPIA agradece a toda a equipa, parceiros e voluntarios pelo empenho e dedicagao que
tornaram estas conquistas possiveis.

Objetivos estabelecidos para 2024 50%

o Sinalizar e acompanhar publicos
internos 100%|100%

e Sinalizar e envolver o publico
externos do apoio alimentar 0% —=s 100%
15%|20%
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ﬂ No ano de 2024, o BA Algarve planeou e preparou a sua
o e —‘ candidatura ao Prémio Caixa Social, uma iniciativa da

TP @ ¢ : Caixa Geral de Depésitos que reconhece projetos de
CO!XO > SOCEO' ' impacto social desenvolvidos por entidades do Terceiro
PREMICS 24 , I Setor.

A candidatura foi submetida a 11 de julho de 2024, com os
programas "Alimenta-te" e "Missdo D'Chef', e o BA
Algarve foi um dos vencedores da 62 edigdo deste prémio.

A distingéo foi recebida pelo Presidente do BA Algarve durante a cerimonia oficial, realizada
a 14 de outubro de 2024, no Auditério Emilio Rui Vilar, na Fundagédo Caixa Geral de
Depositos Culturgest, em Lisboa.

O projeto foi premiado no eixo de intervengdo "Prevencdo e Cuidados de Saude",
garantindo um financiamento de 25.000€ para a implementacdo de dois programas
estratégicos em 2025, destinados a melhoria da nutricdo e a capacitagdo alimentar de
familias e instituicées carenciadas na regiao.

O orcamento total para a implementagdo dos programas €& de 33.858,91€, com o
financiamento da Caixa Geral de Depositos a cobrir 25.000€. O valor remanescente sera
suportado integralmente pelo BA Algarve.

Os beneficios diretos e indiretos incluem:

v 180 familias com melhor acesso a alimentagao saudavel e redugédo do desperdicio
alimentar.

+ 20 cozinheiros capacitados, com impacto na qualidade das refeigdes fornecidas em
instituicdes sociais.

v Mais de 3.000 pessoas beneficiadas indiretamente com refeicdes mais nutritivas e
seguras.

Estes programas reforcam o compromisso do BA Algarve com a seguranga alimentar, a
inclusdo social e a melhoria da qualidade de vida da comunidade, alinhando-se com os
Obijetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS). O financiamento recebido é fundamental
para garantir a continuidade e a ampliagéo destas agées, dando prioridade as pessoas que
mais necessitam.

Objetivos estabelecidos para 2024

+ Sem objetivos estabelecidos para 2024.
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O Programa Alimenta-te fez avanc¢os significativos na sua
estruturagdo e consolidagao, preparando-se para uma
implementacéo robusta em 2025. O foco central do programa
é promover a literacia alimentar e capacitar a comunidade
para uma alimentagao saudavel, equilibrada e sustentavel.
o ) Durante o periodo de desenvolvimento, foram elaborados
AI Imenta-te diversos materiais de apoio, incluindo apresentacbes em
Microsoft® PowerPoint, trés guides e trés planos de sessao,
que proporcionam um suporte dindmico durante as intervengoes.
Além disso, um Manual do Programa Alimenta-te foi desenvolvido para orientar a
apresentagao e execugao da componente tedrica, assegurando a coeréncia e qualidade
das sessbes. A colaboracdo com entidades parceiras, como a Escola de Hotelaria e
Turismo de Portimdo e a DUAL, permitiu a definicdo dos locais de implementagéo do
programa, contudo seguem em aberto os locais em Faro.
A equipa responsavel pelo Alimenta-te foi reforcada com a integragao de dois Nutricionistas
Estagiarios a Ordem dos Nutricionistas, que desempenham um papel crucial no
planeamento, desenvolvimento e execugao das atividades ao longo do ano, contribuindo
significativamente para a eficacia do projeto.
O programa também reafirma seu compromisso com a qualidade nutricional e a seguranca
alimentar, promovendo habitos saudaveis e prevenindo o desperdicio de alimentos. No
cerne dessa iniciativa estao as oficinas culinarias especializadas, conduzidas por chefs de
cozinha, nutricionistas e engenheira alimentar, que visam mobilizar os participantes sobre
praticas alimentares saudaveis e o aproveitamento integral dos alimentos.
A fase de preparagéao e planeamento do programa foi rigorosa e incluiu diversas atividades
essenciais, como a definicdo dos conteudos das oficinas culinarias, o planeamento
detalhado e a elaboracao de cronogramas. Além disso, foram identificadas e preparadas
as cozinhas, assegurando que cumpram todos os requisitos técnicos necessarios, e
mobilizados recursos humanos, incluindo a selegao de voluntarios e chefs, que sao
fundamentais para o sucesso das atividades.
As atividades do Alimenta-te estdo programadas para 14 concelhos do Distrito de Faro,
envolvendo utentes de diversas instituicbes mediadoras. Durante as sessbes, 0s
participantes sdo acompanhados por uma nutricionista € uma engenheira alimentar, que
oferecem orientagdes especializadas sobre nutricdo equilibrada e técnicas de preparagéo
saudaveis.
O sucesso das sessdes piloto foi um fator determinante para a expanséo do programa as
instituicbes mediadoras da regido do Algarve. Esta prevista a colaboragao de especialistas
de diversas areas, que trardo técnicas inovadoras para os beneficiarios.

g

Objetivos estabelecidos para 2024
e Os objetivos de 2024 foram reprogramados para 2025
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A APPIA estda comprometida com o combate ao

desperdicio alimentar e a garantia do direito a

alimentacdo digna. Para fortalecer essa missdo, foi

desenvolvido o programa "Missao D’Chef", uma iniciativa

. _ . que capacita os profissionais de cozinha das instituicbes

Missao D Chef beneficiarias do apoio alimentar do BA Algarve, elevando
a qualidade das refeicdes servidas e promovendo uma

alimentacao mais equilibrada e segura.

Objetivos e Estrategia do Programa

O "Missdo D'Chef" valoriza os profissionais responsaveis pela preparagao das refeicdes,

oferecendo-lhes formagao especializada em areas fundamentais, através de aulas teéricas

e praticas ministradas por especialistas. O programa foca-se em trés pilares essenciais:

+ Seguranca alimentar — Boas praticas de higiene, armazenamento correto dos alimentos

e cumprimento das normas de seguranga alimentar, alinhadas as recomendagdes da FAO

(Organizagao das Nagoes Unidas para a Alimentagao e Agricultura).

v Nutricdo equilibrada — Planeamento de refei¢cées nutritivas, garantindo a oferta de todos

0s nutrientes essenciais nas quantidades adequadas.

« Técnicas culinarias eficientes — Métodos de confegdo sustentaveis, promovendo o

aproveitamento integral dos alimentos e reduzindo o desperdicio.

A formagéo foi direcionada para cozinheiros e cozinheiras, capacitando-os para oferecer

refeicdes mais saudaveis e seguras, especialmente para grupos vulneraveis, como

criangas e idosos.

A acdo piloto ocorreu no dia 16-04-2024 e envolveu 4 instituicdes e 7 cozinheiros das

instituicdes para desenvolver:

v Estimular a adogéo de praticas culinarias mais saudaveis.

+ Incentivar a criatividade e a aplicagdo de técnicas aprendidas durante a formagao.

v Reforgar o compromisso com a sustentabilidade e a valorizagao dos alimentos.

O "Missao D'Chef" representa um passo fundamental na transformagao da alimentacao
comunitaria, garantindo que cada prato servido seja uma fonte de nutricdo, aprendizagem
e alegria.

50%

Objetivos estabelecidos para 2024

e Promover pratica de cozinha 10|7
¢ Acdes sensibilizacao Instituicées 104

0% 100%
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TRANSICAO DIGITAL

'I? MSD | MARLA JOSE
NOCUEIRA PINTO

O ano de 2024 foi marcado por avangos significativos na digitalizagdo dos processos do BA
Algarve, com destaque para a automatizagdo da distribuicdo de materiais de campanha
atraves da plataforma E-Integrar.

Principais Conquistas da Transicao Digital

+ Registo 100% digital dos voluntarios inscritos em campanhas, garantindo um processo
mais agil e eficiente.

« Envio automatizado dos certificados de participacdo diretamente pela plataforma,
reduzindo a necessidade de intervengao manual.

Expansao da Digitalizagao

Em 2024, a digitalizagéo foi ampliada para outras areas estratéegicas, como:

+ Inicio da parametrizacdo do sistema de automatizagédo do sistema de distribuicdo de
alimentos, melhorando a rastreabilidade e a gestao de destinatarios.

+ Gestao integrada das campanhas "Saco" e dos voluntarios, otimizando a coordenacéo
das iniciativas comunitarias de voluntariado.

Sustentabilidade e Responsabilidade Ambiental.

Outro avango relevante foi a emissao digital dos recibos de donativos, substituindo o
método tradicional de impressao e envio fisico.

v Redugao do consumo de papel e outros recursos fisicos, promovendo uma pratica mais
ecolbgica e sustentavel.

« Processamento mais rapido e eficiente, garantindo que os doadores recebam suas
confirmagdes de forma agil e segura.

Voluntariado e Impacto Social

Atualmente, a plataforma conta com 4.379 voluntarios ativos, sendo que, no total, ja foram
9.492 voluntarios registados. A digitalizagdo dos processos fortalece o envolvimento da
comunidade e amplia o impacto social das campanhas.

Além disso, o E-integrar permitira a monitorizagao em tempo real dos niveis de
(in)seguranca alimentar enfrentados pelos destinatarios, possibilitando a caracterizagao

social dessa populagéo por distrito, concelho e freguesia. A recolha dessas informagbes
sera crucial para fundamentar decisdes politicas em niveis regionais e concelhios.

50%
Objetivos estabelecidos para 2024

e E-Integrar 100% | 50%
e Cartdo voluntariado 75%| 0%

100%

0%
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COMUNICACAO E IMAGEM

Em 2024, a gestéo das redes sociais do BA Algarve registou um crescimento significativo,
com um aumento no numero de seguidores, interagdes e alcance. Esse crescimento foi
impulsionado por contetdos interativos e informativos, como perguntas nos stories,
fotografias, videos e atualizagées constantes sobre as atividades da organizagao.

A equipa de Comunicagéo e Imagem manteve-se ativa com trés membros permanentes e
dois pontuais, garantindo a continuidade das estratégias de comunicagéo. A parceria com
a NeoMark Agency (@neomark_mkt) continuou a ser essencial para a implementagao de
agoes estratégicas no Facebook e Instagram, aumentando o envolvimento da comunidade.

145.3 mil visualizacdes

28 12.7 mil visitas ao perfil (+80.5%)

© 9.5 mil interagdes com contetidos (+20.5%)
¥} 108.3 mil pessoas alcancadas (+55.3%)

< 124 novos seguidores

5% Comparagiio 2024 com 2022:
2 Seguidores: 4.733 (3] 5.240
[ Publicacdes: 563 (=) 833

39.8 mil visualizagdes

28 2.4 mil visitas ao perfil (+43.5%)

*&# 14 mil pessoas alcangadas (+19.9%)
¢ 974 interagdes com contetidos (+100%)
& 20 cliques em ligagdes (+233.3%)

< 124 novos seguidores

5& Comparagiio 2024 com 2022:
2 Seguidores: 656 (=) 1.119

Atualizagdo do Site Institucional

O site institucional no enderego https://www.bancoalimentar.pt/bancos/algarve/.é gerido
pela Federacéo Portuguesa dos Bancos Alimentares Contra a Fome, foi atualizado em
2024 com novos documentos institucionais, incluindo relatérios financeiros e de
atividades. Essa atualizagéo reforga a transparéncia da organizacao e facilita o acesso a
informacdes relevantes para parceiros e a comunidade em geral.
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09/01 - Dia de Reis no BA Algarve (Portimio) —
Encontro da equipa para reforgar lagos e discutir
projetos futuros com o apoio da DUAL.

24/02 - AFAlar de Bola — Programa sobre
responsabilidade social com a presencga do
presidente do BA Algarve.

Coloquio: ; . .
o 29/02 - Coloquio "Erradica¢io da Pobreza - Quais
as solugdes?" — Evento comemorativo dos 17 anos

do BA Algarve.

Erradicacaoda Pobreza
Quais as solucoes?

Faro, 29 de Fevarniro da 2034

07/06 - Dia Municipal de Combate ao
Desperdicio Alimentar (Portimdo) — Evento em
parceria com a EMARP e a Quinta Pedagégica.

11/08 - Super Bike (Portimdo) — Recolha de 484 kg
de excedentes alimentares.

12-13/10 - BLIP Golf Solidario — A cada tacada de
Golf, o Apolénia doou 1L de leite ao BA Algarve no
total angariado de 2.418 litros de leite.

19-20/10 - Encontro Nacional dos Bancos
Alimentares (Beja) — Troca de experiéncias e
estratégias para combater a fome.




VOLUNTARIADO E RECURSOS HUMANOS

A instituicdo tem um quadro de pessoal com 19 pessoas contratadas, que desempenham
as fungdes principais. Este quadro é reforgado por uma equipa de pessoas em regime de
integragd@o, com contratos emprego e insergdo nas mais diversas areas. Ainda em reforgo
destas duas, existe um grupo de voluntérios permanentes que executam as mais variadas
fungdes na Instituicdo. No ano em analise seguiu-se a diretriz do Conselho Fiscal e dos
associados em Assembleia Geral de aumentar a profissionalizagdo da entidade, tendo em
conta as elevadas responsabilidades que a mesma enfrenta, face a todas as atividades
desenvolvidas, projetos e prémios vencidos em 2024.

Pessoal contratado

11

Faixa etaria

20-50 -20—50
50-70 . 50-70
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Funcdes

EMPREGADO DE ARMAZEM - 6 4
MOTORISTA = 3 %@/

EQUIPA TECNICA 2
COORDENADOR DE ARMAZEM 2 W

ADMINISTRATIVO 5
TRABALHADOR AGRICOLA 1

Fungoes

E. SUPERIOR 5
E. SECUNDARIO 3
E. BASICO | ' 11

Gastos com o pessoal

334 079,45€ ‘¢

Por cada quilo de alimentos distribuidos, existe um custo de apenas 0.10€ em recursos humanos

No ano de 2024, a APPIA distribuiu através das respostas alimentares em todos os
concelhos da regiao 3 114 140 toneladas de alimentos, num apoio de 4 048 412,86 milhdes
de euros. 65% destes alimentos resultam da atividade regular do BANCO ALIMENTAR e
os restantes 35% do PESSOAS 2030 - PRIVACAO MATERIAL.
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INTEGRACAO

2024 - BENEFICIARIOS DAS MEDIDAS DE INTEGRAGCAO PROFISSIONAL

LOCAL N° POSTOS TOTAL
_ HOMENS MULHERES
ARMAZEM FARO 4 1 5
ARMAZEM PORTIMAO 1 0 1
HORTA SOLIDARIA 4 0 4
TOTAL 9 1 10

2024 -

VOLUNTARIOS ASSIiDUOS

ARMAZEM DE FARO
ARMAZEM DE PORTIMAO
HORTA DE FARO
TOTAL

VOLUNTARIOS
- CAMPANHA
GRUPOS
TRABALHO COMUNITARIO

N° POSTOS
HOMENS MULHERES
6 7
2 4
1 B 0
9 B 11

2024 - VOLUNTARIOS
N° POSTOS
4.9686
105
13

2024 - ESTAGIOS

ESTAGIARIOS
- NUTRICAO
SOCIAL*
FINANCEIRA*

*NOTA: ESTAGIOS SOUTITAROS EM 2024, O INIDID FQ)

N° POSTOS
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APPIA | RACIOS

De acordo com o decreto-lei n® 172-A/2014 de 14 de novembro, e obrigatoriamente refletido nos Estatutos da APPIA, a instituicao,
enquanto IPSS tem de cumprir com os racios abaixo:

a) Solvabilidade superior a 50% - indicador apurado no ano em curso 964,5%

b) Endividamento global inferior a 150% - indicador apurado no ano em curso 9,4%

c) Autonomia Financeira superior a 25% - indicador apurado no ano em curso 90,6%

d) Rendibilidade liquida da atividade negativa, nos trés ultimos anos econémicos - indicador apurado no ano em curso

+ 55 796,21€ (Ano 2023 + 32 343,90€; Ano 2022 + 24 209,34€)

A_SOLVABILIDADE B_GRAU DE ENDIVIDAMENTO
962,2% 958 64 59 33,7%
/?{ 2,2% 8917 _-«-H_-II-;,.._:._._.--—-& 18, 6%— 954,5%
183,2% \ / 17,1% / \
. \\(,- 1% 10,1% 9% :
196, 7%
2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024
C _AUTONOMIA FINANCEIRA D_RENTABILIDADE LIQUIDA
N 113 569,20 €
g3 '-*".?"""%”} B! §9,9% 30, 1 %430, 6%—90,6%
\:'_-5,:-::./) /
55 796,21 €
47 357,00€ 32 343,90 £
14 842 V -
R— 24 209,39%F
2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024
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MENSAGEM DA DIRECAO

O ano de 2024 marcou um periodo crucial de consolidagéo e crescimento da instituicdo, impulsionado
pela conclusao de importantes projetos de requalificacéo e pela implementacéo de iniciativas inovadoras
no combate a inseguranca alimentar na regiéo.

Um dos avangos mais significativos foi a conclus&o das obras de requalificacéo das novas instalagdes,
que agora contam com escritorios, salas de reunibes e uma sala de formacgdo. Este novo espaco
permitira uma melhor estruturagdo dos recursos disponiveis, otimizando o trabalho das equipas,
estagiarios e profissionais afetos a projetos estratégicos como o "RIA — Reduzir a Inseguranca
Alimentar”, ou programas como “Alimenta-te” e “Missdo D' Chef".

Também se destaca a renovagéo da Loja Social de Portim&o, que passou a dispor de um ambiente mais
funcional e acolhedor, melhorando o isolamento térmico e a eficiéncia energética. Esta modernizacéao
fortalece o apoio na zona do Barlavento, proporcionando um novo espago para voluntarios, agdes sociais
e atendimento nutricional aos beneficiarios.

Qutro marco de 2024 foi o reconhecimento da instituicdo com prémios de relevancia nacional. Os
programas “Alimenta-te" e “Missédo D' Chef’ foram distinguidos no Prémio Caixa Social 2024, um
reconhecimento do impacto positivo destas iniciativas na promogéo da literacia alimentar e do combate
ao desperdicio.

Paralelamente, 2024 consolidou a importéncia das parcerias publicas e privadas, fundamentais para
garantir a sustentabilidade das agées do BANCO ALIMENTAR. O apoio de todas autarquias, da
Seguranga Social, do IEFP, de empresas, agricultores, produtores locais e grandes superficies
comerciais foi essencial para assegurar a distribuicdo de alimentos e o desenvolvimento dos projetos.
Olhando para o futuro, a Direcdo da APPIA reafirma o compromisso com uma gestdo rigorosa,
transparente e sustentavel, alinhada com os principios do Estado Social e focada na resposta as
necessidades da populacdo mais vulneravel. O desafio da inseguranga alimentar continua, e este
relatério ndo & apenas um balango do que foi alcangado, mas uma estratégia concreta para fortalecer
ainda mais a organizacgdo e o impacto do seu trabalho na regiéo.

Agradecemos de coracéo a todos os parceiros, colaboradores e voluntarios que acreditaram na nossa
missdo. Juntos, continuaremos a lutar contra a fome e a promover um Algarve mais solidario e
sustentavel.

A Direcéo

Adelaide Santos “Nuno Alves Cristina Bentes

Tesoureira Presidente da Direcdo SEeFEtAa
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O presente Relatério Anual de Atividades e Contas 2024 (R.A.C) foi devidamente assinado com
assinatura digital pelos responsaveis legais da instituigdo, e apresentado em Assembleia Geral de
Sacios no dia 25 de margo de 2025.

. 1.0
A Diregao, APPIA [

As8. Pr6-Partiiha e Inss,
Algarve 70 do
A Direcgao

== >

Nuno Miguel Matias Cabrita gda Silva Alves
(Presidente)

SAlnitaos ABMAEY [ania St
Palmira Adelaide Gabriel Perdiz Lorena Santos

(Tesoureira)

-
'

Afa Cristina Bentes/Péra
(Secretari
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6 FORMAS DE APOIAR O BA ALGARVE

Ajude o Banco Alimentar a combater a fome, a inseguranga alimentar e a apoiar familias em
situagdo de vulnerabilidade! Escolha uma das sete formas de contribuir — seja através de
voluntariado, doagéo de alimentos, contribuigbes monetarias ou mesmo uma simples consignagao
de IRS. Juntos, podemos fazer a diferenca

1. Atraves de voluntariado:

Pode registar-se para participar nas campanhas anuais em https://registo.appia-ipss.pt/ ou entrar
em contacto por email para fazer voluntariado regular.

2. Atraves de donativos de alimentos:

Pode doar alimentos nas campanhas de recolha de alimentos em supermercados ou entregar
diretamente nos armazéns de Faro e Portimdo.

Ainda pode doar ao longo do ano em https://alimentestaideia.pt.

3. Apoiar com donativo em dinheiro por
Referéncia Multibanco

https:/iwww bancoalimentar.pt/faca-um-donativo/

Basta escolher o BA Algarve e preencher os campos necessarios para gerar a referéncia
Multibanco

4. Apoiar com donativo em dinheiro por
Transferéncia Bancaria ou Depoésito em conta
ou MB WAY

N° da Conta: 40212076235 (Crédito Agricola)
IBAN: PT50 0045 7100 40212076235 55
BIC/SWIFT: CCCMPTPL

ey

MB way 913 738 587

-—J
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5. Consignar 1% do IRS

Pode ajudar gratuitamente ao utilizar o NIF 507 668 677 no modelo 3, do quadro 11 da declaragao
do seu IRS, estara a doar 1% ao BA Algarve.

Uma escolha SEM Com
SIMPLES gualquer custo IMPACTO

¥ 1 |
Grmenr | Valsde § Semiabar

) 11 Censignagdo de 0,5% do IRS / Consignacao do Beneficio
Suportado |
-1 P.
ol m
3 Nofne I ¥ * sl EcLE S I s s fart F
4 Extado Civil 90 Sujeilo Pass @ Instituigdes particulares de solidanedade social ou pessoa 4
3

(art®32°n°6, daLein® 16/2001, de 22 de junho)

§ Upcagfela fribolacsc Cony
& Agregado Farmubar

7 Ascendéntas & Colatgnals

B Ropdénca Frzca

9 Reembolss por Transtirs

10 Ratyreza de decisragae
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0. Ser solidario do VIB WAY

O Banco Alimentar do Algarve esta integrado na opg&o “Ser Solidario” do MB Way, o que facilita as
doagdes diretas através dessa aplicag&o.

Como funciona e como pode doar:

O que & o "Ser Solidario" do MB Way?

"Ser Solidario" € uma funcionalidade do MB Way que permite fazer doagbes de forma simples e
rapida para instituigées de solidariedade diretamente pelo telemével. As doacdes sio feitas de
forma segura e sem taxas adicionais.

Como fazer uma doagéo ao Banco Alimentar do Algarve?

Abrir o MB Way: Comece por abrir a app do MB Way.

Aceder “Ser Solidario™: No menu principal, escolha a op¢éo “Ser Solidario”.

Escolher a Instituicdo: Na lista de instituicdes, selecione o Banco Alimentar do Algarve.
Escolher o valor: Defina o valor que pretende doar.

Confirmar a doagéo: Ap6s escolher o valor, confirme a doacéo e pronto!

RN =

Simplicidade: Ndo & necessario preencher formularios longos ou transferéncias bancarias
manuais.

Seguranca: A doag&o é segura e direta, sendo processada pela prépria aplicagao.

Rapidez: O processo é imediato, e a doagéo chega a instituicéo rapidamente.

Essa iniciativa € uma forma prética de apoiar o Banco Alimentar, que desempenha um papel crucial
no combate a fome e apoio a familias vulneraveis.

o Facga aqui o seu donativo
https://www.mbway.pt/ser-solidario/ caaq

1. Leia 0 QR Code com a app MB
WAY

3. Confirme o operacao

s
MB WAY 91 3 738 587 2. Insira 0 montante a doar
e

%

Nota importante: O nimero de telemével n&o serve para comunicar com o Banco Alimentar do
Algarve. Para isso, utilize os canais habituais.
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Bancoallmentar !

ntra a fome
Algarve I

@ 289 872 426
M ba.algarve@bancoalimentar.pt

& www.bancoalimentar.pt

MB way 913 738 587
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