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O presente Plano de Ac¢do, documento elaborado para operacionalizar os objetivos e as
estratégias delineadas pelo Banco Alimentar Contra a Fome de Braga, integra um conjunto de acdes e
projetos que tém como principal objetivo fomentar o desenvolvimento social e humano no distrito de
Braga, contribuindo para minimizar as dificuldades de algumas instituicdes de solidariedade social e
familias, assentes no pressuposto do combate a pobreza e exclusdo social, contando com a
generosidade dos benfeitores e voluntarios que tornam possivel todo este trabalho, nunca perdendo
de vista que a missdo do Banco Alimentar é lutar contra o desperdicio de produtos, alimentares e ndo
alimentares, encaminhando-os para distribuicdo gratuita as pessoas carenciadas, através de
instituicdes de solidariedade social selecionadas e acompanhadas na sua atividade.

A construcdo do Plano de Ag¢do implicou a coeréncia com as linhas orientadoras em termos de
desenvolvimento social contemplando a¢des que se consubstanciam em objetivos comuns e
promovam a otimizacdo dos recursos existentes ou a criar, por forma a permitir dar respostas
adequadas e eficientes aos problemas diagnosticados como prioritdrios.

A execucdo deste plano pressupde a reiterada generosidade de benfeitores e doadores bem

como a participagdo ativa e indispensdvel dos colaboradores e voluntarios dedicados a concretizagao

das ag¢Oes previstas.

Em 2026, mantém-se as linhas mestras orientadoras dos anos anteriores e, para além das
atividades regulares de angariacao, armazenamento e distribuicdo de bens alimentares, pretende-se :

# consolidar o trabalho de sensibilizagdo para o desperdicio alimentar, formas de o reduzir e
combater, enquadrado no novo conceito de Economia Sustentavel;

# mobilizar voluntarios e fomentar a sua formagdao na Missdo, Visdo e Valores dos Bancos

Alimentares;
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# implementar uma aplicagdo informdtica para a gestdo de voluntarios, de campanhas e das
instituicdes e familias apoiadas, permitindo a otimizacdo dos processos;

# manter e fomentar o acolhimento de jovens universitdrios;

# manter o acolhimento do voluntariado coorporativo;

# reforcar as relagdes com as instituicdes beneficidrias e parceiras, promovendo um maior
contacto e proximidade para melhor compreender as suas dificuldades e necessidades;

# continuar a promover a articulacdo das instituicdes beneficidrias com outras instituicdes

gue operem na mesma zona geografica;

Considerando a imprevisibilidade de futuro teremos que nos acautelar para desafios
econdmicos e sociais que podem acentuar as situagdes de privagdao. O BACF de Braga ird manter-se
como entidade coordenadora do distrito de Braga do Programa Privacdo Material (ESF+).

O BACF de Braga prosseguird a mobilizacdo de parceiros para esta causa, nomeadamente
através da continuacdo da participacdo na Rede de Emergéncia Alimentar.

Todo este plano estd sujeito a uma contingéncia: a forma como venha a resolver-se a situagdo
da estrutura danificadada por terceiros do armazém, que podera, dependendo do desfecho, obrigar
a uma reorganizagao da operagdo e alterar os principais movimentos financeiros.

Para além do referido supra e relativamente as diversas comissdes que constituem a estrutura
do Banco Alimentar de Braga, o presente plano mantém as linhas estratégicas definidas nos anos
anteriores, pelo que passamos a apresentar os dados relativos a gestao financeira.

Estes dados sdo calculados no pressuposto das previsGes europeias para 2026 e os

investimentos serdo realizados com a receita proveniente dos exercicios anteriores.
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GASTOS €uros/ANO OBS
Agua 150€ Previsdo média mensal €12,50
Luz 18 000€ Previsdo de média mensal de €1 500,00
Comunicagao 1 200€ Telefone Fixo, telemdvel, internet, paineis solares
Material de Escritério 2 000€
Seguranca Instalacdes 250€ Manutencdo da sreftl;r;én;?ir(]i:g;:sii;)) e Materiais de
Programa de Gestao de Stocks 200€ Primavera Software
Deslocacdes 1 000€ Formagoes naf:ionais das varias comissoes, reunides de

presidentes, encontro anual dos BA

Servigos de Limpeza 500€
Combustiveis 24 000€ | Para Veiculos com previsdo média mensal de €2 000,00

Contratagdo pontual para angariagdo de produtos

Contratagdo Transportadora 2 000€
frescos
Rendas 6 000€ Armazém (500€)
i 30 — Fil letizaga
Material de Embalagem 12 500€ Caixas de cartdo — Filme para paletizagdo
Sacos para as campanhas
Manutengdo 20 000€ Conservagdo e reparagdo: Veiculos, equipamentos e
outras
Trabalhos Especializados 2 000€ Contratos
Servidor BA 200€ | Alojamento da Aplicagdo e dos Emails @babraga.pt
Diversos Gastos 1 000€
Quotas FPBA 700€ dependente de kg distribuidos
CEVC 1500 000€ Custo dos donativos distribuidos
P I E -
Gastos com Pessoal (remuneragdo 93 000€ 4 colaboradores + Seguro Social Voluntario
certa + encargos)
TOTAL DE DESPESAS 1 684 700€
INVESTIMENTOS €uros/ANO OBS
Material Transporte Logistica 5 000€
Obras Conservagao e Melhoramento
o 15 000€
no edificio
TOTAL DE INVESTIMENTOS 20 000€
RENDIMENTOS €uros/Ano OBS
Quotizagdes / Joias 960€ 80 associados
Donativos em Espécie 1 500 000€
Donativos em Numerdrio 45 000€ Donativos, Injungdes e Consignagao de IRS e IVA
Subsidio 180 000€ PRIVACAO MATERIAL
Outros Rendimentos 1000€
TOTAL DE RENDIMENTOS 1 726 960€
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AI i me nte esta Ideia!

AREA — Associacdo de Recolha de Excedentes Alimentares
Sede
Praca Faculdade de Filosofia,

n.2 16, 4710-229 Braga

Armazém | Escritério

Rua do Carvalho, n.2 35

4705-336 (Semelhe) Braga
Telefone
253 679 305

e-mail

ba.braga@bancoalimentar.pt



