Bancoalimentar
contra a fome

Relatério de Atividades de Contas 2024

A diregéo do Banco Alimentar Contra a Fome de Castelo Branco (BACFCB)
tenta resumir neste relatério o registo da sua atividade durante o ano de 2024,
no que concerne a gestao e as atividades desenvolvidas.

A semelhanga dos anos transatos, a atividade do BACFCB seguiu as linhas de
forca, os compromissos e a missdo dos Bancos Alimentares na luta contra o
desperdicio de produtos alimentares, encaminhando-os, de forma gratuita, para

as pessoas carenciadas ou em exclusio social.

No ano de 2024, apesar de nas Campanhas Semestrais, ter havido um
acréscimo de cerca 3 toneladas de alimentos, houve um ligeiro acréscimo na
entrada de bens alimentares e néo alimentares, que se deveu a doacbes

pontuais de empresas, na sua grande maioria da nossa area de abrangéncia.
Pensamos que no geral foram cumpridos os objetivos propostos para este ano.

Gostariamos de poder dizer que o nivel de vida para a maioria das familias
portuguesas, se alterou para melhor, mas ndo, manteve-se baixo, devido a
varios fatores sociais, trabalho precédrio, valor das prestagdes sociais, o
aumento dos impostos sobre o consumo, e acréscimo de pregos nos produtos

essenciais, etc..

Estes factos refletiram-se, inevitavelmente, nas Instituicées apoiadas pelo
banco Alimentar e sobre as familias protegidas, apesar de ser notério o

trabalho desenvolvido por algumas delas, que tém conseguido baixar o nimero
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de familias a apoias, ou apoiarem outras familias, devido a uma nova
sensibilidade para a necessidade de exigir e trabalhar os documentos
entregues pelas familias.

A diregdo, tem como prioridade privilegiar a criagao de pontes entre as diversas
Instituicbes de Solidariedade Social e outras entidades, de um modo particular

na area da alimentacgao.

Apresenta neste documento, a profunda gratiddo para os que contribuiram e
ajudaram na concretizagédo de todos os objetivos inerentes ao desenvolvimento

e subsisténcia deste Banco, designadamente:

e Todos aqueles que doaram, quer 0OS seus Servigos, quer 0S Sseus
produtos alimentares;

¢ Todos aqueles que contribuiram financeiramente, através de donativos,
ajudando a que todas as despesas necessarias fossem liquidadas, bem
como todos os investimentos realizados;

¢ Todos os voluntarios, oferecendo o seu tempo para que todas as tarefas
deste Banco fossem concretizadas;

e Todas as instituicbes, a quem foram doados todos os alimentos, os
repartiram e os fizeram chegar as familias que mais necessitam;

e A Camara Municipal de Castelo Branco, quem para alem da colaboragéo
nas Campanhas, apoio o Banco Alimentar com a cedéncia das
instalacdes, assume as despesas de consumo e de eletricidade e agua,
e disponibiliza transporte sempre que necessario para a recolha dos

bens doados pelas empresas;
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e Conforme ja foi referenciado, o Banco Alimentar Contra a Fome de
Castelo Branco, tem como objetivo, lutar contra o desperdicio e
recuperar excedentes alimentares, fazendo-os chegar aos mais
carenciados, mobilizar pessoas e empresas, que a titulo voluntario se

associem a esta causa.

A comisséao de abastecimento procura manter o elo de ligacéo regular, entre
as cadeias de distribuicdo e empresas dos ramos alimentares, visando a
obtenc&o de ajuda e apoio continuado por parte de agentes econémicos da

area de intervencgao territorial do BACFCB.

Gragas ao esforgo e solidariedade de todos, no ano 2019, continuamos a
contar com as doagbes das empresas: Dia Portugal/ Minipreco,
Modelo/Continente, Auchan e Lidl.

- Como resultado destas agbes, e com as doagbes destas empresas foi
possivel recolher diretamente da Industrial e empresas de distribuicdo 52
Toneladas de alimentos, provenientes dos excedentes alimentares, estando

ja incluidos os valores das campanhas online e Ajuda Vale.

Matem-se ainda a parceria com a empresa ValNor, na recolha do papel, que
habitualmente chega ao BA, com a qual estabelecemos 6timas relagées e
agradecemos, no entanto, vai ser um dos objetivos desta Diregdo, tentar
melhores ofertas/precos e desta forma dignificar e valorizar o trabalho que é
despendido na recolha e tratamento do papel, cumprindo assim um dos nossos

objetivos, fazer chegar mais alimentos as familias carenciadas.

Como resultado de todo a trabalho, ou seja, o trabalho de Comissdo de
Abastecimento, o BACFCB recolheu em 2024 um total de 52 Toneladas.
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O Banco Alimentar de Lisboa partilho connosco em 5.867,25 kg, ao qual
agradecemos essa partilha, sendo sempre uma mais valia para as familias
apoiadas pelo BA de Castelo Branco.

Pensamos que os resultados obtidos s&o positivos, congratulamo-nos pelos

mesmos. Como é nosso lema, vamos tentar fazer mais e melhor.

Estes resultados sé foram possiveis por existirem mais doadores e ainda, nao
menos importante, a disponibilidade/tempo dos voluntarios para se dedicarem

a esta causa.

Os produtos recolhidos pelo BACFCB, sao distribuidos as pessoas
carenciadas, através de instituicbes de solidariedade social selecionadas para

o efeito.
No ano 2024, foram apoiadas 2200 pessoas.

Através destas Instituicdes, foram distribuidos 67.867,25 KG de bens
alimentares, pelos 11 concelhos.

Para além das atividades inerentes ao funcionamento do Banco Alimentar, no
que diz respeito a recolha e distribuicdo de alimentos, foram realizadas as
reunides estipuladas pelos estatutos e estivemos presentes em reunides da

Federacao dos Bancos Alimentares.

Estivemos presentes na Assembleia Geral Ordinaria, na sede do Banco
Alimentar, para a discussao e aprovagao do Relatério de Atividades e Contas
de 2024 para discussao e aprovacao do Relatério de Atividades de Contas de

2024 com o parecer de contas do Conselho Fiscal.
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O Presidente, esteve presente na Reunido de Assembleia Geral Ordinaria, na
sede do Banco Alimentar de Castelo Branco, para apresentacao, discussédo e
votagdo do plano de atividades e Orcamento de Castelo Branco para o ano
2025, com o parecer de contas de conselho Fiscal e ainda para eleicao de

Corpos Gerentes do quadriénio

Assembleia Geral:
Presidente: Carlos Mendes
Vice-presidente: Samuel Bento

Secretario: Sara Martins

Diregao:
Presidente: Joaquim Silva
Secretario: Teresa Sanches

Tesoureiro: Manuel Jorge Cardoso

Conselho Fiscal:
Presidente: Maria Jodo Lavado
Secretario: Maria da Gragca Ramos

Vogal: Ana Caninhas
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Temos consciéncia ser uma valéncia que merece e € necessario investir mais,
tem sido dificil por falta de voluntarios, sendo necessario reorganizarmo-nos
com os voluntarios existentes, o que nem sempre é possivel devido ao
acréscimo de trabalho no armazém. Como forma de colmatar esta lacuna
existe uma relagdo de proximidade, articulagdo e confianga mutua com todas
as instituicdbes que nos permite ter conhecimento das suas necessidades

pontuais e quando necessarios elementos da diregao se deslocam as mesmas.
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