Bancoalimentar
contra a fome

COIMBRA

RELATORIO DE ACTIVIDADES E CONTAS DE
GERENCIA 2025

Banco Alimentar Contra a Fome — Coimbra
Relatorio de Actividades 2025



m/

INTRODUCAO

A Direccao do Banco Alimentar Contra a Fome — Coimbra apresenta o
Relatério dando conta das principais actividades desenvolvidas durante o
ano de 2025, bem como das contas e resultados obtidos.

O Banco Alimentar Contra a Fome — Coimbra foi formalmente criado em
17 de Novembro de 1994 como Instituicao Particular de Solidariedade
Social, tendo iniciado a sua actividade em Dezembro de 1997, data em
que realizou a primeira campanha de recolha de alimentos em
supermercados.

Desde entdo tem exercido a sua actividade diaria de forma ininterrupta,
embora sem campanhas-saco durante a pandemia COVID 19, “levando
alimentos a mesa de quem necessita’, assim cumprindo ainda a sua
missao de lutar contra o desperdicio.

Para além das duas campanhas anuais de recolha de alimentos em
supermercados e sua distribuicdo pelas Instituicées apoiadas, o Banco
Alimentar promoveu ainda a recolha de excedentes alimentares em
diversas empresas, contando para o efeito com a colaboragédo de
voluntarios e de empresas.

Apesar do crescimento econémico continuo verificado em Portugal nos
ultimos anos, o seu valor débil ndo permitiu ainda que desaparecessem
os elevados niveis de pobreza que nos atingem. Segundo o Relatério
Anual da Caritas Sobre Pobreza e Exclusao Social em Portugal “em 2025,
de acordo com as estatisticas do INE, mais de 1 milhdo de pessoas vivia
em privacdo material e social, das quais cerca de 460 mil em privacao
severa. Muitas destas situagdes atingem o amago dos direitos
fundamentais de cada pessoa, impedindo a sua insercao plena na vida
em sociedade. Cerca de 200 mil pessoas nao tinham capacidade
econdmica para ter uma alimentagéo adequada, cerca de 600 mil ndo
tinham capacidade para comprar roupa nova, quase 1 milhdo nao tinha
meios para gastar uma pequena quantia consigo e mais de 1,6 milhdes
ndo conseguia manter a casa devidamente aquecida. Nos ultimos anos,
tem havido alguma evolugdo favoravel nestes indicadores, mas
demasiado lenta. Em algumas dimensdes de exclusdo mais profunda,
assistimos mesmo a um retrocesso nos ultimos anos. Tal & atestado por
exemplo no numero de pessoas em situagéo de sem-abrigo, que mais do

que duplicou entre 2019 e 2024. A verificagdo de que “Portugal ainda esta
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muito longe de erradicar a pobreza e exclusao extremas, convergindo
para os paises com melhor desempenho a nivel europeu” deveria criar
um sentimento de responsabilidade colectiva para ultrapassar essa
situacao.

Nés, no Banco Alimentar Contra a Fome, fazemos todos os esforgos para
que os efeitos desta situagdo lamentavel sejam minorados o mais
possivel. Face a novas situagdes decorrentes de uma imigragédo que
provoca novas emergéncias sociais, designadamente em filhos de
emigrantes que nao conseguem resolver a sua situagao legal em tempo
util, o Banco Alimentar continua a prestar apoio a qualquer pessoa,
independentemente da sua origem, crenga religiosa ou outra qualquer
diferenca.

Por todos estes motivos ndo podemos deixar de agradecer a todas as
pessoas individuais, empresas, entidades e instituicbes que de novo
colaboraram com o Banco Alimentar de Coimbra, pelas mais diversas
formas, através de partiiha de produtos alimentares, prestacdao de
servicos, realizagdo de voluntariado activo ou pela entrega de donativos,
demostrando uma enorme generosidade e solidariedade. Devemos vincar
que, do ponto de vista financeiro, o Banco Alimentar depende apenas de
donativos nao recebendo verbas da Seguranga Social.

O Banco Alimentar de Coimbra foi um membro activo da Federagcao
Portuguesa de Bancos Alimentares, designadamente através da
participacdo no Encontro Anual de Bancos Alimentares que teve lugar em
outubro em Abrantes e ainda pela participagao do Presidente da Direcgao
no Conselho de Presidentes.

Mais uma vez aqui deixamos expresso um agradecimento aos nossos
trabalhadores directos e aos voluntarios que permitiram manter a nossa
dadiva e partilha, na ajuda a quem mais precisa, assim garantindo a
actividade diaria do Banco Alimentar Contra a Fome — Coimbra durante o
ano de 2025. Em especial, salientamos e agradecemos a inexcedivel
dadiva e competéncia profissional demonstrada pela funcionaria Maria
Dezenarde Antunes que se reformou no decorrer do ano de 2025
continuando, apesar disso, a prestar colaboragdo ao Banco Alimentar,
agora com o estatuto de voluntaria.
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ABASTECIMENTO

Na prossecucgédo da sua actividade, o Banco Alimentar exerceu a sua
funcdo de angariar produtos alimentares junto de diversas fontes,
incluindo agricultores e empresas do ramo agroalimentar e nao
agroalimentar e ainda particulares. Montou ainda a organizagao de
diversas campanhas de que salientam as campanhas-saco em
supermercados e ainda de papel por alimentos.

Durante o ano de 2025 foram angariadas mais de 344 toneladas de
produtos alimentares. Regista-se um acréscimo de 36 toneladas
relativamente ao ano anterior.

Salienta-se ainda a solidariedade do Banco Alimentar de Lisboa, bem
como da Federagao Portuguesa de Bancos Alimentares com partilha de
alimentos com o nosso Banco Alimentar.

Principais origens dos prod. alimentares (em KG e

em euros)

KG €
Campanhas de recolha em 283 212
supermercados 162 248
Campanhas on- 29 592
line 10 799
Campanha vale 16 221 25170
Rede Emergéncia 56 180
Alimentar 34 815
Banco Alimentar Lisboa e outros Bas 4 562 9 367
Outras origens (empresas e partic.) 109 723 242 328
Federagao Port. Bancos Alimentares 5 967 7183
TOTAL
ENTRADAS 344 335 653 032
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Principais origens dos produtos alimentares

5967 _ 0

16 221 0 110799

- Campanhas-saco

PARA MAIS DE
400 MIL PORTUGUESES, |
0 MELHOR PRESENTE
EA SUA AJUDA.

30 de novembro a | de dezembro
ANIOA VALEDONLINE

2B DE NOVEMBRO A B DE DEZEMBRD PARTICIPE NA CAMPANHA DE RECOLHA
st stiunteia o - Lanc calimanar ot DO BANCO ALIMENTAR
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No ano de 2025 realizaram-se as duas tradicionais Campanhas-Saco, tdo
marcantes para os Bancos Alimentares, em 30/31 de Maio e 29/30
Novembro que nos permitiram angariar 80,5 toneladas em Maio e 81,7
toneladas em Novembro, num total de 162,2 toneladas.

- Campanha Vale

Manteve-se a Campanha Vale que permitiu a angariagcao de praticamente
16,2 toneladas de alimentos.

- Campanha Online

Através da campanha online, o Banco Alimentar angariou 10,8 toneladas
de alimentos.

- Outros Bancos Alimentares

Directamente do Banco Alimentar de Lisboa foram recebidas cerca de
3.9 toneladas de produtos alimentares e do Banco Alimentar do Oeste
630 kg.

- Federacao Portuguesa de Bancos Alimentares

Da FPBA, através da Rede de Emergéncia Alimentar, e campanhas
Nespresso e outras o nosso Banco Alimentar recebeu 44 4 toneladas de
produtos alimentares, das quais 34,8 através da REA.

- Empresas e particulares

De empresas e particulares diversos, o Banco Alimentar recebeu 106
toneladas de alimentos.
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Para além da Campanha "Papel Por Alimentos" promovida pela
Federacao Portuguesa dos Bancos Alimentares, o Banco Alimentar de
Coimbra realiza também a sua propria acgao de recolha de papel junto de
diversas instituices publicas e privadas. Trata-se de uma acgao com
contornos evidentemente ambientais e de solidariedade. Todo o papel
recolhido foi entregue a 3 empresas de gestao de residuos. No ano de
2025 foram recolhidas 153,6 toneladas de papel. Contudo, dado o atraso
de pagamento ao banco Alimentar por parte da ERSUC, a aquisi¢céo de
alimentos sera efectuada no ano de 2026, prevendo-se que ocorra no
primeiro trimestre do ano.

- Campanha Papel por Alimentos

Evolucao da recolha de papel (toneladas)

2013 2014 2015 2016 20 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

Banco Alimentar Contra a Fome — Coimbra
Relatorio de Actividades 2025



- Recebimentos de donativos

No ano de 2025 o Banco Alimentar recebeu 87.693 € de donativos, cuja

origem se encontra discriminada no quadro seguinte:

31 160,30
Don. Particulares 27 426,19 €
Don. Empresas 260000 9571,05€
Don. Da Federagao (consign.) 4 146,12 4 353,37 €

14 984,55
Consignagéo IRS e IVA 21 919,80 €
Subsidio Camara Mun.
Coimbra 531250 0,00 €
Outros donativos 26 288,39 5 985,00 €
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Quadro Geral de Entradas

Para uma completa informagao, apresenta-se o quadro de todas as

entradas de alimentos no nosso armazem.

Entradas por total dos Fornecedores no ano de

2025

Academia do Bacalhau 78.80 107,63
Artur Jorge Vaz Vieira 105,50 267,84
Banco Alimentar Contra a Fome - Lisboa 3 932,00 4 654,10
Banco Alimentar Contra a Fome do Oeste 630,00 4712,40
Caetano Auto,SA 37,50 81,03
Campanha Online 10799,12| 29 591,86
Campanha Vale 16 221,18| 25 169,65
Campanhas 162 247,70| 283 212,11
CEFAD - Formagcao Profissional, Lda. 131,50 205,65
CISTER - Ind. Prod. Alim.,Lda. 34 266,50 53 573,75
DDO - Derivados de Ovos - Derovo, Lda. 4 297,00 4 180,57
DoceReina - Sobremesas, Lda. 17 020,54 76 422,22
Federagao Portuguesa dos Bancos Alimentares 5 966,87 718342
FPBACF - Nexpresso 3643,00 4 007,30
FPBACF-Rede Emergéncia Alimentar 34 815,00 56 180,25
GESMO-Global Ford 23,00 34,88
Igreja Crista MANA de Coimbra 47,74 71,42
Irmadona Supermercados, Unipessoal, Lda. 8 747,50 10820,03
JEEFEU_C - Mafalda Maranha e Gustavo 16.00 38,55
Assungao ;

JEKNOWLEDGE ASSOCIAGAO (F.Lisboa) 72,50 181,83
Kalebe de Paula 54,00 93,21
Kiwilife, Lda. 10 833,60 12 891,98
Leonardo Francisco - Curso Profissional 16,43 31,61
Litocar - Distribuigdo Automoével S.A. 164,00 106,60
MAKRO - Casch & Carry Portugal, SA. 979,00 979,00
Massimo Zanetti Beverage Iberia, SA. 417,00 3 744,66
NUTIZA - Distribuicao, Lda. 746,39 3670,39
NUTPOR - Produtos Alimentares, Unip., Lda. 27 420,00| 68 550,00
Particulares 25,60 30,21
Pelouro Intervengao Social E. Biologia/AAC 30,25 48,80
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: )/__/ [ Quinta de Jugais - Com.Prod.Alim.,Lda. 296,40 1 256,74
SIA -Sociedade Industrial de Apiritivos, Lda. 153,16 764,27
Tania Devesa - DSIC 8,50 11.£
Voluntas - ISCAC 24,70 38,92
XX ENEEB (Engenharia Biomédica)-T.Jordao 67,00 117,43
- : "~ Total Geral o A 334,98 653 032,12
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A organizagdo da distribuicdo dos alimentos angariados pelo Banco
Alimentar esta atribuida a Comissé@o de Distribuicdo que determina as
quantidades de géneros alimentares a serem atribuidos regularmente a
cada instituicdo, considerando o numero de utentes e de familias
apoiadas. Os critérios utilizados pela comissdo de distribuicdo estdo
estabelecidos em programa informatico criado para o efeito.

O numero de instituicdes apoiadas regularmente em 2025 foi de 117 das
quais 68 sao instituicées com "Acordo de Ajuda Alimentar" o que significa
que beneficiam de uma entrega mensal e regular de alimentos. Além
desta categoria de instituicGes foram ainda contempladas 49 instituicées
"eventuais", apoiadas esporadicamente.

A distribuicdo de alimentos pelo Banco Alimentar — Coimbra chegou,
assim, a mais de 11.100 pessoas.

No ano de 2025 deu-se continuidade as visitas presenciais as Instituicdes
com quem o Banco Alimentar tem acordos de distribuicdo mensal de
alimentos. Os 19 visitadores estédo distribuidos por 8 equipas sendo que
cada equipa € constituida por 2 ou 3 pessoas. A Direccdo do banco
Alimentar agradece a Dra. Helena Moura Ramos pela dedicacéo colocada
na Direcgcao desta Comisséo durante vinte anos, trabalho essencial para
garantir que os alimentos recolhidos pelo Banco Alimentar chegam a
quem deles efectivamente necessita. A Comissdo passou a ser
coordenada por Fatima Almeida e Cristina Carrington.

Os relatérios de cada visita estdo preenchidos em formato digital e
também na sua grande maioria em papel.

Estes relatérios ficam armazenados num computador na sede do B.A. de
maneira a poderem ser consultados pelos interessados.

A distribuicdo dos alimentos as instituicbes durante o ano de 2025
encontra-se discriminada nos quadros abaixo, a seguir ao Relatério da
Comissao de Distribuigao.

QUADROS GERAIS DE SAIDAS EM 2025
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Saidas por Instituicées no ano de 2025

Instituicao Kg Valor(€)

Acao Social Camara Municipal Pampilhosa da Serra 324,00 562,98
ACAP - Ass. Civica Amigos da Pocariga 126,00 197,10
ACUREDEPA - Assoc. Cult. Recr. Defesa Prop. 320,00 800,00
Azere

ADAV- Associacao da Defesa e Apoio da Vida 7 100,00 13 632,44
ADESTA - Ass. Desenv. Soc. Cult. Desp.

Freg.Tapéus 1 970,50 3704,77
QD.IP - Associag. Desenvolvimento Integrado 480,00 1200,00

oiares

ANAI - Associacao Nacional Apoio ao Idoso 644,00 1 670,50
APPACDM - Coimbra 614,00 1 508,21
APPACDM - Soure 2419,70 7 368,13
APPDA - Coimbra 90,00 244 90
Associacao Cozinhas Econémicas Rainha Sta. 5 232,38 961464
Isabel

Associagao Cult. Rec. Social de Samuel 274,00 943,70
Associacao Cultural Desportiva e Socialda Ereira 228,00 689,40
Associacao Desenvol. Progresso e Vida da Tocha 309,00 367,71
Associagao Hum. Social Casa Povo Barril do Alva 1 026,00 2 300,00
Associagao Integrar 797,00 2 071,37
Associacao Nacional Apoio a Jovens - ANAJovem 2772,00 5417 .45
Associacdao Novo Olhar 866,50 1 560,84
Associacado Social. Desp. Recr. Cultural de Covas 1 663,00 3212,79
Associagao Sécio Cultural Pro Lemede 309,00 367,71
Associagao Solid. Soc. Carapelhos Corticeiro Baixo 4 068,00 8 124,55
Associagao Solidariedade Social Viver em Alegria 10 922,00 17 413,96
Associacao Vida Abundante 4 645,00 8 091,87
Ateneu de Coimbra 1 024,50 1923,61
Banco Alimentar Contra a Fome do Porto 43,16 66,87
Casa Abrigo Padre Américo 2 426,50 5 527,05
Casa da Infancia Dr. Elisio de Moura 1 368,50 2 935,25
Casa de Formacao Crista da Rainha Santa 2 345,30 5 406,50
Casa do Pai - Centro de Apoio Social 48,00 120,00
Casa do Povo de Espariz 1 863,50 3 518,47

Banco Alimentar Contra a Fome — Coimbra
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Casa dos Pobres de Coimbra 4 637,50 9 183,31
Centro Bem Estar Social Freguesia Figueira Lorvao 216,00 540,00
Centro de Acolhimento Joao Paulo |l 15 916,50 31729,55
Centro de Apoio Social de Souselas 72,00 180,00
Centro de Assisténcia Paroquial de Santa Cruz 12 785,39 22 648,68
Centro de Assisténcia Paroquial Granja do Ulmeiro 56,00 53,90
Centro de Bem Estar Infantil de Sto. André 340,00 1 347,50
Centro de Bem Estar Social de Brasfemes 412,00 1 030,00
Centro Paroq. Solid. Social Freg. Ribeira Frades 200,00 629,60
Centro Paroquial de Bem Estar Social de 180,00 450,00
Almalagués

Centro Paroquial de Solidariedade Social de Arazed 410,00 1 522,50
Centro Paroquial Solid. Social Freguesia Bobadela 1971,10 3632,18
Centro Paroquial Solidariedade Social de Anca 309,00 367,71
Centro Social Comunitario da Varziela 4 490,00 7 850,95
Centro Social Cultural e Recreativo de Quimbres 3 158,00 5917.44
Centro Social da Cova e Gala 1 287,00 2 288,80
Centro Social das Torres do Mondego 241,00 481,00
Centro Social de S. José 3754,25 8 350,70
Centro Social e Caritativo da Freguesia do Bolho 209,00 248,71
Centro Social e Paroq. N. Sra. Alegria - Antanhol 10 839,00 20 183,19
Centro Social e Paroquial da Carapinheira 1 701,00 2 744,01
Centro Social e Paroquial da Pedrulha 48,00 120,00
Centro Social e Paroquial de Cadima 159,00 189,21
Centro Social e Paroquial de Meas do Campo 5 323,50 9 785,56
Centro Social e Paroquial de Trouxemil 2 046,00 3718,56
Centro Social e Paroquial do Paiao 2213.50 3 599,29
Centro Social e Paroquial do Seixo de Mira 349,00 415,31
Centro Social e Polivalente da Palheira 3 652,20 8 034,92
Centro Social e Polivalente de Ourenta 3 403,50 6 686,89
Centro Social Paroquial "Aqua Viva" - Alhadas 4 417,00 6 785,33
Centro Social Paroquial Calvao 349,00 415,31
Centro Social Paroquial Cordinha 289,00 343,91
Centro Social Paroquial da Sé Velha 1 870,04 3651,92
Centro Social Paroquial do Lorvao 3 248,50 5984,17
Centro Social Polivalente da Freguesia de Murtede 289,00 343,91

Banco Alimentar Contra a Fome — Coimbra
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Centro Social Polivalente de Sepins 79,00 94,01
Centro Socio-Cult. Polivalente S. Martinho Bispo 457,00 1192,25
CERCI - Mira 199,00 236,81
CERCI - Penela 1 008,00 2 527,78
Clientes indiferenciados 981,93 1 984,21
Comissao de Melhoramentos de Vilamar 309,00 367,71
Comunidade Juvenil de S. Francisco de Assis 2 622,50 4 895,71
Conferéncia de N2, Sra. da Assuncgao de Arganil 541450 10 199,50
Conferéncia de Nossa Senhora de Fatima de Celas 3 382,50 5621,42
Conferéncia de Santa Maria Maior - Gois 2 641,00 4 687,91
Conferéncia de Sao Bartolomeu 1 598,00 274123
Conferéncia de Sao Paulo de Ceira 9 022,50 15 607,06
Conferéncia de Sao Pedro - Cantanhede 4 140,00 7 423,52
g;r:)fsrencla Imaculada Conceicdo S. Martinho 14 330,50 26 016.66
:::ic:lr.l;zl::ncm Imaculada Conceigdao Sao José - 6 799.50 12 106,56
Conferéncia N°. Sra. da Piedade - Tovim 3 664,00 6 552,61
Conferéncia N2. Sra. das Necessidades - Poiares 5 357,20 9 194,37
Conferéncia N°. Sra. de Fatima da Lousa 11 151,00 20 551,39
Conferéncia N2. Sra. do Socorro de Serpins 3 186,00 6 529,15
Conferéncia N2 Sra. Perp. Socorro - S. Bartolomeu 2 006,00 3 564,90
gﬁc:?;éncia Nossa Senhora Carmo R. Santa - 13 575.00 23512.09
Conferéncia Nossa Senhora de Lourdes 6 807,21 11 917,84
Conferéncia Rainha Sta.lsabel de Sta. Clara 20 249,00 34 725,26
Conferéncia Sao Joao de Deus - Sé Nova 1730,00 3 253,84
Conferéncia Sao Teotonio - Sta. Cruz 404,50 634.74
Conselho Moradores da Borda do Campo 4 099,50 7 123,55
Cruz Vermelha Portuguesa - Delegacao de Pereira 343,00 754,01
Deliciosas Diferengas 897,00 2 44929
Equipa de Intervencao Social - MICAELA - FMS 612,00 1110,47
Esperancga Atletico Clube 3 552,00 5 522,90
Fraternidade "O Caminho" 346,00 1111,26
Et.::ij::i?)z::DFp - Assist. Des. Formagao 7 370,98 18 581,31
Fundacgéo Ferreira Freire 309,00 367,71
Fundacao Maria Luisa Ruas 6 679,50 11 713,54
Grupo Solidariedade Social Desp. Cult. Rec. Miro 5 145,50 9 578,27
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Lar de S. Martinho 2 054,00 5 321,91
g:ir:tga Rua ou Obra do Pe. Américo-Casa do 275500 4777.35
Obra Social Torre de Vilela 2 180,00 4 329,91
Poévoa da Lomba Associacao Social 309,00 367,71
groc:’%iio - Progresso de Desenvolvimento de 150.00 178.50
Santa Casa da Misericordia da Figueira da Foz 12 535,00 21 473,08
Santa Casa da Misericordia da Vila de Pereira 60,00 150,00
Santa Casa da Misericérdia de Cantanhede 2 308,00 3785,14
Santa Casa da Misericordia de Coimbra 1 431,00 3 239,99
Santa Casa da Misericéordia de Montemor-o-Velho 1 885,00 4 031,49
Santa Casa da Misericordia de Penacova 2179,00 3 909,18
Santa Casa da Misericordia de Tentugal 1 147,50 2 134,49
Sociedade de Promogao Social - Obra do Frei Gil 2 340,00 4 293,74
Sol-Eiras - Associagao de Solidariedade e Cultural 4 223,05 7 122,59
Talhados Pelo Vento - Associagao 33,00 32,40
Unidade Paroquial de Apoio Social da Praia de Mira 826,50 1679,27
\é}l}t:l::izlcgrdem Terceira Peniténcia de 2091.00 395822

Total geral 336 137,89 627 252,51

Em conclusao, podemos referir que o ano 2025 foi ainda marcado por
uma grave situacao de fragilidades sociais em Portugal que justificam a

necessidade da continuagao do nosso trabalho.

Foi possivel distribuir cerca de 336 toneladas ao longo do ano 2025.
Estamos com uma reserva financeira que consideramos ser prudente face

a incerteza do futuro.

Banco Alimentar Contra a Fome — Coimbra
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GESTAO FINANCEIRA

A contabilidade do Banco Alimentar Contra a Fome de Coimbra é
processada mensalmente pelo Gabinete de contabilidade "Linha Recta",
depois da estrutura administrativa do BACFC proceder previamente a
verificagao, controlo e conferéncia de todos os documentos e as despesas
serem aprovadas pela Direccao.

Regularmente, ao longo do ano, é feito o acompanhamento da evolugao
das despesas e das receitas.

No final do ano sao elaboradas as contas do exercicio apresentando-se
em anexo as referentes ao exercicio de 2025.

Contas do exercicio:

O orgamento aprovado para 2025 previa gastos de 80.900€, montante
que correspondia a gastos de 60.000 € com pessoal, 12.500€ com
fornecimentos de servicos externos e 650€ de outros gastos, todos
necessarios para manter a actividade do Banco Alimentar, sendo os
restantes 8.750 € correspondentes a amortizagées do imobilizado que
sendo gastos do ponto de vista econémico, de facto ndo representam
despesa. Tendo em conta a regra de equilibrio orgamental e o histérico
dos rendimentos dos exercicios anteriores foram inscritos em orgamento
os rendimentos de montante idéntico ao dos gastos previstos, 80.900€.

Sendo sempre um principio norteador da Dire¢cdo a conteng¢ao de custos,
o ano de 2025 fechou com 78.571 € de custos, importando referir que
destes, cerca de 9.585 € respeitam a aquisi¢cado de bens alimentares para
distribuicdo — e, portanto, ndo orgamentados -, e cerca de 5.535 € a
amortizacdes, nao representando nenhuma destas rubricas despesas
regulares de funcionamento do banco.

Desta forma, as despesas de funcionamento do banco foram, em 2025,
de 63.451 € (comparaveis aos 65.428 € de 2024), verificando-se uma
diferenca de cerca de -8.699 €, face ao orcamentado, o que denota a
contencao nos gastos de funcionamento do banco.

A solidariedade dos nossos benfeitores, no decorrer de 2025 continuou a
fazer @ maioria das despesas de funcionamento do banco, verificando-se
que entraram 87.693 € de donativos, tendo as despesas de
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funcionamento sido na ordem dos 63.451 €, como referido anteriormente.
Considerando que os rendimentos obtidos foram de 90.735€, e os custos
totais — incluindo a aquisicdo de alimentos — de 78.571€, apurou-se um
resultado liquido positivo de 12.164€.

No que respeita a situag@o patrimonial ou financeira,

a) O Activo do Banco que em Dezembro de 2025 cifra-se em 672.476
€ é constituido essencialmente pelo Ativo Fixo Tangivel no valor de
142.993-€ onde o edificio e respectivo terreno em que assenta estao
contabilizados por 140.911 € e pelas existéncias em armazém devido aos
donativos e que, fruto também de uma atualizagéo da tabela de precocs,
atingem neste final de exercicio o valor de 265.823 €. Acrescem aos
montantes referidos os valores em Bancos e Caixa que somam 226.541
€, que comparam com os 203.584 € existentes no fecho de contas do
exercicio anterior.

b) O Passivo efetivo de curto prazo resume-se a cerca de 4.358 €
distribuidos por dividas a fornecedores (3.441 €) referentes a despesas
correntes que, na sua maioria, serdo pagas no inicio de Janeiro, e ao
Estado (918 €), referente a descontos e encargos com as remuneracoes
de Dezembro a pagar ao Estado também em Janeiro.

Finalmente, a rubrica de Outros Passivos Correntes (309.663 €) respeita
a encargos com férias e subsidios de férias a pagar em 2026 (6.950 €) e
somados a contrapartida contabilistica das Dadivas recebidas em bens
alimentares (265.823 €).

c) Adiferenca entre o Activo e o Passivo representa o total dos Fundos
Patrimoniais do BACFC que, em Dezembro de 2025, soma 358.455€.

A rubrica Outras Variacdes nos Fundos Patrimoniais 32.921 € respeita ao
subsidio recebido aquando da aquisi¢gdo do imével do Venda do Cego,
onde o Banco tem a sua sede e armazém, e representa no final de 2025
a quantia que permanece por transferir para a conta de resultados,
transferéncia esta a efetuar numa base proporcional as amortizagdes do
imovel que financiou.

Passando a analise econémica, a Demonstracdao de Resultados mostra
que:
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a) Se excluirmos os gastos de amortizacdo (que nao representam
despesas a pagar) (5.535 €) os gastos do exercicio sdo no valor de
73.036€, dos quais, como referido anteriormente, cerca de 9.585 €
respeitam a aquisicdo de bens alimentares para distribuicdo e nao a
despesas de funcionamento do banco. Desta forma, as despesas de
funcionamento n&o considerando amortizagées do banco foram, em
2025, de 63.451 € (comparaveis a 66.428 € de 2024).

b)  Nos rendimentos do exercicio resultantes da actividade do BACFC,
os subsidios a exploragao e donativos, registaram um aumento de 24.222
€, face a 2024, sendo de referir que em boa parte este aumento se deveu
aos donativos de processos judiciais € ao aumento nos valores de
consignacao de IRS e IVA.

c) A semelhanga dos anos anteriores, mantivemos o nosso excedente
financeiro aplicado numa conta a prazo que vencera juros em 2026.

d) O resultado apurado de 12.164 euros sera transferido para os
resultados transitados.

Coimbra, 11 de Margo de 2026

A Direcgéo, %‘(\C?Mgr . :
Joao Paulo da Silva Craveiro
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DEMONSTRAGCAO DOS RESULTADOS POR NATUREZAS (ESNL)

Entidade :

BANCO ALIMENTAR CONTRA A FOME - COIMBRA

DEMONSTRACAO DOS RESULTADOS POR NATUREZA

PERIODO FINDO EM 31 de Dezembro de 2025 EURO
Vendas e servigos prestados 0.00 0.00
Subsidios, doagdes e legados a exploragéo 87.693.10 63.471.57
Variagao nos inventarios da produgao 0.00] 0.00
Trabalhos para a propria entidade 0.00] 0.00
Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas 0.00| 0.00
Formecimentos e servigos externos -11,290.93| -14 917.87
(Gastos com o Passoal -51,679.98 -49 98837
Ajustamentos de inventarios (perdas/reversoes) 0.00| 0.00
Impandade de dividas a receber (perdas/reversbes) 0.00] 0.00
Provistes (aumentos/reducdes) 0.00 0.00
Provisdes especificas(aumentos/redugbes) 0.00] 0.00
Outras imparidades (perdas/reversdes) 0.00] 0.00
Aumentos/redugdes de justo valor 0.00] 0.00
Outros rendimentos e ganhos 1.541.89) 1.822.59
Outros gastos e perdas -10,064.92 -1,958.70
Result. antes depreciagbes, gastos de financiamento e impostos 16,199.16 -1,570.78]
Gastos/reversdes de depreciagdo e de amortizagio -5.535.16 -5,535.07
Result. Operacional (antes de gastos financi to e imp ) 10,664.00 -7,105.85|
Juros e rendimentos similares obtidos 1.500.00] 760.01
Juros e gastos similares suportados 0.00 0.00
Resultado antes dos Impostos 12,164.00 -6,345.84
Imposto sobre o rendimento do periodo 0.00 0.00
Resultado liquido do periodo 12,164.00 -5,345.84

(1) - O euro, admitindo-se, em funglo da dimenséo e exigéncias de relato, a possibilidade de express3o das quantias em milhares de euros

A Direcao:
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31 de Dezembro de 2025

ACTIVO

Activo nao corrente
Activos fixos tangiveis
Bens do patriménio histarico e cultural
Activos intangiveis
Investimentos Financeiros
Fundadores/beneméritos/patrocinadores/doadoresi. ..
Propriedades de Investimento

Activo corrente
Inventarios
Créditos a receber
Estado e outros entes publicos
Fundadores/beneméritos/patrocinadores/doadores/...
Diferimentos
Outros activos correntes
Caixa e Depdsitos bancéarios

|

Total do Activo

FUNDOS PATRIMONIAIS E PASSIVO
Fundos Patrimoniais
Fundos
Excedentes técnicos
Reservas
Resultados transitados
Excedentes de revalorizagao
Outras variagdes nos fundos patrimoniais

Resultado liquido do periodo
Total do Fundo de Capital

Passivo

Passivo nao corrente
Provisdes
Provistes especificas
Financiamentos obtidos
Outras dividas a pagar

Passivo corrente
Fornecedores
Estado e outros entes publicos
Fundadores/beneméritos/patrocinadores/doadores/.
Financiamentos obtidos
Diferimentos
Qutros passivos correntes

Total do Passivo
Total dos Fundos Patrimoniais e do Passivo

142,993.37 148,528.53
0.00 0.00

0.00 0.00
409.87 409.87
0.00 0.00

0.00 0.00
143.403.24 148,938.40
265,822 62 135,865 86
0.00 0.00

0.00 0.00

0.00 0.00
202.56 101.28|
36,506.28 5.051.92
226.541.21 203,584.43|
529,072 67 345,503.49)
67247591 494 441 89|
0.00 0.00)

0.00 0.00
32,263.89 32,263.89)
281,106 68 287,452.52
0.00 0.00
32,920.75 34,417.14
12.164.00 6,345 84
358 455 32 347 787.71
0.00 0.00

0.00) 0.00

0.00 0.00

0.00) 0.00
3,440.75 2,081.51
917.14 919.14
0.00 0.00

0.00 0.00

0.00 0.00
309,662.70 143,653.53
314,020.59] 146,654.18
314.020 53| 146,654.18
612475.01] 494 44169
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