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1 - Introdugao

A atividade do Banco Alimentar contra a fome (adiante designado por BA) no

distrito ultrapassa j& uma década, sendo que inicialmente a atividade era gerida

pelo BA de Evora.

Em 2007, e ap6és um grande esforco dos fundadores da Associagdo, foi

efetuada a primeira recolha de Alimentos, sendo que ap6s diversos dialogos

com a Federacao dos BA, em julho de 2008 é criada a Associagdo Recolher e

Dar. Da criacéo da instituicdo a formulagdo de contrato com a Federagéo dos

BA foi rapido, e hoje a associagdo representa o BA ao nivel da Comissédo

Intermunicipal do Baixo Alentejo.

O BA tem por Miss&o Lutar contra o desperdicio alimentar, recuperando excedentes
alimentares, para os distribuir por quem comprovadamente tem caréncias
alimentares, mobilizando pessoas e empresas, que a titulo voluntario, se associam

a esta causa. A Visao do BA leva-nos a ver um mundo, no qual todos os Homens,

tenham garantido o direito a alimentagdo. Os Valores com que trabalhamos A
Dadiva e a Partilha. |
A Dadiva e a Partilha definem o espirito que norteia todas as relacbes que se vao

estabelecer entre os diferentes intervenientes e parceiros dos Bancos Alimentares.

Estes valores devem refletir-se no funcionamento do dia a dia e guiar a agdo. A
dimens&o humana, naquilo que possui de mais nobre, é assim sempre posta em

destaque. O que preside n&o é o interesse comercial, mas o servico do Homem

pobre, que se encontra numa situagéo de necessidade, que sofre de privagdes e de

fome.

Enquanto Instituicdo sem fins lucrativos a Associacdo Recolher e Dar desenvolve as

suas atividades com recurso a voluntarios, € sempre no apoio indireto as

populagbes colmatando em grande escala aquilo que sdo as necessidades de

muitas familias, e substituindo-se ao estado e autarquias locais.

Nesta data sdo apoiadas instituicdes de todos os concelhos da area de intervencao,

a area CIMBAL, sendo responsabilidade destas a gestéo das familias apoiadas. |
Congratula-se a Diregado do BA Beja de ter conseguido em 2025, um objetivo de

grande importancia, a melhoria muito significativa da sustentabilidade do BA com a
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mudanca para instalaces cedidas pela CIMBAL, com a assinatura de protocolo de
comodato, com todas as autarquias da CIMBAL, com um prazo dez anos,

renovaveis automaticamente,
2 — Pessoal

A Associagdo desenvolve as suas atividades principalmente com pessoal
voluntario, no entanto e face a indisponibilidade de presenca de voluntarios durante
a hora de expediente, ha a necessidade de recorrer ao pagamento das despesas
de deslocagdo. Face a esta situagéo durante o ano de 2025 foi garantido o servico e

toda a atividade da associagso:

Pessoal remunerado:
Nao ha

Pessoal Voluntario

No ano de 2025 foi possivel efetuar a campanha saco, sendo estas as
atividades que movimentam um maior nimero de voluntarios. Assim, na
campanha efetuada no més de maio participaram 733 voluntarios e, ha
campanha realizada no més de dezembro participaram 689 voluntarios.

Foi com o pessoal voluntario, que merece um enorme agradecimento, que se
conseguiu garantr a maior parte das atividades da associacgao,

nomeadamente:

e Execucdo dos cabazes mensais para as 32 Instituicbes — a maior
parte sdo executados por um grupo de voluntarios que mensalmente
executam no nosso armazém os cabazes que depois sdo entregues as
instituicdes;

e Execucdo de cabazes de emergéncia - foi possivel apoiar 115
familias num total de 347 pessoas;
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e Coordenacdo e Gestdo — refira-se que toda a Diregdo, que é também
voluntaria, garante a coordenacéo e gestdo de todas estas atividades,

sendo que apoiam ativamente todas as atividades.

3 —Patriménio

a) Bens moveis:

e Citroen Berlingo;

e Opel Corsa;

o 2 Empilhadores;

e 2 Monta cargas com balanga e 1 sem balanca;
e 1 Camara de refrigeragdo 3 x 4 m2

e Impressora brother mfc

b) Iméveis
Conseguiu-se, depois de muito esforco da Diregéo, um acordo com a CIMBAL e
todas as Autarquias associadas que fosse efetuada a compra, em nome da
CIMBAL, de um imével que nos foi cedido em 2025, através de contrato de
comodato.

4 - Distribuicdo de Bens

a) Alimentos secos — a distribuicdo as Instituicoes foi efetuada em dias fixos e todos
os meses de acordo com as disponibilidades de armazém e rateado conforme o
numero de familias que cada uma apoia.

b) Alimentos frescos — com o apoio do Banco Alimentar de Lisboa, e em ligacéo

com o BA de Evora em 2025 foi possivel reforgar o apoio as Instituicbes e familias.

Foi possivel em 2025 distribuir pelas Instituicbes 149.886,30 kg de alimentos
no valor global de 233677,40 €, que depois os fizeram chegar a quem deles

necessitou, quer em cabazes alimentares quer em excedentes de frescos.
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8630,78 14 286,55 €
12061,09 18 037,88 €
3646,76 6 185,48 €

0,00 - €
56413,95 84 150,59 €
11316,47 19 128,64 €
2340,34 414161€
12375,16 17 114,13 €
7260,72 12 626,98 €
4210,60 7 386,05 €
4710,73 8071,90 €
17433,96 28 346,36 €
9485,74 1420123 €

149886,30

233 677,40 €
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Em 2025 foi possivel distribuir as seguintes instituicdes beneficiarias o seguinte

valor em alimentos:

2585,60€
13 105,95 €
6 795,27 €
1345,97€
3262,94€
1712,29€
5813,95€
3903,02€
613,13 €
960,20 €
2394,76 €
3283,13€
1893,96 €
4533,00€
12 485,26 €
1192,66 €
1461,68 €
207,55 €
428,01 €
2663,77€
1204,57 €
803,85 €
6098,92 €
3216,07€
608,71 €
1392,97€
183,40 €
84 150,59 €
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6031,60
8169,63

14201,23,

122,53
4019,08

4141,61

15937,88

14135,01
129,12

2850,00
17114,13

1718,79

952,89
1234,34
3480,03

8550,21
10578,43

19128,64

H
H

14230,37
2720,06

6011,91

5384,02 i

4831,44

5398,64
2396,90
. 12626,98

28346,36
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Durante o ano de 2025 foi possivel apoiar na area CIMBAL 19213 pessoas em
alimentos através das Instituicdes beneficiarias. Acresce a este nimero de pessoas
apoiadas aquelas que beneficiam pontualmente de alimentos frescos que se

encontram nas Instituicdes.

5 - Angariacao de alimentos e outros bens

a) Alimentos — Durante o ano de 2025 foi possivel efetuar as duas
campanhas saco, no entanto, o BA tem também beneficiado das
companhas nacionais de alimentos e recebido com bastante frequéncia

alimentos através da Federagéo dos Bancos Alimentares e Entrajuda.

Nas 2 Campanhas Saco efetuadas, as quais ddo maior visibilidade ao
trabalho desenvolvido pelo BA, angariou-se o total de 45.478,12 kg de

alimentos sendo que nado foi possivel a recolha no concelho de
Barrancos.

Uma vez que existem diversos donativos além da angariagdo campanha saco,
o total recebido pela BA Beja foi de:
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kg €
36933,10 49886,94
45478,12 78741,99|
3068,77 4794,45
5870,38 7380,88
14761,00 30196,81
8497,12 11801,62
792,01 2854,45
1883,64 1706,62
90,00 675,00
3979,06 3761,66
165,00 427,35
157,44 1968,00
162,00 419,58
2623,90 2935,77
1052,10 526,05
92,40 524,83
522,00 1351,98
60,00 450,00
318,20 597,49]
9,00 23,31
84,00 78,60
29100,00 21825,00]

155 699,24 222928,38 €

b) Roupas — Em 2025 foi possivel entregar para reciclagem através das-

empresas Humanas o valor de 103,05 € que correspondeu a 2061 kg
entregues e recolhidos nos contentores,
c) Papel — Né&o foi possivel em 2025 continuar com a Campanha “Papel por

Alimentos”, por dificuldades logisticas.

6 — Donativos

Em 2025 foi relevante, para fazer face as despesas fixas da atividade, os
donativos financeiros efetuados por empresas, particulares e autarquias,
permitindo assim colmatar as mesmas e permitir a manutencdo da nossa

atividade. O BA Beja tem um conjunto de despesas fixas com a atividade e
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toda a sua atividade é em donativo de alimentos, desta forma e de extrema

necessidade que sejam recebidos também apoios financeiros.

Conclusao

No ano de 2025, foi assegurada a continuidade do planeamento e da
implementacao de melhorias decorrentes da experiéncia adquirida, bem como
da participagédo em agbes de formacgéo orientadas para o reforgo da qualidade
da prestacao.

No que concerne a atividade do BA, verifica-se um decréscimo no numero de
voluntarios, situacdo que se revela preocupante e que justifica a promog¢éo de
uma reflexdo interna aprofundada sobre esta matéria.

O ano de 2025 ficou igualmente marcado pela definicdo de uma estratégia de
reforgo das relacdes com as instituicbes beneficiarias do BA, tendo-se
verificado, como resultado desta aproximagao, uma maior disponibilidade por

parte destas entidades para apoiar as nossas atividades.

O Presidente da I_,;.J“:-

Anténio Patriarca Sebastido
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Anexo: Prestacéo de contas

Balanco Individual em 20/04/2026
ANO DE Rﬁﬁncmmnm}

Bancoalipenta
BB

Finad Em;ssm
ASSOCHCAC RECOLHER E DAR
N.C.504.605.200

Activos fixos tangivels 21 756.86¢
Propredades de investimento
Goodill

Participacdes finaniceinas - mitods da eundidncia patiimonial
Participactes financeiras - outros- métodos

Acipnistas / scigs

Ditros: aﬂjﬁi&éiﬂsﬁhaﬁtc'eimsk

Actives per imposios diferidos

inventarios 43838,32€
Clientes

Adiantamentos & fomecedores

Estado-e outros entes pibficos

Accionistys / sicios

Oifras contas @ recebsr

Diferimentos

Actives financeirosdetidos pars 6 egociacio

Dutros activos financeiros ‘

Actives niio conertes detidos para venda

Caixa e depisitos bancarios 57 850,48 €

Soma: §01 6BRBOE

Processido por:
Confeviva. Lda.
H.C. 505845495

Pégina 1
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Balango Individual em 29/04/2026
ANO DE 2025 (Encerramerito}

mei’ Ewwm Prm sssady pov?
w& RECOLHER E DAR Contaviva. L.

Capital veglizady
Acgles {quotas) proprias

mmzs ifish mntas de capital prégrio 1212573 € A2 12873¢€
Prémics g eminsio:

Resenas legais

Oulras feservas o
Resultados transitados 120 049.65€ 107 965,19€
Ajustamentas em activos financeiros '

Escedentes de ravalonzagso

Quitras variagBes no capital préprio

Resultade Haiido do perodo 15 52474 € 1Z 0B4 4G €
Interssses minpritdrios '

123 445,66

Fmaﬂmmﬂs obtidos )
R@msahtw&des por bszwﬁﬁns pns«emwega
Passivos por impostos difsridos

Cutzas contas s pagar:

Passivo corrénts '
Fornecedords

Adiantamentos de chientes

Estado g ‘gulros enfes pabiu:n&

Ar;c&mfatas Febcios

Financisizentos obiidos

Outras contas'a pugar:

Diferimantos -

Passivos mamews ée&m&;s ‘para negociagic

P‘&&sm& ﬂa& cmenies defidos para venda
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Qemmslraw Bﬁdmﬂw dos Resultados por Naturezas
- KNG DE 2005 myﬂaﬁw@w

Firma ¢ Empress: Processado por?

kSSﬁﬁﬁCﬁé RECOLHER E DAR Cﬂnﬂam Lda.
B.L.568.688.260

Vendas ¢ serigos prestatos

Subsidios 3 exploracio 2BZ0AZIBE 353186 02€
Ganhosiperdas imputados dé subsididrias, assodadas e empreendimenins conjunios

Variaglo nos inventérios de producao

Trabalhos para a propria eniticarde

Duste das mercadorias vendidas & das mabias consumidas

F nmecfmeams B Sepichs etemns L6779 € -17 057, 11€
Gastos com o pesscar

v%mparmm ﬂsmvmaﬂﬁs(m&si mmws}

Impanidades de dividus & receber (perdas IrsversBesy

Prowistes taumeniosiedagies)

imparitiade de Imestimentbs nlio deprecidveis / amortizinis’

Aimientos 7 m@ugaes a8 fustﬁva’éof

Outrosrendmenios e ganhos 1OT0E

Oulros gAstos e pertas 23346580 € 323307 71€
Resuliado antes de depreciugbes, gastos de Tnanciamento e inpostos 17 804,55 € 13T I0E

Gastos ¥ reveistes de depraciatio & &rmtﬁzzz;aa _ “228285€ 1857 44 €

impmﬁa@e geinvestimentips 6&9{8%913! MM {th ffm@es}

Resuitado operacionaf {ante's de gastos de fina ASEN 4 f208a48¢
Juros'e rendimenfos simiares obldos
Jurgs e gastos simiares Suporidos
Resuitado antes de impostos 15N, T4€ 1208845 €
Imposto s6bre o rendimento do peribdo
Resultado tiguide do periodo I852,74€ 1208846€
2UB42028 7y L SEREET o Pégina ¥
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